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ઠેહ, જીવ નન આત્મા 
ની 
તૈજ્તાનિક મીમાંસા 


જે. એસ. હપ્લ્ડેમ્રયિત “ સિકેસિઝમ, લાઇફ એન્ડ પર્સનેલિટી '” 
(ચેતના અને મનના ચાંત્રિક ધટ્નાત્રાદટની સમીક્ષ। » 
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(ગુજરાતી? પ્રિટિંગ પ્રેસમાં 
મણિલાલ ઈચ્છારામ રેશાઇએ છાપ્યું 
શાસુન બિલ્ડિંગ, સર્કલ, કાટ, સુંખઈ. 


ગકાશ્ક 
મેમર્શકર નારાયણુજી દવે, 
રામસ્વામી ગાડીખાતા, કરાંચી. 


રહ, જીવ અતે આત્મા 
ની 
વૈગ્રાનિક મી્સાંસા 


રેદૃશટવા તુ રાલોડટં, સીતરગુટવયા તગ: 1 
આસ્મઝટયા ત્યેવાદતિસિ મે નિશ્રછા મસિઃ ॥ 


એેસ્તાવના 


જે. એસ, હાલ્ડેતનું આ પુસ્તક ચાર વ્યાખ્યાનોમાં બ્હૈચાયેલ 
છે. પ્રથમ વ્યાખ્યાનમાં પ્રાણીને ચંત્ર જેવું ગણુવામાં આવ્યું છે, અને 
તેમાં દૃષ્ટિગાચર થતા સર્વ જ્યાપારે યાંત્રિક ઘટના છે, એમ સિદ્ધ કરવા 
પ્રયત્ન કરાયો છે. પર્રતુ તે પ્રયત્ન કેટલે અંશે નિષ્ફળ થચેલ છે, તથા 
યાંત્રિક ઘટનાવાદીઓએ કલ્પેલ હુડીકતો સત્યથી કેટલી ટૂર છે, તેનું 
વર્ણુન દ્વિતીય વ્યાખ્યાનમાં દૃષ્ટાંતો સહિત કરવામાં આવ્યું છે. આ 
મસાણ તેઓની કલ્પનાનું ખંડન કરી, ભૌતિક શાસાએ પ્રતિષાદન કરેલ 
સ્થૂલ જગતમાં કેટલી સત્યતા છે, તથા તેની સાથે આપણે કેવો સંબધ 
છે, તેનો ચિતાર તૃતીય વ્યાખ્યાનમાં આપવા પ્રયત્ન કરાચો છે. ડૈન્ટ 
વિગેરે દાર્શનિકોનાં નિગમને! દ્વાર સિદ્ધ કયું છેકે આ જગતૂ આપણી 
કલ્પનાનો ઉટ્દભ વ છે, અને આપણામાં જ ફેન્દ્રીભૂત થયેલ છે, અને આપણે 
સરવ એક પરમ સમછિનાં અંગ છીએ. આ ખાખતને શુદ્ધ પાશ્ચાત્ય 
ઘ્રેરણુ ઉપર ચર્ચેલ હોવાથી તેમ જ આ વિષયમાં અત્યાર સુધી શે।ધ 
ખોળ કેરનાર પાશ્ચાત્ય વેસ્ઞાનિકોનાં અન્વેષણાથી સાધારણુ ગુજરાતી 
પ્રજા ખિલકુલ અનભિર્ છે, તેથી તે અન્વેષકે સેખેધે પૂરતી હકીકત 
સ્પ્પિનમાં આપવા મેં પ્રયત્ન કર્યો છે, વેસ્ઞાનિક સિદ્ધાંતો, અને વૈકલ્પિક 
મતે। સંખંષે ચોગ્ય લાગી તેટલી હુકીકત પણુ આપી છે, જેથી સાધારણુ 
માનસિક પ્રયત્નવડે દરેક મનુષ્ય આ વિષયને સંપૂર્ણું રીતે સમજી શકે. 
તે ઉપરાંત તે તે વિષયોનો વિશેષ સવિસ્તર અભ્યાસ કરવા જે વાચકને 
ઈશ્છા થાય, તેને માટે મેં ટિપ્પિન નીથે, તે વિષયનું વિવરણુ કરનાર 
લેખફ અને ગ્રંથનું નામ આપવું પણુ ઉચિત ધારેલ છે. 

છેવટે, આ પુસ્તકને ખની શક્યું તેટલું સરળ કરવા મેં પૂરવી 
કાળજી રાખેલ છે, છતાં તદ્ગત વિષચેનું સ્વરૂપ જ કઠિન હોઈ, તેમાં 


રૃ પ્રસ્તાવના 


પરિભ્ાષિક શખ્છોએ ન છૂટકે, ઉપચોગ કરવે। પડ્યો છે; અને તેને માટે 
સેં સુસ્તકના અંતમાં તેવા શબ્દોનો તેના પંન્લિશ પર્યાય રખ્ટ, તથા 
જ્ઞાવાર્થ સાથે ખુલાસો આપવા શખ્ટકોષ ચોજેલ છે. એકંદરે, આ પુસ્તક 
જનસમાજમાં વિશેષ પ્રિય થાય અને તેમાં ચર્ચાયેલ વિષચોથી આપણી 
ગુજરાતી પ્રજા સુસ્રાત થઈ એવાં સ્વતંત્ર સુસ્તકો લખવા શક્તિમાન 
થાય, એ ઈંગ્છા દરેક ગુર્જરગિરાપ્રેમીના હૃદયમાં હાય જ. 

અત્રે જણાવવું અકારણુ છે કે આ વિષય અતિ ગૂઢ હોઈ સાધારણુ 
ગુજરાતી ભાષા જાણુનાર વ્યક્તિ તે સંબેધે વિશેષ ધ્યાન આપવા મ્યદ્ન 
કરતી નથી, અને આ પુસ્તકમાં સમાયેલ હુકીકતોથી કાંઈક અંશે માહિત- 
ગાર વ્યક્તિ તો ખહુધા ઇંગ્લિશ ભાષાથી સુસ્રાત હોય છે, તેથી તે મૂળા 
પુસ્તક વાંચી તેનું સારી રીતે અધ્યયન કરી શકે છે; અને તેના અનુવાદ 
તરક લક્ષ દેતી નથી. આ વસ્તુસ્થતિને લીધે ફોઈ ષણુ લેખક આવાં 
પુસ્તકોનો અનુવાદ કરવા હિસ્મત કરે નહિ, એ સ્વાભાવિક છે, પરંતુ શ્રી 
ફાર્બસ ગુજરાતી સભાને ઉદ્દેશ ગમે તે પ્રકારે યુર્જરગિરામાં અનેક- 
દેશીય સાહિત્યાલંકાર રૂપ સુસ્તફેનો પ્રચાર કરવાને હોવાથી, તે સભા 
તરફથી મને આ કાર્ય સોંપાયું ડુતું અને મેં તે યથાશક્તિ વિસ્તૃત 
ટિપ્પન વડે સુગસ્ય થાય તેમ કરવા પ્રયત્ન કર્ય છે. તે પ્રયત્ન ફેટલે 
અંશે સકળ થયો છે, તેનો તો મારા વાચક ખંધુઓએ નિર્ણય કરવાને” 
છે. અત્રે એટલું જ જણાવી હું (વ૨મીશ કે જે. એસ. હાલ્ડેનના ઇંગ્લિશ 
સુસ્તકનો આ અનુવાદ શ્રી ફાબૈસ ગુજરાતી સભા તરફથી જ પ્રસિદ્ધ 
થચે। છે અને તે માટે તે સભા -ધન્યવાદને પાત્ર છે. હું તો ફક્ત આ 
કાયમાં સાધનરૂપ ચોજાયો છું, તે સાધન રૂપ થવામાં મેં મારું કર્તવ્ય 
કેટલે અંશે ખજાવેલ છે, તથા તે કર્તવ્ય કેટલે અંશે ઉપયુક્ત થશે તેની 
ડુલના કરવાનું કામ વાચકેઃને જ સૉંપું છું. ે 

વિક્રમાર્ક ૬૯૭૩ માગરાર. ; 

કરાચી, તા* ૨૦-૨૨-૨૯૬૬ 


શ્રેશરાંકર નતારાયણુજી દવે. 


ભૂસિકા 


અનુવાદિત પ્રસ્તકતે લાંબી ભૂમિકાની જરૂર રહેલી નથી, છતાં 
આ ગ્રૅથમાં પરસ્પર વિરેધાત્મક ચાર વ્યાખ્યાનોનેો સમાવેશ થયેલ 
હોવાથી, તેમ જ તદૂમત વિષય સાધારણુ ગુજરાતી પ્રજાતે નવીન હોવાથી, 
ગાર વ્યાખ્યાતોના ઉદ્દેશ, સવરપ, અતે યાથાતચ્ય સંબેધે કાંઈકે કહેગું 
અસ્થાને નહિં ગણાય. વિજ્ઞાનમાં કંઈક તીત્ર પ્રતાપ હોઈ ને જ તે નામને 
યોગ્ય છે, આપણે તેને સાધારણુ નવલકધા જેટલું સરળ માની શકીએ 
નહિં. તત્ત્વજ્ઞાન અતે વિજ્ઞાન એક જ 'ક્ાટિતા વિષયો છે, અને જેમ તત્ત્વ- 
માતતું અધ્યયન કરનાર મતુષ્યો ગણ્યાગાંઠયા હોય છે, તેમ વિજ્ાનમાં 
રસ લેનાર મવુષ્યો પણુ સંખ્યામાં ધણા મર્યાદિત છે. ખરેખર એવું 
માનવાને પૂરતું કાર્‌ષુ છે, કે વૈજ્ઞાનિક વિષયો તરક વિશેષ સાર્વલૌકિક 
ક્યાન અપાતું નથી તેતું કારણુ મુખ્યત્વે કરીને એ હોય છે, ક જન- 
સમાજ માટે વિશેષ પ્રાપ્ય તેતે બનાવવામાં આવતું નથી. આવા વિષયો 
કાં તો અતિ ધણુ વિસ્તારથી અગર અનાકર્ષક રેલીમાં ચર્ચાએલ હોપ છે 
અથવા સર્વે વર્ગો ખરીદી શ્રક્રે તેથી ધણા! વધારે ફીંમતી રૂપમાં આવા 
પુસ્તક્રા ખહઠાર પડૅ છે. ત્યારે જે. એસ. હાલ્ડેનના વ્યાખ્યાત રૂપ આ 
પુસ્તક જેટલું ખતી શકયું તેટલું ચક્ષેપમાં તેમજ સુગમ્ય રૌલીમાં લખાયું 
છે, અને ડું ધારૂં છું 8 સાધારણુ ખુદ્દિતાો એવે કાઈ પણુ મતુષ્ય નહિં હોય 
૧ જે જરાક માનસિક પ્રયત્ન વડે આ પુસ્તક વાંચી તેમજ સમજ ન નાકે. 

જગતૂ્‌માં દષ્રિગોચર્‌ થતી બે વસ્તુઓ જડ અને ચૅતન પ્રાચીન 
સમયથી જ વિવાદાસ્પદ બાખતે! છે. ચેતન હમ્મેશા જડ સાથે સંયુકત 
હોય છે, અને સચૅતન વસ્તુઓમાં એવું એક વિશિષ્ટ લક્ષણુ-પુનરૂત્પત્તિ, 
છે કે જે સચેતનને જડથી નૂ દુ પાડે છે, હવે આપણે જેઇએ કે જડવાદી* 
તેમા ચેતનાની કેવી વ્યાખ્યા આપે છે, તથા તેમાં કયાં કયાં દોષો છે, 
તેમ જ તે વિચારે કેટલા એકપક્ષીય છે. 


૮ ભૂમિકા 


શૈલિગે કહ્યું કે “ચેતના, વ્યકતીકરણુની પ્રસ્‍ૃત્તિ છે.” આ સૂત્ર જ્યાં 
સુધી ખારીકાઈથી તપાસાયેલ ન હેય ત્યાં સધી થોડો જ અર્થ ધરાવે છે. 

રીચરેન્ડની વ્યાખ્યા “ચેતના, ઉઇંદ્રિમસંપન્ન શરીરમાં મર્યાદિત સમય 
દરમ્યાત, એક ખીજતને અતુસરતી ઘટનાઓની પરંપરા છે,” એ વિધ્વસાત્મક 
ટીકા થાય તેવી છે, કારણુ ક્રે તે વ્યાખ્યા મૃત્યુ પછી થતા કહેોવાટને પણુ 
તેટલી જ લાગુ પડે છે. ડીખેલિન્વીલના મત પ્રમાણે “ચેતના, એ સાર્વત્રિક 
તેમ જ અવિચ્ઠિન્ન સેંધટૃત અને વિધટ્ટત અને વિધટ્ટનની દ્રિભાવી આંત- 
રિક ક્રિયા છે,” આ ભાવના અસુક ખબાખતમાં અતિ સંકુચિત અને 
અમુક ખાખબતમાં અતિ, વિશાળ છે. હળીટે સ્પેન્સરે એક જગ્યાએ ચેતના 
“ક્રિયાઓનોા સમન્વય” છે એવી વ્યાખ્યા આપવા કહું હતું. આ ક્રિયા- 
એપમાં સધળા એન્દ્રિય ફ્ેરફ્રારો- આંતરડાં, અવયવો અતે મસ્તિષ્કન! 
ફેરફારોતો પણુ તે સમાવેશ કરે છે. સમન્‍્વયતે પ્રાણુશ્કિતનું વિશિષ્ટ 
'લક્ષણુ બનાવવાથી, તેમાંથી એવે। અર્શ નીકળે છે કે સમન્વયતે। અટ- 
કાવ મૃલુ છેં, અપૂર્ણ સમન્વય રોગ છે. ન્વોર્જ હેન્રી લ્યુસે યૂચવેલ 
વ્યાખ્યા હુવે બાજી રહે છેઃ “ચેતના એ બંધારણુ અને સંધટૃત ઉભયના 
“જે નિયત અને ક્રમાનુયાયી ફેરફારો વ્યકિતના તાદાત્મ્યતે નાણુદ કર્યા 
“શિવાય, તેમાં થયાં કરે છે, તેની પરંપરા છે” પ્રાણીના ભ્રાગોનું અવિરત 
નિસ્સારણુ અને નવીકર્‌ણુ ૭તાં સમદિ રૂપે સચેતન પ્રાણીનું સાતત્ય, 
દૃષ્ટિગાચર કરાવવાની યોગ્યતા આ છેલ્લી વ્યાખ્યામાં છે તે અગત્યનું 
છે. હુબેટે સ્પેન્સરતી સુવિચાર્ય વ્યાખ્યાઃ “ચેતના, ખાલ સૈબંધા સાથે 
“આંતરિક સંબંધોનું અવિરત અનુકૂલન છે,” તે ગૂહ અતે સૂટ્મદશીં 
'પૃથઝ્કરણુતું પરિણામ હતું. પરંતુ સચેતન દ્રવ્યના ગુથુ તરીકે અને તેની 
સાથે સંયુક્ત થયેલ તરીકે જ ચેતનાને આપણું જણી શ્રીએ છીએ, 
એ વાત તે! તે ભૂલી જય છે. જવધાતુ-સચૅતન વસ્તુમાં ફકત થોડાં જ 
તત્તતા હોય છે, જેમાંનાં ધસુપ અતિશય સામાન્ય છે, અને તેર્માનું કાઈ . 
પણુ વિશિષજ નથી. પ્રોટેડ (પ્રાણીની નાજીક શિરાએ બનાવનાર પ્રેટેન- 
વાળુ દ્રવ્ય) જેમાં કાબોન, હાઈડ્રોજન, નાઇટ્રોજન, એક્ષિજન અને ગંધક 


ભૂમિકા હૂ 


હેય છે, તે સધળી જીવધાતુમાં મળે છે, અને સધળા સેન્દ્રિય પદાર્થોમાં 
સૈથી વિરોષ સેકીણું છે અને અત્યાર સુધી સેન્દ્રિય વસ્તુઓમાંથી જ 
મળી શકે છે. પરંતુ આપણે એ યાદ રાખવું જેઇએ કે ચેતના, જીવધાતુનાં 
અંરાભૂત રાસાયનિક તત્ત્વોના ગુણાતે! સરવાળા નથી, પરંતુ તે મિશ્રણુના 
મેલનની ભારે સંફર્ણુ ક્રિયા છે. પાણીના ગુણુ।, હાઇડ્રોજન અને 
એક્ષિજનના ગુણાનો સરવાળા નથી, પરંતુ બન્ને તત્તવોતે એકઠાં કરી 
તેમાં વિકુત્પ્રવાહ પસાર કરવાથી જ તે બતે તત્વોથી વિરૂદ્ધ ગુશુવાળું 
પાણી બને છે. સચેતત દ્રવ્યમમાંથી ખેશક શાસાયનિક તત્ેોમ મળી આવે 
છે. પરંતુ તેઓની અતિરાય સંફીર્ણુતાને ધ્યાનમાં લીધા સિવાય ચેતનાના 
ગુશૅ।તું નિરૂપણુ કરવા આપણે હજુ એછી આશરા રાખી શકીએ. 

આ રીતે આ વ્યાખ્યાઓ ચેતનાની ધટનાઓતું તેનાં અમુક સ્વરૂપોમાં 
ગમે તૈટલી સારી રીતે વિવરણુ કરે તો પણુ તેમાંની કોઈ પણુ વ્યાખ્યા 
અલ્પ અંશે સલથી વિરૈષ નથી. એમ કદાચ જણાઈ આવે %ે દરેક 
કસોઠી સહન કરી શકે તેવું સૂત્ર શોધી કાઢવું અશક્ય છે, તો તે દરમ્યાન 
આપણે ન્નેઇએ કે ખીજ કેઈ રીતે ચેતનાનું સવરપ સમજવા આપણે 
શક્તિમાન થઈએ છીએ કે નહિં. 

શારીરિક ચેતનાના આપણા દછીંત તરીકે પરિપા૩(&૨51011801010)- 
ને પસંદ કરવાથી, પ્રથમ એ ન્નેવામાં આવે છે કે તે પરિવર્તનની ક્રિયા 
છે. પરિવર્તન સિવાય અત્ર લોહીમાં જઈ શકે નહિ, તેમ જ રિરાઓમાં 
તેનું રૂપાંતર થઈ શકે નહિં, પરિપાક ઉપર્‌ વિશેષ અવલેોકત કરતાં, 
અચેતન દ્રવ્યાોમાં થતા ફેરફારથી તે કેટલો જૂદો પડે છે, તેતો વિચાર 
કરીએે છીએ ત્યારે આપણુને માલુમ પડે છે, કે તે સરળ પરિવર્તન નથી, 
પણુ ક્રમાતુયાયી ફ્રેરફારેવાળું પરિવર્તન છે. અન્નનું, શિરાઓમાં રૂપાંતર 
થતાં પહેલાં ચર્વેણુ, ગળી જવું, આમર્સયુકત થવું, શોષણુ અને ખીજ 
કેટલીએ ક્રિયાઓ થાય છે, પરંતુ અચેતન પરિવતેનેો, આ વિલક્ષણુતા 
કાંઈ મોટા ગ્રેમાણુર્માં દર્શાવર્તા નથી, જે કે તેઓમાં ઉષ્ણુતામાનના 
'દરેરફાર, રંગના ફેરફાર, અને સમૂડુના ફેરફાર થાય છે. 


૧૦ ભૂમિકા પે 

શરીરમાં થતાં સર્વ કાર્યો એક ખીન્ન ઉપર આધાર રાખી યોજાય 
છે. શ્રાસાચ્ફ્વાસ, અભિસરણુ, અપશે।ષણુ, અને સવણુ, તેના ધણા 
વિભાગોમાં સાથે જ જેડાએલ છે. સ્નાયુસંકોચનમાં રાસાયતિક વિકિયા, 
ઉષ્ણુતામાનનું પરિવર્વન, અને ઉત્સ્ગમાં ફેરફાર, એ સહુનો સમાવેશ યાય 
છે, પરંતુ આ એકય આપણે અચેતન ક્રિયાઓમાં જેતા નથી. 

આ તો જડ અને ચેતનાના વ્યાપારના તરાવતતું નિરૂપણુ થયું; 
પરંતુ ચેતન ખરેખર શું છે, તથા સચેતન દ્રવ્યામાં એવી કઈ શક્તિ છે 
જ જેના યોગે આવી વિલક્ષણુતા દર્શાવાય છે, એ પ્રાચીન સમયથી જ 
વિવાદાસ્પદ વિષય થઈ પડેલ છે; અને તે સંબંધે અતેક તર્કો થયા છે. 
વિજ્ઞાનના ઇતિઠાસને કોઈ પણુ પ્રકરણે ખોલે અને તેનાં પૃષ્ઠો, જે જે 
રાષયુક્ત મતો સ્વીકારાયા હતા, તે કેવી રીતે સ્વીકારાયા, એ આપણુતે ખતાવશે. 


કરણુ કે વિગતના ગ્રમાણીકરણુનો પ્રધાન સિહ્દાંત ભૂલી જવાયે 
હતે.* સતુષ્યતું મન નિરંતર પ્રકૃતિના અધિવેદન માટે આગળ વધે છે, 
અતે આવા અધિવેદનમાં જે તાર્કિક સંગતિ હોય તો તેથી સંતોષાય છે. 
જયારે ગેલન અતે એરિસ્ટોટલે ધાર્યું કે હવા રક્તવાહિનીઓમાં કરે છે, 
અને તેથી, નાડીને ધબકારો! થાય છે, અને લોહીના તાપકમને ઠંડો 
પાડે છે, સારે તેઆ આ પ્રમાણાભાસાત્મક અધિવૈદનથી સંતુષ્ટ યયા. 
તેએ કહવાતી વિધમાતતાની હકીકતને, તેમ જ તેતી શીતોાત્પાદક અસરને 
સિદ્ધ કરી નહિં. જ્યારે તેઓએ કહ્યું કે અમૂર્ત લોહી, ફેફસાં જેવાં 
નાજુક અવયવોને પોષે છે, અતે શિર્‌ા માંહેતું લોહી, યકૃત જેવાં હલકાં 
અવયવોને પોષે છે, તથા લોહીનું વિશેષ શુદ્ધ અમૂર્તે તત્ત્વ હુસિંડના ડાઆ 
જક્રાષમાં ખને છે, અને શિરા માંહેતું લોહી જમણુ કપમાં બને છે એમ 
જ્યારે તેઓએ કહયું યારે તેઓએ અપ્રમાણીકૂત કલ્પનાઓથી સંતોષ 
માન્યો. તેવી જ રીતે ૧૯ મી સદીમાં જ્યારે પ્રસિદ્ધ કેન્ય અને જર્ખત 
શારીરશાસ્રીઓખે પ્રતિપાદન કર્યું કે પ્રાણીમાં એક નિરપેક્ષ પ્રાણુશક્તિ 
છે, જે રાસાયનિક ક્રિયાઓને અટકાવી શાકે છે, સારે એ તેઓએ વિગતવાર 
દરેક અવયવ અને ધટના જોઈ હોત તો જણુાત કે ચેતના, એન્દ્રિય 
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વ્યાપારેનું સૈયુક્ત પરિણામ છે, દરેક અવયવ અંગભૂત શિરાએનું બનેલ 
હોય છે, અતે દરેક સિરાને તેનાં અંગભૂત તત્ત્વા હોય છે. દરેક તત્ત્વને 
તેના વિક્ષિટ ચુણે! હોય છે, અને દરેક અવયવની કાર્યશીલતા આ ગણોનેડ 
સરવાળે! છે; પ્રાણી એ સમસ્તતે। સંધાત છે. આ પ્રમાણું ચેતના, અતેંક 
થટનાઓના સંયોગતું પરિણામ છે, એવા અતુભવનું શિક્ષણુ ભૂલી જઈ, તેઓએ 
પરિણામને આવશ્યક પૂર્વગામી ગણ્યો. તેએ।, સઘળા એન્દ્રિય વ્યાપારોથી 
પૂર્વકાલીન અને નિરપેક્ષ પ્રણાત્મા સંબંધે મોલે છે. આ શ્રક્તિ તત્ત્વાતું શિરામાં, 
શિર્‌ાએતું અવયવોમાં અને અવયવાતું પન્દ્રિયસંપન્ન પ્રાણીમાં રૂપાંતર 
કરે છે, એ કલ્પના ભૂલભરેલ છે. પરંતુ આપણે એક દૃષ્ાંતથી ન્નેઇએ 
ક તેમાં કટલી ભૂલ છે; શરીરમાંથી ખેંચી કાઢેલ સ્નાયુને કટકે, જ્યાં સુધી 
સ્નાયુ તરીકે વિરિષ્ઠ બંધારણુ રહેરો લાં સુધી, તેના સધળ। પ્રાણુભૂત ગુણે! 
દશોવશે. તે પ્રાણુવાયુ શેષશૅ, કારબોનિક એસિડ ગેસ બહાર કાઢશે, અને 
ચોગ્ય ઉદ્દીપનથી સૅકોચાશે. માથું કાપી નાંખેલ માખી, તેના શિર્વિહીન 
શરીરથી ડંખશે, અથવા શરીરવિહીન શિર્થી કરડશે. આ ધટનાએઓ 
સાખીત કરે છે કે શરીરનો દરેક ભાગ શરીરમાં જે કાર્ય કરે છે તે, 
શરીરથી બાલ્ર પણુ કરૅ છે, અર્થાત્‌ પ્રાણીની ચેતનાશક્તિ (1.17) 
ખાસ પ્રાણુમૂત વ્યાપારેોનેો સરવાળે! છે, અને જે તે સરવાળે છે, તે, 
જે ભ્રાગોનો તે સરવાળા છે તેનાથી નિરપેક્ષ અને પૂર્વકાલીન તે હોઈ 
શકે નહિ, અહીં આપણે જેયું કે ચેતનાને શરીરથી, તેના ભાગે।થી, કે 
તેના ધટ્કોથી જૂદી કલ્પી શકાય નહિં. હુવે આપણે ચેતનાનો ખીજી 
રીતે વિચાર કરીએઃ સમણિ રૂપે શરીર-વ્યાપારોનતો સંયોગ-એવી ધણી 
વિશિષ્ટ ધટનાએ દર્શાવે છે કે જે તેના ભ્નાગોથી પૃથક્‌ પૃથક્‌ દર્શાવી 
શકાય નહિં. શરીર આ ભાગોનું સંશ્ક્ષેષણુ છે, અતે ચેતતા તેઓના 
ગુણુ।નું સંશ્લેષણુ છે. “સમણ્િતા અંગભૂત ગુણ! તેના ભાગોના પણુ 
“અંગભૂત હોવા જેઈએ” એવું સૂત્ર ભ્રમણા છે. દષ્ઠાંત તરીકે, 
ઉલ્કાપાષાણુ (0101607410) ગ્રહથી ફક્ત કદમાં જ -નૂર્રો પડતો દેખાય, 
પરંતુ કદના તફાવતમાં બીન્ન ઘણા તફાવતોનેો સમાવેશ થાય છે. 


૧૨ ભૂમિકા રી 


રેખીતી રીતે, મોટી વસ્તુ વાતાવરણુતે આકર્ષી શકે અને પોતામાં ધારણુ 
કરી શકે, ગ્રડ્ડે, ગુર્ત્વાકર્ષણુથી, હવાના પરિભ્રમણુ કરતા અણુએાનો 
નિગ્રહ કરી શકે, અને તેઓના પર્યટનને અસુક હદમાં રાખી શકે, તેટલા 
સારે તેએને અતિ મોડું કદ જેઈએ. પૃથ્વી તેમ કરવા શક્તિમાન છે, 
ચૈદ્ર નથી; તેવી જ રીતે સમે, એક અંધકારમય મ્રહુથી કદમાં જ જૂદા 
પેડ છે, કારણુ કે, તેના મોઢા કદને લીધે જ આકર્ષણાત્મક સેફોચનથી 
અને કંપ-ઉપશ્ચષમનથી. ધણી જ ઉષ્ણુના ઉત્પન્ન કરે છે, અને તેથી સખ્યા- 
બંધ પૃથ્નીઓને પ્રકાશ અને જીવત આપી શકે છે. નાતો ચિરસ્થાયી 
સૂર્ય શશ્થૃંગવત્‌ છે, તેટલા માટે જે ગુણો! કશાના સમૂહમાં હોય, તે ખુદ 
કણુ।માં હોતા નથી, તેવી જ રીતે સચેતન શરીરમાં જે ગુણુ નેવામાં 
આવે છે, તે તેના અંગભૂત; કાર્ખૌન, નાઇટ્રોજન, ગધક, ફેાસ્ક્રસ વિગેરેમાં 
હાઈ શકે જ નહિં. 

આ ખન્ને પ્રકારની તુલના ઉપરથી આપણે જ્યું કે જેતે આપણે 
ચેતના કહીએ છીએ, અથવા જે શક્તિની વિદ્રમાનતાથી જડ અને 
ચેતન એવો ભેદ પડે છે, તે શક્તિ, શરીરથી પૃથક્‌ નથી, તેમ જ શરી- 
રનાં અંશશૂત પ્રાકૃતિક તત્ત્વાથી તે શક્તિ દર્શાવાતી નથી. સૃષ્ટિની દરેક 
વસ્તુમાં જડ અને ચેતન તત્ત્ત-પ્રકૃતિ અને પુરૂષ-રહેલ છે. આ તત્ત્વાનાં 
સંકીરણું સંમેલતો બની; તેમાં રહેલ અવ્યક્ત શક્તિ વ્યક્ત થાય છે, અને 
શઆપણુને ચેતના રૂપે દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 

ચૂરેપમાં શ્નરીર્તી નિયામક શક્તિ સાટે જૂટ્દા જૂદા જડવાદી, 
ચેતનવાદી તકા થયા હતા, તેમ જ આર્યાવતેમાં પણુ વેદને પ્રમાણુ 
રૂપ માનનારાઓએ શરીરની નિયામક શક્તિ ( આત્મા ) સબંધે અતેક 
તક કર્યા હતા. 

એક અતિ અભણુ માણુસ કહે છે કે તેતે પુત્ર, તેના આત્મા છે, 
કાર્‌ણુ શ્રતપચ આાહ્ણુમાં લખેલ છે કે, “આત્મા પુત્ર રૂપે જન્મે છે,” . 
અને કારણુ તે જીએ છે કે તેના પોતા માટે તથા પુત્ર માટે તેને તેટલે 
જ પ્રેમ છે. 


ભૂમિકા ૧૩ 


ચાર્વાક કહે છે કે સ્થૂલ ચરીર્‌ તેનો આત્મા છે. કારણુ તૈત્તિરીયોા- 
પનિષદમાં લખેલ છે કે “અન્નના નિષ્કર્ષમાંથી બનેલ આ સતુષ્ય છે,” 
અને કારણુ “હું «ડો છું,” “હું પાતળા છું,” એવા અવુભવ યાય છે. 


સાનેન્દ્રિયા પ્રનપતિ પાસે ગઈ અને કલુ: “પ્રભુ | અમારામાં કોણુ 
“મુખ્ય છે!” તેણે તેઓને જવાબ આપ્યો કે જેના ગમનથી શરીર નકામું 
થયેલ લાગે છે તે તમારામાં મુખ્ય છે, એવા ૪ંદોગ્યોપનિષદના પ્રમાણુતે 
લીધે, તથા ઝ્તાનેન્દ્રિયાની ગેરહાજરીમાં શરીરના વ્યાપાર! બંધ થાય છે, 
અને “હું એક આંખે કાણા છું,” “હું બહેરો છું,” એવા અતુભ્રવતે લીધે 
ખીજે ચાર્વાક કહે છે ક “જ્તાનેન્દ્રિયા તેનો આત્મા છે.'' 

તેસ્તિરીયોપનિષદ કહે છે કે “પ્રાણાતો બનેલ એક બીજે અંતરાત્મા 
છે,” તેને લીધે તથા પ્રાણાની ગેરહાજરીમાં, જ્ઞાનેન્દ્રિયો નિષ્ક્રિય થઈ જય 
છે, તેમજ. “હું ભૂખ્યો છું,” “હું તરસ્યો છું,” એવા અતુભ્રવને લીધે, 
ખીને ચાર્વાક કહે છે કે “પ્રાણી તેના આત્મા છે.” 

તે જ ઉપનિષદ કહે છે કે “મનનો ખતેલ ખીશ્ને એક અંતરાત્મા 
છુ,” અને જ્યારે મન ઉંધે છે સારે પ્રાણા અસ્તિત્વમાં હોતા નથી, અને 
“હુ નિશ્રય કરૂં છું,” “હું શંકા કરૂં છું,” એવા અતુભવને લીધે, ત્રીજ 
ચાર્વાક કહે છે કે “મન તેતો આત્મા છે.” 

તેજ ઉપનિષદ કહે છે ક “વિજ્ઞાતતાો ખતેલ એક બીજે અંત- 
“રાત્મા છે,” મને કર્તાતી ગેરહાજરીમાં યંત્ર નિષ્પ્રભાવ છે, અતે “હું કર્તા 
છું,” “હું દદ છું” એવા અનુભવને લીધે, બૌદ્ધ કહે છે કે “ગુહ્ધિ તેનો 
આત્મા છે.” 

તેજ ઉપનિષદ કહે છે કે “આતેદતો ખતેલ એક ખીજે એત- 
જરાત્મા છે,” અને ખુદ્ધદિ તથા ખાકીના, અઝ્ઞાનમાં ડુબી જય છે, અને 
“હું અજ્ઞાન છું,” એવા અનુભવને લીધે, પ્રાભાકર અને તાકિક કહે છે કે 
“તાન તેએનેો આત્મા છે.” ર 


વૃજ ભૂમિકા 


માંડુક્યોપનિષદ પ્રમાણ “આત્મા સાતને! સમૂહ છે, અતે આનદનો 
“બનેલ છે,” અને ગાઢ નિદ્રામાં, જાનને! પ્રકાશ, તેમ જ--અત્ઞાનનો 
અંધકાર પણુ હેય છે, તેથી જ “હું ઘણું સારૂં ઉંધયો, “મને કાંઈ ખખર 
ન દતી,” એવું ભાન થાય છે. જે સાન ન હોય તો તે કેમ કહી શકે 
જ “લધ સુખકર્‌ હતી”, અને ને સાતતો અભાવ ત હતો તો “હુ કાંઈ 
“પણુ જાણુતો ન હતો? એમ કેમ કરી શકે? તેને લીધે, જ્ઞાઢ કહે છે કે 
“અજ્ઞાન સાથે સંયુક્ત ઝન, આત્મા છે.” 


હાંદોગ્યો્‌પનિષદ પ્રમાણુ “શરૃષ્રાતમાં આ અસત્‌ હતું” અને ગાઢ 
નિદ્રામાં દરેક વસ્તુ અદસ્ય થાય છે, તેથી બીજે બૌદ્ધ કહે છે કે “શૂન્ય, 
તેતો માત્મા છે.” 


ભા “શ્ુત્ર"થી શરૂ થતા આત્માના અપ્યારોપોમાં આત્માનું સ્વરૂપ 
નથી, શર્વન્યાપક આત્મા સ્થૂલ તથી, ચક્ષુ નથી, ગ્રાણા તથી, મન નથી, 
કર્તા તથી, પરંતુ જ્ઞાત અતે ડેવળ જાત છે. 


જૈ્તાનિક દણયા, શરીરતી તિયામક શક્તિ, આત્મા, ચેતત્ય, પ્રાણુ, 
જ ચેતતા, એક જ ભાવાર્થના શ્રખ્દદો છે. જ્યારે શક્તિનિત્યતતનો નિયમ 
શેોધી કઢાયો, સારે, એ સાખીત થયું કે શરીરની કુલશક્તિ બદલાતી 
તથી, પરંતુ તેતું ફક્ત રૂપાંતર યાય છે. પ્રકાશ, ઉષ્ણુતા, અવાજ, ભ્રમણુ, 
ાંદોલન, સ્મિતિસ્યાપક સુણ, વિધુત્રવાહુ, અને રાસાયનિક પ્રીતિ, એવી 
ભવી જૂદી વરતુએાતે એક જ મથાળા હેઠળ લાવી, આ નિયમ સાચે 
દરાવાયે!. જ્યાં સુધી, આ શક્તિએની ટીપમાં ઉષ્ણુતાતો સમાવેશ્ઞ ન- 
હોતે કર્યો સાં સુધી, આ હકીકત અપૂર્ણું હતી અને થોડા ૧ખત પહેલાં 
જરેતના”ને શક્તિઆતી આ ટીપમાં દાખલ કરવી કે નહિં તે સબેધે 
ચર્ચા થતી હતી. ચેતનાતું સ્વરૂપ અજ્ઞાન છે, ચેતના શું એવી વરતુ છે કે 
શક્તિના અને દ્રવ્યના નિયત્વની પેઠે તેના પણુ સતત ભાવ સિદ્ધ થઈ શકે ? 
જ્યારે જ્ઞોતિક (સ્થૂલ) ઉપાધિમાંથી તે અદશ્ય થાય સારે તે અસ્તિત્વમાંથી 
આતલ્ષ થાય છે, કે ખીજા ફાઈ પરિવેછ્ત તરફ ચાલી જાય છે, અતે 
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ળળેલ કાગળના ગેસ, અયવા લુપ્ત થતા વાદળાના ખાષ્પ પેઠે એળખાઈ 
શકાય નહિં તેવી થાય છે? શું તે અણુઓના અસુક સંકીર્ણ સમુદાય સાધે 
સંયુક્ત અસ્યાયી ક્ષુદ્ર તત્તત છે, અતે તે સસુદાયમાં આધાત ચતાં શૂન્યવત્‌ - 
થઈ જાય છે? અથવા તો તે ભૌતિક પરિવેછત મધ્યે આવિર્ભૂત થવા 
સાટે જ દ્રબ્યતો આધાર્‌ લેતું, પરંતુ ખીજ રીતે તેનાથી નિરપેક્ષ કાંધકિ 
અમૂતે છે શું! પ્રોફેસર હીકેલની કલ્પના એ છે કે “આ સર્વ ગુણો, 
“ખુદ સ્યૂલ અણુએમાં ઉદ્ભાવિ અને નિગૂડ છે, અને ચેતના, અલિર્ચિ, 
“ભને સાવિત્‌ જે આપણે વિકસેલ સંમેલનમાં જેઈ એ છીએ તેની સભ્ાવ્યતા 
“આ અણુઓમાં છે.” સાંખ્યમાં પ્રકૃતિ રૂપ અણુમાં પુરૂષ રૂપ શકિતની કલ્પના 
ફરેલ છે,” અને તે દરીન પ્રમાણે દરેક વસ્તુમાં પ્રકૃતિત્ત અને પુરૂષત્વ રહેલ છે. 
કલ્પના તરીકે આ વાજમખી છે, પરંતુ વિજ્ઞાનથી અત્યારે કેઈ પણુ વાસ્તવિક 
ઉત્તર વાજખી રીતે આપી શકાય તે ડયુ બોઇસ રૅેમંડે આપ્યો તેવો “અમે 
*જાણુતા નથી” અથવા વેદાંતે આપ્યો તેવો મેતિ નેતિ ઉત્તર છે. આથી પેલી 
મેર આ મ્રશ્નોને કોઈ પણુ નિશ્રયાત્મક ઉત્તર આપવે। શ્રક્ય નથી. પ્રથમ 
વ્યાખ્યાનમાં ખતાવ્યા મુજબ જે જડવાદીએ એમ ત્રેતિપાદત કરે કે 
ચેતતા, પરિવેદિત પધ્ર્થો શરીરમાં જઈ રૃપાંતર્‌ પામતાં તત્ત્વોનું પરિ" 
ણામ છે, અને શરીરમાં જણાતા સર્વ વ્યાપાર, રાસાયતિક તત્ત્વોના 
_સંકીશું ચમૂહોના બનેલ વંત્રેના વ્યાપાર છે, તો બર્કથી જવામ આપે 
છે કે ઠીક, પરંતુ જેને તમે દ્રવ્ય અને ગતિ કહો છે! તે તો સંવિતૂનાં 
રૂપા તરીકે ફ્કત આપણુને જણુવામાં આવે છે. તેએનું અસ્તિત્વ 
કલ્પવાતું હાય છે અતે જણુત્રાતું હોય છે. વિચારશીલ ચિત્તથી બ્યતિ- 
રિકત, સૈવિત્‌ રૂપોનું અસ્તિત્વ, વિરેધાક્તિ છે. પ્રથમ વ્યાખ્યાનમાં 
ચેતના શખ્દ તરફ દુર્લક્ષ કરવામાં આવ્યું છે. અને ૧૯ મી સદીતી 
શરૂઆતમાં “દ્રવ્ય વગર્‌ શક્તિ નહિં, તેમ જ ્્ાકિત વિનાનું દ્રક્ય નહિં,” 
એવી માન્યતા ઉપર્‌ રચાયેલ સર્ય કલ્પનાઓ છે. દ્રવ્યમાં રાક્તિ છે, એટ- 
છું જ નહિ પરંતુ તે શક્તિ વિકસિત યતાં તેમાં અવ્યકત રહેલ સવિત્‌ 
પણુ વ્યકત થાય છે એવી માન્યતા તે સમયમાં હતી, અને હજી પણુ 
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જડવાદીઓ ધરાવે છે, અમુક સંજેગાને લીધે આવાં દ્રવ્યોના એક 
સેકીર્ણુ સમૂહ બંધાય છે, અને તે પ્રેટેઇન રૂપ સમૂડુ ઉપર અસંખ્ય વર્ષો 
સુધી પ્રાકૃતિક નિર્વાચનની ક્રિયા થવાથી જૂદી જૂદી જાતનાં પ્રાણીઓની 
ઉત્પત્તિ થઈ છે. પ્રથમ જીવધાતુમાંથી એમીખા, વિગેરે ઇદ્રિયવિહીન 
જંતુએ થયા પછી કણુક જીવો, માછલી, સર્પ, પક્ષી, પશુ અતે સૌથી 
પછી મતુષ્યનું અવતરણુ થયું. આ સંબંધે સૃષ્ટિના સર્વ પ્રાણીઓનું યથાર્થ 
અવતર્‌ણુ કેવી રીતે થયું તેના થોડો ચિતાર્‌ આકર્ષક થયા વગર્‌ રહેશે 
નહિં. નીચેના 'કોડોમાંથી જણાશે કે ચેતનાને ભેજની જરૂર હોવાથી ગ્રયમ 
કીચડમાં ઉત્પન્ન થઈ તેમાંથી કરેડવાળાં, અને ખે પાંખ તથા ખે પગ- 
વાળાં પ્રાણી થયાં; પછી શ્નરીર મોટું થવાથી પાંખતો ઉપયોગ રલો નહિ, 
અને તેતું રૂપાંતર થઈ બે પગ થયા, તે પશુ કહેવાયું, ચારે પગાતેો જેવા 
જેવો ઉપયોગ થયે, તે પ્રમાણે તેનો ધાટ થતો ગયો. આગલા પગાએ 
હાયતું સ્વરૂપ લીધું, અને પશુતી પુંછડી વાંદરાની પુંછડી ખની. આ પું૭- 
ડીને! ઉપયોગ ન થતાં, કાઈક જાતો ષુંછડા વગરની રહી, તેમાંથી ઉત્કાંતિ 
થતાં થતાં સતુષ્ય ઉત્પન્ન થયો. દાંત તરીકે અમેરિકાના કેટસ્કલ પહા- 
ડમાં તરક્ષુ નતનાં શિકારી પ્રાણી જવામાં આવે છે, કેટલાક લાંબા 
પગનાં, પાતળા શરીર્‌તાં અને ઝડપથી ચાલનારાં નેવામાં આવે છે. 
તેઓ ઘણું કરી ખોરાક માટે હરણુના શિકાર કરે છે. ખીજી જાતનાં 
તરક્ષુ નાતના પગનાં, નાડાં અને હળવે હળવે ચાલનારાં હોય છે. તેઓ 
ઘણું કરી ગ્રહપાલિત મૅઢાં ઉપર, હુમલો! કરી ખાવાતું એકદું કરે છે. હવે 
ધારો % મેઢાં પાળનારાએ તે ગ્રદેશ છેડી ચાલ્યા નય તો તેતું ફળ 
શું થાય? તે તરક્ષુ હરણુનો તો શિકાર કરી ન શકે અને પરિણામે 
જાડા પગવાળાં તરક્ષુના લોપ થાય, અને પાતળા પગવાળાંની શહિ 
ચાય. આનું નામ યોગ્યતમની રક્ષા, અથવા પ્રાકૃતિક નિવોચન. અ જાડા 
પગનવાળાં તરક્ઞુ પોષણુર્ના બીના જ સાધતે1 મેળવે તો તે પ્રમાણે તેના 
અંગમાં ફેરફાર થાય, અને ખા ર્રેરફાર વંશપરંપરા ઉતરી, રૃદ્ધિ પામતાં 
પામતાં દેખીતું જૂ દું જ પ્રાણી બને. 
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આ કોઠામાં જણાવેલ અવતરણુ ધણાં વર્ષો સુધી પ્રાણીએ ઉપર 
કરેલ અનેકવિધ અવલેોકનોનું પરિણામ છે, એટલું જ નહિ, પરંતુ 
ભૂગલે શાઔીઓનાં નિરીક્ષણાથી પણુ તેને સબળ પુષ્ટિ મળેલ છે. 
ભૂગભશાસ્રીઓ ન્યારે પૃથ્વીના છેલ્લા સ્તરને તપાસે છે, ત્યારે તેમાં 
ભાંચળવાળાં પ્રાણીનો બિલકુલ અશાવ જેવામાં આવે છે, તેના ઉપરના 
સ્તરમાં તે ક્યાંક ક્યાંક ભેવામાં આવે' છે, તેથી ઉપલા સ્તરમાં ઉષ્ણુ 
લોહીવાળાં ચોપગાં પ્રાણીની અધિકતા દેખાય છે, અને સૌથી છેલ્લે 
સતુષ્ય નજરે પડે છે. આ ઉપરથી પણુ સાખીત થાય છે, 'ે સૈદ્રિય જીવનની 
ઉત્કાતિ થતાં થતાં, તે મતુષ્યત્વ સુધી આવ્યું છે. આ ઉદ્કાંતિવાદ વિરૂદ્ધ 
યૂરોપમાં અનેક શ્રેકાએ ઉદ્ભવી છે. તેઓ કહે છે કે ઉત્ાંતિકરમ જવાથી 
આપણે અમુક વરતુની આદ્ય સ્થિતિ જ જેઈ શકીએ, ગ્રહમાળા સબંધે 
આપણે જણીએ કે તે નીહારિકામાંથી ઉત્પન થચેલ છે, અને લાંબા 
વખતે નીહારિકા રૂપ થશે. પરંતુ આ તો આપણે તેનો ભૂત, ભવિષ્ય 
જ્તિઢાસ નણુવા પ્રયત્ન ક્યો કહેવાય. ભોતિક શાસ્રોમાં આપણે કદિ પણુ 
એવું અતુમાન નથી કરતા કે શૂન્યમાંથી કાંઈક વસ્તુ ઉદ્ભવી. જે કાંઈ 
આપણે જેઇએ છીએ તે અમુક અણુ, અગર અણુસમૂહાના સધટટન 
અતે વિધટનની ક્રિયાઓથી બનેલ હોય છે. આ પ્રમાણે આપણે ચ્યો, 
મહે, તારાએ। વિગેરેનો ઇતિહાસ જાણી શકીએ, પરંતુ તે સર્વ શૂન્ય થઈ 
જશે અયવા શત્યમાંથી ઉદ્ભવ્યાં એવું અતુમાન આપણે કદિ પણુ કરી 
ન શકીએ. સારે યૂરોપીય શારીરશ્રાસીઓ શતન્યમાંથી ચેતનાની ઉત્પત્તિ 
માને છે, અને તેતો લય પણુ શન્યમાં માતે છે. ખીજી સાતવ શક્તિએ! 
ગ્રાગવ ગતિ, અતઃપ્રેરણા, દિવ્ય દષ્ઠિ, પરિચિત સાત લયો, આ બધી 
બાબતોતો શો અર્થ છે? વિજ્ઞાન, આ સંબંધે વિચાર્‌ કરવાની ના પાડે 
છે, અને થોડાક માનસ શાસ્રીએ જ તે તરક લક્ષ દે છે. 

વાર હવે, વિશેષ સંકીહુ અણુસમૃહો તરફ વળીએ, અતે પૂછીએ જે 
જે અબણુખા સખ્ત, સ્થાયી રીતે નહિં પણુ નિરંતર પુનેરચના થઈ શ્રકે, 
અને અનેક વ્યાપારાના આવિર્ભાવની ભૂમિ બને તેટલાં ખૂટા, અસ્થાયી 
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બંધનોથી એક ખીન ખાથે નેડાયેલ હોય તેવા લાખો અણુઓઆનાં 
સંમેલન તરફથી, સાધારણુ રસાયનશાશ્ન અને પદાર્થવિસાનના પ્રદેશથી 
પર્‌ કયાં લક્ષણુની આપણે આશા રાખીએ? પરિણામ એ આવે છે કે તે 
સંજીર્ણું સમૂહોના સૂદ્દમદર્શક મંત્રમાંથી જેઈ શ્રકાય તેવા નાના સમૂહે! 
અતે જે, અને દરેક સમૂઠ્તે આપણુ “સુટ” કહીએ ખીએ. એ 
પુટોમાં, ઈતિર પુટો સાથે સંયુકત થવાની, અથવા તેઓને એકરસ 
કરવાની શ્રાક્તિ હોય છે. તેએ અતુરૂળ લાગતા ખીન પુટોના 
અંશોને પોતાર્ના દ્રવ્યમાં શોષે છે, યારે અપૂર્ણ રીતે પકવ અંશ ખહાર 
કાઢે છે, આ પ્રમાણે તેએા પોષણુની ક્રિયા શ્રર્‌ ઝરે છે. જે પુટ 
આ રીતે પોષણુ મેળવી વધેલ હોય છે, તે અવિભાન્ય રહે નહિં, પણુ 
તેના ખે અથવા તેથી પણુ વધારે ભ્નાગ પડે, જે અમુક વખત. સુધી 
પરસ્પર સંયુક્ત રહે, પણુ અંતે છૂટા પડે અને પોતાનું સ્વજીયે જીવન 
ગુન્તરે, લાંબે વખતે તે પણુ પુષ્ઠ થઈ તેના ભાગ પડે. આ પ્રમાણે 
*પુતફત્પત્તિ”તી ક્રિયા શરૂ ચાય છે, આ તે। શરીરના પુટોની પુતર્ત્પત્તિતું 
વણુન આવ્યું. 

હુવે આપસે જેધુંએ કે સમસ્ત શરીરની પુનર્ત્પત્તિ સંબંધે શારીર- 
શાસ્રીઓનો શો મત છે. વિઝમેને દર્શાવ્યું તેમ ખીજલટક પેોષણુ પામતાં 
જૃહ્િંગત થઈ તેમાંથી સંતતિ ખને છે, અને લાં એવાં અતેક ખીજ” 
ધટ્કેોમાંથી એકતા વિકાસ થાય છે, અને ખાકીનાં શરીરમાં રહે છે, 
ભવી માન્યતા ખરેખર પુસવા વગરની છે. 

પ્રાણાત્મવાદ ને કે શરીરમાં અધિષ્ઠાન રૂપ પ્રાણાત્માને પ્રતિપાદન કરે 
છે, પરંતુ તેઓની દલીલ એવી નિષેધાત્મક છે કે હાલના વિજ્તાનશાસ્રીઓને 
તર્માથી કાંઈ પણુ જણુવા જેતરું મળતું નથી. જે જે ખાખતે। સ્થૂલ મંગે 
જ દરીકોાથી જેઈ શકાતી નથી, અથવા ડલ્પી શકાતી નથી, તે સર્વ 
માણાત્માના અંતરાગમને લીધે થાય છે, એવી માન્યતાની સીમા, જેમ 
જેમ તે પ્રદેશમાં શૈધખોળ થતી જય તેમ તેમ પાછી હઠેલી જય અને 
ખેશૃક એ સત્ય છે કે ખર્‌ા વિજ્ઞાનમાં કાંઈ પણુ સહાયભૂત શાર તરીકે 
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ભાપણે તેને માની ન શકીએ. પરંતુ આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું 
3 પ્રાણાત્મવાદે પ્રતિપાદન કરેલ મતો અસ્વીકાર્ય હોવાથી શારીરશાસ્ે 
માંત્રિક ધટનાતુસાર્‌ શરીરના વ્યાપારને જે ખુલાસો! આપ્યો તે સિદ્ધ છે. 

ભૌતિક જગતમાં જેમ કારણુ અને કાર્યતી સકલના છે, તેવી અને 
તેવા જ સ્વરૂપની સંકલન શ્રારીરિક ઉદ્દીપન અને પ્રત્યુત્તરમાં છે, એવી 
શ્રારીરશાસ્રીઆની માન્યતા ખરેખર કલ્પનાતીત છે. સ્થૂભ વસ્તુમાં કાર્ય 
કારણુની સકલનાને પ્રયક્ષ ખુલાસો! ય શ્રકે છે, પરંતુ શરીરમાં થતા ઉદ્દીપન- 
પ્રહયુત્તરતું મૂળા ક્યાં છે, તથા ઉદ્દીપન પોતે શું છે? એ નનણ્યા પડેલાં, 
ઉદ્દીપનને સ્થૂલ “કારણુ”ની ઉપમા આપવી, એ ખરેખર અયુકત છે. આવા 
આવા અનેક તર્કો શારીરશાર્રીએએ કર્યા છે, અને જે ધટનાઓને તેઓ 
સરળ યંત્રરચનાર્ના પરિણામ રૂપ ગણુતા તે સંબંધે જેમ જેમ વિશેષ સેશે।- 
ધને થતાં ગયાં, તેમ તેમ તેઓની સરળ યંત્રર્ચના, શન્યવત્‌, થતી ગઈ. 
જયારે સામાન્ય રાસાયન તત્ત્વાના પરિણામ રૂપ ચૅતના છે એમ સાખીત 
કરી ન શકાયું, સારે તેઆએ “જીવબીજ” એવો એક શખ્દ યોજ્યો. 
આ છીવખીજ, તેઓની માન્યતા પ્રમાણુ સરળ દું, પરંતુ જે તે સરળ 
હોય તો આટલી બધી સેકીર્ણુતાવાજી પ્રાણી તેમાંથી કેમ ઉત્પન્ન થઈ 
ગ્રકે? તેએ એવી માન્યતા ધરાવે છે કે, ખીજધટક વંશપરંપરા ઉતરી 
તેમાંથી પ્રનની ઉત્પત્તિ થાય છે. 

દ્રિતીય વ્યાખ્યાતર્મા દર્શાન્યા ઝુજબ, આ ખીજધટકને એક તરફે 
અતિ સકીણુતા અને નિયતતાવાળું અને ખીજી તર્ક અસર્યાદ્તિ રીતે 
વિભાજિત થઈ શકે, અગર વ્યાપાર ચલાવી શકે તેવું કલ્પેલ છે. આ 
માન્યતા સ્વયં વિરોધોક્તિ છે. આ ગ્રમાણે દ્વિતીય વ્યાખ્યાનમાં, શારીર- 
શાસ પ્રતિપાદન કરેલ વંશપારંપર્નના યાંત્રિક ઘટનાવાદનું ખંડન કરેલ છે, 
અને દશાવેલ છે, કે જેમ સમસ્ત શરીરતી પુનર્ત્પત્તિતો યાંત્રિક ધટનાવાદ 
આ પ્રમાણે અસિદ્દ યાય છે, તેમ શરીરમાં થતા દરેક વ્યાપાર, જેવા 
જ પુટપરિપાચન, પુટશહિ, પુટમૃત્યુ પણુ પુનરત્પત્તિતા વ્યાપાર હોઈ, 
તેટલે જ અંશે અસિદ્દ ગણાય. ી 
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તૃતીય વ્યાખ્યાનમાં, જે સૃષ્ટિતે ભૌતિક શ્રાસ્રા સત્ય કહે છે, તે 
ખરેખર સત્ય છે %ે નહિં, તે સૃટિ સંબંધી વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. 
તે આપણાથી નિરપેક્ષ છે કે આપણા ચિત્તનો પ્રત્યય છે એ સભંધે હુમ 
અને ખકકેલીના વિચારોથી સાખીત થયું કે જે સ્વરૂપમાં ભૌતિક શ્ચાસ્રા, 
આપણુતે સૃણિની એળખ આપે છે, તેવી તે વસ્તુતઃ નથી. આપણે 
તેને એક રીતે દેખીએ છીએ, હાથી ખીજ રીતે અને કીડી તેતે ત્રીજી 
રીતે જૂએ છે. ત્યારે જેને આપણે સ્થૂલ દ્રવ્ય કહીએ છીએ, તે ખરેખર 
સ્થૂલ અને આપણાથી વિનતીય તત્ત્વવાળું છે કે નહિ, એ સંબંધે વિવે- 
ચન કરી આપણે સાખીત કર્યું 'કે પ્રાણીનું પરિવેષ્ટિત જગત્‌ વિશ્નતીય નથી, 
પરંતુ બન્ને એક જ આધ્યાત્મિક તતનનાં જૂદાં નૂદાં રૂપા છે. આ રૂપો 
જાનશીલ પ્રાણીના અનુભયષમાં કેવી રીતે વ્યર્વાસ્થત થાય છે, તે કેન્ટના 
પદાર્થોની નાંધથી આપણુ નનણીએ છીએ. જે સ્થૂલ દ્રવ્ય એવી સવિશૈય 
વસ્તુ જ નથી, તો! આપણે પ્રાણીને ભૌતિકન્રાસાયનિક દ્રવ્ય તરીકે નહિ 
પરંતુ સચેતન પ્રાણી તરીકે ગણી તેનું વિવેચન કરતું જેઇએ, અને 
તેમ કરતાં આપણે જાણીએ છીએ કે યાંત્રિક ધટનાવાદતે! જે 
ઉદ્દેશ હતો! તેથી બિલકુલ વિરૂદ્ધ ઉદ્દેશ જીવનશાસ્રતા થઈ જાય 
છે, યાંત્રિક ધટનાવાદ સચેતન પ્રાણીના શારીર ધટકોને નિરિન્દ્રિય 
ગૃણુવા પ્રયત્ન કરે છે, ત્યારે જીવનશ્ઞાસ્ર જગતૂતી સર્વ વસ્તુઓને 
ચેતનતમય ગણુવા બહાર પડે છે, અને આજકાલ સુપ્રસિદ્ધ ઉત્કાંતિ- 
મતને। ઉંડે અર્થ લઇએ તે! તે નિરિન્દ્રિમમાંથી સેન્દ્રિયની ઉત્પત્તિ એમ 
નહિ, પરંતુ અવ્યક્ત સર્‌ળ સેન્દ્રિય વરતુમાંથી વ્યકત સૈષ્ીર્ણું સેન્દ્રિય 
વસ્તુની ઉત્કાંતિ, એવો અર્થ થવો જ જેઈ એ. પ્રાણીઓમાં સંવિત્‌ અને 
સત્યાસત્યની નિર્ણાયક ખુદ્ધિ હોય છે, અને મવુષ્યમાં ઉચ્યતર્‌ જ્ઞાન 
હેય છે, ત્યારે શું ત્તાન એ તાનહીન દ્રવ્યમાં કાર્ય કરતી જ્તાનહીન 
શક્તિતું પરિણામ છે ? મનુષ્યો બુદ્ધિવાળા હેય છે, અને શું ખુદ્ધિ, એ 
અખુહ્દિમત્તાથી ઉત્પન્ન થતો તણુખા છે ? આવું આપણુને કહે તે સું 
વિડાન છે? ચેતના, મતુષ્યનો આત્મા, એ શરીરમાં રહેલ પૃથગ્ભૂત અહ 
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નથી. બળ, શ્ઞક્તિ, ચૅતના પૃથક્‌ કેમ થઈ શકે? હુલકાં બળે પણુ શું 
પૃથફ થઈ શકે છે ? ચૂર્યપ્રકાશનોદ એક ટુકડો લઈ તેતે કાંઇ ખત્તીમા 
તમે મૂઝ! શકે છે? ચેતના એ વિધુતગ્રવાહુ જેવો! પ્રવાહ છે, નહિં કે 
પદાર્થ; તે થેતન્ય છે, નહિં કે મૂર્ત વસ્તુ. 

ચતુર્ય વ્યાખ્યાનમાં દર્શાવવામાં આવ્યું છે કે આ જગતની કાઈ 
પણુ વસ્તુતે જેવો સ્વરૂપમાં નાપણે કલ્પીએ તેવા સ્વરૂપતી તે દેખાય છે, 
હુમ એક પત્યરતે રંગના ટુકડા જેવા ગણુતો, અને લૌતિક જ્ઞાર્રીઓ 
તેને આપણુથી નિરપેક્ષ પત્યર જેવો ગણે છે. પરંતુ આપણે તે સબંધે 
વિશેષ વિચાર કરીએ તો! જણાય છે કે આપણામાં જ સર્વ કાંઈ કેન્દ્રી- 
ભૂત થયેલ છે, અને આપણા સંવેદન અને પ્ંચ્ઠાથી પર્‌ કાંઈ છે જ નહિ: 
આપણા અનુભવમાં આવતી દરેક ખાખતને અત્રત્વ અને અધત્વ છે. આ 
ચોક્કસ અત્રત્વ અને અઘત્ત, એફ ચોકસ ત્તાતાતા અધિકારમાં હેય છે, 
અને તેમાં દ્રવ્ય અને ગતિની સ્થૂલ સછ્ટિ કેન્દ્રીમૂત થયેલ છે. પરંતુ 
આ ચોક્કસ જ્ઞાતા કેવળ દ્રન્મ નથી, પણુ સચેતન પ્રાણી છે. 

આપણી સ્થિતિને વિચાર કરો-ખરેખર તે વિચારવા યોગ્ય છે. 
આ ગ્રહના આપણુ અંશ છીએ. એકપદ્લે, સ્પટ્ટ રીતે, આ ભૌતિક 
દુવીયાના અંશ છીએ, જે અંજ્ઞ સ્વયંજ્ઞાની ( ૩૯/-૦૦1801018)થયે। છે. 
પ્રથમ આપણે અંશ્ઞ હતા, જે સચૅતન થયે! હતે, આપણું પાછળના 
દખાણુથી જ દોડતા નહિ, પરંતુ આપણા સહજ સાન અને રાચિ વડે પ્રેરાતા, 
તા પણુ આપણે ખાલ કારણુતે, વિદ્દચ્ચુંબફીય સ્વર્ષવહ યંત્રો માફક 
આધીન યતા. હુવે આપણે ઝાનશીલ થયા છીએ અને આગળપાછળ 
ન્નેવા, ભૂત ખનાવોમાંથી શિખવા, અને ભવિષ્ય માટે ભગીરથ પ્રયત્ન 
ઝરત્રા શક્તિમાન થયા છીએ. સારાં અને રાખતું સાન આપસુતે પ્રામ 
થયું છે. આપણે એકતે પસંદ કરી બીન્નને ટ્રેટી દઈ શકીએ છીએ, અને ' 
આ પ્રમાણે આપણાં કાયો માટે જવાબદારી આપણા ફ્રિર ઉપર થમાવે છે; 
હજુ પણુ આપણે પ્રબખળતમ કારણુને આધીન થઇએ છીએ, પરંતુ આપ- 
શમાં એવું કાંઈક છે, જે ખાલ્મને કારણુ રૂપ મનાવે છે, અને તેના 
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સામાર્થ્યને નિયંત્રિત કરે છે. એક જ પ્રકારનાં રજકણુને પ્રથમ ધાસના તર્‌- 
ણુના રૂપમાં, પછી અન્નના, પછી સતુષ્યના, પછી કોઈ હલકા કરોડ વગન 
રતા ્જંતુતા, અને પછી પક્ષી, અને ફરીને પાછા વનસ્પતિના રૃપમાં 
ફેરવનાર ડયાં કારણ છે ? એવી કઈ વસ્તુ છે કે જે રજકણોને એવી રીતે 
સંયુક્ત અને યવસ્થિત કરે કે જેથી તે મૂળા અથવા પાંદડાંથી શોષાય તે! 
તેતું થડ બને; જે પગથી પકડાય તો તે ગરૂડના સ્નાયુને પોષવા મદદ 
કરે, જે ભોજન માટે રાંધવામાં આવે તે! મતુષ્યની નાડીએ અતે મસ્તિષ્ક 
ખૃતે? દરૅક બાબતમાં નિયામક અધિકરણુ શું છેઃ આપણે તેને ચૅતના 
કહીએ છીએ; આપણે તેને આત્મા કરીએ છીએ; આપણે તેતે અનેક 
નામોથી જણીએ છીએ, પરંતુ આપણુને ખબર નથી કે તેશું છે. છતાં 
આપણે આ ચેતના અગર આત્માની નાખ્યા આપવા પ્રયત્ન કરીએઃ 
“આત્મા એવું નિયામક અને નિર્દેશક તત્ત્ત છે કે જે ભૌતિક પરિસ્થિતિ 
અને આતુવશિક વલણુના બંધન છતાં, આપણા આત્મીય આવિષ્કરણુ 
અને શરીરના બંધારણુનું કારણુભૂત થાય છે. તેના ઉચ્યતર વિકાસમાં તે 
લાગણી, બુદ્ધિ, અને ઇચ્છાતો પણુ સમાવેર કરે છે. શરીર તેતું સાધન 
અથવા અવયવ છે, અને તેથી સ્થૂલ સંસ્કારો તે ત્રહણુ કરે છે અને 
મોકલી શકે છે. દ્રવ્ય અને શ્રક્તિથી તે ભાવ વિકાર કરે છે, અથવા તેમાં 
પેદ્દા યાય છે.” 


હું મારા તરફ ધ્યાન દઉં છું, અને મને માલુમ પડૅ છે કે મારે 
અવયવે છે અને સારે 1વેથારા છે; મારં શરીર સારા અવયવોને 
સમૂહ છે; ત્યારે શું હું મારૂં શરીર અથવા સારા શરીરતો કેઈ ભ્રાગ 
છું? આ હું હોઈ શકું નહિ. મારા શ્રરીર્તું દ્રવ્ય અવિરત પ્રવાહમાં, 
નવી કર્‌ણુની અવિરત ક્રિયામાં રહે છે. હું ચાલ્યો જતો નથી, ડું નવે 
થતો નથી. પરંતુ થેંક વર્ષો અગાઉના સારા અવયવના શંગભૂત 
અણુખા, જેતે અત્યારે હું મારા સ્થૂલ દેઠુ કહું છું તેના કોઈ પણુ ભાગ- 
રૂપ નથી, તે નવો જ ખનેલ છે. ત્યારે હું, જેવો જુને હતો તેવા જ 
રલો છું; આ અવયવો કપાઈ નય એક બે અગર તેમાંથી કેટસાં પણુ 
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કાઢી નખાય, તો પણુ હું જે એક અખડ હતો તેથી જરાય પણુ એછેો 
થવાને નહિ. છું તેટલા માટે અવયવ નથી તેમ જ શારીર નથી, 

તેવી જ રીતે હું મારા વિચારો સાથે એકરૂપ નથી, કારણુ તે 
ખહુવિધ અને જૂદ્દા નદા હોય છે. તેથી ઉલડું, હું એક અને અનન્ય છું. 
દરેક પળે વિચારો બદલે છે અતે એક ખીજને અતુસરે છે. મારા 
વિચારોના અસ્તિત્વ અને ફ્રેરફ્રારથી હું દરેક પળે વાકેફ હોઉં છું. આ 
જેર્ષ્રાર્‌ કદાચ મારાથી યોજાય છે, અથવા કદિ કાંઈક બાહાથી યોજાય છે, 
પરંતુ તે મારાથી જૂદા છે એમ હું દરેક વખતે નણી શકું છું. હું સ્થાયી 
વસ્તુ છું, અને વિચારો, મારા એટલા ખધા પ્રકારો, આવિર્ભાવો અને 
ઘટનાઓ છે. હું, મારા દરેક અવયવથી વ્યતિરિકત છું એવી કલ્પના 
કરી શકું, પરંતુ જે હું વિચાર્થી-સંવિત્તા કોઈ પણુ રૂપથી-વ્યતિરિકત 
છું એવું કલ્પવા પ્રવત્ન કરૂં તો હું તેમ કરવા અશ્ઞકત છું. વિચારની 
નિરૃત્તિ, એ મારા માનસ અસ્તિત્વની નિશૃત્તિ સમાન છે. તેટલા માટે 
હું અવશ્ય વિચાર્શીલ-ત્ાનશીલ વસ્તુ છું. અને મારૂં વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ જ્તાનરૂપ-અવયવોથી સેવાતા જ્ઞાન રૂપ છે. હું સત્થિત્‌ સ્વરૂપ છું, 
અતે સર્તાચિત્‌, જગત્‌તી દરેક વસ્તુમાં, દેખાતી અચેતન "કે સચેતનર્માં, 
એતપ્રોત થયેલ છું. વસ્તુને હું જે સ્તરૂપમાં જેઉં છું, તે ફ્ક્ત મારા 
હિત પરત્વે મારી કલ્પનાની પ્રતિમા છે. વરતુતઃ હું, મારૂં શરીર, મારા 
પુરિવેષ્ટન, મારી જતિ, સર્વ અભિન્ન છે. અને જેટલા પ્રમાણુમાં આ 
અભિન્નતા હું સમજી શકું તેટલા પ્રમાણુમાં હું તન્મય થઈ શકું છું અને 
શારેજ હું જણી શકું કે હું-આત્માં સમસ્ત સંસારનું કેન્દ્ર છું, સઘળાં 
દશ્યરૂપો, મારાં જ વિવતોં છે, હું થહા છું, વર્વ શસ્વિટં જ્જ છે, 


પ્રેમશંકર નારાયણુજી દવે, 


ઉપોદૂઘાત 


આ પુસ્તકમાં સીનીયર વિદ્યાર્થીએ માટે લડન વિશ્વવિદ્યાલયના 
શિક્ષણુકંમ તરીકે આ વર્ષેતા મે માસ દરમ્યાન ગાપ્તતી હોસ્પીટલની 
શારીર્શાસ્ર વિષયક પ્રેષોગશાળામાં અપાયેલ ચાર્‌ વ્યાખ્યાતેો સમા- 
યેલ છે. જે રીતે તે વ્યાખ્યાને! અપાયાં હતાં તેવી જ રીતમાં પરંતુ કાળજ- 
પૂર્વક સંશોધન પછી તેતે પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે છે, જેમાં મારા મિત્ર 
પ્રોફેસર જે, ટી, વિલ્સન, એફ, આર. એસની રીકાએ અને સૂયના- 
ઓથી મને ધણી મદદ મળી છે. 


દાર્શનિક સમાલેચનામાં નિબંધો મષ્યે વિત્તાન સાથે તત્વવિદ્યાતા 
સબંધ, એ વિષમ ઉપર્‌ મારા ભાઇએ અને મેં લખેલ નિખંધ વાંચવા 
જે દાર્શનિક વાચકોને યોગ પ્રાત થયો હશે તેઓ તે નિબૈધમાં દર્શાવેલ 
વિચારોનો વિકાસ આ વ્યાખ્યાનોમાં થયેલ જાણી શકશે, ન્રિટિશ સભાના 
શારીર્શાસ્રીય વિભાગ આમળ ઈ. સ. ૧૯૦૮ માં મૈ પ્રમુખપદ ઉપરથી 
આપેલ ભ્ાષણુમાં અને પતર હૂટાંછવાયાં પત્રોમાં જીવનશાસ્રના ઉદ્દેશ 
સંબંધે અને વિજ્ઞાન મધ્યે તેની અવસ્થિતિ સંબંધે તે જ પ્રકારની દલીલ 
અમુક દિશ્ઞામાં અતુસરવામાં આવી હતી. અત્યારે પ્રસિદ્ધ થતાં વ્યાખ્યાને! 
તે વિષયની વિશેષ સ્પટ્ટ અર્થસૂચક ચર્ચા કર્‌વાતા પ્રયત્નની નિશાની છે. 

ઓગણીશમી સદીની જીવનશાઆ્રીય મહાન્‌ હિલચાલને માનવ 
વિચારતા મુખ્ય પ્રવાહ સાથે ચોકસ સબેધમાં લાવત્રા માટે હવે સમય 
ક્યારના આવી પહોંચ્યો છે? આ ફામનતી સિદ્ધિ ક્ત આ વ્યાખ્યાનો 
અમુક હીસ્સો આપે છે. 


જે? એસ.ઃ હુપ્દડેન. 


અનુક્રમણિકા 
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મ્સ્‍્તાવના (અતુવાદકનતી) ટ... હે 


ભૂમિકા ત 9૦૦ ૬૬૭ 9૦૯ 
ઉપોદૂધાત (જે. એસ. હે!લડેનને) કહ 
પ્રથમ વ્યાખ્યાન 


ચેતનાને યાંત્રિક ધટનાવાદ ... કક 
ટ્વિતીય વ્યાખ્યાન 
યાંત્રિક ધટતાવાદની સમાલેચના 


ભૃતીય વ્યાખ્યાન 
જીવનશાસ્ત્ર અતે લૌતિક શાસ્ત્રો 

ચતુર્થ વ્યાખ્યાન 
જીવાત્મા .,... ** કેમે 


પારિભ્ાષિક શખ્દ્કરોષ ... ક 


છ- ૨૪ 


૩૫- ૬પ 


૬૬૬-૧૧૦ 


૧૧૧-૧૩૯૪ 
૧૪૧-૧૫૩ 


_ કેહ, જીવ જીવ કન આત્મા 


મેગ્રાનિક માસો 
-જ#ન્ક્- 
ત્રથમ વ્યાખ્યાન 

ચેતનાને યાંત્રિક ધટ્નાવાદૃપ 


સચૅતન પ્રાણીઓ? જ્તાનશીલ અથવા જ્તાનહીન એવાં ભૌતિક” અને 
રાસામનિક” યંત્રો ગણાય અને આ દૃષ્ટિબિદુથી તે સંબંધે સંતોષકારક 


૨-મતુષ્ય, પ્રાણી, જંતુ કે વનસ્પતિના દેડ ચાવી આપેલ ચંત્ર જેવા છે. જે 
અન્નપાન તે લે છે તેમાં રહેલ શક્તિ તેના દેહમાં નય છે, અને પરિણામે વ્યાપારો ચાલે 
છે. જેમ ચંત્ર ન્યાં સુધી અખંડાવસ્થામાં હેય છે, ત્યાં સુધી જ ચાલે છે, તેમ દેહ પણુ 
અખંડાવસ્થામાં હોય, અને અન્પાન ગ્રહણુ થઈ રકે તેમ હોય ત્યાં સુધી કાર્ય કરે છે, તેથી 
વિપરીત દશામાં તે પોતાના વ્યાપાર ખંધ કરે છે, અર્થાત્‌ મૃત્યુ પામે છે એવા મત. 

૨ સૃછિમાં ચાર પ્રકારના જવાની ઉત્પત્તિ છે: જરાયુજ ( મનુષ્ય-પરુ ) અંડજ, 
(પક્ષી ), સ્વેદજ (મચ્છર, સાંકડ ) અને ઉદૂભિજ્જ ( વનસ્પાતે ). આ સર્વમાં 
મનુષ્ય સિવાય સઘળા જવા _સ્વાનુમૃતિ હ્વારા પ્રાપ્ત થતા જ્ઞાન વગરના હોય ૪. 
મનુષ્ય ન સચૅતન હોય, એટલે કે, સજીવ પ્રાણીના કાંઈ પણુ ભાવ તેનામાં હોય તો 
“ શાન” એ શખ્ટ તેને લાગુ પડે છે. હું નણું છું, હુ ઇચ્કું છું અથવા હું સહન 
ડરું છું, એ સર્વ એકજ ભાવ નથી, પરંતુ એ સર્વમાં એક સામાન્ય ખાખત છે. હું 
જાણું છું એવું જ્ઞાત થયા સિવાય શું હું જણી શકું? હું ઇચ્છું છું એવું જાન થયા 
સિવાય શું હું ઇચ્છી રકું? હું સહન કું એવું જ્ઞાન પ સિવાય શું છું સહન 
કરું છું& આ અશકય છે. ત્યારે સર્વમાં સામાન્ય સ્વાનુસૂતિ એ જ “જાન” છે, 
મતષ્યમાં તે શક્તિ છે, પરંતુ ઇતર જવો તેવી રાક્તિથી વિહીન હોય છે. 

૩ આકાશ, તન, વાયુ, પાણી અને ધન એ પાંચ મહા ભૂતોનું બનેલ. 

૪ ધન, પ્રવાહી તથા વાયવીય પદ્દાર્થોનાં મૂળતત્ત્વા સંઘક્તિ થઈ તેમાંથી અનેક 
રૂપાકારૃમાં બદલાયેલ ટ્વ્યોનું બનેલ. 





૨ ચેતનાને યાંત્રિક ધટનાવાદ' 


રીતે અન્વેષશુ કરી શકાય એવા જ્ઞાવસૂચક અભ્યુપમમપની આલોચના 
કરવી એ આ વ્યાખ્યાનામાંના પ્રથમ બેનો ઉદ્દેશ છે. વિશેષ અથેસૂચક 
શખ્રાના અભાવને લીધે જેને આપણે ચેતનાનો યાંત્રિક ધટનાવાદ કહીએ 
તે વિષયને હું આ પ્રથમ વ્યાખ્યાનમાં યથાશક્તિ સંપૂર્ણ રીતે નિવેદન કરવા 
પ્રયત્ન કરીશ. 

અસેખ્ય અન્વેષદાનાં સેશેધત દ્રારા સચેતન પ્રાણીઓ સંબંધે અમુક 
અતિ મદત્તના સિદ્ધાંતા અતુલવસિહ્ સંમતિથી પ્રતિપાદિત થયેલ છે. 
આમાંને! એક એ છે કે પૃથક્કરણુ દ્રારા તપાસતાં જે પંચભૂતાત્મક દવ્યોથી 
પ્રાણીઓનાં શરીરે! રચાયેલાં સિદ થાય છે, તે દ્રવ્યો શરીરથી ખાલ્મસણ્િમાં 
જણાતાં રાસાયનિક તત્વોનાં જ ખનેલ હોય છે, અને શરીરમાં કેઈ પણુ નવું 
તત્વ રચાતું નથી અથવા તે! કેઈ નાશ પામતું નથી.૨ જે સર્વ દ્ર્યો 
શરીરમાં દહ્ટિએ પડે છે અથવા તેમાંથી પસાર થાય છે તે સર્વતું અસ્તિત્વ 
પરિવેદિત પદાથોંમાંથી ત્રહણુ કરાતાં તત્વો ઉપર્‌ અવલંખી રહેલ છે.૨ તે 














૨ જ્યારે અમુક ઘટના આપણુને દૃષ્ટિગાચ૨ થાય છે, પરંતુ આપણા અનુભવ- 
ક્ષેત્રમાં ને તેનું કોઈ પણુ રીતે નિરાકશણુ થઈ શક્તું નથી તો આપણું એ ધટનાતા 
શર્વ સંજેગે। ધ્યાનમાં લઈ તેનું કારણુ શોધીએ છીએ, અને કલ્પના વડે અમુક સ્થિતિ 
સ્વીકારી લઇએ છીએ, એ સ્થિતિનું નામ “અલ્યુપગમ.” 
૨ ૬૧૫૪ રતલના વજનવાળા સતુષ્યમાં નીચે સુજખ દ્રવ્યો હોય છે:- 

જા. ઔ. ગ્રા. પો. ઔ. ગ્રા. 
એક્ષિજન (અચ્લજન ) 1૧9૬-૦- ૦ ફેસ્ક્રસ (પુષસ્ફ્ર) ૬-૧૨- ૧૨ 
હાઇડ્રોજન ( ઉજીન ) ?૪-૦- ૦ ડક્ૂલુઓર ( પ્લવ ) ૦-૨- ૨ 
નાઇદ્રોજન (યવક્ષાર#)ે ૩--૮- ૦ ડક્લોરાઇન (હસ્તિપિંગલ 9 ૦- ર-- ૪૭ 
કાખીન (કોલસો) ૨૧૬-૦- ૦ સૈૌોડયમ (લવણે(દૂભવ) ૦- ૨-૧૬૬ 


સલ્ફર (ગધક ) ૦-૨-૨૬ પોટેશ્યમ (સજિકેટેદૂભાવ) ૦- ૦-૨૨૦ 
કેલ્શ્યમ ( ખટિક ) ૨-૦-૦ સીલીશ્યમ (પાષાણુસારી ૦- ૨૬૧- ર * 
સેગ્નેસ્યમ (રૈપ્યલોત ? ૦-૦-૧૨ લોહ 9- ૦-૧૦૦ 


૩ જે ભૌતિક પદાર્થો નિરંતર પ્રાણીનો શરીરમાં દાખલ થાય ૪ તે જુદી જુદી 
જતના વાયુ (ઓક્ષિજન, નાઇટ્રોજન અને કાંઇક કાર્બનિક એશિડગેસ), પાણીનો મોટો 


દ્રવ્ય શક્તિ અને ચેતના ૩ 


ઉપરાંત શરીરમાં જે અગત્યનાં રાસાયનિક દ્રવ્યો જષયાં છે તેમાંથી માટી 
ભને સતત ૬ૃહ્િંગત થતી સંખ્યા કૃત્રિમ રીતે શરીરથી ખાલ પ્રદેશમાં 
ઉત્પન્ન કરી શકાય છે, અને જે જે રાસાયનિક દ્રવ્યો શરીર અંદર જણામાં છે 
ભથવા ગમે તે વખતે વ્યકત થવા સંભવ છે, તે દ્રવ્યોમાંથી કાઈ પણુ 
કૃત્રિમસ્પે બનાવતાં પરિણામે જરા પણુ ચૌંચવણુ યશે એમ માનવાને કાંઈ 
કારૃણુ નથી.* 


ભાગ, અને ઓગળી ગચૅલ સૈઘટ્તિ દ્રવ્યા હોય 2 માણીના રારીરમાંથી જે જે 
ક્રજ્યો કાઢી નાંખવામાં આવે છે, તેના ત્રણુ વર્ગ પાડી શકાય: (1 9) ખતિજ 
પદાર્થો, ( ૨ ) બિલકુલ ખનિજ રેજો, પરંતુ પ્રાણીનો શરીરથી નિરપેક્ષ રીતે 
ઉત્પન્ન નહિ થયેલ, ( ૩ ) છેવટે સંકીણુ નાઇદ્રોજન વાળાં સંયુકત દ્રવ્યો. પ્રોટેઇન- 
(પોષક દ્રવ્ય ઝવાળો કોઈ પણુ પદ્ટાર્થ શરીરમાંથી ખહાર નીકળતે નથી. એવું ગણી 
કઢાર્યું છે કે એક વર્ષમાં એક તંદુરસ્ત માણુસ, ખોરાક, પાણી તથા હવા મળી ૩૦૦૦ 
શૃતલ પદ્યાર્થો પોતાના શરીરમાં લે છે, અને લગભગ તેટલું જ વજન દર વર્ષે સળ-મૂત્ર 
અને શ્વાસ દ્રારા બહાર કાઢે છે. ૬૫૪ પૈંડના શરીરમાં, ૬૨૬ પૌંડ પાણી રહેલ છે 
અને ત્તેની ચામડી અને ફેફસાં દ્રારા પાણી નિરંતર ખહાર નીકન્યાં કરે છે, આ પ્રમાણે 
હમેશ નીકળતું પાણી ૩1 પૌંડ હોય છે ( “8101087” 9૩ 77 0141103 
1.0100'20620. ) 

૨ જ્યાં સુધી રારીરના ખંધારણુ સંખંધે અથવા રાસાચનિક સમૂહ સંબંધે 
સ્પટટ વિચારો ન હતા અને સેન્દ્રિય ( ૦૪૪8110 ) દ્રવ્યો ખનીજ પદાર્થોથી એટલાં 
બધાં જુદાં દેખાતાં હતાં ત્યાં સુધી ચેતનાનું રહસ્ય અંધારામાં હવું. હવે આપણે 
જાણીએ છીએ કે સેન્દ્રિય પદાર્થોમાં એવું એક પણુ તત્ત નથી કે જે મથમ બાલ 
પ્રદેશમાંથી માપ્ત થયું ન હોય અને પાછું ત્યાંજ જટ ન હોય. જે તત્વોનું રારીર 
બનેલ છે તેની આપણે સંપૂર્ણ ગણુત્રી કરેલ છે અને તેમાંથી થોડા ઘણાંને આપણે 
શસાયનિક મચોાગશાળામાં ઉત્પન્ન કરવા રાક્તિમાન્‌ થયા પણુ છીએ. અંડકારામાંતા 
ચુનાના સ્થાને આપણે મેગ્નેશ્યમ વાપરી ચકીએ. સંયુક્ત દ્રવ્યના ગુણુમાં જરા પણુ 
રેશ્ફા૨ કર્યા સિવાય આપણે ક્લોરાઇનને બદલે હાઇડોજન મૂકી રાકીએ. નાઇટ્રોજન 
વાળા સેન્દ્રિય પદ્યાર્યો તથા મૂત્ર વિષ (૫૦% » બનાવવા સંચે।17ક રસક્યિ દ્રાશ 
મરયત્ન થયેલ છે, તે ઉપરાંત આપણે ન્તગીએ છીએ કૅ સમસ્ત વિશ્વ ક્યાત્મક 
દ્રેજ્યાનું બનેલ છે, અને જેને આપણે રાક્તિ કહીએ છીએ, તે દ્રવ્યથી [ફટી થઈ રાક્તી 





જ્જ 


૪ ચતતાને યાંત્રિક ઘટનાવાદ” 


ખીજી પ્રધાન ખાખત એ છે કે શરીરમાં જે કૃતિવિકૃતિના આવિર્ભાવ 
થાય છે તે ભલે ઉષ્યુતા, યાંત્રિક ક્રિયા, અથવા અન્ય સ્વસૂપમાં હોય, તો. 
પણુ તે સમસ્ત શકિતનું કારણુ શોધવા જતાં શરીર બહારના પદાર્થોજ તેતું 
ઉત્પત્તિસ્યાન છે, એમ જેઈ શકાય છે. સચેતન શરીરમાં આવિર્ભત થતી 
શ્રકિતનાં યમાર્થ બાહ્ય ઉત્પાદક કારણે! પ્રયમ મેયરેપ સાઠથી અધિક વર્ષો 
અગાઉ સામાન્ય સંસામાં જગતને દર્શાવ્યાં હતાં, અને પછીના શારીરશ્ાસ્રી* 
એના બારીક અન્વેષણે। દારા તેના સામાન્ય નિણુયે।ને સર્વચા સપ્રમાણુ 
ગણુવામાં આવ્યા છે. 

પદાર્થનિત્યત્તર૨ અને શકિતનિત્યત્વ*ના ખે મહાન્‌ ભૌતિક નિયમો 
નથી, અને. તેથી રારીરમાંની અનેક ઘટનાઓના નિયંતા તરીકે “ ચેતના ” ડે “જીવ”તે 
કલ્પવાની કાઈ જરર નથી, એવી માન્યતા પાશ્ચાત્ય શારીરશાસ્રીએ ધરાંવે છે. 

૧ જુલ્યસ રોબર્ટ મેયર, ( ઈ. સ. ૧૮૧૪--૧૮૭૮ ) જર્મન પદાર્થવિજ્ઞાન- 
વત્તા હતો. તેસે ઉષ્ણુતાની ગતિ શક્તિનું પરમાણુ આંકેલ હતું એમ કહેવાય છે. 
ગતિની શક્તિમાં ઉષ્ણુતા રહેલ છે એવી રોધ કરનાર તરીકે મેયરને ગણુવામાં આવ્યો છે, 
પરંતુ આ રાખ્દ્ોની સાથે સાથે જ મેયરતા પોતાના શખ્દો આપણુને કહે છે કે 
* પણે તેથી વિરદ્ધ પણુ માની લઇએ-એટલે કે ઉષ્ણુતા થવા માટે ગતિએ ગતિ- 
પણું હોવું ખંધ રાખડું નેઇએ ” (1010070108 3271110108. ) 

૨ મતુષ્ય વડે કરાયૅલ કોઈ પણુ ન્તતના મચોગથી સૃષ્ટિના કોઈ પણુ દ્રજ્યનો કે તેના 
અણુનો નાશ થઈ શકતે નથી. તે એક અગર ખીન્ત રૂપમાં વિદ્યમાન રહે છે. દ્રવ્યના 
અણુએ અગાઉ અવિભાજ્ય ગણુવામાં આવતા હતા, પરંતુ હમણાં અસુક અહુઓના 
વિભાગ કરી રાકાયા છે, અને તે વિભાગોના તેથી પણુ નાના કણુ ખનાવી તેવું તામ 
ઇલેક્ટ્રોન રાખવામાં આજું છે. પરંતુ ગમે તે દ્રવ્યના અંતિમ એકમો ( ૫118 ઝે 
હજી પણુ અસંખ્ય અને અવિનાશી માનવામાં આવે છે, તેવી જ રીતે અત્યારે તેને 
નવા ઉત્પન્ન કરવા એ પણુ અશકય મનાયું છે. 

૩ અમુક દ્રજ્યમાંથી નીકળતી, અથવા અમુક શરીર જે કામ કરે છે તેનાથી 
વપરાતીરાક્તિ, જે દ્રવ્ય અથત્ા રારીર ઉપર ક્રિયા થાય છે તેને પ્રાસ થાય છે. તેટલા - 
માટે એકંદરે નવી શક્તિ પ્રાપ્ત થતી નથી તેમજ ગુમ થતી નથી. કુલ સરવાળે તે 
અચલ છે, અને વધારા ઘટાડા વગર એક દ્રવ્ય અગર શરીરમાંથી ખીન્ન દ્રવ્ય અથવા 


રારીરમાં પસાર થાય છે. ન્યારે કાંઈ પણુ ક્યા થતી નથી ત્યારે તે તે દ્રવ્યમાં રહેલ 
રાક્તિ સ્થાયી શહે છે. 





શારીરવ્યાપાર અંને સંવિત પ 


આ પ્રમાણે મનુષ્ય સુહ્દાંત સર્વ સચેતન પ્રાણીઓને પણુ દેખીતી રીતે 
આરીક યપાર્થતાથી લાગુ પાડી શકાય. આ ઉપરથી અનુમાન થાય કે એન્દ્રિય 
વ્યાપારમાં જણાતી કૃતિવિકૃતિઓ ગમે તેટલી સંકીર્ણ ( €૦0010ઝ) હોય 
છ્તાં સ્થૂલ પદાધેરચનામાં થતાં રૂપાંતરા સિવાય તે કાંઈ નથી. આ રચના 
અને તેનાં સ્પાંતરોના ગતિમાર્ગને સંપૂર્ણુ રીતે શોધી કાઢાવા શકિતમાન્‌ થવા 
હજી આંપણુને વાર છે. પરંતુ પ્રધાન ખાલ રેખાઓ સ્પટ્ટ છે અને સવિસ્તર 
વિગતોની ક્રમશ: શહિ થવી એ સમય ઉપર અવલંખી રહેલ છે, એમ છતાં 
પૃણુ આપણે યાદ રાખવું નનેઇએ કે સર્વ વિગતે સંપૂર્ણુ રીતે ન્નણી શકવા 
આપશે કદાચ વિજયી થઈ શકીએ પણુ નહિ. 

ઉચ્ચતર પ્રાણીએ સબેધે તો અવસ્મ એ સત્ય છે 8 સચેતન શરીરમાં 
થતી કેટલીક સ્થૂલ કૂતિવિકૃતિઓમાં સંવિત્‌ (0૦૪50૦૫૭૦૬૩) અંતભૂંત 
હેય છે, ત્યારે જડ વસ્તુઓમાં થતાં પ્રાકૃતિક સ્‍ૂપાંતરામાં સંવિત્‌ હોય એમ 
જાણુવામાં આવ્યું નથી. સચૅતન રરીર અને સંવિત્તા આ અગમ્ય અને 
ગહન સહંગમન વિષે અલબત્ત આપણે ભોતિક શાસ્તા નિયમાનુસાર કાંઈ 
પણુ ખુલાસો આપી શકીએ તેવી સ્થિતિમાં નમી. કદાચિત્‌ સર્વ પ્રાકૂતિક 
સ્પાંતરે। સાથે સંવિત્‌ હાય છે. આ વાત સત્ય હેય વા ન હોય, પરંતુ ભોતિફ 
અને રાશાયનિક ધ.નાશુંખલામાં સંવિત્તા અસ્તિત્વથી આખરે કાંઈ 
પણુ ફેરફાર થતો હોય એમ જણાતું નથી. એ કલ્પતીય છે જ ક્રિયાત્મક 
જીવખીજમાં જાઈ અન્તાત સ્થિતિના મોગે ઉત્પન્ન થયેલ એક પ્રકારની 
ખે શ્રકિત હશે; પરંતુ તે જે શય હેય તો તે એક જુદા ગ્રકારમાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલ અને તરત જ પાછી ખીજમાં ચાલી જતાર એક નાતની 
શ્રકિત હશે. મસ્તિષ્કને મળતે। પ્રાણુવાયુ અટકાવો અને થોડીક ક્ષણુમાં સંવિત્‌ 
શૂત્યવત્‌ થાય છે.૫ પ્રાણી તાનશીલ હેય ક ન હોય, પણુ તેથી શરીરના 

૧ છંદગી ખાલહ્મ સાધન ઉપર જ ખાસ કરીને ઢકી રહે છેં, અને હવાનાં અથવા 
પાણીનાં સાધનોમાં અસુક ફેરફાર થયેથી જીવન વ્યાપાર ખંધ પડી ન્નય છે, અથવા તેમાં 


અટકાવ ચાય છે. આપણે અમુક પ્રાણીઓમાં ઈચ્છાનુસાર જીવતવ્યાપાર અટકાવી રાછીએ . 
છીએ ત્તેમજ તેને જીવતું કરી રાકીએ છીએ. અમેરિકા અને ઉત્તર રશિયામાં ઘણે ટૂસ્થી 


દ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટનાવાદ 


શક્તિસામ્યમાં કાંઈ પણુ ફેરફાર યતો નથી; અને અત્યાર સુધી આપણુને મળેલ 
અનુભવ પ્રમાણે જેતાં જે ભૌતિક અને રાસાયનિક સ્‍ૂપાતરોર્માં સંવિત્‌ 
અંતર્ભૂત હોય છે, તેમાં કોઈ પયુ રીતે ફેરફાર કર્યા વગર છવખીજ મધ્યે મત 
વિકારો સાથે સંવિત્‌ રહે છે, તેમ માનવું સૌથી સરળ જયાય છે. 

અનેક વૈજ્ઞાનિક અન્વેષકોનાં સંશાધન ઉપર અતિ દૃઢતાથી અવ- 
લંબત કરનાર્‌ વિચારોની અન્ય રીતિથી યાંત્રિક ધટનાવાદને મુટ્ટિ અપાય. 
૪વનશ્ચાસ્રપ સંબંધે સર્વ અન્વેષણામાં આપણે શ્ારીર બંધારણુ અગર 
તેના વ્યાપાર વિષે શોધ કરીએ છીએ; અને ન્યારે વિગતવાર નેઇએ 
છીએ ત્યારે આપણુને માલુમ પડે છે કે શ્રારીરરચના એ ભૌતિક અને 
રાસાયનિક રચના છે અને શારીરવ્યાપાર એ ભૌતિક અને રાસાયનિક 
વ્યાપાર છે. આ કારણથી, જીવનશાસ એ પ્રાણીએ સંબધે પદાર્થેવિતાત૨ 
અતે રસાયનશ્રાસ્ર* સિવાય ખીજી કાંઈ નથી. 

આ દલીલતું લગભગ ખેસુમાર વિગતોમાં તિવરણુ કરાય. એમ 
ધારીએ ' આપણે શરીરછેદનશ્યાસ્્રીય શેમાં પ્રહૃત્ત છીએ. શરીર્‌- 
છેદક શ્રાઅ, સૂદ્મ વિચ્છેદક અસ્ત, સૂટ્મદર્શક યંત્ર, સ્થાપક અને સંમેલક 
યંત્ર અને ઇતર ભૌતિક અથવા રાસાયનિક પરીક્ષક યંત્રોની સાહાય્યથી 
આપણે શરીરના ભ્રાગોને પૃષક્‌ પૃથક્‌ કરી નાંખીએે છીએ, અથવા તે 
એળખી શકાય તેમ કરીએ છીએ. પરંતુ આવી વિગતોથી આપણુતે ફ્કત 


લાવેલ થીજી ગયેલ માછલીઓને સાધારણુ ઉષ્ગૃતાવાળા પાણીમાં નાખી જવતી કરે છે. 
ઈ. સ. ૨૮૨૮માં આઇસ્લેંડમાં ગેમર્ડે થીછ ગયેલ દેડકાંઓને નવસેકાં પાણીમાં નાખી 
દૃસ મિનિટમાં જીવતાં કર્યા હતો. આ સર્વ હકીકતે સાબીત કરે છે કે છીંદગીની સુખ્ય 
સ્થિતિ, સચૅતન સૃષિ અને ભૌતિક સૃષિ વચ્ચે દ્વ્યનો વ્યવહાર છે ( 381010૪૪ ડે 

૨? સછવ વસ્તુઓમાં આવિર્ભ્ત થતી ઘટનાઓવું વિવેચન કરનાર શાસ. 

૨ સ્થૂલ વસ્તુઓના ગુણુ અને સંખંધ વિષે માહિતી આપનારું રાસ 

૩ ઘન, પ્રવાહી તથા વાયવીય પદાર્થોના મૂળતત્વો તથા તેમાં થતા ફેરકારવું 
સમયેોગ નિરુપણુ કરનારૂં રાસ. 

૪ સેંદ્રિય રારીરના જુદાં જીદાં અંગોનું છેદન કરી, અથવા કૃત્રિમ રીતે જુદા 
પાડી તેઓની સ્થિતિ, બ'ધારસુ, અને વ્યાપાર સંબંધમાં તપાસ કરનારે રાસ. 


લૈતિક અને શારીર શાસ્્રીય પહતિએપ ૭ 


આકાર, પરિમાણુ, રંગ, ભોતિક અયવા રાસાયનિક ગુણે તયા શરીરનાં 
ઉતર અવયવો સાથે તેમના સ્ધાનવિષયક સંબંધની જ માહિતી મળે છે. 
જે બાબતોનો આપણે વિચાર કરીએ છીએ તે ભૌતિક અને રાસાયનિક 
ખાખતો છે, અતે જે પહતિઓનોા આપણે ઉપયોગ કરીએ છીએ તે 
ભૌતિક અને રાસાયનિક પહ્દતિએઓ છે. 

ખીજ દટ્ટિએ વિચાર કરતાં, એે આપણું શારીરગુયુધર્મ સંબંધી 
અન્વેષણુ કરતા હોએ છીએ, તો પણુ આ માન્યતા કાંઈ ઓછી યથાર્થ 
નથી. જે આપણે સવણુ ( 3૦07૦૬10 ) વિષે તપાસ કરતા હોઇએ છીએ, 
તા આપણે લોહીમાંથી પ્રવાહી જપે જુદી પડેલ વસ્તુઓના સમૂડનું, અથવા 
જ્ઞાગનું, અગર તેઓના રાસાયનિક ધટકાનું, અગર કર્દાચત્‌ તેઓના 
દ્રવધર્માતુગામી દાખનું, અગર્‌ તેમાં રહેશ હાઇડ્રોજન કણુના પ્રાબલ્યતું 
માપ કરીએ છીએ. જે આપણે સ્નાયુસંકાચન સંબંધે તપાસ કરતા 
હોઇએ છીએ, તો આપણે તે સંકરોચનના પ્રમાણુ અતે મર્યાદાનું, અગર 
તદનુમામી ઉષ્ણુતા-ઉદ્ભાવનતું અગર રાસાયતિક અથવા વિદ્યતપ્રવાહક 
ધટનાનું માપ કરીએ છીએ. જે ધટના આપણી દટ્ટિખે પડે છે, તે સર્વદ્દ 
જાઈ ભોતિક અગર રાસાયનિક પરિવર્તન હોય છે. જે જે પહ્દતિઓતે 
આપણે ઉપયોગ કરીએ છીએ, તે ભૌતિક અને રાસાયનિક પહ્દિખો છે, 
અતે તેથી કરી પરિણામી સિદ્ધાંતો પણુ ભૌતિક અને રાસાયનિક સિદ્ધાંત છે. 

આ કારણુને લીધે, તેની પદ્ધતિઓ અને દકીક્તોના કેવલ સ્વરૂષ 
ઉપર્‌ વિચાર કરતાં જણાય કે જવનશ્ચાસ્ર પ્રત્યક્ષ રીતે ક્રિયાસિદ્ધ 
(શ00110રત) પદાર્થેવિજ્ઞાન અતે રસાયનશાસ્ર સિવાય ખીજીં કાંઈ નથી. 
જ્યારે આપણે વિમતવાર ત્તિષષ ઉપર આવીએ છીએ ત્યારે એમ જાય છે 'કે 
જીવન શાસ્ર કાંઈ પણુ કરતું નથી, અને કાંઈ કરી શકતું નથી, પરંતુ 
ભૌતિક અને રાસાયનિક પ્રશ્નો પૂછે છે, અને જેટલા પ્રમાણુમાં ઉત્તરો 
એકપક્ષીપણાથી પર હેય તેટલા પ્રમાણુમાં તે ભૌતિક અને ર્‌ાસાયનિક 
ઉત્તરા મેળવે છે. દછ્ટાંત તરીકે, પ્રાણીના વિકાસપ સબંધે તપાશ કરતી 


૬ સેન્દ્રિય દ્રવ્ય અસંખ્ય પુટોનું ખતેલ હોય છે, અને દરેક પુઢ સજવ હોઈ 


શ 


૮ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટનાવાદ - 


વખત, અથવા સવણુ'નતી પ્રક્રિયા ત્રિષપે શેધ કરતી વખત, આપણી 
સાંપ્રત જ્તાનવિષયક સ્થિતિમાં, બેશક કેવળ એકદેશીય ઉત્તરો .આપણુને 
મળે. વિકાસ અને સવણુની પ્રક્રિયા સેબેધે આપણુ ભૌતિક અને રાસાયનિક 
સંગ્રાઓમાં સપૂર્ણ વિગત આપી શફીએ નહિ; તેમ છતાં પણુ, સત્ય 
વરતુસ્યિતિ એજ છે કે જે જે ઠુકીકતોનો આપશે નિર્ણુષ કરીએ છીએ 
તેનું ગમે તેટલી અપૂણુતાથી નિસ્પણુ થયેલ હોય છતાં તે પ્રત્યક્ષ રીતે 
ભૌતિક અને રાસાયનિક હકીકતો સિવાય કાંઈ નથી. આ હકીકતાથી 
ભાગળ વધવા જતાં, સર્વ કાંઈ ન્યૂનાધિક અંશે મિથ્યા કલ્પના છે, જેનાથી 
દૂર રહેવું એ વૈત્તાનિક પુસ્ખો। માટે બહુધા ઉત્તમ છે. 

આથી વિશેષ સખળ પુદ્દિ માટે જીવનશાસ્રના અને વિશેષે કરીને 
શારીરશાસ્રરના ખરા ઇ્તિહાસ*ઉપર્‌ યાંત્રિક ધટનાવાદ અવલંબન કરી 


ષોત્તાને આવશ્યક ખોરાક લે છે. જેવી રીતે આખુ રારીર પોષણુ દ્વારા દદ્ધિ પામે છે, 
અને છવન વ્યાપાર ચલાવે છે, તેમ દરેક પુટ શરીરમાં આવતી ઉપયેાગી વસ્તુઓને 
ગહણ્‌ કરે છે, અને નિરુપયોગી વસ્તુ ખહાર કાઢે છે. આ પ્રમાણે પે1!ષિત થઈ તે પુટ 
પોતાના જેવા જ બીન્ત પુટને ઉત્પન્ન કરે છે. એવી ગણત્રી થયેલ છે કે આવી રીતે નવા 
નવા પુટો બની સાત વર્ષમાં આખું શરીર ખદલી ન્તય છે. ન્યાં સુધી પુટો આ પ્રમાણે 
કાર્ષ કરવા રક્તિમાન્‌ રહે છે ત્યાં સુધી શરીર વિકાસ પામી કઠ્ઠમાં તથા તોલમાં વધ્યું 
જય છે પરંતુ જ્યારે પુંટોની શક્તિ મંદ થઈ ન્તય છે અને પોતાને આવશ્યક વસ્તુઓ 
મહણ થઈ શક્તી નથી તથા વ્યાપારને પરિણામે ઉત્પન્ન થયેલ નિરૂપયોગી દ્રવ્યોનો 
દત્સર્ગે થઈ શક્તો નથી, ત્યારે શરીરનો વિકાસ થતે। નથી અને તે નાશ પામે છે. 

$ પિત્ત, યુંક, તથા લોહીનાં બીન્ત' ઘટકો માંથી, લોહીથી ભિન્ન વસ્તુઓને જુદી 
પાડી, મૂત્રહ્રાર, ચામડી, નાક, આંખ, કાનડ્ારા ખહાર કાઢવાની ક્રિયા. 

૨ શારીર શાસ્ર એટલે સચૅતન પ્રાણીના ગુણ, પ્રક્રિયા અને વ્યાપાર સંબંધે 
વિવેચન ડરનાર શાસ્ત્ર. સચેતન પ્રાણીએમાં અસુક વિરિછઃ લક્ષણૅ।ઇ, ખાસ કરીને 
હલનચલન જેનો અચેતન ( જડ ) વસ્તુઓમાં અભાન હોય છે તે, સ્વત:ગતિ, દયનો " 
ધબકારો, શ્વાસ ગ્હણુ અને વાચા, એ હોય છે. ચેતના સંખેધે પ્રથમ, વૈજ્ઞાનિક દૃછિએ 
વણેન કરનાર હિપોકેટસના શિષ્યો હતા, જેનું સંપર્ણુ વર્ણન ગેલનના સંપ્રદાયમાં માહુમ 
પડે છે. તેઓના મત પ્રમાણે સર્વ સજીવ વ્યાપારોનું ઉત્પાદક કારણુ, વાતાવશ્ણુમાં રહેલ 
એક અતિ સુડ્મ તત્ત્ત હતું. જે મતુષ્યાના ફેફસાં દ્રારા શ્રાસમાં જહું, અને રારીરમાં જીવન 


* શારીર શાસને! ઇતિહાસ હૂ 


શકે. યાંત્રિક ધટનાવાદી અને યાંત્રિક ધટતાવિરાધીઓ વચ્ચે અવિરત 
ચાલતા મતભેદોને બાજુપર મૂઝીએ તો (જેના સંબંધે થોડા વખતમાં જ 
કહેવામાં આવરે ) શારીરશાસ્રતા પ્તિઠાસમાં જણુય છે ફે શરીર્‌ 
સંબંધે સંદિગ્ધ વિષયોનું નિરાકરણુ કરવા માટે ભૌતિક અને રાસાયનિક 
પહ્દતિઓનો સફળતાથી ઉપયોમ કરવામાં બાપસે અવિચ્છિ્ન પ્રમતિ 
કરેલ છે. ફ્કત થોડાં દણ્ટાંતા લઇએ: અવયવે। ઉપર થતી સ્નાયુની કિયાર્નું 


વ્યાપાંરો ચાલતા, ત્યાર પછી લગભગ ૬૬ મી સદી સુધી યુરોપના શારીરશાસ્રીઆએ આ 
અગર તેને મળતી કલ્પતાએ ધણા જ થેડડા પ્રમાણુમાં બહાર પાડી. ઈ. સ. ૬૧૨૮ મા 
વિલ્યમ હાર્વેએ રૂધિરાભિસરણુની શેધ કરી અને ખતાવ્યું કે દૃત્પિડ એક પંપ નેજું 
જે, અને અપ્રવાહને સ્નાયુના સંકોચનથી, સંથૉર્ગી નસો અને તંતુઓ મારફતે 
આપા શરીરમાં ચકર મશવી પાછું દત્પિડમાં લાવે છે. ૬૭મી સદીના પ્રથમ અરસામાં 
ડિકાર્ટે સચેતન સરીરને મનુૃષ્યકૃત સંચા જેવું ચંત્ર ગણ્યું, પરંતુ મનુષ્ય માટે તેણે 
એક અગૂર્ત આત્માની કલ્પના કરી, જીવસંખંધે પ્રાકૃતિક વ્યાખ્યા પાછી ચાલુ થઈ અને 
તેતું વિવરણુ કરવા બે સંપ્રદાયા ઉભા થચા. બોરેલીએ (ઈ. સ. ૬૧૧૦ ) રારીરની 
ગતિને યાંત્રિક નિયમાનુસાર ખુલાસો! આપવા પ્રય«્ન કર્યો, અને સિલ્વીઅસે પાચનક્યા 
અને શ્વસન ક્રિયાવું શાસાયનિક પદ્ધતિએ નિરુપણુ કરવા માંડયું. નેન્સ સ્યુલર પ્રથમ 
માણાત્મવાદી હતે॥ પફંતુ પાછળથી તેણે સચેતન પ્રાણીઓમાં જણાતી ગતિને ખુલાસે।, 
સ્નાયુના વ્યાપાર માફક ચાંત્રિક નિયમાનુસાર આપ્યા. નેન્સ મ્યુલરના અનેક ચિપ્યો- 
માંથી ઓડોર શ્વાન પણુ હતો. યારે મહાન્‌ વનસ્પતિ શાસ્રી શ્લીડને ઈ. સ, ૬૮૩૮માં 
દર્શાજૂું કે સર્વ વનસ્પતિતું મૂળ એક પુટ છે અને સાબીત કર્યું કે વનસ્પતિના સધળર" 
જુદા જુદા રેસાએ।, તે પુટોના વિવિધ સમૂહો છે ત્યારે નેન્સ સ્યુલરે આ 
શોધની અસાધારણુ કીંમત ન્નણી લીધી. તેણે પોતે, માણીના શરીરની અનેક 
શિરાએમાં આ સંમેલન ૬રોવ્યું, અને ત્તેના સિષ્ય શ્તાતે અ શે।ધ દરેક પ્રાણીને 
લાઝુ પાડી, પુઢ-વાટનેો આ મૂળ પાયો હતો. પરંતુ ન્યારે ચાંત્રિક અને 
શાસાયનિક બન્ને પદ્ધતિએ, પ્રેરણા, વિચાર, અને ઉજ્ાંતિ સંબંધે નિષ્ફળ થઈ 
«યારે તે કલ્પનાઓમાં ખીન્તે ફેરફાર થયો. ફરીથી ચેતના સબેધે પ્રાણાત્મિક 
કલ્પનાઓ વિજ્ઞાનમાં ઉશ્ચસ્થાન લેવા લાગી. ૬૮ મી સદીના પાછળના અર્ધા 
ભાગમાં, માણાત્મવાદ ઉત્પન્ન થયો અને લુઈ ડુમાસે ૬૯ મી સદીના મારંભમાં તે 
સતને ડ્રાંસમાં દૃઢ ક્યો. પરંતુ વ્હુલરની મૂત્રવિષના ઘટકોની શોધ પછી એ 
માલ્રુમ પડયું કે પ્રાણીના શરીર માહેના વિરિષ્ દ્રવ્યો કેવળ રાસાંયનિક પદ્ધવિથી 


૧૦ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટનાવાટ 


સ્પણીકરણુ કરવા ખાતર ખોરેલીએ૫ યંત્રશાસ્રના નિયમો લાગુ પાડયા 
હતા. દક્િશકિતવાળી આંખની ક્રિયાતે કેષ્લરેર વૈદકશાસના નિયમો! લાચુ 
પાડયા હુતા. ર 

હાવેએ? કેવળ ભૌતિક અવલોકન અને કલ્પનાના ઉપયોગથી 
રૃધિરાભિસરણુને લગતી હકીકતો પ્રતિપાદિત કરી, અને તેતે! પૃથક્‌ 


કૃત્રિમ રીતે બનાવી શકાય છે. ત્યાર પછી રેખર્ટ સેયરે (ઇ. સ. ૬૮૬૪-૭૮) 
મકાશસાં આણેલ શક્તિનિત્યને! નિયમ ખહાર આવ્યો અને તે દ્રારા સાબીત થયું કે 
પ્રાણીઓમાં આવિભૂત થતી શક્તિ શરીરમાં લીધેલ અન્નની અવ્યક્ત શક્તિનું પરિ- 
ણામ છે. ત્યાર પછી પ્રાણીની ઉદ્ધાંતિ અને આકાર સંખંધે પ્રાકૃતિક ખુલાસા કરવા 
માટે ડાવિને કરેલ મહાન્‌ શોધથી રસ્તો ખુલ્લો થયો. ( 30070100068 
કતાત્રાં૦લ થે તકક ૦ 10 041૪707360 09 107181 1206૦1:૦1.) 

૨ ગ્યોવની આલ્ફોન્સો ખબેરરેલી (ઇ. સ. ૨૬૦૮-૨૬૭૯) ઇટાલીને। શારીરરાસ્તરી 
અને પદાર્થ વિજ્ઞાનવેત્તા હતો. તેના ઉત્તમ ગ્રન્થ (20૦ 1010 41101811 પ0 ) 
છે, જેમાં તેણે માસીના રારીરની ગતિઓતું યાંત્રિક નિયમાનુસાર વિવરણુ કરવા 
ગ્રયત્ત કયો છે. 

૨ નેન કેપ્લર ( ઇ. સ. ૧૫૭૬-૬૬૩૦) એક મહાન્‌ જર્મન ખગેોલવેત્તા હૂંતે!. 

૩ વિલ્યમ હાર્વે (ઇ૦ સ૦ ૧૫૭૮-૬૬૫૭ ઇંગ્લિશ વૈદ્ય અને રૃલિરા- 
ભિસરણુની સેો।ધ કરનાર હતે. આ રોની કીંમત આંકતાં પહેલાં, તે વિષયમાં 
અગાઉ કેટલું જ્ઞાન હતું તે પણુ ધ્યાનમાં રાખવું જરૂરનું છે. ગ્રીક તત્ત્વવેત્તા એરિસ્ટ- 
ટ્લે ખતાવ્યું હતું કે મનુષ્યોમાં અને ઉચ્ચ પ્રાણીઓમાં, અન્નમાંથી લોહી કાળન્ન 
સધ્યે ઉત્પન્ન થતું હતું, ત્યાંથી દૃદય તરફ જતું હતું, અને પછી દૃદય તેને રારીરની 
દરેક નસ તરફ મેકલતું હછું. સિકંટરી સંપ્રદાયના તેના અનુયાયીઓએ તેના 
સતતું આગળ નિસ્તરણુ કર્યું અને રિખજું કે ન્યારે નસે લોહીને દૃદયમાંથી 
ઔન્તં અંગા તરફ લઇ જતી, ત્યારે રક્તવાહિનીઓ એક પ્રકારનો વાયુ--પ્રાણુવાયુ 
ફેરવતી. ગેલને વર્ણન કર્યું કે રક્તવાહિનીએ, ફક્ત વાડ્ુનલિકાઓ નથી પરંતુ 
તેમાં લોહી ત્તેમ જ પ્રાણુવાયુ પણુ રહેલ છે. ૬૬ મી સદીના વૈઘો એટલું તેપ 
નણૂતા હતા કે શરીરમાં લોહી ગતિહીન નથી પરંતુ તે અવિચ્છિન્ન પ્રવાહમાં રહી 
પાછું પોતાના મૂળમાં, એટલે દયમાં આવે છે એ કોઇની કલ્પનામાં પણુ ન હતું. 
લોહીની ગતિ વસ્તુતઃ મટ અને ઘરમાંહેની હવા જેવી, અથવા શહેરની ગલીઓમાં 
મનુષ્યોના ટોળાના ચકો જેવી અનિયમિત ધારવામાં આવતી. હાર્વેએ સાબીત કર્યુ 


૨-૭૯-7 પ 
શારીર શાસ્રનો ઇતિહાસ વજ 


પૃથક્‌ હિ વિચાર કમો. અઢારમા સૈકાતી આખરીમાં રસામનશ્ચાસ્રમાં 
થયેલ મહાન્‌ પ્રગતિના પરિણામે, શ્વાસોચ્ક્વાસ વિષે અને પરિપાચન 
સાથે તેના સંબંધ વિષે, તથા શ્રારીર ઉષ્સુતા વિષે મુખ્ય બાબતો શોધાઈ; 
અને ત્યાર પછીથી શ્ચારીરવિષયક સંદિગ્ધ પ્રશ્નોનું નિરાકરણુ કરવામાં 
રાસાયનિક પહતિઓને ઉપચોગ અવિરત રીતે સરળતાથી ચાલુ છે. એથી 
થોડો વખત થયાં, ભૌતિક રસાયનશ્ાસ્મમાં થયેલ પ્રગતિને લીધે શારીર- 
શાઓઓના હાથમાં અપૂર્વ અને સબળ સાધને મૂકાયાં છે. એ ખેશક સત્ય 
છે કે શારીરશ્ાસ્રમાં રસાયનશાસ્રના ઉપયોગે આપણુને ખતાવેલ પણુ 
છે ૩ ચેતનાની રસકિયા, પ્રથમ અટકળ કરી $તી તેથી બણી 
વિશેષ સંકીણું છે, ગમે તેમ હોય તો પણુ આ પરિસ્થિતિ, યાંત્રિક 
ધટનાવાદ વિસ્ઠ્ઠ એક દલીલ તરીકે ન્યાયપુરઃસર મૂઝી શકાય - નહિ. 
કારણુ કે રાસાયતિક પદ્ધતિએ લાચુ પાડવાથી જે પ્રગતિ થયેલ છે તે 
સુદઢ પ્રગતિ છે; અને જે કે ગત સકાના લગભગ મધ્ય અરસામાં ન્યારે 
શારીરશાઓઓતનું સામાન્ય વલણુ યાંત્રિક ધટનાવાદ પ્રત્યે થતું હતું, 
ત્યારે લક્ષ્યનિદુ જેટલું દૂર ગણાવું હતું, તેથી જે કે વિશેષ દૂર થયેલ છે. છતાં 
આ પ્રગતિમાં કાંઈ નિરાધ થયો નથી. શારીરશ્ાસ્રે હમણાં હમણાંમાં અતિ 
વિસ્મયાવહ પ્રમતિ કરૅલ છે,પ તે કદાચ રાસાયનિક સિહ્ધાંતોમાં થયેલ પ્રગતિ 
છે; પરંતુ ભૌતિક સિદ્ધાંતોને અવલેખી થયેલ પ્રગતિ પણુ સતત રહેલ છે. 


કે રૃદયના જમણા ડ્વારમાંથી સધણીં લેહી ફેફસામાં મોકલાય છે, અને નસે! 
સારક્તે ચષ્ક૨ મારી ડાખા દ્રારમાં ન્તય છે, અને ડાબા ડ્વારમાંતું સધળું લોહી 
પાછું રક્તવાહિનીઓમાં નય છે, અને નાની નસે! ટ્વારા ચકર ખાઈ પાછું જમણૂા 
ક્ષેરમાં દાખલ થાય છે. આ મમાણું આણું “ચકર ” મારે છે અને હાર્વેએ તે 
ઉપરથી ખતાર્વ્યું કે લોહીનું આરંભક ગતિ આપનાર સ્થાન દૃદ્ય છે અને નહિં ક» 
કાળજું ( 3709010૪5૧ 31ઇ&105 » 

₹ હમણાં સુધી મતુષ્યશરીરના વ્યાપારોનું અવલોકન કરવા માટે મૃત દેહનું 
પૃથ્કરણ્‌ કરવાસાં આવતું, અથવા દેડકાં, કુતરાં, કે સસલાંના સજીવ અંગો કાપી 
તેઓનાં અવયવોને આંતરિક વ્યાપાર કેમ ચાલે છે, તેતું નિરીક્ષણુ કસ્તા, અને આ 
સર્વ ઉપર અતુમાન કરી મતુષ્ય રરીર સંખંધે તે કલ્પના લાગુ પાડવામાં આવતી. 


૧૨ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટનાવાઢ 


જવતશાસ્્ર સંબંધી દુછીકતોર્તું નિસ્પણુ કરવામાં, યાંત્રિક ધટના- 
વિશધીની તરફેણુર્માં જે જે દલીલોને ઉપયોગ થયે1 છે, તેની તરફ હવે 
આપશે પ્યાન દઇએ. શારીરિક ધટતાઓ સબધે શૌથી વિશેષ વિસ્મયાવહ 
બાબત એ છે % વ્યકિત અગર જાતિના અતિજીવનમાં (પદર) સાધન- 
ભૂત થાય તેવી રીતે વ્યાપાર એકર્‌ાગી છે એવું લક્ષણુ તે ભતાવે છે. આવા 
વિસ્મયાવહુ પ્રકારના એકરાગ સેંદ્ષિસ્રાટ્ટ બહાર ક્યાંય જેવાર્મા 
આવતો નથી; અને આ એકરાગતું કેવળ અસ્તિત્વ, એ સચૅતન પ્રાણીઓમાં 
'નિલુદ્ધ ભૌતિક અને રાસાયનિક શકિત ઉપરાંત અમુક એકરાગપ્રવતેક 
તત્વ વિધ્રમાન છે, એના ગ્રમળ ગ્રેમાણુરૂપ લેખાય છે. 

આ દલીલને ઉત્તર એ છે કે જે યાંત્રિક રચનાથી એકરાગ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેવી ધણીએ યંત્રરચનાઓ કયારની શોધી કઢાઈ છે, અને ૬ર 
વર્ષે તે સંબંધે વિરેષ ને વિશેષ જણુવામાં આવે છે. નાડીસંસ્થાન વિભે 
પાતાના ગ્રેથમાં આ પ્રકારની શોધને! માર્ગ બતાવવામાં ડિકાર્ટપ પ્રથમ હતો. 


“તથી કરી એવી કલ્પના ખીલકુલ દોષસુક્ત હોઈ ન રાકે અને આપણે રાવીરરાસના 
ઇતિહાસમાં નેયેલ છે કે આવાં અતુમાનોથી પ્રતિપાદન કરેલ મત, જ્ઞાનનો પ્રસાર થતાં, 
બ્રસયુક્ત જણાતો. પરંતુ થોડો વખત થયાં, રોટંજનની એક સ્રીએ શોધી કાઢેલ કિરણે।- 
( કેં 7૨૭ ઝના ગ્રણુ એવા છે કે તેનાં કિરણો શરીરના એક અંગ ઉપર પાડવાથી, 
ત્તે અંગમાં ચાલતા સર્વ વ્યાપારો, લોહીની ગતિ, અને નસ, હાડ, માંસ-મજતની 
સ્થિતિ, વિગેરેનું ચિત્ર આપણી દૃષ્ટિ સામે ખડું થાય છે, તેથી તે કિરણુ।ના શારીરરાસ્રમાં 
'ફટથી ઉપચોગ થવા માંડયા છે. અને પરિણામે અત્યાર સુધીના અગસ્ય વ્યાપારે 
તથા અસાધ્ય અવલોકના સરળ થતાં ન્તય છે. 

૬? રૈની ડિકાર્ટ ( ઈ. સ. ૬૫૯૬-૨૬૫૨ ) ડ્રેન્ચ તર્વવેત્તા હતે. તેણું “ ગર્ભના 
ઉદ્દભવ સંખેધે” અને “ મનુષ્ય સંખંધે” એ પુસ્તકોમાં દર્શાજું છે કે જનન વખતે 
ઉત્પન્ન થયેલ ક્ષાભથી ઉષ્યુતા અને ગસારણુ થાય છે અને તેનાથી દૃતિંડ ખને છે, અને 
ત્યાર પછી રારીરના બીન્ન સૂક્મ ભાગે।, જેવાં કે મસ્તિષ્ક વિગેરે માટે યોજના થાય છે, 
અને ટે રારીરના વિરોષ સ્થૂલ ભાગો! બને છે. ન્યારે દૃત્પિડનું આ સંકોચન અને” 
મસારણુ તેની ઉપ્ણુતાથી સ્થાપિત થાય છે, અને તેના ગસારણુને નસે! દ્રારા પ્રવાહી 
દ્રવ્ય મળતું રહે છે, ત્યારે મતુષ્યનું રરી૨ રચાર્યું કહેવાય છે. જેમ ઘડીયાળ, કમાન તથા 
ઉપચક્ો વડે ગતિમાં રહે છે તેમ જીવન વ્યાપારો પણુ આ રીતે હૃષ્ણુતા અને ગતિંનું 


ભકરાગી યંત્રક્રિયા : કૃજ 


જે જ્ાનતંતુઓની યાંત્રિક સંકલનાને લીધે અંતર્વાડી ઉદ્દીપન અને સ્નાયુતી 
પ્રતિક્રિયાના એકરાગ યાય છે તે વિષે તેણે સૂચન કર્યુ? અને ત્યાર્‌ પછી 
નાડીસંરથાન એ વસ્તુતઃ પ્રતિકાત્મક યંત્રની સંકીણું સંકલનાથી 
વિશેષ કાંઈ નથી એવા મતને ધણાં સ્થળાએ સપ્રયોગ સિદ્ધ કરવામાં 
આવબ્યો છે, અને હવે તે સામાન્ય રીતે સ્વીકારાયેલ શારીરશ્રાર્રીય 
સિદ્ધાંતરૂપ લેખાય છે. સંવિતપ સાથે જેડાયેલ પ્રતિક્રિયાત્મક વ્યાપારેદ* 
એટલા સંકીર્ણું છે કે તેનું કમશઃ પૃથકરણુ કરવા જતાં, અન્વેષણુ કાર્યમાં 
જમાનાઆ લાગે. આપણું એ પણુ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે પરિવેષ્ટિત 
સજુભિગામી વૈંતુએર ઉંપર્‌ નહિ, પરંતુ કેન્દ્રથ નાડીસસ્થાન ઉપર 
ક્રિયા કરનાર રાસાયતિક ઉદ્દીપનથી ધણા પ્રકારના સાતતંતુઓના વ્યાપારમાં 
ક્ષે થાય છે અથવા અસર થાય છે. આ પ્રમાણુ જે તાડીયંત્રથી શ્વાસા- 
ચ્ફ્વાસની વ્યવસ્થા એવી રીતે થાય છે કે જેઇતી હવાના જથ્થામાં ત્તરિત 
અને અતિશ્ચયય ફ્રેરફારો ૭તાં, કેવળ આવશ્યક ઠુવાનાો ભાગ ફેફસાંને 
મળે છે, તે નાડી યંત્રમાં શ્રાસકેનદ્રો ભિજવનાર જ્ધિર દ્રારા કેન્દ્ર તરફ 
વહેનાર્‌ રાસામનિક ઉદ્દીપતથી ક્ષા થાય છે. જે નાડીયંત્ર અગર પતર્‌ 
યંત્રાને લીધે હુત્પિડનો વ્યાપાર, અને શરીરના જુદા જુદા ભાગમાં સૂધિરને 
વહેંચી આપવાતી કિયા, યોગ્ય રીતે નિયમમાં રહે છે. તે રચના સંબંધે 
ધણુ વિસ્તારથી સ્પષ્ટીકરણુ કરાયેલ છે. 

તો પણુ ફેકત નાડીસંસ્પાન સંબંધે જ એકરાગી યાંત્રિક રચના પ્રકાશમાં 
આવેલ છે એમ નથી. લાંબો વખત થયાં એ ન્નણુવાર્મા આવ્યું છે કે 


પરિણિપમ છે. અનૈચ્છિક (ળજ૪ળંપ્તણ&”૪ ) ગતિની ઘટતા, જે ડરી જહું, આંખનેપ 
પલકારો, વિગેરે દર્શાવે છે, તે કાર્યો જ્ઞાનતંતુએ ઉપર થતી બાહ્મ અસરવું પરિણામ છે 
(0૦0808૪1૯8 0૪7 ૭ 2 108403) 

૨ પોતાના મન ઉપર રોની અક્ષર થાય છે, પાતાના મનમાં ક્યા ક્યા વિચારો 
શ્મ્યાં કરે છે, અથવા પોતે કયા કાર્યમાં મજૃત્ત છે, એ સંખંધે જ્ઞાન હોવાની રાક્તિ. 

૨ આ જ્ઞાનતતુએ એટ્લે કેન્દ્રાભિગામી અથવા મજ્ન્તભિગામીદ તંતુએ. 
આવેષ્તિત તંતુઓના છેડા ઉપર પડતી છાપને જ્ઞાનતંતુ કેન્દ્ર તરફ લઈ નય છે. આ. 
શ્‌તે મસ્તિષ્ક માશ્કૂત મત આકલ્લય પદ્ટાર્યોથી વાકેક્‌ યાય છે ર 


૧૪ યેતનાને! યાંત્રિક ધટનાવાદ 


એક ઇન્દ્રિયના વ્યાપારને પરિણામે ઉદ્ભવેલ રાસામનિક દ્રવ્યો સ્‍ૂધિર દ્રારા 
ઇન્દ્રિયોને પહેંચાડાય છે, અને તેમાં તે દૃગ્યો એવા પ્રકારની કાર્યશ્રકિત 
જાગૃત કરે છે % તેને લીધે આખા શરીરનાં યથાધટિત . બંધારણુ, 
આંતરિક સ્થિતિ અને એન્દ્રિય વ્યાપાર ચાલુ રહે છે. મા પ્રમાણે 
, અન્ય ૪દ્રિયો દ્વારા રધિર્માં વિસર્જન થતાં, અથવા તેમાંથી પાછાં 
એંચાતાં વિવિધ દ્રવ્યોના ચુણુ અને પરિણામ અતુસાર, મૂત્રપિંડની 
સવણુક્ઠિયામાં ફ્રેરફાર થાય છે. દણાંત તરીકે, જે આંતરડામાંથી વધુ પાણી 
લેવાય છે તે। તે મૂત્રપિંડ દ્દારા, વધારે ઉત્સર્ગ વડે જલદી દૂર્‌ થાય છે: ત્યારે 
જે આછો ઉત્સડ થાય તો, વધારે પડતા પાણીને પ્રસ્વેદ દ્દારા એમ કરી, 
કાઢી સામ્યાવસ્થામાં રહે છે.૨ તેવી જ રીતે મૂત્રવિષ, સાકર, ખનીજ, લવણુ, 








૨ લોહી એ એવું સામાન્ય સાધન છે કે તે મારકૃત રારીરનાં સર્વ અંગોપાંગે॥ 
પોતાના જીવન માટે આવશ્યક વસ્તુઓ મેળવે છે અને તેમાં તેએ પોતાનું અવરોષ 
નાંખે છે. તેટલા માટે લોહીનું રાસાયનિક મિલન ખહુજ સંકીર્ણ હોવું નેઇએ. જીવન 
વ્યાપારમાં તેવું આ શ્થાન હોઈ, તે એક ખાજીએ રારીરિક તત્ત્વો લેવાતું અને 
બજી તરક જીવનરક્ષક તત્વો દેવાનું કાર્ય કરે છે. તે શ્રાસદ્રિયો દ્વારા બાહ્ય વાતા- 
વરણુમાંથી માણુવાયુ લે છે. પાચકેન્દ્રિય તરફથી દ્વ અથવા વિઘટિત આહાર 
ગેળવે છે. છેવટે, સઘછું મેદસ્‌ ( 1701018 ) ન્યારે હોય છે ત્યારે નિરંતર લોહીમાં 
નાંખે છે. ત્યારે ખીછ ખાજુ, રિરાઓ માણું (૩૪181 » ન્વલનના વિધટિત અને 
દ્ર્વ અવરેષો પણુ નાંખે છે. લોહી આય અને વ્યયમાં સાસ્ય રાખે છે, તે ફેફસાં અને 
ચામડી દ્વારા પાણી, કાખૌનિક એસિડ ગેસ અને નાઇટ્રોજન ખહાર કાઢી નાખે છે 
અને વિવિધ ખાસ દ્વારો મારફત પાણી અને સેન્દ્રિય પદાર્થો બહાર કાહે છે. સૌથી 
પછી લોહી શારીર અંગોને તેએના પોષણ માટે આવશ્યક નીચેની વસ્તુએ આપે છે. 
ઓક્ષિજન જે બળે છે અને તેને મદીપ્ત કરે છે, પાણી જે તેને ભિંજવે છે, જુદા 
જુદા ખનીજ ખારેપ કાર્ખાખિજત પદાર્થો, અને નવાં પોષક દ્રવ્યો જે દરેક 
ઘસાયેલ અંગને નવા કણે! પૂરા પાડે છે. (31010૪9 037 127. 013. [,૦1007008૫) 

૨ જે રીતે રારીર પોતાના કોઈ પણુ અંતગ્ર મારકૃત વધારે પડતા પાણીનો ઉત્સગે . 
કરે છે તેવી જ રીતે ને શરીરમાં પાણી યથાધટિત માપથી ઓછું હોય તો તે કોઈ 
પણુ ઇન્દ્રિય દ્રારા તેને અંટર ગ્રહણુ કરે છે. આ વિષે જર્મન વૈદ્ય શ્રોથે અનેક મથોગે 
કર્યા છે અને તેનો રોગ નિવારવામાં ઉપચોગ કર્યો છે. તે કોઇ પણુ રોગથી પીડાતા 


અવયવોને પરસ્પર વ્યવહોર ૧૫ 


અમ્લ વસ્તુઓ, અથવા ક્ષાર વિગેરેની અધિકતા પ્રત્યે મૂત્રપિંડ પ્રતિકિયા, 
કરે છે અને તેતું પરિણામ એ આવે છે કે સુધિર્તું યયાધટિત સંમેલન 
અલ્પ સર્યાદાર્મા, સતત ચાલુ રહે છે. આવી જ ખીજી ખાખત યમૃત્‌પ 
સંબંધ છે, તે લોહી દ્વારા વહેતા રાસાયનિક ઉદ્દીપનને પ્રત્યુત્તર આપવા 
વિવિધ અગત્યના દ્રવ્યો ઉત્પન્ન કરે છે, અગર વિસર્જન કરે છે. શારીર- 
શ્રાઓય અન્વેષણે દ્રારા નિરંતર નવી નવી બાબતો પ્રકાશમાં આવતી જય છે, 
જેમાં એક ઇન્દ્રિયની કાર્ય્શકિત, અન્ય ઇન્દ્રિયોની કાર્યશકિતથી ઉત્પન્ન 
થતા રાસાયનિક તત્વોથી ક્ુખ્ધ થાય છે. આ સર્વ ખાબતોમાં, ડાત્યુત્તર 
ઉત્તેજનને, અને કાર્ય કારણુને ચોકસ યથાર્થતાથી અનુસરૅ છે. તેટલા માટૅ 
નાડીસંસ્થાનથી ખીલકુલ જુદી રીતે જેતા, શરીર એ એન્દ્રિય વ્યાપારના 








પોતાના દરદીને પ્રથમ બે દિવસ અન્ન પાણી લેવા દેતે નથી અને ત્રીજે દિવસે 
ન્યારે તે દરદીને ભૂખ અને પાણીની તૃષા ઘણી જ જણાય છે ત્યારે તેને ફક્ત સુકો 
રાઢલો આપે છે-અને પાણીમાં ભિંજવેલ શણુવું કપડું રાત્રે તેના શરીર આસપાસ 
વીંટાળે છે. હવે, ન્યારે મળમૂત્ર શ્વાસ અને ચુંક ડ્રારા રારીરમાંથી પાણી ખહાર 
નીકળે છે પરંતુ રારીશને તો ત્રસુ દિવસ થયાં પાણી મળતું નથી ત્યારે ત્તે રારીર ન્યાં 
ન્યાં પાણીનો સંબંધ થાય ત્યાંથી ગમે તે ગ્કારે પાણી મેળવવા પ્રયત્ન કરે છે. દસ્ટીના 
શરીર આસપાસ ભિજવેલ કપડું વીંટેલ હોય છે તેમાંથી તે ચામડી દ્રારા પાણી 
શૈષે છે અને પરિણામે ચામડીનાં છિકોમાંથી મેલ નીકળી કપડાને વળગે છે. ત્યારે 
ઔછજી તરફ, આંતરડૉ, મૂત્રારચ, જઠર, અને પિત્તાશય માંહેનાં નિર્થક દ્રવ્યો 
ચાણી વગર્‌ સુકાઈ ખરી પંડે છે અને મૂત્ર અથવા ચુંક ડ્વારા શરીર ખહાર 
નીકળે છે, આ પ્રમાણ ત્રણુ દિવસ કપડું વીંટાળી રાખ્યાથી ગમે તે દરદથી 
જીડાતે મનુષ્ય નિરોગ થાય છે, એસ શ્રોથે સિદ્ધ કરી ખતાવ્યું. પરંતુ તેની સાથૅ 
અત્યારે આપણને સંખંધે નથી. આપણે તે। એ જ ન્તેવાનું છે કે ન્યારે રારીરમાં પાણીની 
ન્યૂનતા હોય છે, યારે સાધારણુ રીતે સુખ દ્રારા પાણી લેવાચ છે તેમ ન કરતાં 
શરીર પોતાની ચથાધટિત સ્થિતિ ચાલુ રાખવા ગમે તે રસ્તે રારીરમાં પાણી લૅવા 
મયત્ન કરે છે અને આ રીતે પોતાના આવશ્યક ખંધારણુને સાસ્યાવસ્થામાં રાખે છે. 


૬ મતૃષ્ય રારીરમાં દૃદય નીચે આવેલ માંસગ્રન્થિ, જેમાંથી પિત્ત ઉત્પન્ન 
થાય છે-્કળજું. 


૧૬ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટતાવાદ 


એકરાગ' અને નિયમનમાં સાધનભૂત યાંત્રિક રચનાઓથી ભરપૂર છે. એ તો 
અરૂ છે ક હમણાં હુમણાંમાં નાડીસેસ્યાન, શારીરવ્યાપારના એકર્‌ાગીપણુામાં 
જેટલું ઉપયોગી આગળ ધારવામાં આવતું, તેથી ધણી એછી અગત્યનું 
થઈ ગયું છે; અને ફક્ત એવી ખાખતોમાં કે ન્યાં અતિ ત્વરિત નિત્રહની 
આવશ્યકતા હોય છે, ત્યાંજ નાડીસંસ્થાન પ્રધાન કાર્ય કરે છે એમ 
જણાય છે.૨ મ 

જવળ બૈન્દ્રિય વ્યાપાર સંબંધે જ રાસાયનિક ઉદ્દીપન પ્રધાન કાર્ય 
કરે છે એમ નથીઃ કારણુ હુમણાં એવા સુદાએ નિયમિત રીતે એકઠા 
થતા નય છે કે શરીરનાં જુદાં જુદાં અંગોની શહિ અને પોષણુનો એક 
રાગ લોહી અને મેદસ(17001[18 )તા અભિસરણુ વડે એક ભ્ઞાગથી 
ખીન ભાગથી સુધી લઈ જવાતા, અથવા એક નજીકના અંગથી ખીનન 
અંગ સુધી થતા સરળ પ્રસાર વડે પહોાંચાડાતાં રાસાયનિક દ્રવ્યો ઉપર 
અવલખી રહેલ છે. કંઠમ્ેથિ અથવા કરેત્પાદદ એગ જેવી ઇન્દ્રિયોના 
ઉચ્છેદથી, અગર, તેમાં કેઈ વ્યાધિથી શૃદ્ધ્‌ અને પરિપાચન ઉપર અસાધારણુ 





૧ શરીરનાં જુદાં જુદ્દા અંગોાતં દેખીતી રીતે પૃથકકરણુ કરી શકાચ, અને તે 
દૃષ્ટિએ પ્રયેક અંગની સ્થિતિ, ઉપયોગિતા અને વ્યાપારતું અવલોકન કરાય, પરંતુ 
આ સર્વ વાસ્તવિક હકીક્ત હોઈ ન રાકે. શરીરતું દરેક અવચવ ખીન્તું અવયવા 
ફપર એટલે! ખંધો આધાર રાખે છે કે એક અવયવની ગેરહાજરીથી ખીન્તં અવયવોના 
વ્યાપારમાં મહાન્‌ અવરોધ થાય છે. એક અવયવને મળેલ વિરોષ પોષણુથી ઔન્નં 
અવચવે। પણુ પોષાય છે, તેમજ એક અવયવને થયેલ ઇન્તથી બીન્તે અવયવો ઉપર 
પણુ તેટલે અંશે અસર થાય છે, અને ઇન્ત પામેલ અવચવને સુદ્દઢ કરવા રારીરનાં 
સઘળાં અવચવા ચથાશક્તિ હીસ્સે। આપે છે, અને આ પ્રમાણે સમસ્ત રરીરમાં 
એક રાગ પ્રવર્તે છે. રી 

૨ કોઇ પણુ કાર્ય કસ્તી વખત, મન અમુક ઇચ્છા પ્રદર્સિત કરે છે અને અંતરવાહી 
અથવા ખહિ્ગૌમી તંતુએ। ઠ્વારા, અવયવો તે પ્રમાણે કાર્ય કરે છે, પરંતુ ન્યારે. 
કાઇ પણુ અતિ ભચાનક બનાવ દષ્ટિએ પડે છે ત્યારે ખુદ્ધિ કુ'ડિત થાય છે ' અને 
અવયવો "ઉપર (શાનતેતુએનો અંકરા સ્હેતે! નથી, પરંતુ તે વખતે સમમ . નાડી- 
સંસ્થાન અનેચ્છિક રીતે રારીરને હુચભચાવે છે. મડ 


હ. પ્રાકૃતિક નિર્વાચન જણે 


ભસર ચામ છે. એ વસ્તુસ્થિતિને લીધે થ્મા દિશામાં ઉટર્લાક અતિં પ્રખળ 
શરમાણે! મન્યાં છે. કમણિના અભાવે રહિને। સર્વથા નિરોધ થાય છે અને 
શરીરતા સેસનિક બધારણુ ઉપર અન્ય પ્રકારે અસર થામ છે; પરંતુ અને 
ગ્રાણીમાંથી કાઢી લીધેલ કઠમણિનેા! ઉપયોગ કરવાથી આ અસર ચૂન્યવત્‌ કરી 
શકાય છે. આ ઉપરથી આપણે જેયું કે કંડુમણિ જેવું નાતું અંગ પણુ એવો 
રાસામનિક દ્રવ્યો ઉત્પન્ન કરે છે કે જે અન્ય અંગાતા પરિપાચનનેઃ પ્રદીપ્ત 
કરે.અને નિયમમાં રાખે. ખીજ પ્રસિદ્ધ બાખત જે છે દે શરીરના દૂરના 
ભાગોની ્દ્દિ અને પરિપાચન ઉપર જનનેન્દ્રિયા્માં થતી વિરૂતિની ગ્મસર્‌ 
થાય છે. રાસાયનિક અને પ્રયોગાત્મક મહાન્‌ કઠિનતાને લીધે, હાલમાં જે 
ગ્રમાણ્‌! ફ્કત ધીમે ધીમે એકઠાં થાય છે, છતાં અન્ય અંગોમાંથી અગર 
પરિવેદ્રિત પદ્યાયોમાંથી ઉદ્ભવેલ રાસાયનિક ઉદ્દીપન વડે પ્રાણીના- દરેક 
નીન રૃદ્ધિ અને પોષણુ નિયમમાં રહે છે, એ વિષે આપણે રંકા કરી ન 
શકીએ. 

શમા ઉપરથી આપણે ભેયું કે, સચેતન પ્રાણીએ ભૌતિક માલિક 
ચંત્રાની સંફીર્ણુ રચના છે, અને આર્માંના દરેક ચંત્ર ઉપર બાકીનાના એવો 





૬ મતુષ્ય પાતાના શરીરના પોષણુ માટે એષ્છિક રીતે જેટલું કાર્ય કરે છે, 
સેથી વિરેષ કાર્ય તેના શરીરનાં આંતરિક અવચવોા અનેજ્છિક રીતે કરે છે. મુખમાં 
અન્ન જતાં જ લાળ વહેવા માંડે છે, તે અન્ન સાથે મળી તેને સુંવાળું બનાવે છે. 
પછી ત્તે હોજરીમાં «ચય છે, અને ત્માં જતાં જ તેમાં છવાઈ રહેલ પુઠો એક જાતનો 
રૂસ રડે છે. ત્યારે ઓછી તરફથી યકૃત પિત્ત ઠલવે છે, આ રીતે ચારે તરફથી રસે! 
સળી અન્નમાંથી પોષક્તત્ત્ત ખે'ચે છે, અને મળને આંતરડાં તરફ ઠલવી નાંખે છે. 
આકી સહેલ મલાઇવું લોહી બની શ્ષ્ટ થવા માટે દત્પિડ તરફ મોકલાય છે. આ 
ઉપરથી આપણે નેયું કે લાળ, જડેરર્સ અને પિત્ત, લેણી બનાવવામાં પ્રધાનપદ 
જઞોગવે છે, અને ત્તે દ્રારા રારીરનાં બાલ સ્થૂલ અંગોની વદ્ધિ અને પોષણુમાં અગત્યના 
ભાગ ભજવે છે, તેવી જ રીતે લોહીમાંથી જ લાળ, જઠૅરરસ અને પિત્ત બતે છે. લહી 
વગર લાળ ઇત્યાદિના સંભવ ના હોય, તેમ જ લાળ ઇત્યાદિ સિવાય લોહી પણુ બની 
ન શકે, આ મમાણેું રારીરનાં આંતર્ખાલ સ્વ અવયવા અરસપરસ આધાર રાખી 

શ છે બને પોષે છે. દ . 


૧૮ ચતનાનો યાંત્રિક ઘટનાવાદ 


અંપુશ્ હ્ય છે, કે તેને લીધે સાધારણુ સ્પિતિ દરમ્યાન શ્રરીરતું નૈસર્ગિક 
બૂધારણુ અને કાર્યશક્તિ ટકી રહે છે, તેમ ગણુવામાં આપણુને કાંઈ પણુ 
સુસ્કેલી હોય એમ જણાતું નથી. તે ઉપરાંત, આ યાંત્રિક રયનતાશાના 
અસ્તિત્વને આપણે યથાર્થ પ્રયોગ વડે અનુકમે સિદ્ધ કરી પણુ ર૪ીએ; 
ભને તેઓનું વાસ્તવિક અસ્તિત્ત સંખ્યાબંધ દષ્ાતોથી કયારતું સિદ્ધ 
ચયું છે. એને લીધે સચેતન પ્રાણીમાં જણાતા, .રહદ્ધિ અને કાર્યશ્ષકિતના 
ગકરાગને લીધે કાંઈ યાંત્રિક ધટનાવાદ સિદ્ધ યવામાં ખરી મુશ્કેલી ઉપન્‍ 
સ્થિત થતી નથી. ી 
સચેતન પ્રાણીઓના જે અદ્ભુત ગુણુ જડ સૃષ્ટિમાં મળી આવતી 
જાઈ પણુ વસ્તુથી આટલા બધા વિલક્ષણુ છે, તેને ધારણુ કરનાર ભૌતિક 
રાસામનિક યંત્રરચનાઓના અસ્તિત્વ માટે હજુ આપણે ખુલાસો કર” 
વાનો છે. આ વિષય ઉપર ચાર્લ્સ ડવિનનીપ કલ્પનાશ્રકિતગ્ે યાંત્રિક 


૬ ચાર્લ્સ ડાવિન (ઈ. સ, ૬૮૦૯-૮૨ ) ઇગ્લિર પ્રાકૃતિક રાસ હતે।. તેણે 
પ્રાકૃતિક રાસશ તરીકે “ ખીગલ ” સ્ટીમરમાં ઇંગ્લાંડ છોડયું. તેથ ટાહીટી, ન્યુઝીલાંડ, 
આસ્ટ્રેલીઆ, તાસ્માનીઆ, માલ દ્રિપ, મોરેશ્યસ, બ્રાઝિલ વિગેરે દેશોની સુલાકાત લીધી. 
આ મુસાફરી, તેની છંદગીના કમની ખરી શરૂઆત ગણાય. અસુક પરદેશમાંનાં માણીઓ 
અને ત્તે પ્રદેશના નજીકના બેંટોમાંનાં માણીઓના રરીરાકારમાં અમુક સામ્ય અને 
વૈવિધ્ય નઈ તેને ન્નતિમાં થતા ફેરફાર ૯પર ઉંડા વિચાર થયા. આ વખતથી જ તે 
આ વિષયમાં શે।ધ કરવા લાગ્યો, અને પરિણામે ( “0712 ૦ 80૦૦1૦૭ ” ) 
( ઉપનતિની ઉત્પત્તિ ) એ નામક પુસ્તક ઈ. સ. ૧૮૫૯ માં પ્રસિદ્ધ થયું. તે પ્રાકૃતિક 
નિર્વાચન( કેંદ્ાંપ#દો કંકર 1107 ઝની તેની સોધતું નીચે સુજમ વર્ણુન અને 
કારણુ આપે છે:-(? » મતુષ્યે, થોડા અયવા વધારે ફેરફારથી જ્ઞાત અથવા અજ્ઞાત 
રહી માણી અને વનસ્પતિની પસંદગી કરી પાળેલાં નતવરે ખઅનાવ્યાં છે. (૨ ) 
પસંદગી માટેની વસ્તુએ! કુદરતમાં સર્વ સ્થળે છે એટલે કે પ્રાણીના સર્વ ભાગોમાં 
જરા જયા ફેરફાર છે. (૩) જે નિભ્રોન્ત સત્તા આવા ફેરફાર કરી નાંખે છે ત્તે 
પ્રાકૃતિક નિવોગન છે, તે દરેક પ્રાણીના હિત માટે જ ખાસ પસંદગી કરે છે. આ નિયમતું 
માભલ્ષ એટલું વધારે છે કે દરેક વેશમાં ફક્ત થોડાં મ્રાણી જ છીવી શકે છે અને 
તેથી જેવા ન્નેઇએ તેવે! જીવનાર્થ કલહ નેવામાં આવતો નથી. ડાવિને પછી “ છવનાર્થ 
કલહુમાં થોગ્ય જતિતું જ રક્ષણ “ એ પુસ્તક તૈયાર કર્યું. “ મતુષ્યતું અવતરણુ ” અને 


_ મામૃતિક નિવોચત ય 


ઘટનાવાદને મળતું વિવરણુ કરેલ છે. પોતાની સંતતિને પોતા સમાન 
સરીર વારસામાં આપે એટલી ઉમત સ્થિતિ પહોંચેલ જીવનચકને પરિ” 
પૂર્ણ કરવા ગક્તિશાન થાય તેવી-રીતે જે ગ્રાણીએ નાં શારીર યૈત્રીધડાંએલ' 
અતે શફરામી રોતાં નથી, તેવું કોઈ પહયુ પ્રાણી અવશિષટ રહી શકે નહિ. 
જે પ્રાણી શને તેની ચંતતિંગના શ્રરીર બંધારણુતું એવી રીતે કપાંતરઃ 
થયું હોય “કે જેને. લીધે અતિજવનના_ સંશવો થેડડા થાય, તે પ્રાણી અનેઃ 
તૈતી સંતતિ, સચેતન પ્રાણીઓમાં સર્વત્ર વ્યાપેલ ભયકર -જવનાર્થ 'કલહમાં, 
નાશ પામશે. બીજી તરફ, જે પ્રાણીએ તું એવી રીતે રૂપાંતર થયેલ હાય 
જ જેને લીધે અતિજીવત વિરોષ સંશવિત થાય, તેઓ હેલઝી જતિને ખસેડી 
વિસ્તરશે, બને અનેકધા વૃદ્ધિ પામશે. બાવી રીતે અનંત યુગે સુધી 
ત્રાકૃતિક 'નિર્વાંચનના નિ્ણુદ્દ વ્યાપારવડે, ઉચ્ચતર્‌ અને ઉચ્ચતર ગમના 
પ્રાણીએ ઉત્પ થશે.૫ 


કદ મોનનિવોચન ” (ઉલઝત&ો ઉલંક0400) એ પુસ્તક ઈ. સ. ૧૮૭૧ માં પ્સિદ્ધ 
શ્રયું. આ પુસ્તક એટ્કું ઉત્તમ છે કે તેની ૬૨૫૦ પ્રતો ગસિદ્ધ થયું તે જ દિવસે 
ખપી ગઈ. (00070102008 82741441૦4 » 

૬ ડાવિન “ ઉપનનતિની ઉત્પત્તિ “માં કહે છે કે “વિના અપવાદ, સધળા સેનિ ન્રિય 
ચદાર્થો એટલા સોટા ઞમાણુમાં વધે છે કે અઝુક વંરો। પછી એક જ નેડા( નર-માદે।)ની 
સંતતિને સહેવા માટે કોઈ મદેશ, કોઈ સ્થાન, સમસ્ત જમીન કે આખો સમુદ્ર 
પણુ પુસ્તે નથી. હાયણીના જેવું થાતું મસવકારી માણી કોઈ નથી, હાયણી ત્રીરા 
વર્ષની વયે ગભે ધારણુ કરે છે, અને ૯૦ વર્ષ સુધી ત્તેનામાં ગબે ધારણુ કરવાની 
જાક્તિ ૧હે છે. આ અરસામાં તે સરાસરી છ વખત ગળ ધારણુ કરે, અને તેનું આગ્રુષ્ય 
૬૦૦ વર્ષનું ગણુવામાં આવે, તો જણારો કે'૭૫૦ વર્ષ પછી મૂળ એક હાથીના ન્ેડાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલ એક કરોડ નેલું લાખ હાથી જીવતા સળરો. સવુષ્યના જેવાં થોડા વખતમાં 
જણુનારાં પ્રાણીએ, અનુરૂળ અવસ્થામાં, પચીરા વર્ષે સંખ્યામાં બમણાં થાય જે. 
આ હીશાખે વંરાવૃદ્ધિ થયાથી ૨૦૦૦ વર્ષ પૃશ્વીની સપાટી ઉપર માણુસને ઉભા 
રહેવાની જગ્યા મળરે નહિ. તેતું અનિવાર્ય . પરિણામ એ આવે છે કે જીમનરર્યે 
કલહમાં વિરોષ જેર થાય છે. એ ખરેખર સત્ય કલું છે કે આખું કુદરત વિગહુચ 
ઉતરેલ 9. મળળતમ આપરે વિસ્તાર પામે છે, અને નિર્બળ હારી નય છે. આપણે :- 


2૦ ચેતનાની ચોંત્રિક ધઢતાવાદ 


સચેતનપ્રાણીઓરનાંશરીરમાં યંત્રરચનાએની-દેખાતી અદ્ણુત સંકીર્યુતા, 
નિમતતા અને સમન્વયનેો 'કેવળ યાંત્રિક સિહ્ધાંતા બતુસાર આ પ્રમાણે 
પ્ુલાસો। થઈ શકે. જે કાંઈ આપણે સ્વીકારી લેવાનું છે તે એ છે કે, પ્રાણીએ 
ચ્રોતાના શ્રરીરને વારસો પોતાની સંતતિને આપે છે, પરંતુ એવી રીતે 'ે તેમાં 
શોડે! ફ્રેરફ્રાર થઈ શકે, અને પછી તેના ઉપર ગ્રારૂતિક નિર્વાચન એવી 
રીતે સત્તા ચલાવે છે 9, વંરાપરંપરા શરીર વિશેષ અને વિશેષ સંપૂર્ણું અને 
સંસ્કારી થતું જય. જાતિનું અતિજીવન શ્રકય બનાવનાર શરીરની સંપૂર્ણુતા 
ગ્રાસ મવા સાથે, વિરેષ સંપૂર્ણું શરીરને વારસામાં આપવા માટે આવશ્યક 
આંતરિક રચનાને સુધારો પણુ ખચિત થાય છે. 

આતુવેકિક સંડમણુ( 107૯1 ૦₹7 દળદાલાર્ઝાકર્ણ૦0 9ની સુખ્ય 
ર્ચના ઉપર્‌ નૂતન અન્વેષણાએ, અતે સુખ્યત્વે કરી વીઝમેનપના ગ્રેથેૅ 


એ સારી રીતે નતણીએ છીએ કે લાખો! નતતનાં પ્રાણીએ પૃથ્વીની સપાટી ઉપરથી 
અદશ્ય થયાં છે. તેતું કારણુ એ જ કે ભૌતિક સંજેગો। બદલ્યા છતાં તેમના રારીરાકાર 
આતે સ્થૂલ શક્તિ તેની તે જ સહે છે, પરિણામે પૂરતું પોષણુ મળતું નથી ભાને 
સંતતિની ૬ૃદ્ધિ થતી નથી, લાંબે વખતે તે નતતિ ભૂપૃષ્ઠ ઉપરથી નષ્ટ થાય છે. ફેન્ચ 
પ્રકૃતિશ 4815 લેમાડે દર્શાવ્યું હતું કે ભૂગર્ભના ૬રેક સ્તરમાં જુદા જુદા આકાર- 
નાં પ્રાણીએ ન્નેવામાં આવે છે એટ્લું જ નહિં પણુ આછ સમયથી અંતિમ સમય 
સુધી સેન્દ્રિય સૃષ્ટિમાં મગતિ થતી રહેલ છે. સરળ રારીરમાંથી સંકીર્ણ શરીર થર્યું છ 
અને નીચી પાયરીથી ઉંચી પાયરીએ, અને પારાવ જ્ઞાનમાંથી મતુષ્યની વિચારરક્તિ સુધી 
ક્રમરાઃ ઉહ્ાંતિ થયેલ છે. છુ મિક્ષર તેના “₹૦૦૬0748%5 ૦? £॥6 0૮૦%૬૦?” 
પુસ્તકમાં લખે છે કે પ્રાણીઓમાં મસ્તિષ્ક (0712) અને મેર્દંડ (5[01781 ૦૦૪ત)- 
નું જે મમાણુ આવે છે, તેમાં કનિષ્ઠ ૨-૨ તું છે, અને તે માછલીવું છે, તેમાંથી 
ભસ્તિષ્ક ઉહાંતિ પામી પરમાણુ રા॥-૬ ચડું, તે પેટે ચાલનાર પ્રાણીનું મસ્તિષ્ક છે. 
ત્યાર પછીના મસ્તિષ્કર્તું મમાણુ ૪-૧ તે સ્તનપાયી પ્રાણીનું છે, અને સૌથી છેવટે 
એલું મસ્તિષ્ક ઉહ્માત થર્ચું કે જેતું મ્માણુ ૨૩-૬ છે, અને તે વિચારશીલ સતુષ્યતું 
થ્યું. આ પ્રમાણે સ્થૂલ સૃષ્ટિ ઉદ્ધાંતિ પામેલ છે. (“ડ&ળદાંવૃ્ણાંજુ બી ઉંડા” 07 
શિ? 0081૦8 1.791 ઘતે “ડિણતર1પાં શ્રરાવેં 3000₹06પ૦1100 ” ૪9: 
ડીં0#10811 1૦171301000: ) 


દ ઓગસ્ટ વીગ્રમેન (ઈ. સ. ૮૩૪) જર્મનથાસ્રી. વંરાપરંપરામાપ્ત ગુણુ- 





“વંરાપોરૈપર્યની યંત્રરચંના ૧ 
પુષ્કળ પ્રકાશ ષાડેલ છે. જે ખીજધટકચાંથી જનક અને સંતતિ એક જ _ 
ગ્રકારે ઉત્પલ થયેલ છે, વે ખીજબટક, ગુણુધર્મપરત્વે, જનકયી ' 
સંતતિ સુધી, અવિકારી અગર લગભગ ભવિકારી રહી પસાર થામ છે 
શ્મેવું માનવાને હવે આપણી પાસે કારણ છે. તે વિકાસ અતે પરિમાણુ- 
દર્શક રહિની સરળ પહતિથી સંખ્યામાં તિરંતર શહિ પામે છે; પરંતુ રાસાયનિક 
અંધારણુ અને સંધટનમાં તે તેનું તે જ રહે છે. સંતતિ અને જનક કમાન છે 
સેતું સરળ કારણુ એ છે કે જે દ્રવ્ય, તત્વ અને ગુષયુ પરત્વે અભિશ છે, 
અને જેને સમાન ભૌતિક અને સ્રસાયનિક પરિવેણનમાં મૂળથી ક્ુકવામાં 
આવેલ છે, તે દ્રવ્યમાંથી બન્ને ઉત્પ થાય છે. વસ્તુસ્યિતિ આવી હોઈ 
સંભવિત પરિણામ કેવળ એ છે કે સંતતિ અને જનક એકસૂપ જણુય.૫ 

જડ દ્રવ્યોમાંમી સચેતને મ પ્રાસ્તવિક ઉત્પત્તિના ભેદ - ૬' 
સુધી અંધારામાં જ રલ્લો છે. કોઈ પણુ જણીતા સચેતન પ્રાણીને યયા 
"રીતે અતુસ્પં કાંઈ પણુ આપણે પ્રમોગશ્ઞાળામાં ઉત્પન્ન કરવા હજુ સુધી 


ઝા ડડ ઝૂ 
'રાષ સંતતિમાં ઉતરતા નથી, પરંતુ સંતતિ અને જનક બીજધટક પરત્વે જ ફક્ત 
અએકર્રપ છે, એવા મતને પ્રસિદ્ધ કરતાર હતે. 
દ વીઝમૅન કહે છે કે “ન્યારે વંરાપારંપર્યતા પ્રશ્ચનો હું ગંભીર રીતિ વિચાર 
કશ્વા લાગ્યો, વ્યારે હને લાગ્યું કે અમુક સેન્દ્રિય અને સછવ આનુવંશિક, દ્રભ્ય, 
માણીના નારાવંત શરીરથી વિરૂદ્ધ, સઘળાં માણીઓમાં વરાપરંપરા ઉતરી આવે છે.” 
આ બજધટકની શાશ્રતવાનેદ મત જે. નતકના રારીરતું દરેક અંગ તેની શંતતિમાં 
 પુનર્ત્પત્તિ પામે છે, એવા ડાર્વિનના મતથી છું વિરુદ્ધ છું, કારણુ કે છું માનું છું કે 
જે ખીજધટકમાંથી નવી વ્યક્તિ ઉદ્ધવે છે, તેને ઉત્પત્ર કરવા રારીરનો દરેક ભાગ 
કાંઈ સાધનભૂત થતેઃ નથી, પરંતુ ઉલટું, સંતતિ પોતાની ઉત્પત્તિ માટે એક અતિ 
સંકલ ખૈધારસુવાળા વિચિષ્ દ્રવ્ય બીજધટકને આભારી છે. આ દ્રવ્ય કોઈ દિવસ નશું 
ખનતું નથી. તે ફક્ત વિકાસ પામે, ૬ૃદ્ડ્‌િ પામે, અને એક વંશથી બીન્ન વંશ સુધી 
ઉતરી આવે. ઉગ્ચતર પ્રાણીએમાં વંશપારંપર્યની ઘટના એક ચાસ વસ્તુ સાથે સંગ્રુક્ત 
જુ એ હમણાં નનણુવામાં આવ્યું છે એય્કુંજ નહિં પણુ તે વસ્તુતું સ્થાન પણુ 
નાણું લેવાર્યું છે. મ્હું બીજધટકને બીજપુટના કેન્દ્રીય દ્રવ્યમાં સ્થાન આપ્યું છે.” 
શ “ઝિં8#0011018531” 1: 30105:28102 » 


ર ચેતનાને! યાંત્રિક ધટનાવાદ 


વિજમી થયા નથી. પરંતુ આ માટે આપણે આશ્ચર્ય પામવાનું નથી કારણુ કે . 
જે શર્વ પ્રાણીઓને અત્યારે આપણે જેવી રીવે એળખીએ -છીએ, તે 
શર્વ તેઓના પ્રથમ પૂર્વજોના કાટયવધિ વશે દ્રારા ઉતરી આવેલ હેય છે. 
એમ હમણાં જયુવાસાં આવ્યું છે. આ કોટ્યવધિ વંરેદ દરમ્યાન પ્રાકૃતિક 
નિર્વાચનતો તિયમ સતત પ્રવર્તિત રહેલ છે, અને પરિણામે શારીર શ્ચનાર્મા 
ધીમે ધીમે સંષ્ીણુતાનો આવિ્શોવ થાય છે, જેતું પ્રયોગશાળાના અપખતરા- 
એથી અતુકરણુ કરવા આપણે કદી પણુ આશા રાખી શકીગે નહિ.૫ 

એમ છતાં પણુ ચેતનાની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે યઈ હરો, એની કલ્પના 
કૅરવી બ શ્રક્ય છે. હમણાં આપણે પ્રયોગશાળામાં પ્રોટિઈન(પૅષક દ્રવ્ય)ર- 
ના ગુણુવાળાં કાબૉનત મિશ્રિત દ્રવ્યો બનાવી શકીએ છીએ અતે તે 
જવખીજર્માં જણાતા પ્રેટેઈનવાળા સંયુકત દ્રગ્યને સંકીર્ણુતાર્મા કાંઇક 
અંશે મળતા ભાવે છે; અતે આપણું એમ સ્વીકારી લઇએ કે નૈસર્ગિક 
સાધનોથી કેઈ પ્રકારના પ્રેટેઇત પદાર્થનો ઉદ્શવ, એ ચેતનાની ઉત્પત્તિ 
તરક પહેલું પગથીયું હતું. પ્રોટેઇતના અણુતી સંકીલુતા અપરિમિત છે, અને 
ઓજ અણુઓ સાથે રાસાયનિક અથવા ભૌતિક સંથેગમાં બંધાવાની તેની 


૧ આપણે એવી કલ્પના કરીએ કે એક ક્ષણજીવી જતુ જેને આપણી માફક 
બુદ્ધિ હોય, તે મતૃષ્ય સંખંધે વિચાર ચલાવે છે, અને થોડી કલાકની તેની જીન્દગી 
દરમ્યાન સ્રી અને પુરૂષ વિષે તથા તે કેવી રીતે ઉદ્ધજ્યા એ સંખંધે ચિંતન કરે છે. 
તો સ્રી અને પુરૂષ મનને જુદ જુદ ઉત્પન્ન થયાં છે એમ તે ધારશે. જે થોડા 
કલાક તે જવન શુજારે છે ત્તે દરમ્યાન સ્રીપુરૂષમાં કોઈ પણુ નણુવા જેવો બતાવ 
અતતો નહિં હોવાથી આ માણી એવું 7 અનુમાન કાઢે કે તેઓના ખંધારણુમાં કાંઈ 
પણુ ફેરફાર થતો નથી, અમવા થયો. નથી, અને સ્રી-પુરૂષમાં જણાતાં લક્ષણે 
મ્રથમથી જ હતાં, એવા જ વિચાર સ્ત્રાભાવિક રીત્તે તેનામાં ઉદ્ધવે, તેવી જ રીતે' 
તિના જીવત સાથે સર્ખાવતાં મનુષ્યનું જીવત પણુ તેટ્છું જ ક્ષણુસ્થાયી છે, 
અને જેટલા સમય થયાં માનવ અનુભવને! સંગ્રહ થાય છે, તે પણુ મુકાખલે ક્ષુદ્ર છે. _ 
આ મમાણું સયાહિતિ દષ્ટિથી અનુમાન કરેલ કલ્પનાઓ સ્રી અતે પુરૂષ સંખંધે. 
ક્ષણુથવી જંતૃએ કરેલ કલ્પના કસ્તાં વિરોષ સત્ય પૂણુ ન હોય તેમાં શક નથી. 

૨ અનન ચરખી અને લોહીનું મુખ્ય કણુ. 


સતનાની રાસાયનિક ઉત્પત્તિ કેમે 


શ્રક્તિ એટલી મોટી છે કે પ્રોટેઇનના અણુમાં ચેતનાના મૂળ 'ગુણે। ધરાવનાર 
કાઇક પદાથે પરિણામે ઉદ્ણવે એ આપણુને સંશવિત લાગે છે. આવા 
અણુઆ સમૂહમાં સંયુકત થાય છે, આખરે તે સમૂડું અસ્થિર થાય છે, 
ભને તેના બે સમૂઠુંમાં વિભાગ થાય છે, જેમાંથી દરેક ' સમૂહ, પ્રથમના 
સમૂઠેતા સધળા મૂળ ગુણાને ધરાવે છે, અને તેવી જ રીતે જદ્વેંગત અને 
વિભાજિત યવાને પણુ શ્રક્તિમાન છે, એવી કલ્પના આપણે કરી શ્રીએ. 
આ કાર્યક્રમ નિરંતર ચાલ્યાં કરે, અને વનસ્પતિ તંતુઓમાં વસ્તુત? બને છે 
તૈમ, નવું પ્રોટેઇન સતત ઉત્પન્ન થઈ ચકે એવી વસ્તુસ્મિતિ હોય તે, ગ્રારૂ* 
તિક નિર્વાચનને કાયદે તુરત પોતાતી ક્રિયાને અમલમાં સુકરે, જને 
પરિણામે એણે! અપૂરું અને વિશેષ ચોકસ તથા વિરોષ સંકીયુ પ્રાણીના 
આકાર ઉત્તરોત્તર બનતો જશે. 


* યાંત્રિક ધટનાવાદના વિષય માટે આગળના ભ્રાગમાં વૈકલ્પિક 
(%110₹08&117€) મતોની સમાલોચના સમાયેલ છે. યાંત્રિક ઘટતાવાદનાં 
પુરાણા! વિરોધીઓને આપણે પ્રાણાત્મવાદીઓ પ અથવા સર્વસજીવત્ત* 
વાદીઓઆ* એવું નામ આપીએ, પ્રાણાત્મવાદીઓ પ્રતિપાદન કરે છે ક 
સચેતન પ્રાણીઓને વ્યવહાર જડ સૃષ્ટિમાં ભળી આવતી કોઈ પણુ 
વસ્તુથી એટલે વિલક્ષણુ અને ભિન્ન છે કે આપણે ધારી લેવું એેઇએ કે 
સચેતન પ્રાણીઓમાં થતા કાર્યકમો “ પ્રાણુશ્રકિત ” અગર “ ગ્રાણાત્મા ” 
તરીકે સુપ્રસિદ્, પણુ થોડે વષખખત થયાં અન્ય વિવિધ નામોમાં દેખાતા 
અમુક અલોતિક અધિષ્ઠાન વડે પ્રવતે છે અને નિર્માયુ થાય છે. આ 
અધિષ્ઠાનને નિર્ણુદ્ધ રીતે અને અજ્ઞાત રીતે કાર્ય કરનાર તરીકે અને શરીરનાં 
અઅ ક 


૬ સચેતન રારીરના ખેધારણુથી ભિજ્ન પ્રાણ છે, જે સર્વ કાર્યો અને ઇદ્રેચ” 
વ્યાપારો ચલાવે છે, એવો મત ધરાવનાર. ર 

૨'જડ સૃષ્િના મોટે ભાગ, તેમ જ સઘળાં સચેતન પ્રાણીઓને, મતુષ્ય માફક 
ખુદ્દિ અને ઈશ્છા અરપોપેલ છે, તેમ જ “પ્રાણુ” એ રારીરથી ભિત્ર છે, પરંતુ આત્મા- 
(830૫)થી અભિન્ન છે. અને મૃત્યુ વખતે છુંટો થાય છે, એવા સ્ટેહલે ( 8દાંમાં ઝે 
પ્રતિપાદત કરેલ મત ધરાવનાર, 


સ્૪ ચેતનાનો માંત્રિક'ઘટનાંવાદ 


સરવે અવમવોા સાથે ક્રિયાત્મક. સંબંધ ધરાવનોર તરીકે ધારી લીધેલ છે: 
સર્વસજીવત્ત વાદીએ પણું મભૌતિક અપિષ્ઠાનને માને છે, ભને તેને 
રઆ: આત્માથી અભિન્ન. ગણુ છે, પરંછુ તે અનાવિર્જૂત- રીતે 
(ઉ૫0૦૦૩501008107) વ્યાપાર ચલાવે છે એમ કલ્પાય છે. પ્રસ્તુત ચર્ચાના 
ફદ્દજ્ષ માટે, સર્વસજીવત્વાદીઓતી, ગણુના કદાય પ્રાણાત્મવાદીબા સાથે 
કરાય, કારષુ કે પ્રસ્‍તુત ઉદ્દેશ સંબંધે તેશ વચ્ચે તષ્ટાવત ધણુ! થોડે છે. 

જેકે સુવિખ્યાત પ્રાણાત્મવાદ હમણાં જવનશ્ા્રીઓમાં અથવા 
શારીરશાસ્રીઓમાં કાંઈક વિરલ છે, અને પ્રશૃત્ત વિચાર યાંત્રિક ઘટનાવાદના 
પક્ષમાં છેં, તો પણુ જવનશાસ્ત્રીય મંથેમાં પ્રાણાત્મવાદ, સ્‍્પાંતર યચેલ 
શખ્દોમાં હજી ડેકીયાં .કરતો દેખાય છે, આનાં કારણે! અવશ્ય અધુક અંશે 
ઠીક ઠીક પ્રત્યક્ષ છે, જીવનશ્ચાષ્માં યાંત્રિક ધટતાવાદના કેટલાક મુખ્પ હિમા- 
યતીઓના ગ્રંથોને પાછા અવલેકી તેમાંથી આપણે એ જ નેવાતું છે કે 
તેઓએ અનેક પ્રસંગે વિવિધ શારીર વ્યાપારો સબેધે સરળ યાંત્રિક મતો, 
તેઓની યથાંથૈતાનાં પુરતાં પ્રયોગસિહ્ પ્રમાણો વગર, બહાર પાડયાં હતાં. 
પાછળથી થચેલ અન્વેષણેએ વારંવાર દર્શાવેલ છે કે અ મતે અયથાર્થ હ્તા, 
અતે તે પરિણામને લીધે પ્રાચીન સમયર્મા સર્વમાન્ય ચઈ પડેલ પ્રાણાત્મ- 
વિષયક કલ્પનાએ તરક પાછા આવવું ઉચિત હોય એમ લાગેલ છે. 

આના દષ્ટાંત તરીકે, પ્રવાહી જપે મૂન જે રીતે લોહીથી જુદું પડે છે, 
તે રીતિ સેળંધે લહિંગનોપ આઘ્વ મત લઇએ. તેણે કલ્પના કરી કે મૂગ, 


3 કાર્લ ઝ્રેડરીક વિહેલ્મ લડ્રેવિગ (ઇ. સ, ૧૮૧૬) જમન રારીર રાસ્રી 
હુત્તો, ચારીર શાસ્રના ઇતિહાસમાં લડ્વિંગનું નામ પ્રસિદ્ધ છે, અને ૬૯ મી 
સદીના મધ્ય અરસામાં તે શાસ્રની પદ્ધતિમાં જે ફેરફાર થયે તેમાં ત્તેનો હિસ્સે. 
મોહે હતો, જડસૃષ્ટિના તંત્રમાં જે નિયમો અતે રાક્તિ પ્રવર્તે છે, તેનાથી ભિન્ન 
વિશિટ્ટ જીવનરક્ષક નિયમો કે પ્રાણુશક્તિ ઉપર સચેતન - માણીએનેઃ વ્યવહાર 
અવલંખી રહે છે, એવી કલ્પનાને તેણું અનાદર કર્યો. આ વિચાર તેણે પાતાતા (1૦21 
2008 ૦ ઘણાક િ175૦108£ઝ 1852--1856) એ પ્રસિદ્ધ પુસ્તકમાં 
અહાર પાડયો; પરંતુ ૬૮૪૨ માં પ્રસિદ્ધ થયેલ “ મૂત્રસ્રવણુ ઉપર તિખંધ”માં 
તેમ જ પાછળનાં સર્વ પુસ્તકોમાં તેણે આ જ વિચાર પ્રતિપાદન કરેલ -છે. - સવણ 


' 'ાણાતવાદું . નો 


મળવાની સાદી રીતે' મૂગપિંડનાપ રકતવાહિની ગચ્છો મપ્યે રહેલ 'લોહી* 
શાંથી જુદું પડે છે, અને આ પ્રમાણે બનેલ પ્રવાહી રસ, નલિકા નીચે 
પોતાના રસ્તા વચ્ચે દ્વગુણુની રીતિથી જમા થાય છે, અને નલિકામાંથી 
પાણી પાછું. લોહીમાં નય છે, પરિણામે આ ક્યાને લીધે જમા થયેલ 
ગ્રવાહી રસ તરીકે બરાખર્‌ બનેલ મૂત્ર રહે છે, તે મૂત્ર નલિકા તરફથી 
બહારે નીકળે છે. આ મતની જ્યારે સપ્રયોગ કસોટી થઈ, ત્યારે તે સત્યથી 
વિરુદ્દ માલુમ પતો, મૂત્રતી સવણુ ક્રિયામાં જે ઉપયુક્ત સાધકો 880118 
છં, તે મૂત્રપિંડતી નલિકામાં છવાયેલ પુટો (૦૦115) છે; અને મૂત્રના અનેક 
ધટકેોતે લોહીમાંથી બહાર કાઢતી વખત, અને નલિકાતી શિરાએમાં લઈ 
તી વખત, તેએ દ્રવગુષાતુસારી દાબ વિરુ& ક્રિયા કરે છે. આવા 
પ્રકારનું વણન, પ્રાણાત્મવાદને ધર્ણું નછક મળતું આવે છે એમ જણાય છે. 
જે કે અગાઉ બતાવ્યા મુજબ, અવલોકેલ બાખતોને ચેતનાના યાંતિક 
બટનાવાદાતુસ્પ કરવા માટૅ નલિકામાં છવાયેલ પુટોમાં યોગ્ય પુટાંતરિક 
વૈત્રરચનાઓ નું અસ્તિત્વ છે, એવી પૂર્વ કલ્પના જ આપણે કરવાની છે. 


વિષે તેણે દર્શાવ્યું કે અવણેાત્પાટક ગ્રન્થીએ કેવળ ગળણીથી કાંઇક વિરોષ છે, અને 
તેએના સવણુષાયે સાથે જ, તેએમાં તેમ જ તે દ્રારા પસાર થતા લોહીમાં રાસા- 
યનિક અને ઉષ્ણુતા પરત્વે ફેરફાર થાય છે. આ કાર્યને નિયમમાં રાખનાર સવણે્‌- 
«પાદક તંતુઓને નવે! વર્ગ તેણ શોધી કાઢયો, અને બતાવ્યું કે જો આ તંતુઓ યોગ્ય 
રીતે પ્રદીસ થયાં હોય તો, પ્રાણીવું શિર કપાયેલ છતાં લાળોત્પાદક ગ્રન્યીઓ સ્વયાં 
કરે ર, એ ખતાવી તેણે, કપાયેલ અવયવો ઉપર પ્રયોગ કરવાની પદ્ધતિનો આરૅશ 
કર્યો, (20007. 811.) ી 
૧ કેડની બન્ને ખાળી તરફ આવેલ પિંડ, તેઓનું કામ, કેવળ મૂત્રવિષ, ગુર્કિ* 
એસિડ, અને ખીન્નં અવુપયોગી દ્રવ્યો રારીરમાંથી કાઢવાનું છે. લોહીમાં રહેલ નિસ્પથાગી 
ક્રેજ્યા મૂત્રપિંડમાં આવે છે. દરેક મૂત્રપિંડ, તંતુની નનળળીઓયથી ખંધાયેલ ગંથિમય 
સિરાઓનેો સમૂડ છે. દરેક મૂત્રપિંડમાં ઘણી મંચિઓ હેય છે. અને તેઓમાં પુંટો 
છવાઈ રહેલ હોય છે. લોહીમાંથી નિરુષયોગી દ્રવ્યો પીણી કાઢવાની રાઝ આ પુંટોમાં 
હોય છે. તેએ લોહીમાંથી પાણી પણુ લે છે, આ પ્રમાણે કાઢી નાંખેલ વસ્તુ મૂત્ર 
અને છે. ન્યારે આ ઉત્સર્ગ તેયાર થાય છે, વ્યારે તે મૂંત્રારાયમાં ભેગું થાય છે અને? 
શાંશી તે ઇચ્છાપૂર્વક મહાર નીકળે છે. _ ર હે 


રદ ચેતનાને યાંત્રિક ધટનાવાદ' 


* ખીજ દષાંત તરીકે આપણે સચેતન શરીરમાં યર્તા શ્મમ્થજતીકંર્ણુ૨ 
( ૦૩ાતેકાધંબળ )તી બાખત લઇએ, પ્રથમ એમ માતવાર્સા આવતું '&' 
શ્ારીર-અમ્લજનીકરણુ એ શરીરથી બાલ પ્રદેશ્રમાં થતા સામાન્ય અમ્લજની- 
કરણુ માર્ક, એક તરફે, પ્રાણુ વાયુની અને ખીજ તરફ એમ્લજનીકર 
અભ-દ્રગ્યની ન્યૂતાધિક્તાતુસાર પ્રમાણુર્મા બદ્લાલી,. સુકાબલે સરળ કિયા 
છે. પરંતુ જ્યારે ફ્લુજર અને ખીજાઓ દ્રારા આ બાબતની તપાસ થઈ, 
ત્યારે જખાયું કે વસ્તુસ્યિતિ આ નથીઃ કારણુ, અમ્લજતીટરમુના પ્રમાણુને 
ખૃદલ્યા વગર્‌, પ્રાણુ વાયુ અને અન્ન દ્રવ્યના અર્પણુને વિશ્વાળ મર્યાદામાં 
ટ્રેરવી શ્રકાય. તેથી એવું અતુમાન કરવામાં. આવ્યું હતું કે સજીવ પુટર૨ 


૨ જ્યારે હવા ફેક્સાંમાં નનય છે, ત્યારે તે લોહી સમીપ આવે છે. હવામાંનો 
ઔઓત્ષિજન, શરીરની રિરાઓમાં પસાર થવા માટે લોહીમાં દાખલ થાય છે ત્યારે 
કાર્ખોનિક એસિડ ગેસ લોહીથી. જુદો પડે છે અને હવા સાથે બહાર નીકળી ન્નય જે. 
આ ક્રિ, જેનાથી લોહીને ઓક્ષિજન મળે છે તેને લોહીનું અસ્લજનીભવન કહે 
છે, શારીરિક તત્તાતું અસ્લજનીભવન ચેતનાની એક મુખ્ય ષટતા છે, અને સટવ 
શસક્યાની સધળો પ્રતિક્યાએ તેના ઉપર આધાર રાખે છે. તેતા વગર કોઈ પણુ 
સૈેંદ્રિય પદાર્થમાં પાચનક્યા થતી નથી, અને રારીરિક તત્ત્વો પોતપોતાતા વ્યાપારે. 
લાંબા વખત ચલાવી રાકતા નથી. (8010001 ૦1 1િંબ્કાદ) &ળતે 31010૪9.) 

૨ જછીવખીજ (70૬0૦14501) એ અધે પ્રવાહી અને સંછીણે ટ્રવ્ય છે. 
અને સઘળા જવો, પ્રાણી, અને વનસ્પતિતો મૂળાધાર છે. આ સચેતન “જીવખીજ”તોા 
નાતકડો અંશ એ “પુટ” કહેવાય છે. દરેક પુટ પોતે જ સત્‌ છે, અને જીવની વિવિધ 
મુખ્ય શક્તિઓ ધરાવે છે. આવા પુટોના સમૂહને ચિરા કહેવામાં આવે છે, અને 
અનેક શિરાએ મળી તેનું એક અંગ ખને છે, સંયુક્ત અને સંપૂણુ એક્યથી 
કામ કરનાર અંગોના સમૂહતે પ્રાણી કહી શકાય. સઘળી ઉચ્ચ અને હલકી 
વનસ્પતિઓના અને માણીઓનેા સેોંટો ભાગ આ જવનમય વ્યણિ-“પુઢ”ની 
માઠી સંખ્યાથી બનેલ હોય છે. દરેક પુટ પોતાને મળેલ ખોરાક, પાતાના જ 
વ્યાપાર્થી પ્રાસ કરેલ હોય કે રક્તપ્રવાહુ ડ્રારા તેને મળેલ હોય, તેને પાગન 
કર્‌ છે, અને અન્નદ્રજ્યને પાતાના પદ્ટાર્થ જેવું જ ખનાવે છે. આ ક્યા સાથે શ્રસન 
અને ઉત્સર્ગક્યા પણુ હોય છે, અને પરિણમે ૧દ્દ થાય છે. દરેક પુટ ન્યૂતાધિક - 
મમાણુમાં આવેગશીલતા અમવા ઉત્તેજનને ગ્રત્યુત્ત-ર આપવાની રક્તિ ષરાવે છે, 








 શારીર આસ્લજનીકરણુ શ્છ 


'પોતાંતી. અશ્લજનીકરણુક્રિયાં અને ખરી' રીતે તેમાં થતી સર્વ  રાસાય* 
'નિક ક્રિયાઓને નિયમમાં રાખે છે. આ અતુમાન ૬ પ્રાણાત્મવાદીસ્વસૂપ 
ફેથ તેમ જણાય છે; કારણુ એવું કાઈ નિરપેક્ષ અધિકાન,.જે પ્રૅટો મખમે 
થતી. શાસામનિક ક્િયાઓને નિધસમાં રાખે-છે,' તેતે માતી લીધેલ લમે છે. 
તે: પણુ માંતિક મટતાવાદતી દૃષ્ટિએ નેતા, જે સર્વ કાંઈ આપણે 
“સ્વીકારી લેવાતી જરુર છે તે એ છે, કે સજવ પુટોર્માં થતી રસક્માએ 
જેક વખત “ધારવામાં આવતી દતી - તેથી ધણી વિરીષ સંકીર્ણ છે. 
એક ખાખતર્માં, પુર્ટાતરિક કિણ્વો £00001018 અથવા ઉભરાખએનેક 
(૯1%90108)૫ પુટાંતરિક જપાંતરો સાથે ધણુ ચંબંધ હોય ચમ લાગે છે. 
તેથી બે અમ્લજતીકરણુ અને ઇતર પુટાંતરિક ર્સક્રિયાએ, ઉભરાનર 
છુટકારા ઉપર્‌ ભાધાર રાખતી હેય તો સચેતન શરીરથી ખાલ પ્રદેશમાં 
સામાન્ય રીતે દદિએ પડતી સરળતર ક્રયાએ માફક આ ક્રિયાએ પણુ 
શા માટે વધતી અગર ઘટતી નથી, તે આપણે તત્કાળ સમજ શ્રીએ. 
ઉપયુકત કિણ્વાના ચુશાને અને તેઓના છુટકારાને નિર્માણુ કરનાર વસ્તુ- 
સ્થિતિની, તથા તે ક્રિયાની પદ્તતિની શોધ કરવાથી, આપણે આ સધળી 
ઘટનાએતી સંપૂર્ણ ભૌતિક રાસાયનિક ન્યાખ્યા આપવા શક્તિમાન યઇએ 
એમ આદ્યા રખાય. ગમે તેમ હોય તો પણુ સકળ પરિણામ ઘણું કરી 
' આવે તેવા અન્વેષણોની દિશા કેવળ આ છે, અને અસુક અગમ્ય શક્તિ 
જુ જેનાં લક્ષણુ ભૌતિક અને રાસાયનિક અન્વેષશુઇથી પર છે, તે સર્વ 
, અને છેવટે દરેક પુટ, પોતાની છીન્ટગીમાં અમુક વખતે પુનર્ત્પત્તિ કરવા શક્તિમાન 
હોય છે. આ ઉપરથી પ્રત્યક્ષ છે કે અનેક પુડી રારીરમાં ચેતનાના સર્વ સંકીણુ આવિ- 
, ભોવા, અંરાભૂત પુટોના એકરાગી વ્યાપારોનું પરિણામ છે. શ્વાન “8988. 
, (811:₹051₹0180116 1010#611001 80808”) (1888)માં કહે છે કે સર્વ પ્રાણીએ 
નાં આછ તત્ત્વાત્મકરૂપો। જેમ પુટો હોય છે, તેમ સર્વ માણીઓની મૂળરાક્તિ, પુટતી મૂળ. 
, શક્તિનું મસસ્ણુ છે. (3લૌ૦૦ાં ૦4 પલકાધા દવે 3 300690 કેદ.) 
, ક વનસ્પતિ અને પ્રાણીના ખંધારણુમાં જે પદ્દાર્થો, તેના સખંધરમાં બાવત॥ 
, અમુક કા્બાબ્જિત દ્રવ્યોને સડવી નાંખે છે, તેના સમૂહ માંટે ક્યુહને 6 
1 વાપરેલ શખ્ટ. 


૨૮ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટનાવાદ 


-બ્યાપાર્‌ ચક્લાવે છે, એ મતથી સંતુષ્ટ યઈ રહેવા કરતાં ખીજું કાંઈ વિરોષ 
નિરર્થક હોઈ ચક્તું મથી. જ 

હાવિનના “ પ્રાકૃતિક નિર્વાચન ” ના સિદ્ધાંત ઉપરથી આગા રાખી 
ન્યકાય તે એ જ છેક સચેતન દેઠુમાંતી ભૌતિક રાસાયનિક યંત્રરચનતાએ। 
“અત્યત સંઝીણું હોવી જેઈએ, કારણુ કે આ કેત્રરચનાઓ અસંખ્મ વંરેન 
દરમ્યાન પ્રવર્તેલ પ્રાકૃતિક નિ્વાચનેના નિયમનું પરિણામ છે, અને સચેતન 
પ્રાણીઓ વસ્તુતઃ ધણાં સંકીર્ણ જણુયાં છે, એ કારણુને લીધે જ પ્રાણાત્મ- 
વ્વાદ તરપ પાછા જવું એ મૂર્ખાઈ છે. 

હવે આપણે, પ્રાણાત્મવાદીઓએ કરેલ કલ્પનાના સ્વરૂપને તપાસનું 
'એેઇએ અતે આ કલ્પનાઓ, અવલેકેલ બાબતોને કેટલે અંશે અનુક્પ છે 
ક સંબંધે વિચાર કરવા જેઇએ. સચેતન પ્રાણીઓની અંતગત જીવનરક્ષક 
ક્રિયાઓ બહાર, ભૌતિક અને રાસામનિક ક્રિયા માટે જે યોગ્ય સ્થાન 
ગણાય છે તેર્મા લારી પાડેલ ભૌતિક રાસાયનિક વ્યાખ્યાએ સંબંધે ગ્રાણાપત્મે- 
વાદ કાંઇ પણુ વાંધો ઉઠાવતો નથી તો પણુ તે એમ ધારી લે છે કે જે 
શત્તા પકત સચેતન પ્રાણીએમાં જ આવિર્ભૂત થાય છે, અને જડ સષ્ટિર્મા 
નાણુવાર્માં આવેલ કોઈ પણુ વસ્તુથી સર્વથા નિરાળી રીતે પ્રકૃત્તિ કરે છે, 
“તે સત્તાથી આ અંતર્ગત ક્રિયાએ પ્રેરાય છે અને નિયમમાં સુકાય છે. આ 
કલ્પના કરવાતું કારણુ એ છે કે સચેતન પ્રાણીઓ પોતાના ઇચ્છાપ્સ્ત્રાતંત્રયની 
સાબીતી દર્શાવતાં સર્વત્ર જણાય છે. સર્વે પ્રકારની વિક્ષેપક સ્થિતિ ૭તાં 
પણુ તેએ! પોતાના ગુણુધર્માતુસાર વર્તે છે, અને પોતાના ઉદ્દેશતે જ પાર્‌ 
શ્ાડે છે. એમ જણાય છે કે એક અગર બીન્ન પ્રકારમાં નિરંતર સૂપાંતર 
થતા ભૌતિક બતે રાસાયનિક પરિવેષ્ટન મષ્યે, તેએ શ્રારીર રચના અને 
ક્રાર્યશ્રક્તિની અચુક વિશ્ચિષ્ટ વિલક્ષણુતાને વિકસિત કરે છે અથવા ટકાવી 
શાખે છે, અતે વિશિષ્ટ જીવનકમ ચલાવે છે. તેમનાથી અવુભવાતા અતિ 

૬ ઇચ્છાસ્વાંતત્ય ( 8010000079 એ રાખ્ડ કેન્ટે ઉપષ્ોગમાં લીધો છે. તેની _ 
શાન્યતા એ હતી કે મતુષ્યેચ્છા કોઈ પણુ બાદમ અધિકરણુ અતુભવના-પરિણામ, કે 
“ર્ષ-રોાકના આવેશથી સ્વતંત્ર હોઈ પોતે સ્વર્ય નિચમરૂષ છે. ક કક 
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શિશ. પરિવેષ્ટતમાં, જે યાંતિક રચનાને લીધે આ કાર્ય થાય છે, તુ 
ભાગ્યે જ સલ્પનીમ જણાય છે. આ ઉપરથી આપશે ધારી લેવું જોઇએ 'ક 
દરેક પ્રાણીમાં એક એવી શ્રક્તિ વિદ્રમાન છે-કે જે સચેતન પ્રાશીમાં' 
ભન્યયા .થતી નિર્યુહ્ ભૌતિક અતે રાસામનિક ક્રિયાઓને યોગ્ય દિશામાં 
નિરંતર પેર્યાં કરે છે. આ કલ્પી લીધેલ સત્તા “ પ્રાણુશ્રક્તિ “ના. નામે. 
સમસિહ્ધ છે; પરંતુ આવું નામ સ્પષ્ટ રીતે અયુકત છે, કારણુ કે “શકિત” 
એ શખ્દ અતિ ભિન્ન ગુણુવાળી ભૌતિક અને રાસાયનિક ઘટનાઓને 
નિર્દોશ્ષ કરવા બહુધા વપરાય છે. “ પ્રાણાત્મા ” -અથવા (ડાયરો હૃમણું 
શૂચવેલ ) “ સત્‌” (૦1011010017) એ .શાખ્દ્‌ વિરીષ અર્થસૂચક છે, 
પ્રાણાતમવાદીઓની શંકાઓતે : નિવારવા યાંત્રિક ધટનાવાદ જે રીતે 
પ્રયત્ન કરે છે, તેનું ચૂચન કયારનું થઈ ગયેલ છે, પરંતુ દ્રિતીય વ્યાખ્યાતર્મા. 
વિરેષ ખારીકીથી તેની તપાસ યશે. તે દરમ્યાન આપણે નેઇએ કે પ્રાણાત્મ- 
વાદ વિસ્દ્ કઈ કઈ રાંકાઓ છે. ુ 
પ્રાણાત્મવાદનો સ્વીકાર કરી લઇએ તો, સાદામાં સાદા અવલોકનથી' 
મઆાપણે જેઈ શકીએ છીએ કે પ્રાણાત્માને વ્યાપાર, આવેષ્ટિત પદાયોવીઃ 
ભૌતિક ભને રાશાયનિક સ્મિતિ ઉપર અને તે પ્રાણીના ભૌતિક - અને? 
રાસાયનિક બૈધારણુ ઉપર અવલંખી રહેલ હોય છે. દષ્ટાંત તરીકે, જે' 
ઉષ્ણુતામાન (1010[0૯781૫1'€) ઘણું જ વધારે હોય અગર ધણું જ ગજું: 
હોય, અથવા ભે પ્રાણુવાયુ અથવા ફકત કાઈ અકરણુ ( 1007૪&0 ) 
ક્ષાર મળતો બંધ થાય તો, ચેતનાનાં સર્વે વિશિટ્ટ ચિન્હ તરત જ બંધ. 
થઈ જય છે. તેવી જ રીતે જે સચેતન વસ્તુના સૂટ્મતર્‌ -બંધારણુને 
ભૌતિક બગર્‌ 'શસાયનિક સાધનથી ભારે ધકો લાગે તેો' ષણુ તે જ 
પરિણામ આવે છે. આ ઉપરથી એમ દેખાય છે કે મર્યાદિત કરતી અગ્નકઃ 
ભૌતિક અને રાસામનિક સ્થિતિપર જ અવલંબી, ગોણાત્મા વ્યકત 
થુઈ શફે, તો પણુ જે આ મર્યાદિત કરતી સ્થિતિ વિધમાન હોય તો જ' 
પ્રાણાત્માની ગાક્તિના આવિઉવ માટે વિચાળ ક્ષેત્ર છે એમ ગ્રથમ- 
ર્દદિએ જણુમ છે. દાંત તરીકે, જે માણુવાયુનો 'બથવા ભત્નદ્રશ્યનેક 


૩૦ ચેતનાને। યાંત્રિક ઘટનાવાદ 


ન્યૂનતમ અશ્ઞ વિમાન હેય છે તો પ્રાણી પોતાની રદ્િ ભને પોષચૂ- 
સાટે જેટલું આવશ્યક છે તેને ચુંટી કાઢે છે. અને જે કાંઈ વધારે પડતું. 
ફ્રાય છે, તે સર્વને ત્યજી દે છે, અથવા બહાર કાઢી નાંખે છે. 

. -જપષણુ આ વિષમને વિરેષ બારીઝીથી આપણે તપાસીએ. શરીરન 
વિષયક અન્વેષશે! જેટલાં આગળ વધે છે, -તેમ તેમ ' એ વિરેષ સ્પટટ- 
તાથી દેખાય છે કે જે. એકરાગી ક્યાથી ગ્રાણીનાં જુદાં જુદાં અગે! 
આખા ગ્રીસના. પોષણુ માટે પરસ્પર કાર્ય કરે છે, તે ક્રિયા, સચેતન 
વસ્તુના એક ભ્રામથી ખીજા ભાત સુધી લઈ જવાતાં રાસાયનિક તત્ત્વો 
"૩૫પર્‌ અથવા ભૌતિક બ્માક્ષાલ ઉપર અવલંખી રહે છે. દરેક ભાગનું 
વર્વત કેવળ ગુણુપરત્વે નહિં પરંતુ પરિણામ પરત્વે પણુ, આ રાસાયનિક 
અને ભૌતિક અસર્‌ ઉપર આધાર્‌ રાખે છે.૬ લોહીમાં કાબોંનિક એસિડ 
ગેસના ગૌણુ ફ્ાબમાં થતા ચૂટ્મતમ વિપર્યયને શ્રાસકેન્દ્ર પ્રત્યુસર 
માપે છે, અને લોહીમાં પોણી અગર લવણુ અગર હાઈડ્રોજન અણુશાના 
એજીકર્ણુમાં યતા અલ્પ ડ્રેરધ્ર પ્રત્યે મૂત્રપિંડ પ્રતિક્રિયા કરે છે. બારીક 
નેરીક્ષણુ કરતાં સચેતન શ્રરીર્‌ મધ્યે સર્વત્ર સમીપસ્થ પરિવેટ્નમાંની 
ભૌતિક - અને રાસાયનિક સ્થિતિ ઉપર જીવનન્યાપારનો આ ગાઢ અને 


૬ આ પ્રમાણે સચેતન ટ્રવ્ય, એ નિરંતર કાર્ય કરતું રાસાયન પ્રચોગ મંદિર છે. 
આ દ્રત્યતા વિવિધ સ્વર્પી ભૌતિક અને રાસાયનિક ગુણને લીધે જ, સધળા જીવન- 
રક્ષક વ્યાપારો, જેવા કે પરિપાચન, વૃદ્દિ, પુનર્ત્પત્તિ, પુટદદ્ધિ, સ્વત:ગતિં અને 
આડીસંવેદન, નનેવાસાં આવે છે. વસ્તુતઃ: છંદગીને ને તેના સાદામાં સાદા વણુન ઉપર 
ઉતારી લાવ્યા હોઈએ તે તે કેવળ “પરિપાચન” છે એમ ગણી શકાય. એક પ્રાણી ખીન્ન 
ફોઈ ગુણુ અથવપ ઇદ્રિયથી રહિત હોય, છતાં પોતાને પોષણુ આપી રાકે તેમ હોય તે 
સે ઈવે છે. પરંતુ પુનર્ત્પત્તિ કરવાની તેનામાં રાક્તિ હોતી નથી તો તેનું છીવન વ્યક્તિ- 
ગત જીવન જ થરો. એક વખત એવા આવચે કે જ્યારે પાોષણુ-વિનિમય બંધ થરો. 
અને રારીરમાં પેદા થયેલ નિરૂપયેોગી દ્રેજ્યા બહાર નીકળી ન રાકતાં રિરાઓમાં અને 
મવાહી દ્રવ્યાસાં ભરાઈ રહેરો, અને પરિણામે સજીવ પુટો પોતા જેવા જ પુટે। ઉત્પન્ન * 
કરી નહિં રાષ્ટિ શંદરે વરત જ ગતિરેધ થસે, અને પરિણામે પ્રાણી મૃત્યુ પામરો.. 
આ સર્વ સંધટ્ટાવિધટ્ાત્મક ક્યાઓ શરીરના નૈસર્ગિક એકરાગથી જ ખને .છે. 
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મથારથે ખાધાર છે એમ માલુમ પડે છે. તેટલામારે બાજ ભને ઉપરચોટીયા 
દટ્ટિને લીધે જ, સચૅતન પ્રાણીમાં પરિવેટ્ટતતીઃ ભૌતિક અને રાસાયનિક 
સ્થિતિથી નિરપેક્ષ રીતે શાઇક શ્રક્તિ મર્માદામાં રહી વ્યાપાર ચલાવતી 
ફોમ તેમ દેખાય છે. પ્રાણીની દેખાતી સ્વતઃપ્રશૃત્તિ વાળી પસંદ કરવાતી 
કિયા દરેક વિગતમાં, લોતિકઠ .અને રાસાયનિક સ્િતિ ઉષર પ્રયોજનાતુ* 
સાર્‌. આધાર રાખનાર સાબીત થાય છે, તેટલા માટે, ત્રાણાત્મા અસ્તિત્વ ' 
ધરાવતો હોય તો તે સ્થિતિઓ ઉપર્‌ અવલખી તેની પ્ર#ત્તિમાં નિચિત 

થામ છે? તેની પ્રરત્તિને આપશે કદી પણુ જુદી કરી શકીએ નહિ ,અને 
સ્પણ રીતે એળખાવી શકીએ નહિ. આ પ્રેમાશે સ્વતઃ સિદ્ધ વૈજ્ઞાનિક કાર્ય- 
સાધક અભ્યુપગમ તરીકે તે નિરૂપચોગી છે; સચેતન પ્રાણીનાં અંગે 
યથમેલ ભૌતિક અથવા રાસામનિક પરિવર્તન પ્રત્મે જે કારણુતે લીધે અમુક 
ગ્રમ્નરે પ્રતિક્ષા કરે છે, તે યથાર્થ કારણોથી આપણે અસ્ઞાત છીએ, એવું 
દર્શાવવા તે ધણુામાં ધણું કામ આવે છે, વસ્તુસ્થિતિ આ હોઈ, યાંત્રિક 
ધટનાવાદના હિમાયતીઓ ભલે પૂછે ' ઝશતાવાદમાં કાંઈ પણુ વાસ્ત- 
વિક ચત્યતા છે %ે નહિં. 

આ પ્રશના પ્રાખલ્યતું વિવરણુ કરવા શકેઃ ડૂયશ્નનાં નૂતત લખાણોમાં 
મ્રાણાત્મવાદ માટે .જે મુખ્ય દલીલ છે તે સંબંધે કહેવું જ આવસ્પક છે. 
એ સુપ્રસિદ્ધ છે કે ગભેના વિકાસની પ્રષમાવસ્યામાં ગર્ભના પુટો એકુ- 
ખી'નથી સંપૂર્ણ રીતે જુદા પાડી શકાય અથવા તેઓનું અન્યાઅન્ય રચનાબલ 
યાંત્રિક સાધતોવડે સંપૂર્ણુ રીતે બલ્લી શ્રકાય અને તેમ છતાં પણુ પથગ્મૂત % 
પુટોમાંતું બેક અગર્‌ તે! પુટોનો અવ્યવસ્થિત યચેલ સમૂહ કસ રીવે 
નૈસાંગક વિકાસ પામે છે એમ તેશે શોધી કાઢયું. અહીં આપણે; વિકાસ 
માટે આવસ્યક તૈશર્ગિકે યૈત્રર્ચનાને જણે કે અસ્તવ્યસ્ત કરેલ છે, જન 
તેમ છતાં પુ યધાધટિત વિકાશ થાય છે.₹ આ ઉપરથી ડ્ાયશ અતુમન 

₹ મથમ એસિડીઅન (એક ૬રીચાઈ પ્રાણીના ) ઇંડા ઉપર ચેની નામના 


ચારીશ્શાસ્રીએ કરેલ પ્રધોગવું વણન કરશું. ખાસ બતાવેલ હથીયારોની મદદથી 
સેલે પ્રલેદન [(ક૯૪૫૧૦૫૬૯108 ) પુટો( પ્રથમના બે )માંના એકનો નારા ક્ષો 


3ર * સિતનાનો યાંત્રિક ઘટનાવાદ 


કરે છે બક અધિઇાન વિદ્યમાન છેં કૈ જે ભૌતિક અને રાસામનિક 
ઉદીપનથી નિરપેક્ષ રીતે વ્યાપાર ચલાવે છે. અ. રાક્તિનૈ તે “સત્‌” કહે છે; 
અને પુરાણી “પ્રાયુશક્તિ”- તે એ-જ છે એમ સાબીત કરે છે. ' ર 

જે પ્રકારે યથા ધટિત વિકાસ સંભવે છે તેવા એક ચોડ્કસ પ્રકારમાં 
દરેક પુટ ૬ૃટ્િંગત થતી -વખતે અથવા વિભાજિત. થતી વખતેઃ પતેર 
સુરો પ્રે અને ખાદ્દ પરિવેદૃત ગ્રભે તેની સ્થિતિ અનુરૂપ ખાસ ભૌતિક 
અને રાસાયનિક ઉદદીપનોથી નિશિત થતો! નથી, તેવું હાલે કોઈ પણુ પ્રમાણ 
નથી. આ ઉદ્ીપતે। શું છે તે હજુ સુધી આપણે જણુતા નથી;ઃ પરંતુ તે 
વિદ્માન છે, અતે ન્યારે આપણી સંશોધનપદદતિ યોગ્ય રીતે ઉત્તમ ચરે 
ત્યારે તે પ્રકાશમાં આવરો; એ વિષે કોઈ પણુ શારીર રાસી ધણું કરી શેકા 
નહિં કરે. તે કારણુને લઈ "નિરપેક્ષ પ્રાણુશક્તિ માટે ડ્રાયશની ધીલ 
ખીલકુલ નિષ્ફળ થોય છે. 

ગ્રાણાત્મવાદ પ્રબે વિશેષ રકા એ છે % તે શક્તિ નિત્યત્વના ધાત 
નિયમને ચોક્કસ ભંમ સૂચવે છે. -આગળ જણાવ્યા મુજબ દરેક સપ્રયોગ 
અન્વેષણુ દ્રારા અત્યાર સુધી જણુવામાં આવ્યું છે કે શારીર ધટના 
સંબંધે ખા નિયમ સત્ય છે. સચેતન પ્રાણીઓમાં પ્રાણાત્માની કેઈ પણુ 
“પેરણા”નેો અર્થે રાક્તિના .ઉદ્લવ અથવા વિનાશ થાય છે; અને 
સચૅતન દ્રવ્યમાં ઉદ્લવેલ શ્રકિત ખહાર નીકળી શકે, અને વેને લીધે 
અને ત્યાર પછી બાકી રહેલ વિકસિત થયે, અને પરિસામે અધે ગળ નહિં પરંતુ 
ચથાઘટિત માપનો આખો ગભ ઉત્પન્ન થયો. “આવે! ગર્ભ ખરેખર કાંઈ ઔલકુલ 
સંપૂર્ણ ન હતો, પરંતુ સાધારણુ અગત્યના અંગોથી તે વિહીન હતે. ચેષ્રીએ પોતે 
તેનાં આ અવલોકનો ઉપરથી કાંઈ પણુ અનુમાત કાઢયું નથી.. પરંતુ ડ્રાયર 
દરીયાઈ શાહુડીનાં ઇડાંએ ઉપર તેવી જ જતના પ્રયોગે। કરી, અમુક અનુમાને। કર્ષી છે. 
અવિરત હલાવ્યાથી ડાયરો મથમના બે ગ્રભેદન પુટોનો ચાંત્રિક વિચ્છેદ કર્યો, અને 
નેર્યું કે જેમ અખંડ અંડમાં થાય છે તેમ પ્રથમ તેમાંના દરેકનું વિરોષ મભેદન થવા. 
સાંડ્યું, પરંતુ તે અર્ધ અંડ આણું થઈ ગયું. આ ઉપરથી તેણે અનુમાન કર્યું કે આ 
સર્વ ગહુત વ્યાપારુ એક અધિષ્ઠાન વડે જ ચાલી રાકે. (“ ટ 
99 કટુ. 0005005818.) . હ 


પ્રાણાર્મવાદની સ્થિતિ અંપ્રતિપાદનીય શક 


પરિમેય થાય તે પહેલાં તેનો તાશ થાય તો પણુ વસ્તુસ્યિતિ આ હોઈ શાકે.૫ 
શક્તિનો આ ઉદ્ભવ અને વિનાશ અતિશય ક્ુદ્ર હશે એવા ઉત્તરથી વૈજ્ઞાનિક 
અન્વેષક સતોષ પામી ન શકે. જુદી જુદી પરિરિયતિ દરમ્યાન જે મત 
વારવાર સિદ્ધ થયેલ છે, તેને વાસ્તવિક પ્રવોપગસિદ્ધ પ્રમાણુ સિવાય 
ર૬ કરી શકાય નહિ; અને આવા પ્રમાણુના તદન અભાવ છે- 
પ્રાણાત્મવાદ પ્રત્યે કજુ એક ખીજ રાંકા એ બાબતમાં છે કે 
સચેતન વસ્તુમાં અને સંકીર્ણું રચનાવાળાં પ્રાણીનાં જુદાં જુદાં ધણાં 
અંગોમાં યતા અતિશય સંકીર્ણ ભૌતિક અને રાસાયનિક વ્યાપારેતે સફળ- 
તાથી “પ્રેરવા” માટે, પ્રાણાત્માને દેખીતી રીતે આ વ્યાપારેનું અપૌર્ષ 
સાન ધરાવવું પડે, તેમ છતાં પણુ પ્રાણાત્મા અન્તાત રીતે કાર્ય કરે છે 
એમ ધારી લેવામાં આવેલ છે. આ ઉપરથી જેતાં, પ્રાણાત્મવાદી કલ્પનાનું 
સ્વરૂપ જ બિલકુલ અગમ્ય છે. આ દૃદ્ટિએ પણુ એ અભ્યુપગમ નિરુપયોગી 
છે; કારશુ ફે પદાર્થ વિજ્ઞાન જે ર્સાયનશાસ્તતી સહાય્યથી ને આપણે સચે- 
રૃ રાક્રિનિત્યત્તના નિયમ અનુસાર સમષ્ટિ પે શરીર અથવા તેનું કોઈ પણુ અંગ 
એચ્છિક રીતે અથવા અનેચ્છિક રીતે કાર્ય કરે ત્યારે, તેનામાં શક્તિનો આવિ- 
ભોવ થઈ ખીજ વસ્તુમાં તે રાક્તિ ચાલી ન્નય છે. સમસ્ત સૃછિની રાક્તિનો કોઈ 
અંશ નાશ પામતેા નથી, તેમ નવા ફત્પસ થતે! નથી. એક સ્થૂલ વસ્તુની અવ્યક્ત 
શક્તિ જ, બીજી સ્થૂલ વસ્તુ તરફ જઈ શકે. પરંતુ આ ખાખતમાં જે શક્તિ બીજ 
વસ્તુને મળે છતે, ગ્રાણાત્મવાદ મમાણેુ તે, સ્થૂલ વસ્તુ તરફથી નહિ પરંતુ અમૂર્ત 
વસ્તુ તરફથી મળે છે, અતે પશ્ણિ।મે એનું અનુમાન થાય કે તે બીછ વસ્તુને 
મળેલ શક્તિ, એક સ્થૂલ વસ્તુની અવ્યક્ત શક્તિ ન હતી, પણુ નવી જ શક્તિ 
ઉત્પન્ન થઈ હતી. તેવી જે રીતે વિચાર, ઇચ્છા કે મતોરથ વિગેરે માનસિક વ્યાપાક્ને 
અર્થ રાક્તિના ઉદૂભવ અને નારા થાય છે, અને ને કે આ શક્તિ ક્ષણુસ્થાચી હોઈ, 
ખહાર નીકળી ખીજી વસ્તુ તરક વહી શકતી નથી, છતાં, પ્રાણાત્મવાઢ્ પ્રમાણે તે 
તે રાક્તિ પ્રાણાત્મા એટલે એક અમૂર્ત વસ્તુની પ્રેરણા છે, અને તેથી ચૃછિમાં 
તેટલી રાક્તિ નવી ફત્પન્ન થાય છે. આ હછીક્ત દેખીતી રૈત્તિ શક્તિનિત્યતના સર્વ* 


સાન્ય ત્તરિયમનો ભેગ સૂચવે છે. 
૩ 





૩૪ ચેતનાને યાંત્રિક ઘટનાવાદ 


તન પ્રાશીને સંપૂર્ણ રીતે સમજી શકીખે નહિં તો એક શક્તિ કે જે પોતે 
બિલકુલ અગમ્ય છે, તેને માની લીધાથી આપણે વસ્તુરિથિતિ સુધારી 
, શકતા નથી. 

પ્રાણાત્મવાદ પ્રત્યે આ શંકાબએા, એક અગર ખીન સ્વસૂપમાં 
વારંવાર આગળ ધરવામાં આવેલ છે, અને તેતો કાંઈ પણુ સંતોષકારક 
ઉત્તર મન્યો નથી. ઉલટું, પ્રાણુાત્મવાદી પક્ષ તરફથી યાંત્રિક ધટનાવાદ 
વિસ્દ્દ અતિ અસરકારક પ્રત્મપપવાદ થયેલ છે. એમ છતાં પણુ આ 
પ્રત્તપવાદ સાથે હમણાં આપણુને કાંઈ લાગતુંવળગતું નથી, પરંતુ 
પ્રાણાત્મવાદી સ્થિતિના સ્વાભાવિક અપ્રતિપાદનીયત્વ સાથે આપણુને 
સંબંધ છે. જે યાંત્રિક ઘટનાવાદ અસત્ય હેય તો તેથી એમ સાબીત 
નથી થતું કે પ્રાણાત્મવાદ સત્ય છે, તેટલા માટે પ્રાણાત્મવાદ વિસ્દ્ 
જણાવેલ શંકાઓ, પોતાનું પ્રાબલ્ય જરા પણુ ખોતી નથી. 

આ વ્યાખ્યાનના અંતમાં આપણે પહોંચ્યા છીએ, તેનો હુવૅ 
ઉપસંહાર કરવા પ્રયત્ન કરીએ. ચેતનના યાંત્રિક ધટનાવાદનું સૂપરેખામાં 
વર્ણુન થયું છે. ચેતનાની વિલક્ષણુ ધટનાઓ, જમાના થયાં પ્રવર્તિત પ્રાકૃતિક 
નિર્વાચનની અસર દ્રારા ઉકત થષેલ જીવખીજ માંહેતી યાંત્રિક ર્ચનાએ। 
ઉપર્‌ થતી ભૌતિક અને રાસાયનિક પરિવેટ્ટતની ક્રિયાને લીધે થાય છે એવા 
સંપૂર્ણ રીતે સ્પ કાર્યેસાધક અભ્યુપગમ જીવનશાસ્રીઓને પ્રત્યક્ષ રીતે 
મળે છે. જે આ મત યથાર્થ હેય તો જીવનશાસઅને। ઉદ્દેશ તે યાંત્રિક રચનાને 
પ્રકાશમાં લાવવાને છે; અને જીવનશ્ાઅ પોતે પદાર્યવિત્તાન અને ર્સાયનશા- 
અની શાખા શિવાય ખીજું કાંઈ નથી, અતે જો આપણે ઈચ્છીએ તે તેને 
જીવનન્પદાર્થવિજ્ઞાન, અને જીવન-રસાયનશ્ાસ્્ર તરીકે આળખાવી શજીએ. 
પ્રાણાત્મવાદનો વૈકલ્પિક અભ્યુપપમ અસિદ્ધ, અગમ્ય અને વૈસાનિક કાર્ય- 
સાધક અભ્યુપગમ તરીકે, વ્યાવહારિક રીતે નિરૂપયોગી છે, એમ બતાવેલ છે. 


હવે પછીના વ્યાખ્યાનમાં ખુદ યાંત્રિક ધટતાવાદનતી તપાસ થરે. 
“ચુ*ક્ન્‍્- 


દ્વિતીય વ્યાખ્યાન 
યાંત્રિક ધટતાવાદની સમાલોચના 

ગત વ્યાખ્યાનમાં બતાવવામાં આવ્યું હુતું કે પ્રાણાત્મવાદીને પક્ષ 
સર્વથા અનિણીયક છે. પરંતુ તે ઉપરથી એવે! અર્થ તથી થતે! કે યાંત્રિક 
ધટતાવાદીખઓ સાચા છે અને છેલ્લાં પચાશ વર્ષ દરમ્યાન જેટલી 
ખાત્રીથી યાંત્રિક ધટતાવાદ, દુનિયાને આમપ્રહુપૂર્વક સમશાવવામાં આવેલ 
છે, તેટલી ખાત્રી છતાં જેએ સચેતન પ્રાણીઓના અવલેોકનમાં ગ્રકૃત્ત 
હેય છે તેઓને યાંત્રિક ધટતાવાદ પ્રત્યે સ્વાસાવિક અણુવિશ્ચાસ થયા વગર 
ભ્રાગ્યે જ રહે. ગમે તે કારણુ હોય, પરંતુ સચેતન પ્રાણી, ગમે તેટલી 
વાર્‌ તે યૈત્રર્ચના છે એમ કહેવાય છતાં તે વંત્રરચના હેય એમ કદિ 
પણુ દેખાતું નથી. જેમ જેમ આપણે વિશેષ બારીકીથી નિરીક્ષણુ કરીએ 
છીએ તેમ તેમ આ પ્રતીતિ વિશેષ દઢ થતી નય છે. બેશક, જ્યારે 
આપણે સચેતન પ્રાણીઓનું જ અવલોકન કરીએ છીએ, તારે આવી 
પ્રતીતિ થાય છે, નહિ કે તેઓનાં મૃત શરીરો, અગર્‌ તેઓના શ્રરીર- 
માંથી કાઢી લીધેલ દ્રવ્યોનું જ નિરીક્ષયુ કરવાથી, યાંત્રિક ધટનાવાદ પ્રત્યે 
કાંઇ પણુ શકા ઉદૂલવે.પ 

સામાન્ય અથવા દારીનિક લક્ષણુવાળી દલીલે! ઉપરાંત, યાંત્રિક 
ધટનાવાદના પ્રધાન પ્રાબલ્યનું કારયુ એ છે કે સર્વ શારીરવ્યાપારે 
દખીતી રીતે ભૌતિક અથવા રાસાયનિક “કારણ” ઉપર અવલેબી 

૬ જે આપણે મૃત રારીરતાં તત્તતો, જેવાં કે એક્ષિજન, હાઇડ્રોજન, કાર્ખોન, 
ગેધક, લોહ, ફોસ્ફરસ ઇતાદિતું અવલોકન કરીએ તે। તો પ્રાણી એક યંત્ર જેવું જ 
છેં એમ જણાય. પરંતુ સચેતન પ્રાણીમાં થતાં વિલક્ષણુ કાર્યો તરફ જે આપણે 
દૃષ્ટિ કરીએ, અને વનસ્પતિ શરીરમાં દાખલ થતાં તેનું લોહી કેવી રીતે ખને છે, 
નિક્પયોગી દ્રવ્ય કેમ ખહાર નીકળે છે, શરીરની વદ્્તું કારણુ શું છે, પુનર્ત્પત્તિ 
કેવી રીતે થાય છે અને પ્રાણી શા માટે મૃત્યુ પામે છ, વિગેરે મશતોનો વિચાર 
કરીએ તો. ગત વ્યાખ્યાનમાં દર્શાવેલ વિચારો તરફ અવશ્ય રાંકા 6[ભવે અને એ જ 
નિશ્ય થાય કે તે એકપક્ષીય વિચારે છે. 


૩ર ચાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલેોચના ્િ 


રહેલ છે. બા કાર્ણુ ભલે ભૌતિક વ્યાક્ષાભ હોય, ઉષ્ણુતા, પ્રકાશ 
અગર પુષ્કળ રાસાયનિક દ્રવ્યાોમાંથી એક અગર ખીનની દ્ાજરી 
હોય, તો પણુ તે સર્વદા કાંઈક નિશ્ચિત છે, પરંતુ આ કારણુને શારીર્‌- 
શાસ્રીઓ ખહુધા “ઉદ્દીપન ” કહે છે, અતે પ્રથમ એ દર્શાવવું જેઇએ 
જુ ભૌતિક અથવા ર્‌ાસાયનિક કારણુ અતે કાર્ય સાથે, ઉદ્દીપન અતે 
મ્રલુત્તરતું સાદશ્ય બતાવવામાં યાંત્રિક ધટતાવાદ અંધારામાં મહાભારત 
મુદકો મારે છે.પ 


આ વિષયને સપણ કરવા ખાતર આપણે એક ખે દૃષ્રાંતા લઈએ. 
લેહીમાંતા હાઇડ્રોજન કયુ નિવેશ્ઞનમાં ક્ષુદ્ર અતે તેની ભાગ્યે જ પરિમેય શહિ 
થાય છે તેથી, તેને લીધે યથાધટિત (1022081 ) ઉષ્ણુ લોહીવાળ! પ્રાણીવું 
શ્વાસકેન્દ્ર પ્રબળ રીતે ક્રિયા કરવા પ્રદિત્ત થાય છે. પાણી, અગર શર્કરા, 
અગર્‌ ક્ષાર, અથવા હાઇડ્રોજન કણાના નિવેશનમાં તેટલે જ ક્ષુદ્ર ફેરપ્રાર 
ચવાથી, મૂત્રપિડની સવણુક્રિયામાં તેને અતુરૂપ અસર થાય છે; અને જે 


૬ એક વસ્તુ ઉંચેથી ફેછીએ એ કારણુને લઈ તે વસ્તુ નીચે પડે, બંદુકને 
ઘોડો ઉપર કરી પછી દાબીએ તે! સામે ઉભેલ સતુષ્યનું મૃત્યુ થાય, હાઇડ્રોજન અતે 
એક્ષિજન જેવી ન્વલનશીલ હવાવું સિશ્રણુ થતાં, પાણી જેવી જ્વાલા ઝુઝાવી નાંખનાર 
વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય. એ સર્વ ભૌતિક અથવા રાસાયનિક કારણુકાર્યની સંકલન। છે. 
ભૌતિક અગર રાસાયનિક કાર્યોમાં આપણે કારણુને પ્રયક્ષ જનોઈ રાકીએ છીએ, 
પરતુ યાંત્રિક ધટનાવાદીએ। જેને “ઉદ્દીપન ” ક્ડે છે, તે ઉઠ્દીપન અમુક સંનેગે। 
ઉપર આધાર રાખી મત્યુત્તર આપે છે, અને તે સંનેમે। તે તે અંગોની ક્ષોભ- 
શીલતા ઉપર એમ પરસ્પર અવલંખત કરે છે. નિરોમર રારીરમાં એક વિન્તતીય વસ્તુ 
નાંખતાં તે તરત જ તેને ખહાર કાઢી નાંખરેો, પરંતુ તે જ વસ્તુ એક અશરપ્ત રારી- 
રમાં નય તેઇ, તેને બહાર કાઢી નાંખતા, ધણા સમય લાગે, કારણુ તેનાં અગે 
નિરેત્ર શરીર જેટલાં ક્રેભશીલ હોતાં નથી. પરંતુ ભૌતિક પટ્ટાર્થોમાં અસુક કારણુવું 
પરિણામ નાની અગર મોટી વસ્તુ ઉપર સરખું જ આવે છે. વસ્તુતઃ રારીરમાંના 
કહેવાતા “ઉટ્રીપન”તું અસ્તિત્ત કે સ્થાન જ સુકરર થતું નથી, છતાં ઉદ્દીપન અને 
પ્રજુત્તરને ભૌત્તિક અગર રાસાયનિક કારણુ-કાર્ય સાથે સરખાવવું, એ ખરેખર 
અંધારામાં કુટ્કો। જ ડહેવાચ, 


“ ઉદ્દોષન ભને પ્રત્યુત્તર ૩૭ 


પ્રકારે રૃદ્ધિ તથા શ્રારીર વ્યાપાર ઉભ્રય ઉપર્‌ તે જ પ્રમાણે અસર થાય 
છે તેવા પ્રકારના દાખલાએ ધણુ જ આપી શકાય. 

આ સર્વ દાખલાઓમાં પ્રત્યુત્તર આપનાર શિરાતી “ક્ષોભશીલતા ”' 
ઉપર્‌ પ્રહુત્તર આધાર રાખે છે; અને ન્યારે આ ખાખતનું આપણે વિશેષ 
નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ, સારે આપણુને જણુય છે કે એ ક્ષોભશીલતા અતિ 
ધણી અવસ્થિતિએ ઉપર્‌ આધાર રાખે છે, જેમાંતી ઘણી ખરી કાં તે। હુજુ 
સુધી અજ્ઞાત છે. તે ઉપરાંત ઉદ્દીપતના મૂળ પ્રત્યુત્તરમાં જેમ છે તેવી રીતે, 
ક્ષોભશીલતા પણુ પરિવેજ્નમાં થતા અતિ ક્ષુદ્ર ફેરફારોના પરિણામે 
ન્યૂનાધિક થાય છે. અમુક ર્કતધટકતી વિદ્કમાનતા અમર અભાવ, અર્થાત્‌ 
કદ્દાચ અતિ ક્ષુદ્ર પ્રમાણુમાં જ તેના યથાધટિત અસ્તિત્વથી, “કોઈ પણુ 
શ્િરાની ક્ષોશશીલતામાં ખેઠદ વિકૃતિ થાયઃ અથવા પઉ્ંવર્‌ ભાગોના 
ક્ષોશથી તેના પ્રત્યુત્તરમાં ફેરફાર થાય, અથવા 'અવરોધ' ચાય, એ ખરૂં 
છે કે ઉત્પન્ન કરેલ ઉદદીપનનો અવિરત પ્રત્યુત્તર શારીર શાસ્રીઓને મળે 
છ; પરંતુ જે વસ્તુસ્થિતિ “યથાધટિત” હોય તો જ આમ ખને છે. સચે- 
તન અને અપરિચ્ઠિન્ન પ્રાણીઓમાં પ્રકૃતિ આપણુતે યથાધટિત સ્થિતિ 
આપે છે, પરંતુ આ બાખતની જેમ જેમ વિશેષ ધ્યાનપૂર્કક તપાસ થાય 
છે, તેમ તેમ વિશેષ સ્પટ્ટ રીતે દેખાય છે કે “યથાધટિત સ્ષિતિ”ને 
ભ્ઞાવાર્થ અગાધ અને અજ્ઞાત સંકીર્યુતાવાળું કાંઇક છે. જુદાં જુદાં 
બ્યક્તિમત પ્રાણીઓમાં અને તે જ પ્રાણીમાં જુદે જુદે વખતે આવી 
સ્યિતિતો વારંવાર અતુભવ થવો જોઇખએે, એ બાબત એટલી પરિચિત છે 
ક ભૌતિક અને રાસાયનિક દૃષ્ટિએ તેતું અદ્ભુત લક્ષણુ ખહુધા ખ્યાત 
બહાર ચાહ્યું જાય છે, 

ખાગ્રહપૂર્વક એમ કહેવામાં આવે છે કે ભૌતિક અને રાસાયનિક 
સ્થિતિની જે અંત સંકીણુતા અને નાજુકાઈ ઉપર શારીરિક પ્રત્યુત્તર 
: આધાર રાખે છે તે કાંઈ, ચેતના સંબંધે યાંત્રિક ધટનાવાદ પ્રત્યે સંશય 

થાય તેવું કોઈ પણુ કારણુ આપતું નથી. ખેશક, અમા સલ છે; પરંતુ 
આપણે એ બાખત ઉપર્‌ ભાર મૂકવો! જેઇએ 'ે ઉદ્દીપત અતે પ્રત્યુત્તર 


૩૯ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલોચના 


સંબંધે વસ્તૃતઃ એવું એક પણુ પ્રયોગસિદ્ધ પ્રમાણુ નથી કે જેતે લીધે આ 
કિયા ભૌતિક અથવા રાસાયનિક પ્રશૃત્તિતું પરિણામ હોય એત્ર જણૂય. 
શારીરિક ઉદ્દીપન અને પ્રત્યુત્તર સંબંધે કલ્પેલ ભૌતિક અતે રાસાયનિક 
કારણુ અને તેના પરિણામ વચ્ચે કોઈ પણુ વાસ્તવિક પરિણામદર્રીક 
સંબંધ દદ્િગાચર્‌ થતો નથી. જ્યારે સંબંધનો પત્તો લેવા આપણે પ્રયત્ન 
કરીએ છીએ, યારે, જે સંકીણુ સ્થિતિમાંથી પ્રત્યુત્તરતું ઉદૂગમન થાય છે તેની 
અમર્યાદ ગહતતામાં આપણે સુંચાઈ જઇએ છીએ. એ ખતાવવું તિથ્પ્રયાજન 
છે કે ધણી ખાખતેમાં શોતિક અગર રાસાયનિક ડ્રેરફારોતું ઉત્પાદક કારણુ 
તેના પરિણામ સાથે સરખાવતાં અતિ ક્ષુદ્ર કાંઈક હોય. દષ્ટાંત તરીકે, 
વિઘુત્ચાવી ફેરથાથી, પડદો ખોલ્યાથી, અગર નાનકડો! તશુખેો। લગા- 
ક્યાથી, મહાભારત પરિણામ ઉદ્ભવે, આ સર્વ ખાબતોમાં આપણુને કાર્ય- 
કારણુની સકલના દદ્િગોચર યાય છે, સારે ક્ષારીરિક ખાબતમાં તેમ 
નથી, ચાલો એમ ધારી લઇએ કે કોઈક દિવસ, શ્રારીરિક ખાખતમાં 
તેવી સંકલનાને! પત્તો મળશે એમ આશ્ઞા રખાય, એમ છતાં એ સ્પછુ 
છે જ આ આજ્ઞા ગમે તેટલી શ્રદ્ધાથી દર્શાવી હોય તે। પણુ તેનું અસ્તિત્ત, 
ઝમાણુ તરીકે આએળખાય તેમ ધાલમેલ કરી નાંખવી ન નેઇએ,. થોડાં 
વષો થયાં શારીર્‌ બ્યાપારેની “ મંત્રર્યનાએ1” સંબેધે બાલવાની પ્રથા 
પડી ગઈ છે. જ્યાં | સુધી આ ડલ્પિત યંત્રરચનાએ ખરી રીતે પ્રકાશમાં 


૧ મને એમ લણે છે 8 “શ્ેતનાની ચાંત્રિકધટનાતમક કલ્પના” (ચિકાગા અ અને 
ફચ્બ્રિજ યુનિવર્સિટી પ્રેસ 3૯૨૨) એ ઉપર હમણાં જ મસિદ્ધ થયેલ, પ્રેફેસર લેખના 
નિબંધમાં દર્શાવેલ વિચારોથી આવા ધાલમેલતું એક ખિલકુલ આખેહુબ દષ્ટાંત પૂરૂં 
પડે છે. શેણિતને અતિરેચક સસુદ્ર જલમાં થોડી વાર્‌ રાખવાથી અથવા તેની બાલ 
ત્યચાને સોચ વડે ફકત વિંધવાથી, અને એવા જુદ્દા જીદા ઉપાયોથી, જીવાતુદૂભૂત 
(૫27294111૮૦) શેણિત ક્ષુખ્ધ થઈ વિકાસ પામી શકે, એવા અવલેકનતું આ 
ગ્રમાણુ વર્ણુન કરી, પ્રે? લોબ એવું અજબ અતુમાન કાઢવા મચે છે કે શુક 
(89110412000 ) વડે થતી અંડની મવૃત્તિની ક્રિયા, જે ખાર વર્ષ પહેલાં વસ્તુત: 
પૂણુ અંધકાશમાં હતી, તેના આજે ભોતિક-રાસાયનિક નિચમાતુસાર ખુલાસે। થઈ 
ગયો છે. (ઈ. 8. પિંઠોવૅદ્રાળ૦ ). 


શારીર શાઔઓય પ્રગતિનું વલણુ ફટ 


આવી તનથી, ભાં સુધી જે શ્રખ્દોતે આપણા સાંપ્રદ્ તાન વડે પુદ્ટિ મળે 
તેથી વિશેષ ભાવચૂચક શ્રખ્દો વાપરવા નહિ, એ વધારે સારં ગણાય. 

ઉદ્દીપન અને પ્રત્યુત્તર વચ્ચે કાર્યકારષાત્મક સંકલનાતે હાલ 
તરત શોધી કાઢવામાં આપણી થયેલ નિષ્ફળતા સૂચવે છે ક સચેતન 
માણીમાં દ્રવ્ય અને શ્રક્તિના પ્રવાઠુ શોધી કાઢવામાં તેટલી જ નિશ્ષષ્ળતા 
પ્રાપ્ત થશે. જે અણુએ અતે પરમાણુએ શરીરમાં દાખલ થાય છે તેતું 
બરાખર શું થાય છે, એટલે કે સજીવ સ્િરાઓમાં તેએ કેટલા પ્રમા- 
ણુમાં અથવા કેવા ઉદ્દેશથી બધાય છે, અથવા તેઓની અવ્યક્ત ગ્રાક્તિ 
કવી રીતે તરત જ ઉપયોગમાં લેવાય છે, તે આપણું કડી શકીએ નહિં. 
શરીરમાં દાખલ થતા અથવા ખહાર્‌ નીકળતા દ્રવ્ય અથવા શક્તિના 
સામ્યતા માપતે, આપણે, સજીવ શિરાએ દ્દારા આ પ્રવાહ જે રીતે 
પસાર્‌ થાય છે તે સંબંધી માહિતી ગણી, ભૂલ કરવી ન જે૪એ.૫ 

ગત વ્યાખ્યાનમાં આપણે ન્નેયું કે શારીરશ્ાઅતી એતિહાસિક 
પ્રગતિમાં, શારીરિક ધટનાઓ સંબંધે ભૌતિક અને રાસાયનિક પહ્દતિના 
ઉપયમે।ગથી પ્રામ થયેલ દેકીકતોને અવિરત જમાવ થતે! આવ્યો છે. 
સાનના આ સમૂહતી જેટલી જેટલી મર્યાદા ખાંધવા પ્રાણાત્મવાદીઓખએે 
પ્રયત્ન ક્યોં છે, તેટલી જ તે મર્યાદા વારંવાર છિન્નભિન્ન યઈ છે, અને કોઈ પણુ 
મર્યાદા હોઈ શકે તેવી કલ્પના કરવાતું કાંઈ કાર્‌ણુ નથી. યાંત્રિક ધટના- 
વાદી શ્રારીરશાસ્રના નેતાએ; આટલે સુધી તો પૂરેપૂરા વાજખી છે, 
અને આપણે સુનિશ્ચિત રહેવું કે આટલે સુધી શ્વારીરશાસ્રે જે પગધયું 
ભરેલ છે તે તરક પાછું હઠશે નહિ. જે ભ્રૌતિક ધટનાઓતું શારીરશાઅ 

1 ભૌતિક પદાર્થો આપણા શરીરમાં નય છે, અને શરીરના પુંટો તે વસ્તુનો 
અવ્યક્ત શક્તિને મહણુ કરે છે, અતે નિરૂપયેગી દ્રવ્યતે બહાર ફેકી દે છે, એવા 
આપણા અતુભવ ઉપરથી, આપણે જરા પણુ કહી શકીએ નહિ ક» આ પદાર્થોમાં 
રહેલ શક્તિ રૂપાંતર પામી, કેવી રીતે આપણું જીગનતત્ત્ત બને છે. રારીરમાં પસાર 
થતી અને ખહાર નીકળતી વસ્તુઓની લગભગ સામ્યાવસ્થા હોચ છે, પરંતુ આ ઉપ- 


શથી, તે વસ્તુ સચેતન રારીરમાં કેવી રીતતે કામ કરે છે વિગેરે માહિતી આપણુને 
મળી શકે નહિ. 





૪૦ ચાંત્રિક ઘટનાવાહની સસાલેચેના 


અને શારીરતાર્તમ્ય શ્રાસ્રનધ વર્ણુન ફરે છે તે સઘળી ઘટનાઓને લાચુ પડે 
તેવા વિશ્નાળ અર્થમાં ક્ષોભ અને ક્ષોભશીકતા એ શખ્દોને લેતાં, તેને 
નિયત કરનાર ભૌતિક અતે રાસાયનિક પરિસ્થિતિ સંબંધે, આપણું જાન 
અવિરત રીતે ૬ પામેલ છે, અને ૬હ્દિ પામતું રહેશે. શ્રારીરશાર્ત્ર 
અથવા શારીરતારતમ્યશ્ાસ્નને લગતી કોઈ પણુ ધટના, અન્વેષણુ ન 
કરી શકાય તેવી નથી. પરંતુ આવા અન્વેષણુનાં પરિણામો, ઉદીપન 
અને પ્રત્યુત્તર વચ્ચે ચોકસ કાર્ય કારણુઃત્મક સંબંધ છે એવા ધીમે ધીમે 
થતા પ્રતિપાદન સાથે ફોઈ પણુ રીતે એક રૂપ નથી, આ બાખત ઉપર 
અત્તાત રીતે ધણી ગુચવણુ થઈ છે. 

શારીરશાઅની પ્રગતિ, ચેતનાના યાંત્રિક ધટનાવાદને ક્રમશઃ 
સપ્રમાણુ દેરાવવા તરફ છે, એવી અત્યારતી અતિ પ્રચલિત માન્યતાને 
તપાસવા આપણે હવે આગળ ચાલવું જોઈએ, જીવનશ્ચાસ્ર અને વિશેષે 
કરી, શ્ઞારીરશાસની પ્રગતિ, પદાર્થવિજ્ઞાન અને ર્સાયનશાઅની પ્રગતિ 
ઉપર્‌ કેટલી અવલખી રહેલ છે, તે ક્યારનું દર્શાવ્યું છે, આ સંશ્નય રહિત 
ખાખત એવી સાખીતી રૂપ લેખાય છે કે શારીરશાસ્ર એ ભૌતિક અને 
ર્સાયનશ્ચાસ્ર બનતું જય છે અતે સામાન્યતઃ તે સાથે એવે! પણુ 
મત મેળવી દીધેલ છે 8 આ પહતિઓતી સહાય્યથી, શારીરશ્ાસ્રને 
જીવન-પદ્દાર્થવિઝ્ઞાન અને જીવન-રસાયનશ્નાસ્ર તરીકે નકી કરવામાં 
મહાન પ્રગતિ થઈ છે. 

શારીરચાસ્ર, ભૌતિક અને રાસાયનિક જ્ઞાન અતે પહૃતિઓનેો 
ઉપયોગ કરે છે તેથી તે પદ્દાર્ઘવવિછ્ાત અતે રસામન શાઅથી વિરોષ 
કાંઈ ન હોવું જેઇએ, એવો અર્થ આ ઉપરથી બિલકુલ થતે। નથી. આ 
પદ્ધતિએના ઉપયે।ગથી પ્રકારમાં આવેલ ખાખતોના સ્વરૂપ ઉપર સથળ 
આધાર રાખે છે. આપણે તેવી જ રીતે દલીલ કરીએ કે પદાર્થવિજ્તા- 
નીએ, અને રસાયનશ્ચાસ્રીઓ, પોતાની સાનેન્દ્રિયો અતે સસ્તિષ્કના 





૬ છવનરાપસ્રની એક શાખા, જે માણી અને ' તનસ્પતિના ખંધારણુ સબંધે 
ચર્ચા કરે છે, અને તેએની નતિ, આચાર અને આકારપરિવર્તનનું વિવેચન કરે છે. 


* ડિકાર્ટ અને શારીર શાસ ૪૧ 


ઉપયોગ કરે છે, તેથી તેબતું ગ્રાસ શ્રરીરશાઅતી શાખા હેવી જેઈએ. 
શારીરશા્રીીઓએ ખરેખર મેળવેલ સિહ્ધાંતા ભલે ગમે તેવાં ન્યાષ્ય 
સાધતોથી પ્રતિપાદન કર્યા હોય તે! પણુ તેએનાં સ્વરૂપ અને સામાન્ય 
વલણુ સાથે, વાસ્તવિક પ્રશ્નને સબંધ છે. 

શારીરશાસ્ત્રીય પ્રમતિના સામાન્ય પ્રયાહનું અવલે।કન કરતી વખત 
ક્યાથી આરંભ કર્વે1 એ જાણુવું કાંઈક મુસ્કેલ છે. અસ્ુક વિલક્ષણુ 
શક્તિતી ક્રિયા તિર્જવ વસ્તુઃઆથી સજીવ વસ્તુએ।ને। ભેદભાવ ૬શ્ચવે છે, 
એવા મત આધ્ધ અર્વાચીન સમયથી વિમાન છે, એમ આપણુને માલુમ 
પડે છે. દૃષ્ટાંત તરીકે ડિકાર્ટના સમયમાં સામાન્ય રીતે માનવામાં આવતું 
કુ જ્ઞાનશીલ પ્રાણુ અથવા આત્મા ઉપરાંત પ્રાણુભૂત (૪11દ1 ) અને 
અનેચ્ઠિક વ્યાપારપ્રેરક ( ૪૯કુલા&ધ9૦) “ચૈતન્યો” તરીકે સુજ્ઞાત વિશિષ 
શક્તિએતે આધીન સચેતન શરીર રહે છે. 

મ્રાણીશરીરતા વ્યાપાર અતે વિકાસતા સંપૂણુ યાંત્રિક ધટના- 
વાદને જાહેરમાં મૂકનાર પ્રથમ ડિકા્ટે હતો. તેતા “મતુષ્ય સંબંધે”, 
અને “ગર્ભની રચતા સંબંધે” (1)૦ 1070110 તે 4 ₹07108. 
(016 0૦૦6૫૩ ) એ નામનાં પુસ્તકે! પશ્રાત્કાલીન વિચાર્‌ ઉપર થયેલ 
તેતી અસરને લીધે જીવનશ્ાસ્રમાં અતિ મહત્વનાં છે, તે વખતે શરીર 
સંબંધે જેટલું જાન પ્રાતત થયું હતું તેના પ્રમાણુમાં, શરીર એ યંત્રરચ- 
નાની કૃતિ સિવાય ખીજું ફાઈ નથી એમ દર્શાવેલ છે; અને રારીરપ્ા 
વિકાસ પણુ સરળ યાંત્રિક ક્રિયા તરીકે દર્શાવેલ છે. ચૅતન્યને કેવળ 
યાંતિક ક્રિયા વડે પૃથક્‌ થયેલ અને મસ્તિષ્કના કોષમાં નિતરી ગયેલ સૂટ્મ 
ર્સ તરીકે વર્ણુવેલ છે, મજનભિગામી ( 8007૦09) સાનતંતુઓને, 
મસ્તિષ્ક કોષ સુધી જતા અને બહિર્ગામી (૯89101) સાનતંતુઓનાપ 


૧ કેનદ્રપરાડૂ'મુખ (૦૦માં) અથવા ખહિર્ગામી તંતુએ નાડીસંસ્થા- 
નમાંથી ન્યાં જ્યાં નાડીઓ વહેંચાયેલ હોય છે યાં યાં સસ્કારો લઈ ન્તય છે. આ 
સંસ્કારે કાં તો! સ્નાયુસકાચનમાં ક્ષોભ ઉત્પન્ન કરે છે, અથવા સવણુની ક્રિયા ઉપર 
અસર કરે છે. 





૪૨ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલેચના 


ઉપરિસ્થ છેડાને ખોલતા અથવા બધ કરતા પડદા સાથે સંબદ્ધ સૂદ્મ 
રસાએ। તરીકે ધારવામાં આવેલ છે. આ બહિર્ગામી રેસાઓ, કેષમાંથી 
ચૈતન્યને લઈ જનાર વાહિતીએઓ છે એમ ધારવામાં આવેલ છે. કોઈ 
પણુ સાનવાહુક અથવા મજ્જાણિગામી તંતુએ।માં થયેલ ઉટ્દીપનના પરિ- 
ણામે, સૂત્રો ખેંચાય છે અને તેથી કરીને સમોગી પડદાએ।ા ખુલી જામ 
છે અતે તેતું પરિણામ એ આવે છે % બહિર્ગોમી તૈતુએ દ્રારા મળેલ 
ચૈતન્ય સ્નાયુએતે વિસ્તૃત કરીને અને આ પ્રમાણે સમુચિત કરાવીને, 
તેમાં સપાટાબેધ જાય છે. જ્ઞાનતંતુ અથવા વાહિતીએ અને પડદાઓની 
રચનાતુસાર, એક અગર ખીન પ્રકારની પ્રતિક્રિયા, ઉપજાવેલ કેઈ પણુ 
ઇદ્િજન્ય ઉદોપનતે અનુસરે છે. સમપ્ર યૈત્રરચનાની મુખ્ય પ્રવર્તક 
શક્તિ જેના વડે માનવ શ્રારીર્વ્યાપાર્‌ ચાલે છે, અને વિકસિત થાય 
છે એમ ડિકાટેં સૂચવ્યું તે શક્તિ, રાસાયનિક ઉત્ર્ફોટનતે લીધે હુત્પિડમાં 
થતા લોહીના કહિપત તાલબંધ પ્રસારણુથી ઉત્પન્ન થતી, 

ડિકાર્ટના શારીરશ્ચાસ્તતો મોટો ભાગ વિદગ્ધ, અને પ્રવોગસિદ્ધ 
આધારની ન્યૂનતાવાળો હતો. હાર્વે કે જેતા ગથાોએ ડિકાર્ટ ઉપર્‌ ધણી 
અશર કરી હતી, તેના અતિ વિશેષ સપ્રમાણ, પરંતુ ડિકાર્ટ સાથે સર* 





૬, મતિક્યાત્મક વ્યાપાર બિલકુલ નિખુદ્ધ છે, મથમ અંતર્વાહી તંતૃએ પદિપ્િ 
થાય છે, પુટામાં ક્ષોભ થાય છે અને તેઓની અસર ખહિર્ગામી તંતુએ ઉપર 
થાય છે. જરા વિશેષ મમાણુ હોય «રે નાડીષુટ જ્ઞાનત્રહણુસમર્થ થાય છે. તે 
પોતાના અણુના આંદોલનથી જ્ઞાત થાય છે, તે સ્પરી, સ્વાદ, ઇલાદિનું જ્ઞાન અતુભવે 
છે, તેની સાથે હર્ષશે।કની છાપ પણુ પડે છે. ગત જ્ઞાન અને છાપન સંસ્કારે, 
સ્મૃતિરૂપ ખને છે, પછી આ સ્મૃતિએ છટી પડી નય છે, અને અનિયમિત રીતે 
તેના સમૂહ ખંધાય છે. અને એકંદરે ખોટા પરતુ જુના જ્ઞાન અને છાપોનાં ખનેલ 
મિશ્રિત ચિત્રો રૂપ ખને છે. આ તરંગ છે. પરંતુ હર્ષ અને શેાક્ની ન્તથુની છાપને 
લીધે હર્ષ મેળવવા અને દુઃખ દૂર કરવા ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. છાપ, જ્ઞાન અને 
તરંગના આ સમન્વયને માનસ રાસ્રીઆ સમજરાક્તિ, જ્ઞાન અને વિચારશક્તિ- 
કહે છે, પરતુ આ સર્વ માનસ ધટનાએ।ની જળ પાછળ કેવળ પ્રતિક્યાત્મક વ્યાપાર 
છે, એવો ડિકાર્થનો મત હતો! (“31010ટ7” 9૪ 1). 01871૯8 1૦100128682), 


જોન્સ મ્યુલર ૪૩ 


ખાવતાં અતિ પશિમિત નિરૂપણુ અને તર્ક વિરૂદ્ધ આ વિદગ્ધતા ડિકાર્ટના 
વિચારેતું રક્ષણુ કરે છે. તેમ છતાં પણુ ડિકાર્ટે સંપૂર્ણ વ્યવસ્થાપૂર્વક 
પ્રયમ નહેર કરેલ યાંત્રિક ધટના સંબંધી કલ્પનાઓને। પ્રભાવ આજ 
સુધી જીવનશાસ્ર ઉપર ચાલ્યાં કરેલ છે. 

ડિકાટેના સમય પછી, શારીરશ્ાસ્રના ઇતિહાસને જે આપણે જેઈએ 
છીએ તે યાંત્રિક ધટનાવાદી અને યાંત્રિક ધટના વિરોધી મતે. વચ્ચે 
અવિરત ઝધડા તેમ જ સર્વ પ્રકારના મષ્યવર્તી મતમતાંતર! નજરે પડે 
છે, ડિકાર્ટ અને તેના પછી થયેલ બીજએએ ધારી થીધેલ ભોતિક 
અને ર્‌ાસાયનિક યંત્રરચનાએ અવિદ્રમાત અથવા અકાર્યસાધક જેવી 
ક્રમશઃ સાખીત થતી ગઈ, અને નવી યંત્રરચનાએ એ તેનું સ્થાન લીધું. 
શરીર રચતા અગર વ્યાપારની દરૅક નવી શોધ યતી ગઈ, તેની સાથે 
યાંત્રિક ષટનાની કલ્પતાઓનાં નવાં નવાં રૂપાંતરો અને તેના વિરૂદ્ધ 
નવી નવી શંકાએ। થઈ. અઢારમી સદીતા પાછળતા ભ્રાગમાં શ્વાસવિનિ- 
મયતી શેધ, શારીરિક અન્વેષણ્‌।માં સાર પછી ર્સાયનશાસને। સામાન્ય 
ઉપશમ, અને ગઈ સદીની શરૂઆતથી યૌગિક સૃદ્દમદરીક વંત્રતો પ્રચાર 
વિગેરે આ પ્રગતિનાં સબળ સાધન હતાં. 

ગઈ સદીના લગભગ મપષ્યભાગ સુધી શ્રારીર્‌ ધર્મગુણુ સંબધ 
પ્રશૃત્ત મતો એકંદરે ન્યૂનાધિક પ્રાણાત્મવાદી હતા, અને શ્રારીરશાસમ 
ઉપર્‌ જન્સ મ્યુલરના* પ્રસિદ્ધ પાઠય ગ્રેયમાં તે વિચારે! ઠીક દશ્ોન્યા છે. 
શરીરના વાસ્તવિક સજીવ દ્રવ્થી બહાર બનતી સર્વ ક્રિયાઓ, જેવી કે 
શરીરમાં રહેલ પ્રવાહી પદાર્થોમાં જે કાંઈ સર્વ ખને છે તે, અને સામાન્ય 
રીતે તેની બાલમ રચના માટે ભોતિક અને રાસાયનિક વ્યાખ્યાઓ છૂટથી 








૧ જોન્સ પિટર ચ્યુલર (ઇ. સ. ૧૮૦૬-૫૮? જર્મન શારીરશાસ્રો હતે. 
તણે શારીરશાસ્રના વિવિધ વિભાગોમાં અસંખ્ય રોધખોળ કરી, અને ખાસ કરી તેણે, 
અવાજ, વાચા, અને શ્રવણુની રચના સંખંધમાં તેમ જ મેદસૂ (17011) ) અન્નરસ, 
ને લોહીના રાસાચનિક અને ભૌતિક ગુણે। સંબંધમાં જ્ઞાન વિસ્તાગું, (92079. 8ત્ત). 


૪૪ યાત્રક ઘટનાવાદની સમાલાચના 


સ્વીકારાઈ દતી. વિકાસ, પરિપાચન, 'રતાયુ અને જ્તાનતંતુની ક્રિયાની 
સૂદ્મતર્‌ વ્યવસ્થા “પ્રાણુશક્તિ” વડે નિયમમાં રહે છે, એમ માનવામાં 
ભાવતું હતું, મ્યુલરે માંસગ્રેથીએઃ ઉપર્‌ ચૂદ્મદર્ચક* યંત્ર વડે કરેલ નિરી- 
ક્ષણુથી સવણુ સંબંધે અગાઉ પ્રભ્ત્ત યાંત્રિક ધટતાવાદી કલ્પનાઓ 
ખોટી છે એમ સાખીત કરવામાં, પોતે આગળ પડતો! ભ્રાગ લીધે હતે, 
અને ૬ૃદહ્ધિ અને વિકાસ ઉપર, તેનાં અસંખ્ય અવલેકતાએ તેને તે જ 
દ્દિમાં દયો હતો. 

તો પણુ તે સેકાતા લગભગ મધ્ય ભાગમાં યયેલ, ઓછા મદુત્વ* 
વાળા શારીરશાઓઓમાં, પ્રાણાત્મવાદ વિરૂહ્દ અને યાંત્રિક ધટના- 
વાદની તર્ફેણુમાં, અતિ પ્રબળ પ્રતિક્રિયા થઈન ઉચ્ચતર પ્રાણીઓનાં 
રરીરો! પુઢોના બનેલ છે, એ સિદ્ધાંતની શોધ કરતાર્‌ શ્વાતતીર એવી 
માન્યતા હુતી કે પુટો સ્ક્ટિકફીભવન જેવી ક્રિયાથી જ્રારીર દ્રવામાંથી 
ઠરી જઈ બતે છે, એમ પણુ તેણે શોધી કાઢયું છે. આ અભ્યુપગમે, 
ખેશક, ગ્રાણાત્મવાદ્તું મૂળથી જ છેદત કર્યુ, પછીનાં થોડાં વર્ષોમાં, 

૨ તે વખતના માણાતમવારીએ।, રારીરના દેખાતા યાંત્રિક વ્યાપારો સંબંધે 
ભૌતિક અથવા રાસાયનિક સિદ્ધાંતો લગાડતા, અને જે જે વ્યાપારો અથવા દ્રો, 
જેવા કે વિકાસ, પુનર્ત્પત્તિ, ક્ષોભ, અને માનસિક વિકારો, જે વાસ્તવિક સજીવ દ્રવ્ય 
અંદર થતા, અને આ બન્ને રીતિથી સમજી ન શકાતા, તે તે “માણુરાક્તિ”થી 
ચાલે છે, એમ પ્રતિપાદન કરતા. પરંતુ જેમ જેમ નિરીક્ષણુસાધનેમાં રો।ધધ થતી 
ગઈ તેમ તેમ પ્રાણાત્મવાદીએએ ખાંષેલ મર્યાટ્ટા તુટવા માંડી, અને સ્વાભાવિક 
રીતે તે પ્રે અણવિશ્વાસ થયો. ખાસ કરીને ઇ. સ. ૬૮૫૦ પછી ત્ેન્સ મ્યુલર, 
જવાન, ડાવિત, વોલેસ, લે માર્કે જેવા મખ્યાત વિડ્ઠાતોએ યાંત્રિક ધટનાવારી હકીકતો 
બહાર પાડી, વારે સ્વાભાવિક રીતે પમ્ાણાત્મવાદ વિર્દ્દ પ્રખળ પ્રતિક્યિા થઈ: 

૨ થીએડોર શ્વાન (ઇ. સ. ૧૮૧૦-૮૨) જર્મન રારીરશાસ્રી હતે. જેન્સ 
શ્યુલર્ના જે રિષ્યોએ પુરાણા માણાતમવાદને છિન્નભિન્ન કર્યો અને થેતનાની 
ભૌત્તિક-રાસાયતિક નિયમાતુસાર વ્યાખ્યા આપવા મહેનત કરી તેમાં તે પ્રથમ 
પેક્તિએ હતો. પુટવાદને સપ્રમાણુ ઠરાવવાના તેના પ્રયન દરમ્યાન તેણે પ્રાણી- . 


તર્વવિદ્વાનું સમસ્ત ક્ષેત્ર તપાસી નેયું, અને અનેક પ્રકારની શિરાઓ, નખ, પીંછાં 
[વગેરેનું પુટેદૂભૂત મૂળ અને વિકાસ સિદ્ધ કર્યા, (010૪. છ. ) 


યાંત્રિક ઘટનાવાદની ગતિ ૪૫ 


માણુત્મવાદના દૈખાતા સર્વ દુમેંવ સિહ્ધાંતા ઉપર એક પછી એક 
ફાકી થવા લાગ્યા, ડયુ ખો!ઇઇસ રેમેડે નાડી આવેગના પ્રસરણુને 
પ તૂ સિદ્ધાંત દર્સાવનાર અવલોકનો પ્રસિદ્ધ કર્યા; લડિવગ અને ભન્ય 
1એ સવણુ અને અપરેોષણુના નવા યાંત્રિક સિદ્ધાંતો યોજ્યા; લીબિગપ 
ને ૧ પોતે પ્રાણાત્મવાદી હતો, તો પણુ તેશે વિવધ શ્રારીરિક ક્રિયાઓ 
સંબેધે શુદ્દ રાસાયનિક સિદ્ધાંતો ખહાર પાક્યા; મેયરે પ્રાણીની ગતિ- 
શક્તિનું મૂળ બતાવ્યું; અતે સર્વ પછી ડાર્વિનના “ઉપજાતિનોા ઉદ્ગમ” 
એ પુસ્તકતી પ્રસિદ્ધિ થઈ. 
ખુદ પ્રાણાત્મવાદ ઉપર્‌ પણુ પ્રબળ રીતે અતે સીધી રીતે સખ્ત 
ટીકા થતી, અને તેની સમમત્ર નિબળતા જાહેરમાં મૂકાતી. ૪. સ. ૧૮૪૮માં 
પ્રસિદ્ધ યયેલ “ વિછુદ્દાદતી સમજ ” ( 11321601'૩૫011૫1૪011 1061 
દો16118300૯6 19ટ:1ઉંઇતદ) નામના પુસ્તકની પ્રસ્તાવનામાં તેણે 
ગ્રાણાત્મવાદનું અપ્રતિપાદનીયત્વ સાખીત કરવા જેવા સિહ્ધાંતો રજી કર્યા 
છે, તેથી વિશેષ સપણ અતે નિશ્રયાત્મક સિદ્ધાંતો કદિ પણુ અપાયા જ નથી. 


તે સમયની માનસિક પ્રરૃત્તિના આવેગ આ જ સુધી ટકી રહેલ 
છે અતે આ પ્રર્ણત્તિતી અસર્‌ સતત વિસ્તરતાં ચક્રેમાં ફેલાયેલ છે. 
પરંછુ આતી સાથે, અગર ગાણુત્મવાદતા ભવિષ્ય સાથે આપણુને સંબંધ 
નથી, પણુ યાંત્રિક ધટનાવાદના પ્રયોગસિદ્ધ સમર્થનમાં ચયેલ વિશેષ 
પ્રગતિ સાથે આપણુને સંબંધ છે, આ દૃદિએ જેતાં એ કાંઈ સર્વ કહી 
ઢાકાય તે બે છે કે યાંત્રિક ધટનાવાદતે એકંદરે ધણી જ મુશ્કેલી ભોગ- 
વવી પડી છે. શ્વાને પ્રતિપાદન કરેલ રહતી સરળ યાંત્રિક કલ્પના 
અપણે અવલોકન ઉપર સ્થાપિત થયેલ હતી, અતે આ ટહ્પના લાંબા 


૨ જસ્ટસ ફૉ લીખિત્ર (ઇ, સ. 9૮૦૩-૭૩) જર્પન ર્સાયનશાસ્રી હતો. 
ઇ. સ. ૧૮૩૮ સુધી તેલ રસાયનશાસ્્ર તરફ જ કયાન આપ્યું, યાર પછી માણી- 
શારીર્શાસ્રમાં જીવત અને મૃદ્યુના નિર્ણાયક બૌતિક અને રાસાયનિક નિયમે। 
શેધવાં તે બહાર પડ્યો, આ મતક્ષબ પાર્‌ પાડવા માટે તેણે લોહી, પિત્ત, અને 
મૂત્ર એવા જીવનરક્ષક દ્રવ્યોનું નિરીક્ષણુ કર્યું, ( 90૦07. 8111.) 


૪૯ યાંત્રિક ઘટતાવાદની સમાલેચના 


વખત થયાં સજી દેવાઈ છે. અતારે આપણે જાણીએ છીખે કે સર્વ પુટે 
પૂર્વસ્થિતિ પુટોના વિભાજનથી રચાય છે અને પુટરૃદ્િ તથા પુટપરિ- 
પાચનની ક્રિયાને પ્રશ્ન એવો નથી કે તેતું યાંત્રિક દિશામાં નિરાકરણુ કરવા 
આપણુને હાલ જરાપણુ ઉમેદ હોય. તેવી જ રીતે સવણુ અતે અપશેષણુના 
પ્રશ્ના સંબેધે પણુ વસ્તુસ્યિતિ વિશેષ સારી નથી. લડિવગના પોતાના, 
હેઇડનત હેતના, અતે પતર અન્વેષક ગણેુાના ગ્રૈથેનો ઉપકાર માનવે 
નેઇએ કે આપણે સવણુ અને અપરોષણુ વિષે ગયા સેકાના મષ્ય અર" 
સામાં જેટલું જણુવામાં આવ્યું હતું તેથી ધર્ણું વિશેષ તાન હાલે આપ- 
ણુતે પ્રાપ્ત થયું છે; પરંતુ તેએની “યંત્રર્ચના ” આગળ કરતાં વિશેષ 
દૂર ગઈ છે. ન્યારે નનેન્સ મ્યુલરે સૂચવ્યું કે સવણુ અને અપરો।ષણુની 
ફ્રિયાવૃદ્ધિતી ક્રિયા સમાન છે, સારે તેના પછી તરત જ યચેલ ફ્ઞારીર્‌- 
શા્રીઓ કરતાં તે વિચારે ખેશક વિશેષ વાસ્તવિક હતા. કારણુ કે 
સવણુ અને અપશેષણુ એ અનેક દિશાવર્તે શરીર[તઃ પર્વતે! ન્યાપાર? 
જેનો. આપણે પુટજીવનની સંજ્ઞાથી નિદેંશ કરીએ છીએ, તેનાં સપણ 
શીતે કવળ રૂપાંતરો છે. આ પુટજછવન કેટલું દિશાવર્ત અને કેટલું 
વ્યવસ્થિત છે તે સેબધે ત્તાન સંપાદન કરવામાં આપણે ધણી પ્રગતિ કરેલ 





૨, મ્રાણીનાં સઘળાં કાર્યો “ વસ્તુસ્જ્પાંતર”ની ક્રિયા વડે, અથવા જેતે “રારી- 
રાંતઃપરિવર્ત ક્રિયા' કહે છે, તેના વડે નિયમમાં રહે છે. આ અવિરત રપાંતરો 
થયા સિવાય કોઈ પણુ શિરાબખારણુ, કોઈ પણુ ન્તતના એન્ડ્રિય વ્યાપાર સંભાવ્ય 
નથી, દરેક પ્રાણીએ, જીવન ગુનરવા માંટે, વિકસિત થવા માટે, અને કાર્ય કરવા 
માટે ખહાર્થી વસ્તુએ મહણુ કરવી તેઈએ, અને રાસાયનિક અગર શારીરિક ૨૦૫ાં- 
તશમાં તેને ઉપયોગ કરવો! નેઈએ. ટ્રવ્યતું આ અપશેષણુ અને વિક્રિયા જે આપણી 
અંદર નિરંતર ચાલ્યાં કરે છે, તેને લીધે શરીરમાં થતા વિશ્લેષ અને ખગાડને કાઢી 
નાંખવાની ક્રિયા સાથે સધળા આંતરિક અને ખાદ્ય વ્યાપારતે આરંભક આવેમ મળે 
જે. અપરેપષષણુ, રાસાયનિક ગ્રતિક્િચા વડે ૨ૂપાંતર, અને ખગાડનું અપનચન . 
(બૉ ણાા0ક81100) એ ત્રણુ શરીરાંતઃપરિવર્ત ક્રિયાની મુખ્ય ભૂમિકાએ છે. ( “ 7 6::- 
0108 િબ્ડાદી 07 0કાદ્રણાં” ). 
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છે. પરંતુ આ જીવન કેવી રીતે બ્યવસ્થિત થાય છે અને ટ૪ રહે છે તેનો 
ખુલાસો કરવામાં આપણુ ખિલકુલ પ્રગતિ કરેલ નથી. 

શ્રાસેન્દ્રિયની અને શરીરમાં યતી બીજી પરિવર્તી કિયાઓની સરળ 
રાસાયનિક કલ્પતાએ તેવી જ રીતે અદસ્ય થઈ છે. ફલ્યુજર, રૂખનેર 
અને અન્ય પુરષોનાં પુસ્તકોમાં સાબીત કરેલ છે ક સચેતન શરીરમાં, 
આ સર્વ ક્રિયાઓ ધણી જ સૂષ્મતાથી નિયમમાં રખાય છે અને આ 
નિયમનતનું સ્થાન શરીરના સજીવ પુટે। મષ્યે હોય છે. કઈ ભોતિક અથવા 
રાસાયનિક પ્રક્રિયાથી આ નિયમન ઉદ્ભવે છે, તે આપણે જાણુતા નયી. 
આ ક્રિયામાં યોજાયેલ સાધકો પણુ આપણે શે।ધી શકયા નથી, તથાપિ 
અગાઉ દર્શાવ્યા મુજબ ઘણુ। દાખલાઓમાં તે આ સાધકે પુટાંતરિક 
ઉભરાએ હેય છે એમ માતવાતું કારણુ છે. 

એ પણુ સપણ થયેલ છે કે સ્તાયુતી અગર શરીરની ઇતર ગતિએ 
માટે સરળ ભૌતિક-રાસાયનિક કલ્પના પૂરતી થશે નહિ. જે ક્રિયાએ 
દૃશ્ય ગતિને અથવા સજીવ પુટેમાં યતા હ્લોભના સંકરમણુતે નિલિત કરે 
છે, તે ક્રિયાએ।ા સજીવ પુટોના અનેક દિશાવર્ત વ્યાપારતો એક અખેડ 
ભાગ છે, તેથી કરી શારીરશાસ્ના તત્તાત્મક પ્રશ્નોનું કટકે કટકે નિર્‌ા- 
કરણુ થઈ શકે નહિ. સ્નાયુની ગતિની, કે સ્રવણુની, કે પુટપરિપાચનની 
અથવા નાડીક્ષોભશીલતાની ભૌતિક રાસાયનિક વ્યાખ્યા આ પ્રમાણે 
ચેતનાના આખા પ્રશ્નના વિવરણુ રૂપ થાય. તે। પણુ શારીરશ્રાસ્રીય 
પ્રગતિના દરેક પગલા સાથે, આવા નિરાકરયુની ઉમેદથી આપણે વિશેષ 
અતે વિશેષ દૂર્‌ જતા હોઈએ એમ લાગે છે. ગયા સૈકાના મષ્ય ભાગમાં 

૨. આપણા અતુભવમાં એવી અનેક બાબતો છે કે જેના વ્યાપાર અને ગુણુ- 
દોષ સખધે આપણુતે પૂરેપૂરી માહિતી હોચ છે, પરંતુ તેની ઉત્પત્તિ તથા આંતરિક 
સ્વરૂપ સંબંધે આપણુ કાંઈ પણુ નણી રાકયા નથી. દૃષ્ટાંત તરીકે, આજે આપણે 
વિધુત્તો વેર ધેર ઉપયોગ કરીએ છીએ. અવાર સુધી સતુષ્યોતે હાથે અથવા પક 
ટ્રા થતાં કાયો હવ વિધુત્‌ પાસે કરાવાય છે, છતાં ધત (0811૪૦ ) અને ત્રાણુ 


(2૦૪૧1૪૦) એ ખે રાક્તિઆને મેળવવાથી કેવા સ્વરૂપવાળે મવાહુ ઉત્પન્ન થા 
જે, તે સબંધે આપણને અજારે કાંઈ પણુ જ્ઞાન નથી 





૪૮ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલેસના 


થઈ ગયેલ શારીરશાઆીઓ ધારતા કે તેએ શારીર્તત્ત્વાત્મક પ્રશ્નોના 
ભૌતિક રાસાયનિક દ૬ૃછયા, સમાધાન સમીપ આવી પહોંચ્યા હુતા. તે 
શારીરિક વસ્તુસ્થિતિ વિષે પ્રહૃત્ત અસ્ાતતાને જ લીધે હતું.૫ શ્વાનની 


૧ તે સમયના વૈજ્ઞાનિકો એમ કહેતા કે “ સૈકાંએ સુધી ચેતનાને સર્વ 
અન્વેષગાથી પર, એવી એક ગહન, અગમ્ય વસ્તુ તરીકે ગણવામાં આવી છે. દરેક 
પ્રાણી એક આધ્યાત્મક સત્તથી નિરંકુશ રીતે ચલાવતા રાજ્ય જેનું છે, એમ કહેવામાં 
આવેલ છે. એમ માનવામાં આવતું કે ચેતનાને। પ્રશ્ન માનવ જ્ઞાનની મર્ચાદાથી હમેશ 
પર રહેશે, પરંતુ ચેતનાની ઘટનાઓનું હમણાં હમણાં પૃથકરણુ થયું છે, અને 
આપણે ન્નતણીએ છીએ કે વિદ્યુતૂસમૂહમાં જે આણિવક વિનિમય થતો રહે છે 
તેને મળતા સરળ વિનિમયતું તે પરિણામ છે, દરેક સચેતન પ્રાણી ન્યાં સુધી 
તેનામાં અમુક પરિપાચનાત્મક સામ્યાવસ્થા હોય છે, લાં સુધી પોતાનું સેરક્ષણુ 
કરી શકે છે. હવે એ ચોટ્સ થયું છે કે આ સામ્યાવસ્થાનો ઢકાવ, આંતરિક અને 
ખાલ કાર્ત્ોની શંખ્યા ઉપર આધાર શ્ાખે છે. બે ખાળકે જન્મેલ હોય તેમાંથી 
એક ખાળક, ક્લાક મે કલાક જીને અને બીજે અપ્ર સદી સુધી છવે. વૈજ્ઞાનિક મતુષ્ય 
હમેશ પોકારીને કહે છે કે ચાંત્રિક દરોનશાસ્રની ફ્કત એક રીત છે, પદ્ટાર્થવિજ્ઞાન 
અને રસાયનશાસ્તતી ફકત એક રીત છે, અને તેના નિચમોમાં, આપણી આસપાસનાં 
સજીવ વંત્રોમાં અમર જડ વંત્રોમાં થતી સર્વ ઘટનાઓનો સમાવેશ થાય છે. પદ્યાર્થના 
ચાંત્રિક સંખંધાનુસાર નેતાં, ચેતતા એ પરકૃતિતી સામાન્ય ઘટનાઓની કૂકત મકા- 
શતા છે, તે કોઈ પણુ વસ્તુ પેદા કરતી નથી, તે ખાલ સૃષ્ઠિમાંથી પોતાની રાક્તિ 
ગ્હણુ કરે છે, અને હન્તરો રીતે તેના આવિર્ભાવોને બદલે છે. ચેતના નષ્ટ થાય છે, 
અને નૈસર્ગિક મૃવ્યુ આવે છે, તેતું કાણુ એ જ કે નવાં નવાં પે! ખનાવનાર તત્ત્વની 
ઉુત્પત્ત થતી નથી, તેથી કર્પસ્થાન શિરાએ ખનીજ અને ખીનં ત્ર્વ્વાથી ભરાઈ 
ન્ય છે, અને થર બધાઈ ન્નય છે, જેને લીધે તેઓના વ્યાપારોમાં અવરોધ થાય 
જ, અને પરિપાચન તથા ક્રિયાશીલ રારીરતત્તોતી ઉત્પત્તિને વિરીષ વિશેષ ન્યૂન કરે છે. / 

કલુ આગળ દર્શાવવામાં આવરે તે સુજબ આ સર્વ એકદેશીય વણીન 
છુ. ભૌતિક” રાસાયનિક રીતિએ ઉપરટપક્ ખુલાસો થઈ શક તેવી ઘટનાઓવું તે 
વખતના શારીરશાસ્રમાં વણુન કર્યું છે. પરંતુ જ્યાં જ્યાં કાંઈ પણુ અગમ્ય નેવામાં 
ન હાં વ્યાંતે તરક દુર્થક્ષ કરેલ છે, અતે તેથી જેમ જેમ આ સંખંધી જ્ઞાન વધતું” 


યું તેસ તેમ ભૂલે દેખાતી ગઈ. ખુટ્ટ અભ્યુપગમ ભ્રમયુક્ત પ્રતિજ્ઞા ઉપર ર્યાયૅલ 
સમ તેએની ઘણી ખરી દલીલે। ઉત્તરોત્તર ટુટતી ગઇ. 
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પુટરહિતી કલ્પના આપણુને ડિકાટે પ્રતિપાદન કરેલ જહિ ભને વિકાસના 
યંત્રની અદ્જુત કલ્પના જેટલી જ લગભગ વિદગ્ધ લાગે છે. 


જુન્‍્દ્રસ્થ નાડીસસ્થાનના નિરૂપયુર્મા, ગયા અર્ધ લકા દરમ્યાન 
સ્રુખ્ય પ્રગતિ, તેના વ્યાપારનાં સ્થાને! દર્શાવવામાં, તથા શારીરિક સંમંધો 
શૈધી કાઢવામાં થયેલ છે. અવશ્ય હુમણાં સુધી, સર્‌ળમાં સરળ બનાવે।- 
વાળા પ્રતિક્રિયાત્મક વ્યાપારને લીધે રજી થતા તત્તાત્મક પ્રશ્તોનું સાઘત 
નિરીક્ષણુ કરવાની દિશામાં ધણું જ થોડું થયું છે. તો પહુ રોરીંગ્ટન અને 
અત્ય વિદ્જ્જનોનાં પુસ્તકો હમણાં આ પ્રશ્નોને વધારે સ્જુટ કરે 
છે, અતે એ બિલકુક સ્પષ્ટ જણાય છે કે કેન્દ્રસ્થ નાડીસસ્થાન- 
માંતાં સરળ અને નિયત “પ્રતિક્રિયાત્મક યંત્રો”ની પુરાણી કલ્પનાને 
આપણે ત્યજી દેવી જેઈએ. જે કેન્દ્ર અથવા નાડીમાગોં ઉપર્‌ યયાધટિત 
રિષાતિ દરમ્યાન, એન્દ્રિય વ્યાપાર આધાર રાખે છે, તેતા ઉચ્છેદ પછી 
એતન્દ્રિય વ્યાપારના પુત;સ્વાસ્થ્યતે લીધે ઉદૂભવતેો પ્રશ્ન, નાડીસંસ્થાનમાં 
શારીર્શાઓએ સનન્‍્સુખ આવે છે, શરીરના ધતર્‌ ભાગો સંબંધર્મા 
એન્દ્રિય ન્યાપાર્તું આ પુતઃ સ્વાસ્થ્ય પણુ તેટલું જ ત્રક્ષ છે; પરંતુ 
જૃન્‍્દ્રસ્થ નાડીસંસ્થાનમાં વ્યાપાર્તું બેદીકરણુપ એટલું સંકીર્ણ અને નિયત 


૬ રરીશતું બીજ અયવા દરેક પુટ, તેની પ્રથમાવસ્થા વખતે, બૅધારણુમાં 
અને રાસાયનિક સંધટ્ટનમાં એકરપ હેય છે. પ્રથમ આ વસ્તુના પડેલ ખે ભાગમાં 
અમુક તકાવત દેખાય છે, જેને રારીર શાસ્રીચ ભાષામાં “ભેદીકરણુ” કહે છે. આ 
વ્યાકૃત દરેક ભાગ તરત જ કાંઈક વૈલક્ષણ્ય દર્શાવવાનું રાર કરે છે, અને હળવે હળવે 
આ ડ્રૈતીય ભેદીકરણુ। મૂળ જેટલાં નિયત થાય છે. આ ક્રિયાની અવિરત્‌ પુતરાવૃત્તિ 
રારીરના દરેક ભાગમાં થયાં કરે છે અને આવાં અસંખ્ય ભેદીકરણૂથી, મોઢ માણીના 
રારીરમાં દેખાતી રિરાએ અને અંગોતું સંકીણૂ સંષોજન આખરે બને છે, પ્રાણી* 
ઓને આ શારીરિક ઇતિહાસ છે. રારીરતા અમુક નાડીમાર્મ ઉપર કાંઈ આધાત 
થતાં, તેના વ્યાપાશ્માં અવરોધ થાય છે. પરંતુ આસપાસના પુંટો એક્ટમ એકત્ર 
થઈ, તેને સ્વસ્થ કરવા મંડી નય જે, અને તે ધા “વૂઝાઈ નય છે.” થોડા વખતમાં 
તે નાહીવ્યાપાર પાછે। સ્વસ્થ થઈ કાર્ય કરવા માંડે છે. આ પુનઃસ્વાસ્થ્ય (₹૦૦૦૪૦૪?) 
ભોતિક-રાસાયનિક દૃષ્ટિએ બિલકુલ અચિંય છે. 

૪ 


પ૦ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલેચના 


છી ક તે વ્યાપારેતું પુનઃ સ્વાસ્થ્ય એફ અદ્ભુત અર્થ અતે સહત્તની 
ખાખત તરીકે દેખાઈ આવે છે. આ ધટના માટે પરાઈ પણુ ભૌતિક 
શાસાયનિક ખુલ્લાસાની કલ્પના કરવી મુશ્કેલ છે. 

સારાંશમાં, શારીર્‌ ક્ષાસ્માં ભૌતિક અને રાસાયનિક નૂતંન ૫દ્ધ- 
તિઓ અને શેધોાના ઉપયોગથી, અને ઉચ્ચ રિક્ષણુ પામેલ અન્વેષક- 
ગણુનાં કાર્યોથી, ચરીરવિષયક જ્તાનમાં અતિ રૃદ્ધિ થઈ છે, પરંતુ વિશેષ 
અને વિશૈષ સ્પટટતાથી એ પણુ જણાયેલ છે કે તત્ત્વાત્મક શારીર્‌ પ્રક્રિયા- 
એના ભોતિક-રાસાયનિક ખુલાસાએ, આગળ કોઈ પણુ વખતે જેટલા 
ગ્રતિટૂળ હતા તેઢલા જ પ્રતિકૂળ છે, અને ગયા સેકાના મપ્ય અરસામાં 
આ ખુલાસાઓ જેટલા પ્રતિકૂળ જણાતા, તેથી ધણા વિશેષ પ્રતિરૂળ, 
હાલના સમયના શ્રારીર શાસ્્રીઓને લાગે છે. 

ધણું કરી, કાઈ પણુ સમર્થ ગ્રારીર શાઃઓ આ વત્તુસ્થિતિતે 
અસ્વીકાર કરશે નહિ. પરંતુ આપ્રહપૂર્વક કહેવામાં આવરો કે જીવન- 
રક્ષક યંત્ર--પ્રાકૃતિક નિર્વાયનના અકથ્ય લાખો વષૉનો ઉદ્ભવ--અતિ* 
શ્ય સંફીણુ હેં જોઇએ, એવી જ ધારણા રાખી શકાય; અને વસ્તુસ્ષિતિ 
બા છે તેતે લીધે યાંત્રિક ધટના સિદ્ધ કરતાર્‌ અભ્યુપગમ માટે સંશય 
લાવવાને! કોઈ વાસ્તવિક આધાર મળતો નથી. જડસૃષ્િમાં એવી ધણી 
ધટતાઓ છે કે જે હજુ સુધી આપશે સમજ શકતા નથી, પરંતુ તે કારણુતે 
લઈ, તે ધટનાઓનું ઉત્પાદક ભૌતિક અને રાસાયનિક કારણે! સિવાય 
ખીજું કાંઈક છે, એમ આપણે માનતા નથી. 

હવે આપણે આપણી સમીક્ષાને એક ક્રમ આગળ વધારવી જેઈ એ. 
આપણે ધારી લઈએ %, સચેતન શરીરમા દૃષ્દિગાચર્‌ થતી સર્વ ખારીક 
અને ચિરસ્થાયી પ્રતિક્રિયાઓ, પ્રાકૃતિક નિર્વાચનથી અગર ખીજી કોઈ 
રીતિએ ઉદ્ભવેલ પુઢાંતર યંત્રોને લીધે થાય છે, અને પછી આપણે 
જનેઈથ કે વરતુસ્વરપ સમજવામાં આ કલ્પના આપયુતે સહાય્ય કરે 
છે % નહિ. પ્રથમ આવી કલ્પનાને બ્રાવાર્થ શે! છે તે સંબંધે આપણે 
સ્પજ્ઠ થઇએ. જેઓએ ઉચ્ચતર અતે વિશેષ સુસ્ત પ્રાણીએ જેવા કે 


એન્ટ્રિય નિવંત્રણુની સૂટ્મતા ૫૧ 


મતુષ્ય અથવા કોઈ સ્તનપાયીના ગુણુધર્મતે। અભ્યાસ ફર્યો નથી, તેખાને 
શ્રારીરિક પ્રતિક્િયાની અતિશય સૂટ્ટમતાને! અનેક વાર ધણુ થોડો ખ્યાલ 
હોય છે. આગળના વખતમાં આ સૂટ્મતાનેો ભાગ્યે જ અંદેશો પણુ 
થતેઇ. યુસ્ટાચ્યસ જે ગૂગપિંડ ઠ્રારા થતા સવણુ ઉપર્‌ પ્રયોગ કરવામાં 
ઘણું કરીતે પ્રથમ હતો, તેણે મૃત અને ઘણું કરીને કોહી જતા મૂત્રપિંડને 
લઈ તેતી રક્તવાદિતીઓ દ્રારા મઘ અથવા પાણી જેવી પ્રવાહી વસ્તુઓ 
પસાર કરી, અને આ પ્રવાહી વસ્તુઓર્માંથી કેટલું મૂત્રનલિકામાં હાર્‌ નીકળી 
આવ્યું તેનું અવલોકન કરીને તે સંતુષ્ટ થતો | જે આશ્ચર્યજનક સૂટ્મ- 
તાથી મૂત્રપિંડ, શ્રાસકેન્દ્ર અને પતર અંગે લોહીનું સંધદત નિયમમાં રાખે 
છે, તે હમણાં થોડે! વખત થયાં જ આપણે સમજી શકયા છીએ.૫ 

જે વિષયતું હમયાં ઓક્ષફ્ડમાં અમે અન્વેષણુ કર્યા કરીએ છીએ 
તેનો હું કદાચ ઉલ્ક્ષેખ કરૂં. અમે ન્નેયું છે કે લોહીમાંના કાર્બોનિક એસિડ 
ગેસના ગૌણુ દાખમાં થતી કાંઇક શહિ અગર ધઢાડા પ્રત્યે શ્રાસકેન્દ્ર એટલું 
અતિ શીધ્રવેદી છે કે હુવાતો ૦.૨ ટફા ધટાડો થતાં, અથવા ૧.૫ 
મીક્ષીમિટર્‌ પારે! શ્વાસફંધન કરશૈૅ, યારે તેટલા જ પ્રેમાણુમાં ૬ૃદ્દિ થતાં 


શ્રાસોચ્ઠતરાસ ખમણે। થશે. જે ઉદ્ીપનને કેન્દ્ર પ્રત્યુત્તર આપે છે, તે 








૬ લોહી ન્યારે આખા રરીરમાં ફરી ક્રી દૃત્ધિડ તરફની ધોરી નસમાં પાછું 
આવે છે, યારે નાની મોટી શિરાએ। માં વ્યાપારને પરિણિ।મે ઉત્પત્ન થયેલ કચર્‌ા 
પણુ સાથે આવે છે, અને તે વખતે લોહીને! રંગ કાળાવેરો હોય છે. પરંતુ ન્ચારે 
તે લેણી દૃત્ધિડમાં આવે છે, યારે તે શ્વાસકેન્દ્રના સીધા સંબંધમાં આતે છે, અને 
તેના રંગ ચળક્તે! લાલ થઈ ન્નચ છે. રારીરતે। કચરો શ્વાસવાટે બહાર નીકળી 
ભય છે. આ કચરાને લીધે રોગી તેસ જ નિરોગી મનુષ્યના શ્વાસમાં ખરાખ ગંધ આવે 
જી, તેવી જ રીતે ન્યારે તે લોહી ક્રતું ફરતું મૂત્રપિંડ તરફ નય છે, યારે મૂત્રપિંડના 
પુંટો, લોહીમાં રહેલ નિર્પયોગી તત્તોને ખેંચી લઈ મૂત્રવાટે બહાર કાઢી નાંખે 
ગ. ચામડી તથા રારીરનાં બીન્તં હભ્સારક અવયવે। પોતાના વિશિષ્ટ ગુણ! અનુસાર 
લોહીમાં રહેલ કચરાને ખેંચી લઈ પ્રસ્વેદ, મ્લેષ્માદિ રૂપે બહાર કાઢે છે. આ ઉત્સર્ગ 
એટલી સૂડ્મતાથી થાય છે કે તેનાં કારણે! રોધવાં એ માનવચક્ષુ તથા સાનવ- 
ચિંતનથી પર છે, એનું યૂરોપીય રારીર રાસ્રીએ હુમણાં જ શિખ્યા છે. 


પ૨ યાંત્રિક ધટનાવાદની સમાલોાચના 


ઉદ્દીપન કાર્બનિક એસિડ ગેસની અતિ ક્ષુદ્ર ન્યૂતતાથી અથવા અદિ. 
તાથી હાઇડ્રોજન કણુનિવેશનમાં અથવા અમ્લત્વમાં ઉદ્ભવેશ વિપરં 
છે, એમ જે આગળ સંશવિત લાગતું હતું તેને હેસલ ખેકના હમણાં” 
સંરોધનેથી પ્રયોગસિહ પ્રમાણુ મળ્યું છે. ફાબોતિક એસિડ ગેશના ગૌ 
દાખમાં *ેર્પ્રાર થતાં લોહીમાં હાઇડ્રાજન કણુના નિવેશન ઉપર થ# 
અસરતું પરિમાણુદરીક સશોધન પણુ તેશું કરેલ છે.૫ તેના અતે અમાઃ 
પરિણામ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે તિષ્ક્રિય સ્થિતિ દરસ્યાન લોહી 
હાઇડ્રોજન કણુનિવેશન અસાધારણુ રીતે સ્થાયી હોય છે, અને દિવરે 
દિવસ અને વર્ષોવર્ષ તેમ જ રહે છે, અન્ન અને ખીન્નં મૂળે! દ્દારા લોહીમ 
પસાર્‌ થતા અમ્લ અને ક્ષારતા પરિમાણુમાં નિરંતર્‌ ફેરફાર થયાં ક 
છે; તેથી એ સિદ્દ યાય છે કે હાઇડ્રોજન કણુનિવેશનની વ્યવસ્થ 
મુખ્યત્વે કરીને મૂત્રપિંડ વડે થાય છે. ધણા! વખત થયાં એ જણુવામ 
આવ્યું છે કે ખોરાક અતુસાર્‌ મૃત્રના અમ્લત્વમાં અને ક્ષાર્વિરિષ્ઠત્વમ 
ફેરફાર થાય છે;? પરંતુ હેસલ બેકે હાઇડ્રોજન કણુનિવેશતમાં થતા ખઃ 
ખરા ડ્રેરફ્રાતું માપ કાઢેલ છે. તેના અને અમારા નિહ્‌વોને એક 
કરવાથી જણુ।ય છે કે સાધારણુ રીતે નિષ્ક્રિય અવરામાં, મૂત્રતા હાર 











૬ શરીરના સધળા ાપોરોનું કાર્ણુ ગપતમો મલ્યુત્તરો રર. આ ઉદ્દીપ# 
કાર્બોનિક એસિડ ગેસતી અધ્િકતાથી કે ન્યૂનતાથી, લોહી માંહેતા હાઇડ્રોજન કણે।* 
કે અમ્લત્વમાં કે ક્ષારવિસિષ્વમાં થતા ફેરફારોતું પરિણામ છે. કેટલા ફેરફારથી કેટ 
ઉદ્દીપન થાય છે, અને તેને લીધે ક્યાં ક્યાં અંગો કેઢલા ખળથી તેને પ્રવ્યુત્તર અ! 
છુ, વિગેરેતું માપ હેસલ બેકે કર્યું છે. 


રૃ શરીરમાં જણાતું અમ્લત .વિરોષ ભાગે ખોરાક સાથે અંદર નય છે, પરં 
ક્ષારત્તે ધણું ભાગે પાણી સાથે જ લેવાય છે. જ્યારે મૂત્રનલિકા ઠ્રારા અથવા મસ્વે 
ડ્વારા આ પાણીને ઉભર્ગ થાય છે, થારે તે રદ્ધ હોતું તથી, પરંતુ તેમાં ખતી: 
દ્ર્જો, સુખ્યત્ે કરીને ક્ષારમય, અને થોડું અમ્લટ્રવ્ય સાથે «તય છે, તે ઉપર! 
આપણે નણીએ છીએ કે લીધેલ ખોરાકમાં ક્ષાર અથવા અમ્કૃતતની મ્યૂન॥ધકર 
અતુસાર, મૂત્રના ધટકેમાં ફેરફાર થાય છે. 


એન્દ્રિય નિયંત્રણુની સૂચના પ૩ 


ડ્રોજન કણુનિવેશનમાં થતા પરિવર્તો ધોરી નસના લોહીમાં થતા પરિવર્તો 
કરતાં લગભમ લાખ ગણા વિશૈષ હોય છે. 

આ પ્રમાણે મૃત્રપિંડતા ઔપચાંમક (૦1010141) પુટો, લોહીના 
હાઇડ્રોજન કણુનિવેશ્નમાં થતા પરિવર્તોતી એવી સૂટ્મતાથી પ્રતિક્રિયા 
કરે છે કે અમ્લત્વ અથવા ક્ષાર્વિશ્ઞિટ્ત્તની ખાબતમાં, અતિ અહપમાં 
અલ્પ પરિવર્વ, એક પ્રવાહી પદાર્થ ખહાર કાઢવા તેઓને પ્રદિત્ત કરે છે, 
જે સાપેક્ષ રીતે કહેતાં, અતિશ્નય અમ્લ અથવા ક્ષારવિસિટ્ટ હોય છે, 
અને તેતું શુદ્ધ પરિણામ એ આવે છે કે લોહીનું યથાધટિત હાઇડ્રોજન 
કણુનિવેશન વસ્તુતઃ સ્થાયી રહે છે. 

જ્યારે આપણી દષ્ટિ સામે આવા આંકડાએ છે, યારે આપણુને 
મૂત્રપિડો અને શ્વાસક્રેન્દ્રથી થતા નિયંત્રણુની અદ્ભુત સૃહ્ટમતાના અતુભવ 
થાય છે. શારીર શાસ્રીઓ હજુ સુધી સવણુતી પુરાણી અશુદ્દ કહ્પના- 
ભના પ્રભાવ નીચે એટલા બધા છે કે મૂત્રપિંડથી થતા નિયંત્રણુની 
સૂટ્મતાનું ચોકસ માપ કરવાના પ્રયતોઇ, ઈતર દિશ્ચામાંના નિયંત્રણુ 
સંબંધે અત્યાર સુધી ભાગ્યેજ થયા છે, જે કે એમ માતવાને આપણુને 
દરેક કારણુ છે કે પાણી, લવણુ અને લોહીના ખીજ ધટકાના નિંત્રણુ 
સેબધે તેટલી જ સૂદ્મતા હોય છે. જે વસ્તુ સૂટ્મદરરીક યંત્ર નીચે સ્તિગ્ધ 
પદાર્થતા કાંઈક અવ્યક્ત સમૂઠુ કરતાં વિશેષ નહિ, એવું જણાય છે, તે 
ખરાખર રીતે પાણી પાયેલ પોલાદના અતિ ખારીક યંત્રની માષ્કક તેના પરિ* 
વષ્ટનમાં થતા સૂટ્મતમ ફેરફાર પ્રત્યે પ્રતિક્રિયા કરી શકે, અતે જીંદગી 
દરમ્યાન પ્રતિક્રિયા કરવાનું નરી રાખી શાકે, એમ માનું મુશ્કેશ છે. 

શારીર્‌ ઉષ્યુમાન, લોહીપરિમાણુ અથવા ઉષ્સુતાઉદ્લવ એવી 
ખાખતોના નિયંત્રસુમાં યોજનાની તેટલી જ સૂજ્મતા આપણુતે જેવામાં 
ભાવે છે.પ શ્રરીર પોતાની ખાવશ્ષક શક્તિ માટે નેઈતા પ્રાણુવાયુ 


૬ તંદુરસ્તી દરસ્યાન શરીરતું સરાસરી $ષ્ણુમાન ૯૮.૬ ડીગી હોય છે, તેથી 
જરા વિરોષ તાપ જણાતાં, નવર કહેવાય છે અતે ૨૦ ડીગ્રીના દેખીતા થેડડા વધા- 
રાથી પ્રાણુધાતક પ(રણામ આતે છે. યથાધડિત ઉષ્ગુતાથી ન્યૂતતા, અતિ ભયાનક 


પ૪ યાંત્રિક ઘટતાવાદની સમાલેચચના 


ભને અન્નદ્રવ્મતો ઉપભોગ કરવાતું એેટલી યથાર્થ રીતે યોજે છે ઝર 
રૂખ્નરે શોધ્યા મુજખ તેનો ઉષ્ણુતામાપક તરીકે ખરેખર ઉપયોગ થઈ 
શકે; કારણુ પોષક, મિણ, અને સ્નિગ્ધ દ્રવ્યોનું શક્તિપ્રમાણુ ઉષ્ણુતા- 
માપકથી નિશિત થયૈલ હોય તેમ તે તે દ્રવ્યના શક્તિપ્રમાણુ અતુસાર શરીર્‌ 
એડ બીજાના ઉપભોગની અદલીબદલી કરે છે. લીબિગતા સમયમાં આ ચૂટ્ટમ 
નિયંત્રણુ સર્વષા અત્તાત હતું. એમ ધારવામાં આવતું દું કે પ્રોટેઇનની 
જર્‌ા પણુ અધિકતા પ્રાણુવાયુનો કેવળ “ભોગ થઈ પડતી”, અને ને 
હવા માંહેના મ્રાણુવાયુતા અંશમાં રદ્દે થાય, અથવા શ્વાસમાં લીધેલ 
ઇવાતું પ્રમાણુ ફેક્ત અધિક થાય, અથવા વાયુજાર્માપકીય દાખ વધા- 
રાય તે। શરીરથી બાહા પ્રદેશના પદાર્થોમાં થતા અમ્શજનીકર્ણુ માફક જ 
સચેતન શરીરમાં અમ્લજનીકરણુ રૃઢ્િંગત થાય છે. જે અચળ યથાર્થ- 
તાથી શરીરાંતઃપરિવર્ત બ્યવસ્થિત થાય છે, તે સંબંધી સશ હકીકતો 
દ્રથ અને શક્તિના ગ્રહણુ અને ઉત્પાદનના યથાર્થ માપ વડે, ગયાં પચાશ 
વર્ષ દરમ્યાન ધીમે ધીમે પ્રતિપાદિત થયેલ છે. 

તેટલા માટે યાંત્રિક ધટનાવાદ ઉપર્‌ વિચાર કરતાં સજીવ 
પુટોનું બંધારણુ, એ અવ્યક્ત “જીવધટક”ના બંધારણુ સિવાય ખીજીં 
કાંઈ નથી, એવા પ્રાચીન જમાનાના સર્વ અસ્પણ મતેોને આપણા 
મનમાંથી આપણે કાઢી નાંખવા જેઇએ. આવા મતે શારીર શાસ્ત્રના 
આઘ શૈશવાવસ્થાને યોગ્ય છે, ઠઠુમણાં આપણું જાણીએ છીએ કે 
'શરળ જીવખીજ'પ કયાંય વિધમાન નથી, ધણા જ ગ્રાક્કાત્રિક કસક 


સ્થિતિ સૂચવે, અને કદાચ મૃત્યુ પણુ થાય. શરીરમાં લેહીતું પ્રમાણુ ફુલ રારીરના 
વજનનો ૬/1૩ મો ભાગ છે. અર્થાત્‌ ૬૩૦ પંડ વજનવાળા મવુષ્યમાં ૬૦ વૈંડ 
લેહી હેય. લોહીનો ૧/૪ ભાગ પિત્તાશયમાં નેવામાં આત્વે છે, બીને ૧/૪ ભાગ 
સ્તાયુઓમાં અને ત્રીજે ૨/૪ ભાગ દૃત્ધિડ અને મોટી વાહિનીઓમાં હોય છે, બાકીનો, 
શરીરના ખીન્ત ભાગોમાં વહેંચાઈ ગયેલ હોય છે. (301001 ૦ પિંકદ્ાંદો). 
૬ એ એક પકારતું એવું ક્ય છે કે તેમાંથી સઘળા સજવ પુંટો, રશિરાએ।, . 

શને ફોઈ પણુ ન્નતનું માણી ખને છે, અને તેટલા માટે તેને મધાન સજીવ તત્તવરૂષ, 
અને છીવનના સ્થૂલ અને ભૌત્તિક બંધારણુ ૨૫ ગેલ છે. જીવખીજને ગમે ત્તે રીતે 





સરળ જીવખીજ ચપ 


જીવોમાં ( 0૪080208) અથવા સૂજ્મ વતસ્પતિ જંતુઓમાં (086167) 
પણુ નહિ. દરેક પ્રકારતા સચેતન પ્રાણી અથવા પુટના સેકીણું અને 
આંતેશય અસાધારણુ બન્દ્રિય વ્યાપાર સંબંધે થયેલ આધુનિક અન્વેષ- 
ણૂ!થી, કેવળ ચૂષ્ટમદરરીક યંત્ર વડે કરેલ નિરીક્ષણું દ્વારા બેધાયૈલ પુરાણી 
કલ્પનાઓનું વિસ્મરણુ થયેલ છે. મનુષ્ય જેવા પ્રાણી સંબૅધે યાંત્રિક ઘટના- 
વાદે જે ગ્રહિત કરવું એેઇએ તે એ છે કે તે અતિશ્ય ગૂઢ અને ખારીક 
રીતે સંધટિત થયેલ પુટયંત્રોનો વિસ્તીણૅ સમૂઠ છે અને દરેક યંત્ર એવી 
રીતે યાન્નયેલ છે જે તે વવોંવર્ષ ક્રિયાત્મક સ્થિતિમાં રહે, અને જે પુટયત્રાનું 
આખું શ્રરીર્‌ ખને છે, તેવાં અન્ય લાખે કંત્રોના વ્યાપાર સાથે ચોક્કસ 
રીતે એકરાગી થઈ રહે. 

આ કલ્પના ખચિત એવી છે કે તેથી વૈજ્ઞાનિક તર્ક ઉપર્‌ અપર્‌ં- 
પાર બોજે આવે છે, પરંતુ તે કલ્પનાતે આપણે સ્વીકારીએ અને દલીલને 
નરી રાખીએ, હુવે આપણે પુતરત્પત્તિ અને વંશપારંપર્યતા યંત્રતો વિચાર 
કરવાનો છે. પુટયંત્રાતી આ વિસ્તીલુ સયોજના એક જ પુટમાંથી 
વિકસિત થયેલ છે, અતે આ પુટ પોતે શોણિત અને શુક્ર એવા બે 
પુરોના સયોગની ઉત્પત્તિ છે; અને જે આતુર્વાશિક લક્ષણે! બન્ને પુટો દ્વારા 
પ્રાસ થાય છે તે ખને પુટ કેન્દ્રોમાં લઈ જવાય છે, અને તે કેન્દ્રોના 
સયોગથી જીવાદ્ભૂત ( 11ફલ્તૈ) ખીજપુટનું કેન્દ્ર ખને છે, એમ 





તપાસે, માનવ શરીરના ખુટમાં, એમીખા (ઇંદ્રિય રહિત સૂડમ જંતુ ) કે વનસ્પ- 
તિમાં તપાસો, તે! પણુ તે સ્વાભાવિક રીતે એકરૂપ છે, અને દેખાવમાં અને 
ગુણુમાં અમતિમ છે તેનો દેખાવ, ભુરાશવાળા, ચીકણા, અષ્ પારદર્રીક અને અધર 
પ્રવાહી દ્રવ્ય જેવા છે, તેના ગુણી! મુખ્યત્ે કરીને સજ વસ્ગુએ જેવા છે. પરંતુ 
ઇ. સ,ની ૬૭મી અને ૨૮મી સરીમાં આ “જવખીજ 'ને બિલકુ8 સરળ લક્ષણુ- 
વાછું ગણુવામાં આવતું; અતે સજવ સૃષ્ટિમાં જોવામાં આવતું વૈલક્ષણય, અન્ન-ટ્રવ્યના 
ગુણુ ઉપર અવલખી રહે છે એમ ધારવામાં આવતું 

૧ પુઠ કેન્ટ્ર એ જીવખીજમાં રહેલ બારીક વસ્તુ છે, અને ઘણું કરી ગોળાકાર 
અથવા અંડાકાર હોય છે. 


પદ યાંત્રિક ધટતાવાદની સમાલોચના 


માનવાને આપણુને દરેક ફારણુ છે.૫ માંત્રિક ધટનાવાદ પ્રમાણું જ 
પુટકેન્દ્ર પોતાના તત્ત્તમાં એક એવી યંત્રરચના ધરાવતું હોવું જેઈ એ ' 
તે પરિવેટ્ટત સાથે પ્રતિક્રિયા દ્દારા પ્રૌઢ શરીરમાં એગભૂત હોય એવ 
લાખા સંકીણું અને નાજુક રીતે સમકરિયાત્મક યેત્રો ઉત્પન્ન કરે એટલું ૦ 
નહિ, પરંતુ શ્રિરાએ।, અને અંગે રૂપે તેઓની યથાકમ રચના મારે, અઃ 
અમુક સંપૂર્ણું વિજ્ઞિષ પ્રકારમાં તેઓના મયાકમ વિકાસ માટે પર 
મે।જના કરી રાખે, 

આવા અતિ વિશ્વાળ તર્કથી મત પાછું હડે છે; પરંતુ આપણે અ 
દલીલમાં આગળ ચાલીએ. આગળના વ્યાખ્યાનમાં, યાંત્રિક ધટનાનાદત 
દૃષ્ટિએ વંશપારંપર્યતો ખુલાસો બહુધા અપાય છે તેવો! મ્હેં આપ્યો, અ 
ખુલ્યાસામાં મિથ્યા શ્રખ્દ'્નળથી જરાફ વિશેષ ભાવ સમાષેલ હતે, એ 
જેવા માટે ધણા થોડા વિચારની જરૂર પડે છે. ખીજધટક? અમુ! 
સંધટટતવાળા દ્રવ્યના સમૂઠુથી તથા અનુકૂળ પરિવેજ્નમોં અમર્યાદ પરિ 
માણુદશેક ૬ૃહ્િ અથવા વિકાસ કરી શકે એવા દ્રબ્યથી વિરોષ કાંઈ નથ 
એમ ધારવામાં આવતું હતું. જનક અને સંતતિ બજ્લે સમાન છે એસ 
ધારવામાં આવતું, ફાર્‌ણુ કે તેએ ખત્તે એક જ સેધટ્ટતવાળા ખીજધટ 
કમાંથી ઉત્પન્ન થયાં હતાં, અ બીજધટક જાણે કે તે તેટલી રખડી હે. 


? જ્યારે રી।ણિત સાથે શુક સંયુક્ત થાય છે, યારે રોણણિતમાં એક બીજ 
કેન્દ્ર નેવાર્માં આવે છે, બેશક અ] શુક્રમાંથી ઉદૂભવે છે, અને ધણું કરીને તેના કેન્દ્ર 
માંથી જ નીકળે છે. વરાપરંપરામાપ્ત બે દ્રવ્યોના, એટલે કે બે વ્યક્તિઓના જીત 
ખીજનેના સંથોગથી ગભૌશયમાં શારીરિક તત્તાની ઉત્પત્તિ અને શછ્દિ થાય છે, ગરથ 
પુદોના વિભાગ થઈ દરેક વિભાગ પોષાય છે અને વૃદ્ધિ પામે છે. આ ૨દ્દ પામેલ 
પુઢ નજીક નજીક આવે છે, તેમાંથી ગઊની મથભ ત્વચા ખને છે, અને તેમાં ગભેન 
તત્તો દેખાય છે. ગર્ભારાયમાં અ આદર ક્રિયા સમાપ્ત થયા પછી ગભત્વચાન 
પુ અકૃશ્ય થાય છે, અને તેને સ્થાને શારીર તરવા ઉદ્ભવવા માંડે છે. યાઃ 
પછી કેમળાસ્મિ, રિરાએ!, અને કમરા એગો ખને છે અને ષેવટે તેમાં જીવને 
સંચાર થતો દેખાય છે, ( 80010:7010૪7). 

૨ એક, તત્ત જે ખીજ રપે વેશપરંપરા ઉતરી આવે છે અને તેના સ્વરૂ' 
તથા ગુણુમાં કાંઈ પણુ ફેરફાર થતો! નથી, તેને વીઝમેને “બજધટક' એવું નામ આપ્યું છે. 





ચંત્રર્ચના અતે વંશપારંપયે ૫૪ 


તેમ, યૌનજનનમાં ખીનન ખીજધટક સાથે ઉમેરી શકાય, વિભાજિત કરી 
શકાય, અયવા મિશ્રિત કરી શકાય. 

આવા સરળ લક્ષણુવાળું ખીજલટક પોતામાંથી વિશ્નાળ ઝુંચવણુ- 
વાળા અને અચુક રીતે નિયત બંધારણુવાળા મોઢ પ્રાણીતો વિકાસ 
થાય છે તે સંબંધે કાંઈ પણુ ખુલાસો! પોતાની મેભે આપી શકે નહિં, 
એ સંપૂર્ણ રીતે સ્પણ્ઠ લાગે છે. જે ખીજધટક એટલું સરળ હોય તે 
આ ગુચવણુ અને નિયતતા તેના પરિવેટ્ટતને લીધે છે એમ માનવું 
પડતઃ પરંતુ વાસ્તવિક રીતે સધળા પુરાવાઓ, વંરાપરંપરાપ્રામ ચુણુના 
શ્વાભાવિક વાહુક તરીકે કેન્દ્રીય ખીજધટકને દર્શાવે છે.૫ યાંત્રિક 


૨ નિશ્શુકજનીમાં અથવા પધલ્ષવાંકુરમાં ખને છે તેમ મનુષ્યમાં ૨1 માટે સંતતિ 
જનકની આબેહુબ નકલ હોતી નથી ? અને જે “ વ્યક્તિગત વૈષસ્ય “ને આપણે ડાર્વિન 
અને વોલેસના મમાણુ અતુસાર પ્રાકૃતિક નિર્વાચનના સઘળા વ્યાપારના મૂળ 
તરીકે અતે પૃથ્વીની સપાઠી ઉપર આટલા બધા વિવિધ સેંદ્રિય આકારેનેો વિકાસ 
રાક્ય બનાવનાર સાધન તરીકે લેખીએ છીએ, તેવા અચલ “ વ્યક્તિગત વૈષસ્ય ”નું 
કારણુ શું છે ? જનક અને સંતતિ વગ્ચેતું વૈષમ્ય ખાહ્મ અસરને લીધે છે એમ ડાર્વિન 
પોતે માનતે.. વીઝમેન પણુ મથમ તે જ મતને! હતો, અને કહેતો કે “ પ્રાણીની 
સધળી અસામનતાનો આધાર એન્દ્રિય સ્વરૂપના વિકાસ દૃરસ્યાન વ્યક્તિ ઉપર થતી 
અસમાન ખાલ્મ અસર ઉપર છે.?”' પરંતુ તે કહે છે કે “સહારા મત પરમાણું આ 
અસરથી થથાર્ષ પરિણામો આવ્યાં નહિ, કારણુ પ્રાણી પણુ ખાલ્ર અસરની પ્રતિ" 
ક્યા કરવાની રાક્તિ ધરાવે છે, અને તેથી આ અસરતા સ્વરૂપ અતુસાર તે પોતાની 
આતુવશિક શૃત્તિથી એક અગર ખીજ દિશામાં આડા નય છે. જતકતા શુકરેો।ણિ- 
તથી સંતતિની ઉત્પત્તિ થાય છે, તેથી તે જતકની નકલ હોવી નેદએ. પરંતુ ઉપર 
કશું તેમ, પરિવેછનની અસમાનતાથી ખંનેમાં કાંઈક તફાવત જણાય છે. આ વસ્તુ 
ક્થિતિ ખાલ રચના સંબંધે છે, પરંતુ જનકના આંતર ગુગે। ખીજધટક ક્વારા સંતતિમાં 
નય છે, અને યાં નવો અનુભવ મળતાં, વિકસિત થઈ વંરાપધંપરા ઉતરે છે. ચકલાનું 
ખષ્ચું જન્મ્યા પછી આંખ ઉઘાડે તે પહેલાં બાજના ફફડાઢ સાંભળી માળામાં 
સંતાઈ ન્તય છે, તેનું કારણુ એ જ કે ખાજ અકલાને। દુશ્મન છે, એવું જ્ઞાન તે 
અચ્યાંતે જવબીજ દ્વારા વશપરંપરામાપ્ત થયેલ હોય છે. અતે તેથી જ બાજની 
ચાંખને ફડકડાઢ થતાં, તે પોતાતું મૃત્યુ આવ્યું સમજે છે.” (“' ઉ૯૪૪[0થકળણા ” 
97 ક. 910890, “0તંઠાંણ 01 806૦168” 979 0]. ૪8:90 ). 


પ૮ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલોચના 


અભ્યુપગમ પ્રમાણે આપણે માનવું પડે છે, કે બીજધટક અથવા ખીજ- 
ભૂત પુટકેન્દ્રીય તત્ત્તતે લીધે, શારીર્‌ રચતા એવી રીતે વ્યવસ્થિત ચાય 
છે કે અતુકૂળ પોષણુ અને ઉટ્દીપતની હાજરીમાં, તે તત્ત્વ પ્રૌઢ પ્રાણીમાં 
વિદ્યમાન સમસ્ત વિસ્તીર્ણ અતે ચોકકસ રીતે સંધટિત યંત્રોના સમૂહને 
ઉત્પન્ન કરે છે. આવી રથતા બિલકુલ ચોકકસ અને અચિય રીતે સંકર્ણુ 
હોવી જેઈએ. આ કલ્પનાનો અંગીકાર કર્યા વગર છૂટકે નથી; અને 
જ્યારે આવી રચતા છે એમ આપણે સમજતા હોઇએ લારે “ધટક” 
વિષે કાંઈ કહેવું એ પ્રત્યક્ષ રીતે બ્યાહૃત છે. 

યાંત્રિક ધટતાવાદ પ્રમાણે આ પુટકેન્દ્રીય બંધારણુ અથવા યંત્ર 
નર્‌ અને માદાતા, એમ બેના સંયોગથી ધણુ થોડા સમયમાં જ બનેલ 
હોવું જેઈએ, આવાં બે યંત્રા એક બનવા માટે કેવી રીતે સયુક્ત થઈ 
શકે છે, તે મિક્રકુલ અગમ્ય છે અતે આ ક્રિયાતી અવલોકેલ વિગતો 
જે શક્ય હોય તો તેને વિરોષ અગમ્ય બનાવે છે. જ્યારે આપણે દરેક 
પુટ્કેન્દ્રીય યંત્રની પૂર્વાવસ્થાતું નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ, યારે આપણે એ 
કબૂલ કરવાની જરૂર પડે છે કે તે પૂર્વભૂત પુટકેન્દ્રીય યંત્રમાંથી થયેલ 
વિભ્રાગ વડૅ બનેલ હોય છે, અને આ વિભાગ લાખા પુટજનને દ્રારા 
પૂર્વભૂત પુટ-કન્દ્રીય યંત્રામાંથી બનેલ હેય છે, આવી રીતે આપણે સ્વી- 
કાર્‌ કરવાની ફરજ પડે છે કે ખીજધટક એ અતકર્ય સંફીશુતાવાળી 
રચના અથવા યંત્ર છે, એટલું જ નહિ પણુ આ રચના બિલકુલ અમર્યાદ 
મ્રમાણુમાં વિભ્રાજિત થઈ શકે અને તેમ છતાં- તેનું મૂછ બંધાર્ણુ ટફી 
રહે તેવું છે. 

ખીજ્ધટકમાં એક નહિ પરંતુ અનેક પુટકેન્દ્રીય યંત્રો હોય છે, 
અને દરેક પુતર્ત્પત્તિ વખતે આ યંત્રોમાંથી ફ્કત એક જ ક્રિયામાં મૂકાય 
છે, અને ખીન્તં પછીના વંશના ખીજધટક ખનવા અથવા નહિ તો, 
આકસ્મિક પ્રસેગ માટે યોન્નવા બાકી રહે છે, એવી કલ્પના કરવાથી 
આપણે પ્રુટોના એક અગર બે વંશ માટે કદાચ મુશ્કેલી એળંગી શકીએ. 
ડ્રાયશ અને ખીજાએએ એટલી સ્પષતાથી બતાવ્યા સુજબ ફકત બીજ- 


ચંત્રર્ચના ભને વંશપારંપર્ય પહ 


પુટો જ નહિ પરંતુ વિકસતા ગર્ભમાંના અથવા પ્રૌઢ પ્રાણીમાંતા ઇતર 
પુટો કાઈ પ્રસંગે સમસ્ત શરીરતી પુનરૂત્પત્તિ કરે છે, એ ખાખતનેો 
ખુલાસો કરવા આ પ્રકારની એક કલ્પના વસ્તુતઃ બહાર પડી છે. 
એમ ધારવામાં આવ્યું છે કે મૂછ બીજધટકના ભાગા અથવા સરળ 
ગુજરાતીમાં કહીએ તે, સમસ્ત શરીરની પુનર્ત્પત્તિ કરવાની શ્રક્તિવાળાં 
પુટકેન્દ્રીય યંત્રો, (સામાન્ય શારીર્‌ પુટોમાં તેમ જ ભાવી યૌનજનયિતા 
પુટોતા સીધા માર્ગમાં પસાર થાય અને યાય પણુ છે.૫ 

આ તાણી ખેંચીને લાવેલ અભ્યુપગમ, વશપારંપર્યતા યાંત્રિક 
ઘટનાવાદ માટે તો સ્થિતિ કેવળ વિશેષ દુર્ધટ ખનાવે છે; કારયુ કે 
આપણે મૂડી ખીજધટકમાં કેવળ એક નહિં પરંતુ સંખ્યાબેધ અદ્ભુત 
રીતે સંકીર્ણુ પુનર્જનયિતા યંત્રો માટે, તથા તેઓના અસેખ્ય વિભાગે! 
અને ૬ઢિ માટે ખુલાસો આપવો પડે તેમ છે. યાંત્રિક ધટનાવાદ માટે 
ખરી મુશ્કેલી તો એ છે કે એક તરફ ખીજધટક એ અપરિમિત 
સંકીલુતા અને નિયતતાવાળું છે એમ માતી લેવાની કરજ પડે છે ભારે 
ખીજી તરફ આ યૈત્ર તેની અચૂક નિયતતા અને સંકીર્ણુતા છતાં તેવાં 
અન્ય યંત્રો સાથે વિભાજિત અને સંયુક્ત થઈ શકે, અને તેના બંધારણુમાં 
વિપર્યય યયા સિવાય બિલકુલ અમર્યાદ પ્રમાણુ સુધી આવી રીતે કરી 
શે એમ સ્વીકારવું પડે છે. એક તરફ આપણે બંધારણુની સંપૂ્ણું નિય- 
તતા અને ખીજી તરફ સંપૂહુ અનિયતતા માની લેવી પડે છે. 

_ જશ વિવેચનતે આગળ વધારવાની જરૂર નથી. વંશપારંપર્યને માંત્રિક 

જિ ડાયરા અને ખીજાઓની એવી માન્યતા હતી કે બીજધટ્કમાં એકથી વિશેષ 
પુટ્કેન્દ્રીય ચંત્રો હોવાથી, પુનર્ત્પત્તિ વખતે ફક્ત એક જ ઉપયે।ગમાં લેવાય છે 
અને બાફીનાં રારીરમાં ઓતપ્રોત થઈ નય છે. આ ઓતપ્રોત થયૅલ પુટ્કેન્ટ્રીય 
ચંત્રો આકસ્મિક પ્રસંગે કામ આવે છે અથવા યાર પછીના વૅશનાં બીજથટક ખને 
છે અને તેથી યૌતજનન વખતે જીત ખીને જ નહિ પરંતુ પ્રોઢ પ્રાણીનાં બીન્ન પુટે। 
પણુ સમસ્ત રારીરની પુનર્ત્પત્તિ કવા શક્તિમાન હોય છે તેનું કારણુ એ છે કે 


આવાં પુટકેન્ટ્રીચ ચંત્રે, સામાન્ય શારીર્‌ પુટોમાં તેમ જ ભવિષ્યમાં થોનિ દ્વારા 
પુનર્ત્પત્તિ કરનાર પુટોમાં પણુ દાખલ થયેલ હોય છે 


દ૦ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલે।ચના 


ઘટનાવાદ કેવળ મસિદ્ધ છે એમ નહિં પણુ અગ્રક્ય છે. તેમાં ખેવી 
અસંગતિએા સમાયૈલ છે કે કોઈ પણુ સુજ્ઞ મનુષ્ય જેગે તેના અર્થ અને 
ઉપલક્ષણાને સાઘત મનમાં ઉતારેલ છે, તે કદિ તે વિચારને પકડી 
રાખી શ્રકે નહિં, 

કદાચ એવી દલીલ મૂકે કે પુનરૂત્પત્તિનો માંત્રિક ધટનાવાદ નને 
% અશક્ય હેય એમ દેખાય છે, તો પણુ આ વસ્તુસ્યિતિથી, જીવન- 
જ્ષાસ્નમાં માંત્રિક ધટતાવાદતી અતુભવસિદ્દ ઉપયુક્તતાને હરકત થાય 
એમ સમજવાની જરૂર નથી, અંતિમતત્ત્વ વિચારમાં પદદદર્થવિજ્ઞાન 
અતે ર્સામનશ્ચાસ્રની સામાન્ય કાર્યસાધક ભાવનાઓ મહાન મુશ્કેલીઓ 
રજુ કરે છે; પણુ ૬ષણંત તરીકે પદાર્થસમૂહ, શ્રક્તિ, અણુ અતે પર- 
માણુના અભ્યુપગમની અનુભવસિહ્ ઉપયુક્તતા વિષે કોઈ પણુ શૈકા 
શરાવતું નથી. તેવી જ રીતે ચેતનાના યાંત્રિક ધટનાવાદ સંબંધે અંતિમ 
મ હેય, અતે તેમ છતાં આ મતતી અતુશવસિદ્ ઉપયુકતતા 

1 રણ. 

આ દલીલમાં ખરેખર કાંઈક સસતા છે. સચૅતન પ્રાણી અથવા 
તેતો અમુક ભાગ જણે કે સાધારણુ પદાર્થનો સમૂહ અયવા પ્રકૃતિનાં 
સાધારણુ બળે વડે પ્રેરિત યંત્રથી વિશેષ કાંઈ ન હોય તેવી રીતે આપણે 
અનેફ વખત તે સંબંધે ચર્ચા કરીએ છીએ, હુવે પછી વિશેષ સવિસ્તર 
જણુાવાશે તે મુજબ આ પ્રકારની કાર્યચિકિત્સા કોઈ વખતે સાધ્ય 
ચિકિત્સાઓમાં શ્રેઇ છે, અને તેની ઉપયુક્તતા માટે સૈકા આવી શકે 
નહિ. તો! પણુ વસ્તુસ્યિતિતું એવી રીતે વર્ણુત કરવા જતાં જે લગભગ 
સર્વ ધટનાએ સચેતન પ્રાણીઓમાં દેખીતી રીતે વિરિષ્ઠ છે, અને જેનું 
વિવેચન જીવનશ્ઞાસ્ર મુખ્યત્વે કરીને' કરે છે, તે સર્વ ધટતાઓતે। ખુલાસા 
કરવો આપણે છેડી દઈએ છીએ. વસ્તુતઃ પુતર્ત્પત્તિ સંબંધે યાંત્રિક 
ઘટનાવાદની નિષ્ફળતા જીવનશ્ા્રીય હકીકત અને અન્વેષણુતી લગ- 
ભગ દરેક વિગતની આપણી ભાવનાઓ ઉપર ઉંડે! છેક્ો મૂકે છે. દરેક 
પ્રસંગે જીવનશ્ઞાસ્ર એવી ધટનાએ સંબંધે વિવેચન કરે છે કે જેનું આપણે 


ચાંત્રિક ઘટનાતાદીએ અતે પ્રાણાત્મવાદીઓ દ્જૃ 


અવલોકન કરીએ છીએ યારે તે, શરીરાંતઃપરિવર્તાત્મક ધટનાઓ, 
અર્થાત્‌ સંવર્હન, વિકાસ, પોષણુ, સવણુ, અપશેોષણુ, શ્રાસોચ્છ્વાસ, 
ઉદ્દીપનની પ્રતિક્રિયા તરીકે સ્થૂલ ગતિ અને અન્ય ક્ષોભોત્પાદક પ્રક્રિયાઓ 
વિગેરે જેવો! દ્રમ્ય અને શ્રક્તિનો વિનિમય ગણી શકાય. હવે, ગારીરાંતઃ- 
પરિવર્ત પોતે સજીવ વસ્તુના ભંજન અને પુનરૂત્પત્તિની અવિરત 
ક્રિયા છે. સામાન્‍ય શરીરાંતઃપરિવર્તાત્મક ક્રિયાઓ દરમ્યાન યતી 
પ્રાણીનાં અંગોની અવિરત પુનર્ત્પત્તિથી, સમસ્ત શરીરતી પુનરત્પત્તિને 
પૃથર્‌ ગણુવાતું કોઈ કાર્ણુ નથી. તેથી વંશ્નપારંપર્યની આપણી જ્ઞાવનામાં 
જીવનશાસ્રના દરેક ભાગતો સમાવેશ યાય છે; અને જે આપણે વંશ- 
પારરપર્યેને! યાંત્રિક ધકનાવાદ ધડી ન શકીએ, તો આપશે શરીરાંતઃપરિ- 
વર્તતી સામાન્ય ધટનાએ। સંખંધે તેટલા જ નિષ્ફળ છીએ, અતે આ 
લટનાઓ સંબંધે યાંત્રિક અભ્યુપગમતે! ઉપયે।!ગ કરવાનો આપણુને કાંઈ 
હક નથી.૫ આપણે એ પણુ કયારનું જેયૈલ છે કે જે સામાન્ય વ્યાપાર 
સંબંધે જીવનશાસ્ર વિવેચન કરે છે તેના યાંત્રિક ધટતાવાદતે નિહિત 
આખતો કાઈ પણુ રીતે ટેકા આપતી નથી. 

ચેતતા એ સમસ્ત રૂપે યાંત્રિક ક્રિયા છે એવા અભ્યુપગમને કેઈ 
પણુ ઉપચેગગ હેય *એેમ શારીર શાસ્ત્રી તરીકે હું જેઈ શકતે નથી. આ 
કલ્પના મ્હારા કાર્યમાં મ્હને મદદ કરતી નથી; અને ખરેખર ડું ધારૂં 
છું કે હુવે શારીર શ્રાસ્રની પ્રગતિમાં તે ભારે અવરોધ કરે છે, યાંત્રિક 
ધટતાવાદાતુસારી શ્વારીર્‌ શાસ્ર તરક્‌ હું જઉં, તો તે સાથે મ્હારે આપણા 
સેક્ષન પૂર્વજોની પૌરાણિક કલ્પનાઓ તરફ તરત પાછા જવું એેઇએ, 
૨ રરીરમાં પરિપાચનની કિયા થવાથી, પુટદૃદ્ધિ, પુંટજનન, અને પુટ્મૃવ્યુ 
થાય જે, તેવી જ રીતે સમસ્ત પુટસંધાત 3૫ શરીર પણુ પોષણુ મળતાં, વૃષ્ટિ 
પામે છે, પુનર્ત્પત્તિ કરે છે, અને મૃત્યુ પામે છે. પુટજનનાદિ, વ્યષિ રૂપ છે, અને 
રરીરોત્પત્્તાદિ સમષિ રૂપ છે, પરંતુ વાસ્તવિક રીતે ખન્ને મતિક્રિયાએ એક જ નિયમથી 
પ્રવર્તે છે. તેથી પુંદેના બનેલ અંત્રની પુતર્ત્પત્તિ, તથા સમસ્ત શરીસ્ની પુનર્ત્પત્તિને 


જારી જુદી ગણી શકાય નહિં. એક્તે સાખિત કરવામાં થયેલ નિષ્ફળતા બીનાની 
પણુ નિષ્ફળતા કહેવાય, . 





દર્‌ યાંત્રિક ઘટનપ્વાદૂની સમધ્લેપ્ચના, 


ચેતનાતે યાંત્રિક ઘટનાવાદ જે કે તરતર્માંજ ગત પ્તિઠાસને 
વિષય યઈ પડશે, છતાં એ નિઃશશય છે કે શારીર શાઅની પ્રગતિમાં તેણે 
અતિ અગત્યનો પાઠ ભજવ્યો છે. એક અગર્‌ ખીજ પ્રેકાર્ની યાંત્રિક 
કલ્પનાઓ કામચલાઉ કાર્યસાધક અભ્યુપગમ તરીકે વારંવાર્‌ ઉપયોગી 
થયૈલ છે, અતે તેના સમર્થન માટે તેતી આસપાસ પ્રયોગાત્મક અન્વેષણ 
જઞારીરશ્ષાઅમાં કેન્દ્રીભૃત થયેલ છે. સત્તરમી સદીના વિશેષ અશુદ્ધ યાંત્રિક 
અભ્યુપગમા માટે આ જેટલું સત્ય છે તેટલું જ તે પછીના વખતના 
વિશેષ શુદ્ધ ભૌતિક અને શસાયનિક અશભ્યુપગમાં માટે પણુ સત્ય છે. 
બા અભ્યુપગમોતો ચુણુ એ છે કે તેઓતું સંડન અગર ખંડન થઈ શકે 
તૈમ હડું, સારે પ્રાણાત્મવાદી કટપનતાઓની સપ્રયે!ગ કસોટી થઈ શકે નહિ.' 

વસ્તુસ્થિતિ આવી શા માટે છે તે જેવા આપણે પ્રયત્ન કરીએ, 
પ્રાણુશક્તિ, સામાન્ય પદ્દારથ ઉપર આકાશમાંથી ક્રિયા કરે, અને તે છતાં 
પોતે અખાધિત રહે એવી કાંઈક છે, એમ ધારવામાં આવતું. અમુક અતિ 
અદ્જુત ધટનાએ જેવી કે અઝુકે વિંરેષ રચના અને અમુક વિસિષ બ્યોપા- 
શાના ભોતિક અને રાસામનિફ ખછુલાસાની નિષ્ફળતાને લીધે જ, આ પ્રાષ્યુ- 
શક્તિની વિદ્યમાનતા સિહ થઈ શકતી. ચેતના સાથે સંબંધ ધરાવનાર કોઈ પણુ 
ખાખતતું ભૌતિક અને રાસામનિક ધેર્‌યુ ઉપર વિવર્‌ણુ થઈ શકતું ત્માં 
સુધી પ્રાણુત્મવાદીએ યાંત્રિક ધટનાવાદીએ સાથે સમત હતા, જ્યારે 
જયારે ભૌતિક રાશાયનિક વ્યાખ્યા નિષ્ફળ થતી, ત્યારે ત્યારે તે ધટનાએ। 
*્રાણુશ્રક્તિ'તા એતરાગમતતે લીધે આવિભૂત થાય છે, એમ તેઓ 

૧ આપણે કબુલ રાખવું જોઈએ કે ચેતનાને1 યાંત્રિક ધટઢનાવાદ સાબીત કરવા 
માટે તે વાદના હિમાયતીઓએ રારીર વ્યાપારમાં અનેક શોધખોળ કરી આપણું 
જ્ઞાન વિસ્તાર્યું, યારે માણાત્મવાદીએ। ધણું કરી દરેક સંકીણુ ખાબતમાં નિક્ષેટ રહા. 
પરતુ વસ્તૃસ્થિતિ એ છે કે યાંત્રિક ધઢનાવાટના સધળા તકી ભ્રમયુક્ત પ્રતિજ્ઞાએ 
ફપર સ્થપાયેલ હોવાથી તેઓની અયથાર્થતા દિવસો દિવસ સાબીત થતી ગઈ અને 
તૈથી એ ખરેખર વાજબી છે કૅ રારીર સંખંધે આપણું આટલું આટ્છું જ્ઞાન છતાં 


વથા આધુનિક ૬રીક યંત્રો તથા સાધના છતાં આવા ચાંતિક ધટનાવાદને અંગીકાર 
કરીએ તે તો આલ મતુષ્યાવસ્થાની કલપનાએ પણુ આપણે સ્વીકારવી જેઈએ. 





યાંત્રિક ઘટનાવાદની નિષ્ફળતાનું કારણુ દ૩ 


' માતતા, આ પ્રમાણે તેઓને! દ્રભ્ાવી કારયૈસાધક અભ્યુપગમ જે પ્રકારની 
વસ્તુસ્થિતિ જણાતી તેને અતુરૂપ થઈ પડતો, તેથી જે સિદ્ધ થઈ શકે 
અગર્‌ જેતું ખંડન થઈ શકે તેવા એક ચોકસ અભ્યુયગમથી મળતા 
પ્રાત્સાહતનો તેમાં અભાવ હતો. પરંતુ તેઓ સૃદ્ટિતા જૌતિક અને 
આણિવક બંધારણુ સંબંધે પદાર્થવિસ્ઞાન અને રસાયનશાસ્રના અભ્યુપગમે। 
સ્વીકારતા અને આ ફલ્પનાઓ ઉપર્‌ તેઓનાં સધળાં અવલે।ફતે। તથા 
પૃહ્દતિએ। સ્થાપતા, તેથી સ્વાભાવિક પરિણામ એ આવતું કે પ્રયોગસિદ્ધ 
વિગતની ખાખતોમાં તેએ ભૌતિક અને રાસાયનિક ધટનાએ જેવા જણાતા 
કાંઈકનું અથવા અમુક અગમ્મતું વિવેચન કરતા હોય, એમ હમેશ દેખાતું. 

તેટલા માટે વિગતવાર ન્ેતાં “્રાણુશક્તિ 'ની કરિયાતું ક્ષેત્ર એ 
અશમ્યતાનું ઝાંખું અતે અંધકારવાળું કેવળ નિષેધાત્મક ક્ષેત્ર હતું. આ 
ક્ષેત્રતી મર્યાદામાં જે જે કાંઈ નિર્ણુયાત્મક મળી શકતું તે કાંઇક ભૌતિક 
અમવા રાસાયનિક હતું અને આથી પેલી મેર અમર્યાદ અંધારૂં હતું. 
'પ્રાણુશક્તિ' અણુઓ અગર પરમાણુએ। ઉપર કયાં અને કેવી રીતે ક્રિયા 
કરતી, અથવા તેઓનું ખરાખર શું થતું, તે કોઈ કહી શકતું નહિ; પરંતુ 
અંધારામાંથી તેએ ભૌતિક અને રાસાયનિક નિયમોને અધીન અણુઓ 
અને પર્માણુઓના સ્વરૂપમાં પણુ એવી ચોક્કસ અને અસ્ખલિત પદ્દિએ 
વ્યવસ્થિત થયેલ 'કે અમર્યાદ અંધારાના ક્ષેત્ર મધ્યે, અમુક ગહન અધિ- 
છાન ફ્રિયા કરે છે, તેવું ચૂચન થાય તેમ ફરીને દૃષ્ટિએ પડતાં એમ 
જણાતું.૫ તેમ ૭તાં પણુ કેવળ નિણુર્યાત્મક વિગત ભૌતિક અતે રાસાય * 
રૃ માણાત્મવાદીએની દલીલ, ખરી રીતે, પ્રયોગ વડે સાખીત થઈ રાક્તી નથી, 
તેમ તર્કથી પણુ સપ્રમાણુ ઠરાવી રાકાતી નથી. જેટલું જેટું ભૌતિક શાસ્રા। પ્રયાગ- 
વડે સાબીત કરતા, તે સર્વનો તેએ અંગીકાર કરતા, પરંતુ ન્યાં પદ્ટાર્થવિજ્ઞાન 
અથવા રસાયનરાસ્રની ચાંચ ખુડતી નહિ, યાં “્ાણુશક્તિ 'નો મભાવ છે એમ 
તેઓ કહેતા આને લીધે પ્રયોગાત્મક ખાખત્તોમાં તેએ અગ્રણી ન હતા, પણુ યાંત્રિક 
ઘટનાવાદીઓને પગલે પગલે ચાલનાર જ હતા, રારીર પુટોના સ્વરૂપમાં જે પર્‌- 
માણુએ। થોકસ અને અસ્ખલિત રીતે ક્રિયા કરે છે, તે સંખંધે યાંત્રિક ઘટનાવાદીએ 


પોતાની અજ્ઞાનતા સ્વીકારતા, વારે પ્રાણાત્સવાદીઓની કલ્પના પ્રમાણે, આ અણુએ। 
એવી રીતે વ્યવસ્થિત થયેલ હેય છે કે તેમાં અમુક રાક્તિ કિયા કરે છે, તેવું ભાન થાય, 





૬૪ યાંત્રિક ઘટનાવાદની સમાલોચના 


નિક વિગત હતી, તેથી જે કોઈ બાબતનું વસ્તુતઃ સવિસ્તર્‌ સંશોધન 
થઈ શકતું, તે સર્વ યાત્રિક ધટનાવાદીઓતા કખજામાં રહેવું. 

યાંત્રિક ધટતાવાદીઓએ આાત્રહપૂર્વક કહેલ છે % અંધકારવાળું 
્ષેત્ એ ભૌતિક અને રાસાયનિક પરિસ્થિતિ સેબધે આપણુ! અન્ઞાનનું 
અંધારૂં છે, અને વર્ષો વર્ષ શારીર શાસ્રીય સેશેધનની પ્રગતિથી આ 
અંધારૂ ધીમે ધીમે દૂર થતું જય છે. આપણે ડેયારતું જેયું છે કે આ પૂરેપૂરે 
સંભ્રમ છે. સશેધનની પ્રગતિ અંધકારવાળા ક્ષેત્રતે વિશેષ પ્રસક્ષ કરવામાં 
જવળ કાર્સુભૂત થયેલ છે; અને તે અંધકાર વિઘમાન છે, એટલું જ નહિ 
પરંતુ આપણે હમણાં જ જેયેલ છે તેમ, ભૌતિક અને રાસાયનિક ભન્વે- 
ઘૃણુ।, અંધારાને કદી દૂર્‌ કરરે તેના જરા પણુ સંભવ નથી, ચેતનાની 
ધટતાઓ એવા સ્વરૂપની છે કે તેએતેો કોઈ પણુ ભૌતિક અયવા 
શાસાયનિક ખુલાસો જરા પણુ મનેોગમ્ય તથી. 

આ વિષયને મજણુત પકડવા આપણે પ્રયત્ત કરીએ. જે નિરૂપાય 
સ્થિતિમાં જીવનશ્ઞાસ્ર જણાય છે, તેતું વાસ્તવિક કાર્‌્ણુ શું છે ? જીવન* 
શાસ્ત્રીય અન્વેષણુની વિગતોમાં અવશ્ય મદદ કરી શકે એવા સ્વાભાવિક 
રીતે જણાતા બે અભ્યુપગમોમાં, યાંત્રિક ધટનાપ્રતિપાદક અભ્યુપગમ 
ફકત એક જ છે; અને તેમ છતાં, સમસ્ત રૂપે જીવનશાસ્રીય અન્વેષણુ 
સંબંધે, આ અભ્યુપગમ અચૂક રીતે નિષ્ફળતા છે; અતે પ્રાણાત્મવાદ 
જે કોઈ તેને “વાદ” કહી શકે, તો તે આ નિષ્ફળતાની નોંધ લેવાતો 
૧વળ ઉપાય છે, અને યથાર્થ જ્ઞાનમાં આપણુને મદદ કરતો નથી, 

પ્રધાન અવજ્ઞિજ્ ખાખત એ છે % સૃદ્િતું યાંત્રિક ધટતાતુસાર 
નિરૂપણુ, ચૅતનાતી ઘટનાઓ સંમંધમાં સંપૂર્ણ રીતે ડુટી પડે છે, જેતે 
આપણે હમણાં ચેતના ગણીએ છીએ તેનાથી ખહિર્ઝદેશની ધટતાએ 
સેખંધે પણુ આ નિરૂપણુ અપર્યાપ્ત છે કે નહિ, તે વળી એક પ્રશ્ર 
છે, પરંતુ તે વિષે અત્યારે વિવેયન કરવાની જરૂર નથી. વસ્તુસ્થિતિને 
અવુરૂપ થવામાં જ્યારે ફોઈ અભ્યુપગમ તિષ્કળ યાય છે, ત્યારે તે અભ્યુપ- 
ગમને। પુતઃ વિચાર કરવે। ધટે છે. હવે પછીના વ્યાખ્યાનમાં વિશેષતઃ 


યાંત્રિક ઘટનાવાદની નિષ્ફળતાનું કારણુ દ્પ 


આપણુ અતુશવ સંબંધે ભૌતિક-રાસાયનિક અભ્યુપગમને પ્રથમ તપાસવો 
જેઈએ, અતે તે પછી આપણે વિચાર કરવા જેઇએ કે ખીજે કોઈ અભ્યુપ- 
ગમ વસ્તુસ્થિતિને અતુરૂપ થશે કે નહિ. પ્રાણાત્મવાદીએએે આપણા 
અતુભ્રવના ભૌતિક-રાસાયનિક નિરૂપણુનેો વગર ટીકાએ સ્વીકાર કયોં છે, 
અને આ પ્રમાણે એવી સ્થિતિમાં તેએ મૂકાયા છે કે જેથી તેએ જીવન- 
શ્રાઓય અન્વેષણુર્મા મદદ કરવા અસમર્થ છે; અતે એ કાર્ણુને લઈ 
પ્રાણાત્મવાદતી અતુભવન્તાત નિષ્કૂળતા થઈ છે, એમ પણુ કદાચ હોય. 


તૃતીય વ્યાખ્મ્રાન 
જીવનશાજ્ અને ભૌતિક શાસ્રો 


દૃશ્ય અને પદ્રિયસેય સષ્ટિતું નિશૂપણુ કરવામાં પદાર્થવિજ્તાને સ્વીકારી 
લીધેલ વ્યાખ્યા કેટલે અશે સપ્રમાણુ છે, એ પ્રશ્ન સુધી આપણે 
ગત ન્યાખ્યાતના અંતમાં આન્યા હતા. પ્રસક્ષ રીતે આ એક અતિ 
વિશાળ પ્રશ્ન છે, અને તત્ત્વસાન સંબેધી ગૂઢ ચર્ચા કરવી પડે તેમ છે. 
ખમ છતાં પણુ આવી ચર્ચા શા માટે ત્યજ રેવી ન જેઈએ, તેતું સપણ 
કારણુ છે, આપશે ભેયું કે ચેતનાના ગુણુવ્યાપાર સંબંધે, તે તે ઘટનાઓને 
ભૌતિક અને રાસાયનિક પ્રમાણ! દ્દારા મળતો ખુલાસો સત્ય વસ્તુ* 
સ્થિતિથી અસંગત છે. તેટલા માટે સૃષ્ટિ સંબંધી અંતિમ શત્ય ગમે તે હોમ, 
તા પણુ જડ પદાચૉતા પ્રયાગ વખતે ઉપયોગમાં આવતા સામાન્ય 
કાર્યસાધક અભ્યુપગમે।, શારીરશ્રાર્રી તરીકે આપણા કાર્યના તાત્કાલિક 
હેતુ માટે પૂરતા છે, એવી ૬ૃત્તિ આપણે ધારણુ કરી શકીએ નહિં. આ 
વિષયમાં આપણે વિશેષ ઊંડા ઊતરવું બેઈએ. 


આજકાલ દાર્શનિક અથવા “આધ્યાત્મિક'? ચર્ચા પ્રતયે વિરૂદ્ધ લાગણી 
સર્વત્ર છે. દણાંત તરીકે, એમ નિશ્ચયપૂર્વક કહેવામાં આવે છે કે તત્ત્વ 
જ્ઞાનના પ્રતિહાાસમાં એક સંપ્રદાય અને ખીશજે સંપ્રદાય એમ ખદલાયાં 
કરેલ છે, અતે કાંઈ પભુ સ્થાયી સત્ય જણુવાર્મા આવતું નથી, આ 
કારણુને લીધે તત્ત્વવેત્તાના મ્રયત્ો નિષ્ફળ છે, અને સધળા આપ્યાત્મિક 
તકો  તરશ વ્યાવહારિક પુરૂષો સર્વથા દ દુર્લક્ષ કરે, તે જ તેમને માટે ઠીક છે, 








૬ સૃણિની સર્ન ઘટનાઓનાં કારણુ અને નિયમોનું જ્ઞાન ખતાવનાર શાસ્ર. 

જગત્‌ની સર્વ વસ્તુએ। તથા માણીએ એક મૂળતત્ત્નનાં બનેલ છે, દેખાતાં ન્નૂટરા 
«હોં તામરૂપેય, ૨૦જી-સર્પન્યાયે આભાસ માત્ર છે, અને સર્વે લરિવટ રજન એ સિદ્ધાંતને 
સાખીત કરતું હોવાથી, સાધારણ કોટિના મતુષ્યને તે વિષય શષ્ક અને નિર્સ લાગે છે. 

૨ અસ્તિત્વના અંતિમ અધિષ્ઠાનને નણૂવા પ્રયતન કરનાર, અને જે કાંઈ 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે, તે ખરેખર જું છે, તેતું વિવેચન કરનાર શાસ. 


દાર્શનિક ચર્ચા પ્રત્યે વિરૂદ્ધ લાગણી દ્છ 


મ્રાચીન કાળનાં જંગલી મતુષ્યોની અવસ્થામાંથી આટલી ઉન્નત 
સ્થિતિએ આવવામાં જે પ્રયત્નો દ્દારા આપણુને સહાય્ય મળેલ છે, તે 
સર્વને ધ્યાનમાં લઈએે તો, આવે! ઉપદેશ અતુચિત છે. દારીનિક તકો 
દ્વારા હજુ સુધી કોઈ ચોક્કસ સિદ્ધાંત નિર્ણીત થયે! નથી, એ કહેવું કદાચ 
સાચું હોય તો પણુ સત્ય વસ્તુતી શોધ જે ત્યજી દઈએ તો આપણે 
મનુષ્યપંક્તિમાં ગણાવા ન જેઈએ. ગમે તેમ હોય તો પણુ અલ્પસ 
અને નિરક્ષર મતુષ્યતે જ તત્ત્વજ્ઞાનના ઇતિહાસમાં સંપ્રદાયની પરંપરા 
સિવાય ખીજું કાંઈ દટ્ટિએ પડતું નથી, અને દરેક સંપ્રદાય ખીજ જેટલે! 
જ વાસ્તવિક અથવા ભૂલભરેલ, તેમ જ સંગીતગ્હુમાં આનંદપ્રસંગે 
જૅવામાં આવતા 'ચફ' માફક સંપ્રદાય એક પછી એક અનુસરતા હેય 
એમ તેનેજ જણાય છે. વિજ્ઞાનની પ્રગતિ જેટલી સતત થતી જેવામાં 
આવી છે તેટલી જ પ્રગતિ તત્ત્તસ્ાનની નિરંતર્‌ થયાં કરેલ છે, અતે 
જેઓએ તત્તતજ્ઞાતના સિદ્ધતોને ધ્યાનમાં ઉતારવાની તકલીફ કદિ પણુ 
લીધેલ નથી, તેવાને જ તત્ત્વજ્ઞાનના ઇતિહાસમાં અર્થશન્ય સંપ્રદાયોની 
પરંપરા દેખાય છે.૫ 





૨ ઈ. સ. ના ૬૫ મા સૈકામાં જ્યારે ન્તૂટ્ટા ન્તૂદા દેશોની રોધ થવા લાગી, 
અને ખમગેળવિલ્રા, ભૂસ્તરવિદ્રદા, અને રસાયન રાસ્રે બહાર પાડૅલ સિદ્ધાંતો 
સપ્રમાણુ ગણાવવા લાગ્યા, વારે તે ઉપર સૌની શ્રદ્ધા થઈ, અને યૂરોપનો ઇતિહાસ 
જોતાં આપણુને જણાય છે કે થાર પછી મહાન્‌ ચિંતકો, તત્તજ્ઞાન ઉપર્‌ પણુ શ્રદ્ધા 
વધતી ન્ય તેવા પ્રયનોા કરતા રહ્યા છે. તત્તજ્ઞાનની ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ સંખંબે 
કાંઈક આપણે નોઇએઃ જ્યારે મતૃષ્ય સંસારનાં દશ્યો દેખતાં દેખતાં તેતાં કારણનો 
નિશ્રય તર્ક દ્રારા કરવા પ્રયત્ન કરવા માંડે છે, યારે તત્વજ્ઞાનના આરંભ થાય છે. 
માયઃ પુરાણુના સમય પછી સધળા કેસોમાં તત્તજ્ઞાનના આવિર્ભાવ થાય છે. વિચાર- 
ના પહેલાં જ મયત્નમી કાંઈ સંપૂણ પૃથકકરણુની આરા રાખી ન રાકાય. તેવું 
મૃથકરણુ અવરય એકદેશીય અને અપૂણું હતું, અતે એકદેશીય તથા અપૂર્ણ પૃથક્રણૂથી 
કૂક્ત અશ્યુપગત રૂપરેખા મળતી અને પરિણામે આ રૂપરેખાએના એકીકરણુથી 
એકપક્ષીય અથવા બ્રમયુક્ત મત ખંધાતે।. તત્વજ્ઞાને ભૂલે! કરેલ છે, કારણુ કે 
મપૂણું- અથવા ભ્રમયુક્ત પૃથફરણુ ઉપર તેના સંપ્રદાયો સ્થપાયા હુતા, પહેલાં 


૬૮ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસર। 


જે ભ્રૌતિક પદાર્થોના પરિચયમાં આપણે આટલા આવીએ છીએ 
તેતી જણીતી સત્મતાતો અર્થ, તત્ત્વવેત્તાએને અન્વેષણુતો સ્થાયી વિષય 


મનુષ્ય આપણા જેવાં જ રારીર, ઇદ્રિય, ગુણદેષાદિયુક્ત દેવ, ભૂત, પ્રેતથી સંસાર- 
ની સ્થિતિ માને છે, એવી અવસ્થાઓમાં પૈરાણિક કથાએથી સંતોષ થઈ ન્નય 
છે, પૂછી આવી કથાઓથી અસંતુષ્ટ થઈ તર્કની સહાયતા વડે, જ્યારૈ મતુષ્ય સંસાર- 
નતી ફત્પત્તિ-સ્થિતિ આદિની કલ્પન! કરવા લાગે છે, યારે તદ્વજ્ઞાનની અવસ્થા 
આવે છે. ખહુ દિને સુધી તત્તજ્ઞાનને! મુખ્ય મક્મ એ જ હતે! કે એઝ પ્રથમ દ્રવ્ય 
ક્યું હતું કે જેનાધી આ સૃષિ ઉત્પન્ન થઈ. કોઈએ જળને, કોઈએ અગિને, કોઈએ 
વાયુને, અને કોઈ એ એક અગ્યક્ત દ્રવ્યને સૃષ્િતું પ્રથમ ઉપાદાન માન્યું હતું. _ 

આ અન્વૃષણુ પછી એ રકા થઈ કે સંસાર જેવો! બદલતો દેખાય છે તેવો 
છે, કે એકરૂપ છે અને ઇદ્રિયાના સંબંધમાં આવી તેમાં પરિવર્તત થાય એમ 
દખાય છે. એક પક્ષવાળ। દાર્શનિક સંસારને કેવળ ભાવસ્વરૂપ માને છે, અને બીન્ન 
પક્ષવાળા, એમાં મતિક્ષણુ પરિવર્તન થાય છે એમ માને છે. અંતતઃ એ વાતેથી 
અસંતુષ્ટ થઈ કેટલાક દાર્રોનિકેએ ચાર પાંચ તતવ (પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ) માન્યાં. 
કારણુ કે એક પદ્દાર્થથી સધળ। પદ્દાર્થોનું બનવું તેઓતે અસંભવિત લાગ્યું. ખીનન 
દારીનિકોએ પરમાણુથી સંસારનો નિર્માણુ માન્યો, અહીં મૂર્ત વસ્તુઓના નિર્માણુ 
માટે જ્યારે આ મતેોને પ્રચાર થત! હતે, તે વખતે કોઈ કોઈ દાર્શનિકોએ આત્માને 
અમર, અને એક રારીરથી બીજું શરીર ગ્રહણુ કરવાવાળા માન્યો, જેને લીધે આત્મા 
ભને શરીરને] ભેટ ધીરે ધીરે સ્પષ્ટ થવા લાગ્યો. તે પછી ચાર મુખ્ય મત ગ્રીસમાં થયા? 
(૧) પ્લેરોતે! મત, (૨) એરિસ્ટોટલને1 મત, (૩) સ્ટોઇક મત, અને (૪) એપીકયુ- 
શસને। મત, પાંચમે! મત સંરાયવાદીએને। છે, જેને માનનારા, કચારેક એક અને 
કચારેક બીન્ન મત્તા અવલેબી થઈ સંશયવાદને! મચાર કરતા હતા. થોડા વખત 
સુધી તે! એરિસ્ટોટલ આદિ પ્રાચીત દાર્રોનિકોતા જ અનુગામી લોક થયા. પણુ વિજ્ઞાત* 
માં કાપર્નિક્સ, ગેલીલીયો વિગેરેના શૂભ્મમણુ, ભૂકેન્ટ્રક, જ્યોતિર્પણિત આદિ વિષયોને 
આવિર્ભાવ થવાથી, તેમ જ બેક્ન આદિ તાક્કિની નવી પરીક્ષા-પ્રધાન વેજ્ઞાનિક 
રીતિઓને પ્રચાર થવાથી, માચીન દર્શનોમાં શ્રદ્ધા એછી થતી ગઈ, અને ડિકાર્ટ, 
લીખ્નિઝ આદ્દિ સ્વતંત્ર દ્ાર્શનિકો બહાર પડયથા. ઇંગ્લેંડમાં હ્રુમે અને દ્રાંસમાં કોડિ- 
ચૈક માચીન કલ્પનાઓને નિર્મૂળ મતિપાદન કરી, મતુષ્યન। જ્ઞાનતે સર્વયા અતુભવાધીન' 
તેમજ જગત્‌ મવૃષ્યજ્ઞાનાધીન હોવાતે લીધે, જગતૂને અતુભવાધીન મતિપાદન ક્યું. 
અંતતઃ ગતશતાખ્ટીમાં જમેનીમાં કેન્ટ તામક મેદો દારીનિક થયે, જેણે પ્રાચીન 





તત્ત્વજ્ઞાન અને ભૌતિક પદાર્થની સત્યતા દ્ર્હૂ 


થઇ પડેલ છે, અને આપણી દષ્ટિ સામેના આ ચોક્કસ પ્રશ્નનું તેઓએ 
જેટલું સ્પષ્ટીકરણુ કરેલ છે તેનો બતી શકે તેટલો વિચાર્‌ આપણે કરવે 
જેઇએ. તેટલા માટે જે દલીલ ઉત્તરોત્તર વિકાસ દ્દારા સ્જુટ થઈ, તેમતે 
માર્ગદરીક યયેલ છે, તેતે અનુસરવા આપણે પ્રયત્ન કરવો! જેઇએ. 

દૃશ્ય અતે સ્પૃસ્પ સૃષ્ટિ સંબંધી જે ભાવના, ભૌતિક જ્ઞાસ્રા આપણી 
પાસે રજુ કરે છે, તેને ન્યાર્‌ આપણે ખ્યાનમાં લઈએ છીએ, ત્યારે 
આપણુતે જણાય છે કે તે ભાવના પ્રયોગશાળાતી ધણી જ બારીક કસોટી 
પસાર કરે છે, એટલું જ નહિ પરંતુ અતિ વિશાળ નતતન! વ્યાવટારિક 
અનુભવની કસોટી સામે પણુ તે ટકી રહે છે. યંત્રશ્ઞાસ્રી, કારીગર, નાવિક, 
સૈનિક 3 ધારાશ્ઞાસ્રી દેખીતી રીતે આ ભાવના ઉપર પૂરેપૂરો આધાર રાખી 
ગ્રકે છે.પ પરંતુ તત્તજ્ઞાત આપણુને જણાવે છેકે જે આ ભાવના સંપૂર્ણ વાસ્ત- 


કલ્પનાઓના ઉપદેરાવાદને અને હુમ આદિના અનુભવવાદને અકાંડતાંડવ બતાવ્યો. 
અને ફર્શાગ્યું કે મથમ મનની રાક્તિઓની પરીક્ષા કર્યા પછી મનુષ્યે દાર્રીનિક જ્ઞાનનો 
મયત્ત કરવો જોઈએ. કેન્ટ પછી યૂરોપમાં ત્રણુ પ્રકારના દારીનિક થયાઃ-(8)સવિદ્રાદી 
ફકટ, હેગેલ આદિ (ર) વસ્તુવાદી-રીડના અનુગામી; અને (૩3) નવા અતુભવાદી-મિલ 
બેન, વિગેરે. 31₹ 19911180 810011100'8 1.600101'05 00 1161801173105 
અને યૂરોજીય ટશન વતો, વૉફેય ૬ામાવતાદ શર્મા) 

૨ ભૌતિક શાસ્ર પ્રમાણું બાલ્રસૃટ્ટિ આપણા સ્વાતુભૂતિજ્ઞાત જીવનથી નિર” 
પેક્ષ રીતે અસ્તિત્બ ધરાવે છે. આપણુ હતા નહિ તે વખતે પણુ તે હતી અને ન્યારે 
આપણી અહીં હઈડું નહિં યારે પણુ તે રહેરો- દરેક આધ્યાત્મિક ખારીકાઈ એક 
ખાજી પર મૂકી બાલ્મ સૃષ્િતું અસ્તિત્વ નિરપેક્ષ છે કે સાપેક્ષ છે એવો વિચાર 
કરવા ત અઢકતાં, આપણે ખાદ્ય સૃષિતું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ દૃઢતાથી સ્ત્રીકારવું 
જોઈએ, કારણુ ત્તેથી વિરૂદ્ધ મત આપણાં સધળાં અવલોકને,, સર્વ અતુભવે।, સર્વ હલીલે। 
અને સર્વજ્ઞાન, જે શૂન્યવતૂ કરશે. ને કે ખાદ્ય સૃષ્ટિ, સંવિતૂની અવિરત પરંપરા 
આપણા ચિત્તમાં ઉત્પન્ન કરી, આવિભૂત થાય છે, એ નિવિવાદ છે તે પણુ જ્યારે 
આપણી ઇદ્રિયો, આપણા પોતાથી વ્યૃતિરિકત વિરાળ ભૌતિક સૃષ્ટિ બતાવે છે, 
હારે આપણુને આપણી ઇદ્રિયોને મામાણિક અને અકૂત્રિમ દૃષ્ટા તરીર ગણુવાની 
કૂરજ પડે છે. પદ્ટાર્થનાં ગુણુ અને રાક્તિ તથા પચ ભૂતે।ના અરસપરસ સંબંધ અતે 
વૃસ્તિતું જે વરૂન ભૌતિક શાસ્ત્રોએ કરેલ છે તેના ઉપર દરૅક ચંત્રશાસ્રો, કારીમર 





૭૦ જીવનશ્ાસ્્ર અને શૌતિકશાસ। 


વિકતા ખરાખર હેોષ, તો આપણુ અતુભવમાં આવતા સર્વને તે અતુરૂપ 
હેવી જેઈએ; અને સર્વ વસ્તુ સાથના આપણા સ્વાતુશૂતિગમ્ય સબંપને 
તે ભાવના સૌથી પ્રથમ અતુરૂપ હોવી જેઇએ, એમ છતાં પણુ પ્રયોગશ્રાળાની 
અને ખીજ કસોટી ફરવામાં, આ સંબંધને બિલકુલ વિસારી દીધેલ છે. 

સ્થૂલ જગત્‌થી આપણે અભિસ છીએ, એ કહેવું પ્રથમ નિલકુલ 
સરળ લાગે. તે આપણી સામે સાફ ચારે દિશામાં છે, પરંતુ પછી એ 
વિચાર આવે છે કે આપણી સાનેદ્રિયા અને ત્ાતતંતુએ। દ્દારા આ દેખાવ 
આપણુને ફ્ક્ત પહોંચાડી શકાય છે. જે કોઈ વસ્તુતું આપણુને તત્કાળ 
જાન થાય છે, તે સર્વ અમુક પ્રકારનો એન્દ્રિય ક્ષોભ હોઈ શકે, અને 
તે દ્દારા આપણે, બાલ પ્રદેશમાં જૌતિક સત્યતાના અસ્તિત્વનું “અતુમાન' 
કરીએ છીએ. આ એક આવશ્યક પરંતુ પતસાત્મક અંગીકાર છેઃ કારણુ 


વિગેરે આધાર રાખી પોતાના પ્રથોગે, હુન્નરો, અને મુસાફરી કરે છે. આ નિયમોને 
ત્તેઅ અચળ ગણે છે, અને કુદરતની કેઈ વસ્તુ પોતાના નિદિ્ષ્ટિ ગુણુધર્મથી 
વિર્દ્ધ જતી હોય એમ કદિ નેવામાં આવ્યું નથી. (3101089, 839 07. 0પ્₹1૯5 
2.૯8૦૫૩0૦8૫ ) 

1 ભૌતિક શાસ્ર પમાણે ને સૃદિતી સઘળી વસ્તુએ સવ હોય તે તે દરેક 
રીતે સચ ઠરવી જોઇએ. તેનાં સ્થૂલ ખેધારણુ વિગેરે તે! પ્થોગર્રાળામાં તપા- 
સાચાં છે, પંતુ આપણા અનુભવથી ન્નણી રાકાય તેવાં તેનાં તતવો તેમ જ તેના 
મતુષ્યજ્ઞાનાતીત સ્વરૂપની પરીક્ષા ભૌતિક શાસ્રાએ કદિ પણુ કરી નથી. 

૨ જેતે આપણે વસ્તુના ગુણુ કહીએ છીએ, તે આપણા મતમાં જ્ઞાત ઉત્પન્ન 
કરનાર શક્તિ છે. કોઈ પણુ પરિચિત વસ્તુ, જેવી કે નારંગી લ્યે$ તે પીળી છે 
એટલે કે રંગના ચોષઠસ જ્ઞાન વડે તે આપણી દૃગેન્દ્રિય દ્રારા આપણુ ઉપર અસર 
કરે છે. તે નરમ છે. અર્યાત્‌ આપણા તચાવેદન ક્વારા, પ્તિરોધવું જ્ઞાન ઉત્પન્ન કરે 
જી, તે મિણ છે, કારણુ તે સ્વાદેન્દ્રિય દ્રારા એક ગ્રકારવું રચિકર ભાન કરે છે. જ્યારે 
આ પ્રમાણે પથકરણુ થાય છે યારે એમ ચોકસ માનવામાં આવે છે કે જે જે ગુણે! 
આપણે કોઈ એક વસ્તુને લગાડીએ છીએ તે તે સર્વ આપણુ। મતમાં એક અગર બનન 
પ્રકારનું જ્ઞાન મદીસ કરવાની રાક્તિ છે. વસ્તુ અમુક રીતે આપણી ઇદ્રિયો પ૨ વિકાર 
કરેછે, તેથી વિરોષ કાંઈ પણુ તથી. વસ્તુ એ રાખ્ઠને બીજો અર્ષ લાઝુ પાડવા આપણે 
અશક્ત છીએ, તેથી વસ્તુએ સબંધે આપણું જ્ઞાન અતે આપણા તરંગો પણુ આપ- 


વસ્તુ અને ઔન્દ્રિય ક્ષાભ ૭% 
ભાવું અનુમાન કરવાને આપણુને શું હડક છે ( બિશ્નપ બર્કલીએપ પ્રથમ 





ણામાં તે નસ્તુથી પ્રદી થતા જ્ઞાન સિવાય અન્ય કાંઈથી ' પણુ ખનેલ નથી. જેને આપણે 
વસ્તુ કડ્ડીએ છીએ તે એકી સાથે અનેકવિધ જ્ઞાનમાંથી સંયોગના નિયમ વડે બનેલ 
કૂકત સંકીણે ગયય (૦૦) છે. આ ક્યામાં સંવેદનેર સિવાય કાંઈ સય નથી, અતે 
સંવેદન તે એક મકારનો એન્દ્રિય ક્ષોભ છે. (210105ગમઝ રબ પિદ્રણા11100 97 
ઈ012 ઉંદદ્રત 11311) 

૬ જયોર્જ ખર્કલી (ઈ. સ. ૧૬૮૫-૬૭૫૩) ઇંગ્લિશ તત્વવેત્તા હતો. તેની 
માન્પત્તા એ હતી કે સૃષ્ટિ માત્ર દૃષ્ટિમય છે. ખાલ પદાર્થ છે જ નહિં, અને આંતર 
ચૈતન્યના આવિર્ભાવ રૂપ વિશ્વ છે. જડ એવો પદાર્થ જ સપણ નથી. તે એમ કહે છે 
કે હ્ાર્યુનિકા નિરક્ષેપ અને સાપેક્ષ વસ્તુએ।ના તફાવત સંબંધે ખહુ ખહુ કહે છે. 
નિરપેક્ષ, અથૌત્‌ તેએ પોતામાં જ ક્લ્પેલ ઇંદ્રિયજ્ેય વસ્તુ, એટલે શું તે હું સમળતે! 
નથી, વસ્તુ અથવા મયય (68) ઉભય એક જ અર્ષના રાખ્રો છે, પ્રયય, એટલે 
કોઈ પણુ ઇદ્રિયજ્ઞેચ અથવા કલપનીચ વસ્તુ, નહિં નણુલ વસ્તુ, એ જ વદતોવ્યાધાત 
જુ, દાર્રીનિકાએ સર્વ દશ્ય સ્તરૂપોની નીચે અટ્શ્ય સરત (0001001000) એવા ટ્રવ્યતું 
અસિતિત્ત સ્વીકારી લીધું હતું. આ અજ્ઞાત વસ્તુ ખર્કેલી અમાન્ય કરે છે, અને તેને 
સ્થાને જ્ઞાત કારણુ-આધ્યાત્મિક વસ્તુને માને છે. તે કહે છે ક “નેવિવાદ અજ્ઞાત 
અધિષ્ઠાન એ કેવળ કલ્પના છે. ને તે અજ્ઞાત છે, અજેય છે તો તે મિથ્યા ખના- 
વઢ છે અને મને તે ન નેઈએ. ને દ્રવ્ય એટલે જે દેખાય છે, સ્પર્સાચ છે, ચખાય 
છે અને અનુભવાય છે, એવું તમે સમજતા હો તો દું કહું છું કે દ્રવ્ય વિમાન 
જે. પરંતુ તેથી ઉલટી રીતે જે તમે દ્રવ્યનો અર્ષ એમ કરતા હે! કે તે એક ગહન 
અપિણાત છે, 3 જે નેવાતું નથી, સ્પર્શીતું નથી, ચખાતું નથી, કે અનુભવાતું નથી, ઇંદ્રિયો 
જેતું કાંઈ પણુ જ્ઞાન આપતી નથી, અથવા આપી શકે નહિં એવું છે, તો હું કહું છું 
કે દ્રવ્યના અસ્તિબને હું માનતો નથી, અને અહીં હું દાર્ચનિકોથી ન્તૂર? પડું છું, 
અને અભણુ માણુસ સાથે મળતે। થાર્ઈ છું.” અધિછઠાનને અસ્વીકાર કરવામાં તેણે 
મનુષ્યની સામાન્યતાથી જુરો મત સમન્રવ્યો નહિં, તેની વિલક્ષણુતા એ છે કે અહીં 
તે ધદ્રિયાતા મમાણુ ઉપર જ કેવળ આધાર રાખતે।. ઇંદ્રિયો દ્વારા જે જે તે નણુતે 
તે અને તેટકું જ તે કમ કરતો. તેણે દઢતાપૂર્વક પ્રતિપાદન કર્જ કે વસ્તુના ઇદ્રિય- 
કય દેખાવા જે કહેવાય છે તે સયશઃ સ્વયં વસ્તુએ જ છે, અને તેને એન્દ્રિય 
ક્ષોભ તરીકે ગણુવાના આપણુને કેઈ હ# નધી. (*07481૦૪” અને “ સ1૬- 
107% 4 21911050019 9 ઉ૦૦#ટ૯ 4007» 2,095) 


હર્‌ છીવનશાસ્ર અતે ભૌતિકશાઅર। 


દર્શાન્યું હતું તેમ કોઈ નહિં, આપણા પ્રત્યક્ષો( ૩૯0૭&1૦085 )પતે સંસ્કારો 
કહેવાનો પણુ આપણુતે અધિકાર નથી, અથવા આપણુ પોતાતે પ્રત્યક્ષે!- 
ના પ્રવાહ કરતાં કાંઈ વિશેષ તરીકે ચણુવાને! અધિકાર નથી. આપણાં 
શરીરો સહિત ઈંદ્રિયર્‌ય જગતને દેખાવ, ગ્રત્યક્ષો જે પ્રકારે સંધટિત થાય છે 
તે પ્રકારતે લીધે યતા દેખાવ સિવાય અન્ય કાંઈ હોઈ ન શકે. વસ્તુતાના 
અથવા કાર્યકારણુતા દેખાવતું કારણ, અમુક ગ્રયક્ષો અમુક કમમાં 
સંધટિત થયેલ હેય કે એક ખીજને અતુસરતા હોય એવી ગહન વસ્તુ- 
સ્યિતિથી અન્ય કાંઈ હોઈ ન ચકે. ડેવિડ હ્રુમતી* આવી દલીલ હતી; 
અતે વિજ્ઞાન નિરૂપણુ કરે છે તે ભૌતિક સૃષ્ટિ નિરપેક્ષ રીતે સત્‌ છે, એવી 
નિર્વાહાર્થ ([)#૦310381) ફલ્પતાથી આપણે આરંભ કરીએ તે! તેનાં 
અવુમાતે! અવશ્ય સય ઠૅરે છે. જે આ સછિ સત્‌ છે, તો કદાપિ આપણે 
તે જાણી શકીએ નહિં; અને આપણું સધળું કલ્પેલ જ્ઞાન ચુમે વર્ણુવેલ 
સંભ્રમ સિવાય ખીજીં કાંઈ નથી. 

જે નિર્ણય ઉપર ખર્કલી અને લહ્યુમ આવ્યા હતા તે અસંભ્રાવ્ય 





શ ઇંદ્રિય અને વસ્તુના સત્તિકર્ષથી ઉત્પન્ન થતું જ્ઞાન. 

2. ડેવિડ હુમ (ઈ૦ સ૦ 1૭3૨-૭૧) ઇંગ્લિરા તત્તવેત્તા, દત્તિહાસકાર, અતે 
અર્શશાસ્રી હતો, ઈન સ૦ ૬૭૩૯ માં તેણે “મતુષ્યસ્વભાવને। નિબંધ” એ પુસ્તક 
મસિદ્ધ કયું. લ્રુમ ક્હે છે કે “કેટલાક દારીનિકો એમ ધારે છે દે જેને આપણે 
આપણું “સ્વત્વ” કહીએ છીએ, તેનાથી આપણે દરેક પળે નણીતા હોઈએ છીએ, 
અને તેના અવિરત અસ્તિત્વનું આપણુને ભાન થયાં કરે છે. મને પૂછે! તે, જેને 
હું “મારં સ્વત્વ” કડું છું, તેના વિરોષ સબંધમાં છું જ્યારે આજું છું, ત્યારે એક અમર 
બદ સંવેદન તરક્‌ છું પટકાડં છું, શવેટત સિવાય બીજીં કાંઈ પણુ છું જેઈ રાકતો 
નથી, જ્યારે મારાં સવેદનો અમુક વખત સુધી., જેમકે ગાઢ નિદ્રામાં, ખંધ હોય છે, 
વારે હું “શાતહીન મારું સ્વત્વ” છું, અને ખરી રીતે નથી એમ કહેવારે. થેડાક 
અધ્યાત્મવાદીએને ખાજીુ પર મૂફ તે! ખાકીના મતુખ્યા માટે હું એમ કહેષા 
હિસ્મત કરીરા કે ન્તૂટ્ટાં નૂટ્ટાં સંવેદનો જે અચિત્ય ત્વરાથી એક બીન્નને અતુસરે છે, 
અને સતત મવાહ અને ગતિમાં રહે છે, તેના સમૂહના ઢગ સિવાય, તેએ ખીજ 
કાંઈ નથી. ( “3૦? &ાં97 » 


ડેવીડ હ્રુમનો સંશયવાદ હઝ 


લાગતા હોય, તે! પણુ તેએની દલીલમાં કોઈ પણુ દોષ નથી. એ દેષ તો 
પ્રતિજ્ઞા(0₹૮0૧180)માં છે, અને પદાર્થવિજ્ઞાન ગ્રિખવતું લાગે છે તેમ 
બા સૃષિ સ્વયંભૂ અને આપણાથી ખાલ કાંઈક છે એવી દલીલ જે 
કલ્પનામાંથી મૂળે ઉદ્ભવે છે, તેમાં જ વિશેષે કરીને દોષ છે. આ કલ્પના 
કવળ પોતાતે તોડી પાડે છે, અતે લ્રુમના સંશય[તમક નિગમને। સિવાય 
પાછળ કાંઈ રહેતું નથી.૨ ” 

જગત્‌ અને વિશેષે કરીને વેજ્ઞાનિક જગત્‌ ડેવિડ હ્ુમના વિચારેતું 
મહત્વ સ્વીકારવા માંડશે તેને કેટલે વખ્મત લાગરે ? તેનો દેહુ લગભગ 
૧૪૦ વર્ષ થયાં, એડિનબર્‌।માં કેલ્ટન હીલની તળેટીમાં શ્રાંત પશ્યો છે; 
પરંતુ જે પુરાણા વિચાર્‌। તેણે નિશ્રિત રીતે અપ્રતિપાદ્ય જેવા દર્શાત્યા 
હતા, તે નણે કે લ્રુમ કદે જન્મ્યો પણુ ન હોય તેમ હજુ સુધી પ્રસિદ્ધ 
રીત્તે સ્વીકારાય છે. જેએ એમ ધારે છે કે આપણુ અસ્તિત્વનું રહસ્ય, 
કહે કે કેલોઈડ? રસક્રિયાની છેલ્લી શોધોથી પ્રકાશમાં આવે તેમ છે, 

૨ એ પ્રયક્ષ જણાય છે ક મતુષ્યે। સ્વાભાવિક પ્રેરણાથી, અગર તેએ।ની 
ઇૃદ્રિયોમાં વિશ્વાસ રાખવાના ભાવથી દોરાય છે, અને જરા પણુ વિચાર વગર અને 
વિવેકનો ઉપયોગ ક્યા પહેલાં #, તેએની ગેરહાજરીમાં પણુ વિમાન હેય તેવી 
ખાદ્ય સૃષ્ટિને કલ્પે છે. એ પણુ સ્પષ્ઠ જણાય છે ફે જ્યારે મતુષ્યોને સ્વભાવ આ 
અંપશ્દ્ધાયુક્ત અને મબળ પ્રેરણાને અવતુસરે છે, યારે તેએ। ઇંદ્રિયો વડે દેખાયેલ 
મતિમાએને જ ખાલ્ય વસ્તુ તરીકે ધારી લે છે. પરંતુ સર્વ મતુષ્યોનો આ સાર્નીત્રિક 
અને આલ મત થેડા ધણુ તત્વજ્ઞાતથી તરત જ અદૃશ્ય થાયે છે. તતતજ્ઞાન આપ" 
ણુને શિખવે છે કે પ્રતિમા અને સંવેદન સિવાય, ચિત્ત પાસે કાંઈ રજી થઈ શકે 
નહિ, અને ચિત્ત તથા વસ્તુ વચ્ચે કોઈ પણુ પ્રહક્ષ સંસર્ગ ઉત્પન્ત ક્યો સિવાય 
ઇંદ્રિયો આ મતિમાને લઈ જનાર ફક્ત દ્રાર રૂપ છે. જે ટેબલ આપણે જઇએ છીએ 
તે, થાંથી જેમ જેમ આપણે દૂર જતા જઇએ, તેમ તેમ નાવું દેખાતું ન્નય છે. 
પરંતુ ખરં ટેબલ જે આપણાથી નિરપેક્ષ રીતે વિદ્માન છે તેમાં કાંઈ પણુ ફેરફાર 
થતો નથી, તેટલા માટે આપણા ચિત્ત સમક્ષ જે કાંઈ હતું તે ફક્ત મતિમા જ હતી. 
(8: 1011 ણ 4દેળાઇ0॥ળ'ડ 1[.0010૪૦ક 00 10181178405 ) ર 

૨ કોલિઈડે એ શબ્દ્ર સત્વર સ્ફટિકીકરણુ થાય તેવી વસ્તુ-જેવી કે લવણુ 
અને રાર્કરા-થી ઇંડાની સફેદી, ગદર અથવા સૈદ્રિય સ્નિગ્ધ ટ્રવ્ય, એવી અચુક વસ્તુઓને 


૭૪ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસર।ા 


તેઓને શુમના “સતુષ્યસ્વભ્રાવતા નિબંધ” એ પુસ્તકનું પ્યાનપૂર્વક 
નિરીક્ષણુ કરવા હું ભલામણુ કરીશ, 

આત્મા, ભૌતિક જગતમાં જીંદગી દરમ્યાન ભૌતિક રહ સપ્યે રહેલ 
અમૂર્ત સત્ત છે, એવો ઈશ્વવાદીઆએએ શિખવેલે। સામાન્ય લોકપ્રિય મત 
આપણે મ્રહણુ કરીએ, અગર્‌ કોઈ આત્મા નથી પણુ ભૌતિક મસ્તિષ્ક 
મપષ્યમે એક અગર્‌ ખીજ રીતે પ્રકટેલ સંવિત્રત્તિની કેવળ પરંપરા છે, 
એવે યાંત્રિક ધટતાવાદ કદદાય કબૂલ રાખીએ, તે! પણુ શ્રુમની ખંડતાત્મક 
ટીકાથી આપણે પ૨ થઈ શકીએ નહિ. આ ટીકા સ્વર્યભૂ પદાયોની સૃછિ 
એવી કલ્પનાને બિલકુલ છિન્નભિન્ન કરે છે.૫ 


જુદી પાડવા ગ્રાહામે યેઇન્યો હતો. લવણુ અને શર્કરા પ્રાણીની આંતર ત્વચા દ્વારા 
સહેલાઈથી અભિસરણુ થાય તેવાં છે. યારે કોલોઈડે એ બિક્રકુલ અભિસરણુ નહિ 
થઈ શાકે તેલું છે. સઘળા કોલેઈ ડોમાં ધણા મોઢા અણુએ। હોય એમ દેખાય છે અને 
તેએ।તું અનભિસરણુ આ વસ્તુસ્થિતિને લીધે હોય એ સંભવિત છે. (“21781010ટ7” 
09 87468 1. 814₹110૪). 

૧ લેકે (.0ર્લા૬૦) બતાવ્યું હતું કે આપણું સધળું જ્ઞાન અતુભવ ઉપર આધાર 
રાખે છે. ખર્કલીએ દલીલ કરી હતી કે સંવેદનથી નિરપેક્ષ રીતે ખાલ સૃષ્ટિનો 
અતુભવ આપણુને હોઈ રાકે નહિં. તેણે દ્રવ્યને મ્રયાહાર ( 0417401101 ) તરીક 
જણાવ્યો, એ સય છે. પરંતુ તે આપણા અનુભવમાં આવતાં મૂર્ત દ્રવ્યોમાંથી બને 
છે. ખર્કલીએ ન્ન્યાંથી માર્ગ છોડી દીધો હતે! વાંથી લુમે ઉપાડી લીધે. ખર્કલીએ 
લીધેલ દિશામાં ઊંડા ઉતરી તેણે રો્ધ્યું કે દ્રવ્ય એ માહાર છે એટલું જ નહિં, 
પરતુ ચિત્ત પણુ પયાહાર છે, ભૌતિક ધટનાઓને ખુલાસો! કરવા મતુષ્યે અતુમાન 
કરેલ ગૂઢ અધિકરણુ, અનુભવ ઉપર સ્થાપેલ નહિ હોવાથી, નાકબૂલ થાય તે 
ધુમ કહે છે કે માનસિક ઘટનાઓનો ખુલાસો કરવા મનુષ્યે અનુમાન કરેલ ગૂઢ 
અપિક્શ્ણ(ચિત્ત)ને આપણે નાકબૂલ કરવું નેઈએ. જે કાંઈના આપણુને અનુભવ 
થાય છે, તે સર્વ સંસ્કાર અને પ્રથય હેય છે. જે વસ્તુના આ સંસ્કારો તરીકે ધાર- 
વામાં આવે છે તે ગૂઢ છે એ કેવળ અવતુમાન છે. જે વસ્તુમાં આ સંસ્કારો પડતા 
હોય તેમ ધારવામાં આવે છે, તે વસ્તુ તેટલી જ ગૂઢ છે, એ કેવળ અનુમાન છછે. 
ક્રેવ્ય, સેસ્કારેનેો। કેવળ સમૂહ છે. ચિત્ત, સંસ્કારો અને પ્રચયોની કેવળ પરંપરા છે. 

મ કહે છે કૅ સંસ્કાર મથમ દૃદ્રિય ઉપર પડે છે, આ સંશ્કારતી નકલ ચિત્ત લે છે, 





ઘુમનેો સંશયવાદ; ઈસેન્યુઅલ ડેન્ટ “ છપ 


પરંતુ આપણું જગત્‌ અને તેમાં સમાયેલ સર્વના સાનતો દેખાવ 
અવશ્ય વિધમાત છે, અને તેને! ખુલાસો આપવે।જ જેઈએ. તેતો ખુલાશેા 
કેરવાતું કામ પમેન્યુલ કેન્ટેપ માથે લીધું હું, અતે તે આપણુને હુમ કર્તા 
વિશેષ આગળ લઈ ગયો. 

જે પૃથગ્મૂત સંસ્કારે! અથવા પ્રસક્ષો એક બીના સાથે એવા પ્રકારે 
સંયુક્ત થાય અથવા સામેલ થાય કે તેનો આપણે અંતિમ ખુલાસો આપી 
શકીએ નહિં, તેના પ્રવાઠુ રૂપ સંવિતતી પ્રતિજ્ઞાના હુમે કરેલ નિરૂપણુથી 
જન્ટ સંતાષિત્‌ થયો! નઠિં. પ્રસક્ષ અથવા સંવેદનન। સ્વરૂપનું ધ્યાનપૂર્વક 
નિરીક્ષણુ કરવા તે બહાર પડ્યો. એક બાબત તેતે મળી તે એ હતી કે 
પ્રયક્ષો એક ખીજાથી પૃથક કદિ પણુ હોતા નથી, પરંતુ દરેક પ્રત્યક્ષ પોતાતી 
સાથે પતર ગ્રતક્ષેને સંબંધ ધરાવે છે. અમુક પ્રત્યક્ષ જે તે કોઈ પષૂ 
રીતે ઓળખાઈ શકે તેવું હોય, તો તે અત્ર અતે અદ છે. આતે। ભાવાર્થ 
એવા છે કે સંવિત્તી ભૂત, ભવિષ્ય અને સહવર્તી અવસ્થાએ જે એક 
ખીન સાથે અભેધ રીતે સંયુકત યયેલ છે તેના સંબંધમાં રહી આ પ્રત્યક્ષ 
પ્રા થાય છે તે ઉપરાંત, અનુભવમાંનું દરેક એાળખાઈ શ્રકાય તેવું તત્ત્વ 
પતિરે। સાથે અસુક ફેમમાં સંબંધ ધરાવે છે. અનુક્રમ અને સ્થાનસૂચક 
પરસ્પરાન્વયતે આવો નિશેયાત્મક સંબંધ ન હોત તો બિલકુલ સંવેદન 
અગર અતુભવ હોઈ શ્ઞકત નહિં. અનુભવમાં આવતા દરેક તત્તતનું 'અત્રત્વ' 


અને સંસ્કાર પડતે! બધ થાય પછી તે લાં રહે છે. આને આપણે પ્રથય કહીએ 
છીએ. આ ખરેખર અગ્ુક્ત અને સંદિગ્ધ છે. નકલ કરનારા યંત્રની માકક કામ કરનાર 
અભ્યુપગત (137)0દ611041) ચિત્ત શું છે, એ ન્યારે આપણે નનણુવા માગીએ 
છીએ વારે આપણુને માયુમ પડે છે કે અમુક સંખંધથી સાથે નેડાથેલ અને સંપૂણ 
સરળતા અને એકરૂપતાવાળા જેવા ખોટી રીતે કલ્પેલ, નતા નત સવેદનના ઢગ 
અથવા સમૂહ સિવાય તે કાંઈ નથી. (“18107%” ૦ 21111080[010% 07 0૦૦૯૪૦ 
ૉં૦0#7 5૦૪૦૩) 

૬ ઇમેન્યુઅલ ફેન્ટ, (ઇ. સ. ૧૭૨૪-૨૮૦૪ ) જર્મન તત્તવેત્તા હતો. 

૨ એક સ્થાનમાં આપસે વસ્તુ જેઈએ છીએ, તેવું કારણુ એ નથી કે તે વસ્તુ 
કાઈ પણ સ્થાનમાં છે, પરંતુ આ સંવેદક રાક્તિના એવો નિયમ જ છે કે જે વસ્તુને 


હટ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસ। 


અને “'અધત્વ' અશમ્યવત્‌ થઈ જાય. તે કાર્ણુને લઈ સ્થાતવિષયફ અને 
કાલવિષમક સંબધો, કાર્યેકાર્ણું પોર્વાપર્ય (ઉટવૃપટ100) દ્રબ્યત્વપ અને ખીજ 
સામાન્ય પ્રત્યયો,” જેના અસ્તિત્વથી આપણે। અતુભવ કમશર્‌ થાય છે 
તૈ સર્વ અતુભવના સરળતમ વત્તવેમમાં પ્રાસ થાય છે. આપણાં સંવેદનેને 
'સરળ' અસંખદ્દ પ્રત્યક્ષો અથવા “સંવિત્ની રૃત્તિએ' થી બનેલ તત્તવોમાં 
પૃથક્‌ ફરવાની કલ્પિત શકયતા સંભ્રમવત્‌ છે, અસેબહ્ધ પ્રત્યહ્દો એવી 
જાઈ વસ્તુ જ નથી. 


અલખત્ત હવે આતે ભાવાર્થ એવો! નથી કે સકળ દૃશ્ય જગત્‌ 
આપણાં ચક્ષુઓ ખોલીએ કે તરત સુગમ્ય રીતે સંયુક્ત વ્યવસ્યા રૂપે આપણુતે 
મળેલ છે. તે! પણુ તેના અર્થ એ થાય છે કે પ્રારંભથી જ આવી વ્યવસ્થાની 
ખાણરેખાએ તેની વિગતો] ગમે તેટલી અસ્પષ્ટ અને અન્યકત હોય ત્‌ા પણુ, 
વિદ્યમાન છે. તે એ પણુ સૂચવે છે કે આપણી અતે આપણી આસપાસના 
જગત્‌ વચ્ચે, તથા જગતમાં જવામાં આવતી અતેક વસ્તુઓ વચ્ચે, 
જગત્‌તી સામાન્ય ભૌતિક ભ્રાવનામાં સ્વીકારી લીધેલ જણાય છે તેવી, 
અસ્તિવની કાઈ અંતિમ ભિન્નતા નથી. સર્વ કાંઈ એક અભેધ્ર સમદિના 
ત્રિભાગે! જે. 
આપણે જોઇએ છીએ તે અમુક સ્થાને હોય તેમ નેવું જોઇએ, દિક્‌ અને કાલ 
આપણા સંવેદ્તની રીતિ છે, નહિં કે અસ્તિત્વની રીતિ, વસ્તુ પોતે કાલમાં અમર 
દિક્માં તથી, પરંતુ આ દ્વિગૃણુ સ્થિતિ સિવાય આપે તેને દર્સાવી રાકતાં નથી. 
આપણે કોઈ વસ્તુ વિષે કાંઈ કહીએ છીએ કે તે એક છે, કે ધણી છે, અખંડ કે 
આખી, કે આખાતે। ભાગ છે. તેને આપણે અમુક પરિણામ ઉત્પન્ન કરતી અગર 
અમુક કારણુથી ઉદૂભવેલ ધારીએ છીએ હારે ખુટ્ટ તે વસ્તુમાં વિમાન નહિં પરંતુ 
આપણી કલ્પક ખુ્દન્‍િના નિયમથી પ્રાપ્ત થયેલ ગુણ આપણે તેને લાગુ પાડીએ 
છીએ, (“211105001૪ ૦? 4810116010” 9% ૦0 ઇક 11111). 

? મતુષ્યતે દૃષ્ટિગાચ૨ થતી વસ્તુ નીચેતું વાસ્તવિક અસ્તિત્ત અથવા અધિકરણુ. 


૨ જે ભૌતિક પદ્ટાંષ આપણું જેઇએ છીએ, તે વિષચિમત ઘટતા છે. મર્કલી 
ત્તેને “મયય' કહે છે, 


જફેન્ટ અને જીવનશાસ્ર છઠ 


એવા વિશ્વાળ અને અગાધ અર્થવાળું આ અતુમાન છે કે તેને 
સમજવા, અને તેના લદ્યાર્થને, તથા તે આપણુતે કયાં દોરી નય છે 
તેતે ઝાંખી રીતે મનમાં ઉતારવા જગત્‌ માટે સૈકાંએની જરૂર છે. તે! પણુ 
વહેલા મોડા એ વાસ્તવિક મનાશે કે એગણીસમી સદીતે! જડવાદ* 
માનવ પ્રગતિના પ્રવાહુમાં એક ક્ષુદ્ર વમળ સિવામ ખીજું કાંઈ નથી. 
કન્ટનાં પુસ્તકોમાં તે કેટલો કુદકો આગળ ભરતે! હતો તે જાણુવાની 
મુશ્કેલીથી તેના વિચારતો પ્રત્યક્ષ રીતે નિરોધ થયે! હતે, હ્રુમના સંશય- 
વાદે તેના મન ઉપર સંપૂર્ણ રીતે અસર્‌ કરી ન હતી, કારણુ તે 
ભાં સુધી આપણુ અનુભ્વમાંતી અવિરત નૂતતતા અને વિવિધતાના 
અગમ્ય કારણુ રૃપ દ્રવ્ય માત્રની કહેવાતી અદશ્ય સત્તવાત્મક સૃષ્ટિનાર 
અસ્તિત્વને માની લે છે. અદશ્ય સત્ત્તમૂલક સત્થી ઉદ્ભવેલ સંસ્કારોને 
આપણા અતુભવના વ્યવસ્થિત ક્રમમાં ફેરવનાર સામાન્ય ભાવનાએ અથવા 
પદાર્થો* જણે કે દરેક ચિત્ત સ(7 થયેલ હેય તેવા પરિમિત વ્યક્તિગત 

૬ સૃષ્ટિની સર્વ બાબતોને ખુલાસો દ્રવ્ય અને ગતિની સંજ્ઞાઓમાં થઈ શકે, 
એમ મણુનાર અને ખાસ કરીને સર્વ માતસિક ક્યાએ।, નાડીસંસ્થાતમાં થતા ભૌતિક 
અને રાસાયનિક ફેરફારોને લીધે થાય છે, એવે! ખુલાસો આપનાર મત. 

૨ અદશ્ય સત્ત એ શખ્ટ કેન્ટે દાર્રાનિક પરિભાષામાં યોજ્યો હતો. અદૃશ્ય 
સત્વને। અર્થ દૃશ્ય એટલે જે વસ્તુ આપણુને દેખાય છે તેષી ઉલટો છે. જર્મન 
અતીતવાટીએ। ( (૪7808€€ૈ૦ળ&ા135) અટ્શ્ય સત્વતે, દરયથી ન્તૂડી જ વસ્તુ અને 
તેટલી જ સય માને જે. ઘણા તેપ તેને વિરોષ સય ગણે છે, કાશણુ તે શાશ્વત 
સત્‌ છે, અને બીજું તે તેતું આવિષ્કરણુ છે. તેએ એમ માતે છે 8 “વસ્તુ માત્ર” 
માં સહ્ય સૃષ્ટિ છે, અને જ્યારે જ્યારે આપણી ઇદ્રિયો ઉ૫૨ સંસ્કાર પડે છે, યારે 
લારેતે “વસ્તુ માત્ર' હોય છે, જે દશ્ય સ્વરૂપથી પર છે, અને તેતું ઉત્પાદક છે. પરંતુ 
ત્તેની સાથે વ્યવહાર રાખવા માટે આપણી ઇદ્રિયો સિવાય ખીન્તં કોઈ સાધને ત 
હોવાથી આપણી ઇંદ્રિયો આપણને કહે તેટકું જ આપણે ન્નણી શકીએ છીએ. જ્યારે 
ત્તે આપણા ઉપર વસ્તુએ પાડેલ સેસ્કાર સિવાય બીજું કશું કહેતી નથી તે ત્તે 
વસ્તુ પોતે શું છે, એ આપણે નણી રાકીએ નહિં. (90070. 87411.) 


૩ ઇગ્લિશ ભાષાને ૦%1૦%0: શખ્દ સાધારણુ ભાષામાં અને તત્તજ્ઞાનમાં 
જતિ' અથવા “સમૃહ' એવા અર્થમાં વપરાય છે. 


હટ જીવનશાસ્ર અને ભોતિકશાસર। 


ચિત્તોની કલ્પના પણુ તે ધરાવે છે. તેના પછી તરત આવનારાઓએ 
દર્શાન્યું કે આપણાથી ખહિપ્રદેશમાં દ્રવ્ય માત્રનું અસ્તિત્વ ધારી લેવાનું 
જોઈ પણુ કારણુ રહ્યું નથી. આ કલ્પેલ અસ્તિત્વો, નિરપેક્ષ રીતે સ્થિત 
વસ્તુ અવિદ્યમાન છે એમ લુમે દર્શાન્યું હતું, તેની સૃષ્ટિના અસદ્ભાસ _ 
સિવાય કાંઈ નથી. કલ્પેલ પૃથક્‌ પૃથક્‌ વિદ્યમાન પરિમિત ચિત્તો પણુ 
ક્રુમની ટીકા વિરૂદ્ઠ પ્રમાણુ નથી, આપણા જગતની સર્વ 'વિવિધતા' 
અને “બનિયતતા' માટે આપણે જૂદી રીતે ખુલાસો આપવે। જેઇએ. 
ચદાર્થોની બાલમ સૃટ્ટિ અને મતુષ્યોની આપ્યાત્મિક સદ, ઉશયનતે એફ 
અગર ખીજ રીતે કેવળ અદઠ્વતિીય પરખકામાં પોતાતું અસ્તિત્વ, છે 
આ જેવી રીતે છે તે સવિસ્તર દર્શાવવાના પ્રયત્નમાં કેન્ટે આરંભેલ 
દાર્રીનિક પ્રશત્તિએ સંપૂર્ણ મંથન કર્યુ; પરંતુ આ પ્રયત્નો તરફ વળવા 
આપણુતે પછી પ્રસેગ મળશે. 

પદ્રિયગ્રેય સૃદ્િ આપણુતે જેવી રીતે દેખાય છે તેમ કેવી રીતે થાય છે, 
અતે મહાન્‌ જીવનશ્ઞાસ્રીય પ્રશ્ન જે આ વ્યાખ્માનાતે પ્રધાત વિષય છે, 
તે ઉપર કેન્ટના અતે તેના પછી યનારાઓના નિર્ણયોની કેવી અસર્‌ થઈ છે, 
તેતા કેન્ટે ફરેલ નિરૂપણુને કાંઈક વિશેષ પ્યાનપૂર્વક આપણે હવે તપાસનું 
ભેઇએ, જે “પદાર્યો” અથવા સામાન્ય પ્રત્યયોતે લીધે આપણું સેવેદન 
વ્યવસ્થિત થાય છે એમ તે માનતો, તેની તેશે ચોક્કસ રીતે ગષુત્રી 


૧ ચિત્તને પોતાથી બાલ્મ કોઈ પણુ અસ્તિતવું મલક્ષ જ્ઞાન હોતું નથી, એવા 
પૂર્વપ્રચલિત મતને કેન્ટે વગર ઠીકાએ સ્વીકાર કર્યો, અને આનાકાની વમર એવો 
સિદ્ધાંત મ્તિપાદન કર્યો કે ચિત્ત પોતાના રૂપવિકારથી પેલી મેર કોઈ પણુ વસ્તુથી 
જ્ઞાત હોતું નથી, અને જેતે આપણી સ્ત્રાભાવિક ખુદ્દિ ખાહ્મ સૃષ્ટિ તરીકે ગણે જ, 
તે ફક્ત આંતરિક દશ્ય--અર્થાત્‌ અજ્ઞાત અને અચિંવ્યતું માનસિક દર્શન છે. માશદ્મ 
અને અજ્ઞાત સૃષ્ટિનાં અસ્તિત્વા સિદ્ધ કરવાનો કેન્ઢતા આ પ્રયત્ન ન્ણુવાજેગ 
નિષ્ૂળતા છે. કેન્ટના સંપ્રદાયના સૌથી વિશેષ પ્રખ્યાત મતિતિધિએ હવે એ કબૂલ. 
કરે છે કે સંવેદન સંખંધે કેન્ટતો મત ભૂલભરેલ હતે. ( 30 111 િદાા1- 
40078 1.0010:₹98ક 01 1018[01948104 ) 





કૈન્ટ અને જીવનશાએ્ા ણ્હ 


કરીપ આ નોંધ ધણી અવાસ્તવિક લાગે છે, અને પુરાણા ગ્રાકારક ન્યાયશાસ્ 


૧ 041૦૪૦7૪ એ રાખ્ઢ મથમ એરિસ્ટોટ્લે પારિભાષિક શેજ્ઞા તરીકે તત્ત- 
જ્ઞાનમાં દાખલ કર્યો. વસ્તુતઃ, પૌરસ્ય અને આછ ગીક વિચારોના પ્રુસ્તકમાં પણ્‌ 
એરિસ્ટોટલતા વગીકરણુને મળતું કાંઈ આપણે જેઇએ છીએ. આર્ઢોતું વર્ગીકરણુ પણુ મસિદ્ધ 
જી, વૈશેષિક દશન પ્રમાણ ૧ પદ્ાર્યો છે; સાંખ્ય પ્રમાણ ૨૫; પાંતજલ પ્રમાસુ ૨૬; અને 
વદાંતી પ્રમાણ ૨ છે. સંપર્ણ વર્ગ'કરણુ તો કણાદદના વૈરોષિકમાં છે. તેભ છ પદ્યાર્થો 
અથવા અસ્તિત્વના વગોં પાડ્યા, અને સાતમો પદ્ટાર્થ પ્રાયઃ _ભાષ્યકારાએ વધાર્યો. 
પદ્દાર્થ એટલે પદનઅર્થ-શખ્દતેો ભાવાર્થ. કણાદ્દના છ પદાર્થો: દ્રવ્ય, ચુણુ, કર્મ, 
સામાન્ય, વિશેષ, સમવાચ તથા સાતમે। પટ્ટાર્થ, અભાવ, “દ્રવ્ય” એ સ્થાયી અધિ” 
ક્ર્ણુ જી, જેમાં ગ્રણુ હોય છે. દ્રવ્યો નવ છે, એટલે પૃથ્વી ( ગંધતું અધિકરણુ), જળ 
(વનું અધિકરણ્‌), તેજ (તાપ અને પ્રકાશનું અધિકરણુ), વાયુ (સ્પરીનું નિરાકાર 
અધિકરણુ), આકાશ (શખ્ટ્તું અધિકરણુ) કાળ (સામાન્ય રીતે સમજવામાં આવતાં 
વખતતવું અધિકરણુ), દિક્‌ (સ્યાનતું અધિકરણુ), આત્મન્‌ (જ્ઞાનનું અ 'ેકરણુ), અને મનસ 
ભુખ ડુમ્ખતા ભોક્તા). બીને પદાર્થ યય જેના ૨૪ પ્રકાર કરવામાં આવ્યા છે, 
અને તેની અંદર્‌ 3પ, રસ, ગૅધ, સ્પર્સ, શખ્દ્ર સાથે સંખ્યા, બુદ્ધિ, સુખ, દુઃખ 
ઈલાદિનિ સમાવેશ થાય છે. ત્રીજે પદાર્થ “કર્મ” છે, તે પાંચ પ્રકારનાં છે: ઉલ્ઞેન 
'પણુ, અવજ્ષેપણુ, આકુંચન, સંપ્રચારણુ અને ગમન. દ્રવ્યનું અંગભૂત અથવા સહવર્તાં 
કર્મ એ છે કે જે વિક્રિયા ઉત્પન્ન કરે છે. હવે થોથા પદાર્થ “સામાન્ય” નો એક 
મકાર છે, એટલે કે અનાદિસિદ્ધ નિલ છે. દ્રવ્ય, ગ્રણુ અને ક્મૈનું અંગભૂત “સામાન્ય” 
જી, પાંચમો પદ્દાર્થ “વિરોષ'”' સામાન્ય છતાં સ્વતરૂવવાળેા છે. ડવ્યમાં જણાતા 
જવેશેષ”થી વસ્તુ સ્વયંભૂ હોચ છે અને બીન્તથી પૃથગ્મૂત જણાય છે. છઠ્ઠો પદ્ટાર્ષ 
“સમવાય” છે, અથોત્‌ જે સંબંધથી કોઈ ખે વસ્તુ સ્વતસ્ત સિદ્ધ કરી રાકે અને 
દતૂડડી પાડતાં નાશ પામે તેં છે. “સમવાય,” દ્રવ્ય અને ગુણુના સંબંધ જેવો અવિ- 
ચાજ્ય અતે આવશ્યક સંભંધ સૂચવે છે, છેલ્લો “અભાવ” ચાર મકારતે। છેઃ માગ્‌- 
વર્તી, ઉત્તર, પરસ્પર અને નિરપેક્ષ. અ છ પદાર્થો પરથી ક્ણા૬ વિશ્વ સંબંધી સય 
નણુવા ઉધુકત થયો હતે।. 

હવે આપણે ગ્રીક વ્ગીકરણુ તરક જરા વળીએ. એરિસ્ટોટલ કહે છે કે 
કોઈ પણુ વસ્તુ વિષે સંખંધમાં રહી બોલાય છે. દષ્ટાંત તરીકે, “મતુષ્ય દેઃડે 
જુ” અથવા આવા સંખંધથી છટી રીતે બોલાય છે, દૃષ્ટાંત તરીકે, “મત્ય” અને 


“દાડે છે”, યાર પછી સંખધથી જૂઠી વસ્તુ વિષે સૈ વિવેચન કરે છે. દરેક પટ 
“ટ્ર્ય”, “પરિમા , “ગુણુ,” સંગંધ, “દેશ”, “કાલ” “અવસ્થિતિ”, “સત્તા” 











૮૦ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસ।! 


ઉપર્‌ સ્થાપેલ છે, પરંતુ તેમાં કૈન્ટના સમયના પદાર્થવિજ્ઞાનના વિચારે।--દ્રજ્ય, 


“જાર્યકારિતા”, અથવા “જાર્યગ્રાહિતા'” સૂચવે છે. પદાર્થોની કલ્પના કેન્ટીય સંગદાયવું 
તત્ત્વ છે. પદ્ટાર્થોતું તેવું વણન એરિસ્ટાઢલે આપેલ તાકિકે નિણેયના પૃથક્કરણુ ઉપર 
સ્થપાયેલ હુું. કેન્ટ પદ્ટાથોને મબોધના મૂળ મયયે કહે છે અને આતુમાનિક અભ્ય- 
જ્ઞામાં તે સ્વતઃ સિદ્ધ અથવા પ્રાકારક તત્તનાં વિશેષ ર્્‌ષો છે. કેન્ટના મત પમાણે 
માફાર્ક અથવા સ્વતઃ સિદ્ધ સાથે મૂર્ત અથવા ઉપાજિતના સમન્વય રપે જ્ઞાન 
સંશવે છે, જે મૂર્તતે પમબોધનાં સ્વતઃસિદ્ધ રૂપા લાગુ પાશ્યાં હતાં વે કાલ અને દિક્‌ 
એવા શુદ્ધ પ્રયક્ષ જ્ઞાનના એન્દ્રિય અંતર્ગેતાર્થ હતા. આ અંતર્ગતાર્થ ઇદ્રિયો। વડે 
જાણી શકાય નહિ, પણુ ખુદ્દિકૃત્તિ વડે જ અતુભવાય. બુદ્દિકૃત્તિ અવશ્યે કરીને 
વિભાવન દ્વારા ખહુવિધને એકર્પતામાં લાવવાતા અથવા સંબંધગ્રહતા સ્વરૂપની 
હોય છે. આવી વૃત્તિનાં વિરેષ અને સામાન્ય પો તેટલા માટે સંબંધગ્રહમાં 
ખતાવાય અને _સંખંપ્ગ્રહનાં ગૃપેતું વર્ગીકરણુ પદાર્થોના, કેમ રૈ।ધી કાઢવાની જવી 
છે. તાકિકે સંબંધગ્રહ તેમ જ તેને અતુરૂપ પદ્યાર્થોની નોંધ નીચે પ્રમાણે છેઃ 





સંખંધગ્રહ પદ્ટાર્થ દૃષ્ટાંત 

સર્વગત રૃ એકત્વ | શામ વિઠ્ઠાન્‌ જે. 

વિશેષ ક કાઈ મતુષ્ય મૂખ હોય છે. 
અપ્રતિરૂપ સશમગ્રતા ગે સલામો અસર્વશ્ઞ છે. 
વિધાયક સયતા સય માણી છે. 
કૈ ગુણનો તકા પત્થર માણી નથી. 
અનવજ્જિદ્ન પર્ચ્છિટ ઈશ્વર અમર છે. 
નિશ્પેક્ષ ટુ [ સમવાય અને વૃત્તિ ી આત્મા અભર છે. 


(દ્રવ્ય અતે ઉપલક્ષણુ) | મ આભ્મા અમૂર્ત ર્ન. 
અશ્યુપગત કેસંબંધનો ) કારણુકતા અને આધી- |! તે અમર છે 
? પ ર્ય) ર 1 


નત્વ (કારણુ અને કા હૈ કાં તો આત્મા મૂર્વ9. 
વિ 1 1ટ3યંતા કાં તો અમરજે. 
૧ભાજક / ્‌ ઉઅશાન્યાુબંખિતા) 
મ્રશ્ચાત્મક ૪ રાકયંતા-અરશાકયતા ર્‌ મનુષ્ય કદાચિત્‌ સોવર્ષથી 
વધારે પણુ ૬થી રકે છે. . 
નિર્વાચક ક» મકારતાના ( અસ્તિત્વ-અનસ્તિવ્વ આભા અમૂર્ત છે. 


આત્મા અમૂર્ત હોવો જ 
સ્વતઃ સિદ્ધ નિચઃ#તિ-અનિચતતા જોઈએ. 


કૅન્ટ અને: જીવનશાશ - ૮૧ 


કારૃણુ અને કાર્ય, અને પારસ્પરિક ક્રિયાના વિચારોનો સમાવેશ થાય છે. 
એ જણાવવું જેઈએ કે તે પોતે અક્ષુલ્લક પ્રતિષ્ઠાવાળા પદ્દાર્થવિજ્ાની 
ખને ગણિતશાઆી હતો. પદાર્થવિજ્ઞાને વર્ણુવેલ તેવી ભૌતિક સૃષ્ટિના 
સંવેદન તરીકે આ નોંધ સંવેદનને મર્યાદિત કરે છે અને સચેતન પ્રાણીઓ 
માટે તેણે ક્રેઈ ખાસ પદાર્થો રાખ્યા ન હતા. તેટલા સાટે કેન્ટના 
સિદ્ધાંત પ્રમાણું, સચેતન પ્રાણી કેવળ પંચભૂતાત્મક બંધારણુ અથવા યંત્ર 
તરીકે સમજી શકાય, આ ખાખઅતમાં કેન્ટ જીવનશાસ્રીઓના યાંત્રિક 
ધટનાવાદિ સંપ્રદાય સાથે એકમત હતો. તે પણુ તેના મત પ્રમાણે, 
પ્રાણીઓને યંત્ર રૂપે આપણે જેવા જોઈએ તેતું કારણુ એ નથી કે તેઓ 
પોતે યૈત્રા છે, પરંતુ ચિત્ત એવી રીતે રચાયેલ છે કે પ્રાશીએને કેવળ 
યંત્રા રૂપે તે એેઈ રાકે.૫ 

જૃનન્‍્ટના અતુગામી હેગેલે* દર્શાવ્યું કે કેન્ટે વર્ણવેલ પદદાર્યોની નોંધ 
અનેક રીતે અપૂણુ હતી*: આ ઉપરાંત તેણે સૂચવ્યું કે ચેતનાને વિચાર 


(5003૦. તાદ, “01ધંવૃશટ ૦ [00₹6 2૦૯801” 0ઝ 15001; છલે 
“ક્વેજઠાંધંકણ” 0 તાકા કેડો, “યૂરેવીવ રરરાન”-જેણવ રામાવવાર). 

૬. આપણું જ્ઞાન ફક્ત સાપેક્ષ ભાવતું હોય છે. જે કાંઈ આપણુ નણીએ 
છીએ, તે આપણી જ્ઞાનરાક્તિના વિરિષ્ સ્વરૂપને લીધે ન્તણુવામાં આવે છે. “મનુષ્ય- 
સૃષ્િતું માપ જે.” ફેન્ટ પણુ કહે છે કે સવેદનમાં ઇદ્રિયની શક્તિના ભાવ અનુસાર 
દરેક વસ્તુ ન્તણુવામાં આવે છે. આપણું ચિત્ત સ્થૂલ વસ્તુમાં ઊંડે ઉતરી રાકતું નથી, 
તેથી તે પ્રાણીને ચંત્રવત્‌ ગણે છે. 

૨. જ્યે.જે વિલ્હેલ્મ ફ્રેડડીક હેગેલ (ઈન સ૦ ૬૭૭૦--૬૮૩૬) જર્મન તત્વ" 
વત્તા હતે. 

૩ “પદાર્થો” દૃશ્યને જ એટલે કે આપણી વિષચિગત અવસ્થાને લાગુ પડે છે 
અને જસ્તુમાત્ર' સાથે કાંઈ સંબંધ નથી એમ કેન્ટ નિશ્ચયપૂર્વક કહેતો, ત્યારે 
હેગેલ દૃશ્ય અને અટશ્ય સત્વ વગ્ચેના તફાવતને। ઇન્કાર કરી અને સ્વલક્ષણુ વસ્તુ 
(તુ ત 8101) ને ભાવના તરીકે ગતિપાદન કરી, વિષયાત્મક અને વિષચિગત 
વચ્ચેના તફાવત કાઢી નાંખે છે. અને તેને ઉચ્ચતર પદાર્થમાં સયુક્ત કરે છે. હેગેલ 
કૅન્ટના પદાર્થોના વિચારમાં પ્રધાતદોષ એ ગણે છે કે તે તેઓના તત્વનો વિચાર 

દ 


૮૨ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસએા 


પ્રધાન વિચારામાંતો એક હોઈ, સેન્દ્રિય જવન માટે ખાસ પદાર્થ અગર 
પદાર્થો વધારવા જેઇએ. ચેતનાનો પદ્દાશ અથવા સામાન્ય ભાવના 
શા માટે દ્રવ્યના પદાર્થ માદક આપણા અનુભવતે। તેટલે। જ અંશભૂત હોવે 
ન નેઇએ, તેતું કોઈ કારણુ નથીપ્. તેટલા માટે ચેતનાતો યાંત્રિક 
ઘટનાવાદ પ્રતતૈતી આપણી મુશ્કેલીથી પર્‌ થવાને! રાક્ય રસ્તો અહીં છે. 
ચેતનાને ભૌતિક અને રાસાયનિક યંત્ર રૂપ ગણુવાને। પ્રયત્ત કરવા જતાં 
આપણે કદાચ ખે ભિન્ન પદાર્થોને કોઈકે રીતે સેળનેળ કરી નાંખીએ છીએ. 
જુન્‍્ટના સામાન્ય દાર્રીનિક નિગમતોએ ભૌતિક સૃષ્ટિ સંબંધી આપણી 
ભાવનાએ ઉપર ખરેખર તદન નવે! પ્રકાશ પાડેલ છે, અને આપણુતે 
શિખવ્યું છે કે આ સર્વ ભાવતાઓનું પ્રામાણહ્ય અગાઉ માનવામાં આવતું 


કરતે। નથી, પરંતુ તે પદ્યાર્થો વિષયાત્મક છે કે વિષચિગત છે તેટલું જ ન્તુબે છે. 
વિષયાત્મકનો સામાન્ય અર્થ, કૂકત ખાલ અને સંવેદન દ્વારા ન્નણી શકાય ત્તે જ છે. 
અને ન્યારે “કારણુકતા' એવા પદ્ટાર્યો સંવેદન દ્વારા જણાતા નહિ હોવાથી, તેમાં આ 
વિષયાત્મકત્વ છે નહિં, તેથી કેન્ટે ત્તેને વિષયિગત ગણ્યો. કેન્ટના પદાર્થો પ્રબાધના 
વ્યાપારો છે જેમાં અંતર્ગતાર્થ નથી, કારણુ તે કેવળ પ્રાકારક છે, અને ઇંદ્રિયમાંથી 
ત્તેઆની સામગ્રી મૈળવે છે. પરંતુ હેગલે જ્ઞાન અને પ્રબોધ વચ્ચેનો કલિપત્‌ વિરોધ 
કાઢી નાંખો, પ્રાકારક અને મૂર્ત વચ્ચેનો તફાવત તાકિકેથી કાંઈક બીન્તે છે એવા મતને 
અસ્વીકાર કર્યો. (11801: ૦ 11110801119 87 (૦૦7૪6 161177 1૦૪૦૬8.) 

૨# માનસ રૃષોને પ્રાણીના કાર્ય તરીકે ગણુવાની ના પાડવાથી તેમને રોાધી 
કાઢવાની સર્ય રાક્યતાએથી કેન્ટ વિસુખ રહ્યો. જીવનશ્ાસ્ત્રીચ ઉપન્યાસે। તરફ 
તેણુ જરાક ધ્યાન આપ્યું હોત તે! તેને ખખર પડત કે તે રૂપાની તેની ગણના 
અપૂર્ણ હતી. જે રપોની તે ગણના કરે છે તે વિષચિગત અવસ્થા દર્રાવવા માંટે 
પૂરતાં નથી. દૃષ્ટાંત તરીકે હર્ષ-શે।ક જે સર્વ ઇત્રેચજન્ય જ્ઞાનનાં અભેલ્ર તત્યા છે 
અને સઘળા વ્યાપારોને નિયત કરનાર છે તેને તે વિસરી «તય છે. વિવિધ ઇયો અને 
તેઓની અવસ્થા સ'ખધે તે કાંઈ કહેતો નથી, વિષયાત્મક સૃષ્ટિ સ'બ'ધમાં ઇદ્રિયો 
જે પાઠ ભજવે છે તેટલો જ પાઠ પ્રબાધના પદાર્થી ભજવે છે એવું દર્શાવવા તેણે 
પોતાની સઘળી શોધક બુદ્ધિના ઉપયોગ કર્યો, તે નેતાં એ આશ્ચર્યજનક લાગે છે કે; 
દરેક વિષચિગત અવસ્થા માનસ રૂપના પદને, અર્થાત્‌ સ્વતઃસિદ્ધ તત્વને યોગ્ય હતી 
એમ તેણે નર્યું પણુ નહિં (બવ) 


ચેતનાની સંકુચિત ભાવના ૮ક 


તેથી ધણુ જૂટ્દા સ્વરૂપનું છે. કદાચ એમ હેય કે જેમ વ્યાપિની કેવળ 
મણિતશાઓય ભાવના ઉપર આપણે પદાર્થવિત્તાનને સ્થાપી ન શ્રકીએ, 
તેવીજ રીતે, દ્રવ્ય અને શ્રક્તિની કેવળ ભૌતિક ભાવનાઓ ઉપર આપણે 
જીવનશાઅને સ્ષાપી શકીએ નહિં, આ સંભવે! ધ્યાનમાં રાખીને, જીવન- 
શાસ્્રીય અન્વેષણ જે જે બાબતે પ્રકાશમાં લાવે છે તે સંબંધી ચચા 
તરફ આપણું વળીએ. 

પ્રથમ આપણે પૂંછવાનું એ છે કે ચેતનાની ધટતાઓ વિષે વિચાર 
કરતી વ"મત, ભેતિક જ્ઞાસ્ત્રોની પ્રધાન ભાવનાખોાથી ભિન્ન, અને તેઓના 
રૂપમાં લાવી ન શકાય તેવી પ્રધાન ભાવના અગર કાર્યસાધક અભ્યુપગમને। 
આપણે વસ્તુતઃ સ્વાભ્રાવિક રીતે ઉપયોગ કરીએ છીએ કે તહિં. આવી 
ભાવનાતે! ઉપયોગ કરવામાં આપણે વાજબી છીએ કે નહિં, એ પ્રશ્વ 
આ ધડીએ નથી, પણુ તે ભાવનાનો આપણે ખરી રીતે ઉપયોગ કરીએ 
છીએ કે નહિં, એ જ પ્રશ્ન છે, જ્યારે આ પ્રશ્ન સ્પણ રીતે મનમાં ઉતરે છે 
ત્યારે મને જણાય છે કે તેને! ફક્ત એક જ ઉત્તર છે, અને તે હકારમાં છે. 
ચેતના સંબંધે વિચા૨ કરતી વ'ખખતે આપણે ખાસ સજ્ઞાએની આખી હાર- 
માળાનો ઉપયોગ કરીએ છીએ એટલું જ નહિં પરંતુ આ સંત્તાઓ ભૌતિક 
શાસ્રોમાં કદિ પણુ ઉપયોગમાં ન આવતી વિશિષ્ટ સામાન્ય ભાવનાઓનો 
અંગભૂત હોય એમ જણાય છે." 

ચેતનાનો આવિભાવ બે પ્રકારે થાય છે-શ્ારીરિક રચના રૂપે, અતે 
કાર્યશીલતા રૂપે, પરંતુ આપણુ એ પણ સમજએ છીખએે-જવનશાઅવેત્તા 

૧. ચેતનાના વ્યાપારો સંબંધે એવી એવી ઘટનાએ।નો આપણે વિચાર કરવો. 
જડે છે કે જે સબંધે ભૌતિક રાસ્્રામાં કાંઈ પણુ ઈસારો હોઈ ન રાટે. દૃષ્ટાંત તરીકે 
ન્યારે બે કઢ્ઠુ રાખ્દો મનુષ્યના શરીરમાં હળાહળ ઝેર ઉત્પન કરી તેના અ'ગેઅ'ગે 
કાપજ્વાળા વ્યાપી દે છે તે ઘટતા સંબંધે, અગર શાંત સુખી માણસને શે।કજનક્‌ 
એક જ રાખ્ટ કણેગાચર થવાથી તેનાં સર્વ અંગો રિથિલ થઈ ન્તય એવા ભૌતિક 
દૃષ્ટ્યા અચિંત્ય ખનાવા સ'બ'ધે આપણે વિવેચન કરીએ છીએ, વારે આપણને 
જણાય છે કે, આપણે ભૌતિક શાસ્રાની સામાન્ય પરિભાષાથી વિન્તતીય શખ્દોને. 
ફપ્યોગ કરીએ છીએ. 





૮૪ છવનશાસ્ર અને લોતિકશાસઓ। 


પાતાના દિલમાં અક્ષરે અક્ષર જણે છે-કે આ “સજીવ' શારીરિક રચના 
અતે “સજીવ' કાર્યશીલતા છે. શારીરિક રચનાનો દરેક ભાગ ઇતર ભ્રાગા 
પ્રત્યે ન્યૂનાધિક અંશે ચોકસ સ્થાનસૂચક સંબેધ ધરાવે છે, એટલું જ નહિ, 
પરંતુ તે સંબંધમાં રહી દરેક ભાગ ક્રિયાત્મક રીતે પોષાય છે. આ રીતે 
ભેતાં, શ્ઞારીરિક રચના પોતે જ કાર્યશીલતાનું આવિષ્કરણુ છે, ભતે જે 
અવિરત શરીરાંતઃપરિવર્તી વ્યાપારતું એન્દ્રિય આવિષ્કરણુ દૃશ્ય રચના 
છી, તે વ્યાપાર શારીરશાસ્્રીય શિક્ષણુનું-પરિપાચનનું એક પ્રકરણુ બને 
જી. પરંતુ સામાન્ય રીતે સજીવ વ્યાપારનું જેમ જેમ વિરોષ ધ્યાનપૂર્વક 
અવલેકન થાય છે તેમ તેમ એ વિશેષ સ્પષ્ટ થતું નનય છે કે સર્વે સજીવ 
વ્યાપાર્‌ સીધી રીતે અથવા આડકતરી રીતે રચનાત્મક અથવ! પરિવર્તી 
વ્યાપાર્‌ છે.₹ આંખની ૪ીકી ઉપર જ્યારે પ્રકાશ પડે છે, યારે તેમાં 
થતાં રૂપાંતર પરિવર્તી અગર્‌ રચનાત્મક વ્યાપારે। છે. નાડીપુટો, સ્તાયુ- 
પુટો, માંસમ્ેથીપુટો અથવા પતર કોઈ પણુ સજીવ પુટ સેબેધે પણુ આ 
સય છે; અને તેની સ્થૂલ દશ્ય ગતિ, શરીર્તી સ્થ્રલ દશ્ય રચના કરતાં 
જાઈ પણુ રીતે ન્યૂન ન હોવાથી, તે શરીરાંતઃપરિવર્તી વ્યાપારવું માત્ર 
બાલ ચિન્હું છે. 

ખાહ્મ પદાર્થોની અસરથી યાંત્રિક રીતે અથવા રાસાયનિક રીતે પણુ 
શરીર ઉપર ભાવ-વિકાર પેદા કરી શકાય; પરંતુ આવી રીતે ઉત્પન્ન યયેલ 

૬ સસેતન વસ્તુમાં ખે વિરિષ્ઠતા હેય છે. એક તો તેની ખાલ્માકૃતિમાં થતું ૫૨ 
વર્તન, અને ખીજ, તેની ખાહ્મ ટશ્ય ગતિ. આપણે ખરેખર ન્નણીએ છીએ કે સચેતન 
રારીરમાં થતું પરિવર્તન, દુધમાંથી ખનેલ દહીં જેવું, અથવા પાણીમાંથી ખનેલ બરફ 
અને વરાળ જેવું પરિવર્તન નથી. રારીરમાં થતું પરિવર્તન સજ્ઠવ પર્વિર્તન છે. તેમ જ 
સચેતન શરીરમાં થતી ગતિ, એન્જિનની ગતિ જેવી નથી, પરંતુ અતિ વિલક્ષણુ છે. 
એન્જિનના ગલુત્પાદક કોલસા અતે પાણી, અમુક રાક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે, અને પોતાનું 
વિરિષ્ સ્વર્રપ ખટ્દલતાં નથી. પરંતુ સચૅતન શરીરમાં શકત્યુઃપાદક અન્ન-પાન, સ્વરૂપ, 
અદ્લી પોતાના વ્યાપારને પરિણામે અમુક પ્કારની શારીરિક રચના બને છે. રરીરમાં 


થતા પશ્વિ્તનોનું પરિણામ ખાલ આકૃતિ છે. રારીરના સર્વ વ્યાપારો, આંતરકિચા, 
ખાહ્ય શ્ચના, કૈ સ્થૂલ ગતિ,' સર્વ પરિવર્તી| ક્રિયાના આવિષ્કરણુ છે. 








પ્રાણીની ભાવના ૮ 


ભાવ-વિકારો સજન વ્યાપાર સાથે સંબંધ ધરાવતા હોય તો જ તે પ્યાન 
શ્યાપવા યોગ્ય છે, નહિતર તે જીવનશાઅવેત્તાને જરા-પણુ ઉપયોગી નથી. 

સજીવ બંધારણુ પ્રયક્ષ રીતે વ્યવસ્થિત છે: અર્યાત્‌ તેનો દરેક ભાગ 
૪તર દરેક ભ્રાગ પ્રતિ ચોક્કસ સંબંધ ધરાવે છે. પરંતુ જ્યારે બંધારણુ, 
શરીરાંતઃપરિવર્તી વ્યાપારતું પરિણામ છે, ત્યારે એ સિદ્ધ થાય છે ક્ર 
શજીવ બંધારણુતોા પરિવર્તી વ્યાપાર પણુ વ્યવસ્થિત છે, અતે તેનું 
દરેક રૂ૫, ઇતર ૬રેક રૂપ પ્રત્યે ચોક્કસ સંબંધ ધરાવે છે. વસ્તુતઃ આ 
સત્ય છે; એ શારીર્‌ શાઅની પ્રગતિને લીધે, મુખ્યત્વે કરીને હમણાં 
હમણાં થયેલ પ્રમતિને લીધે, વિશેષ સ્પટ્ટ થયેલ છે. ગઈ સદીના મધ્ય 
અરસામાં યાંત્રિક ધટતાવાદી શ્રારીરશાસ્રીઓઆની મુખ્ય ભૂલ એ દતી 
૧% આ વસ્તુસ્વશૂપ સમજવું તેએ બિલકુલ ભૂલી ગયા હતા. અનેક 
દિશસ્થર શરીરાંતઃપરિવર્તી વ્યાપારના જૂડા નૂદા ભાગો જે અભેદ 
રીતે સંયુક્ત થયેલ છે, તેના એક ભાગ તરીકે શ્રવણુ, અપશે।ષણુ, શદ્ધિ, 
નાડીક્ષોભ, સ્નાયુસકોચન એવી ક્રિયાઓને ગણુવાને ખદલે આ દરેક 
ક્રિયા જાણે કે પૃથગ્ભાવી ભૌતિક અગર રાસાયનિક ક્રિયા હોય તેમ ચચો 
કરવામાં આવતી. 

સજીવ પ્રાણીનો તેના પરિવેજ્ત સાથેતો સંબંધ, પ્રાણીના 
પોતાના આંતરિક ભ્રાગો અતે વ્યાપારાના સંબંધથી કાંઈ ઓછે! 
અસાધારણુ અને વિરિષ્ઠ નથી. પ્રાણી અને પરિવેછન વચ્ચે નિરંતર 
ક્રિયાત્મક વિનિસય થયાં કરે છે, પરંતુ આ વિનિમય ન્યાં સુધી તેમાં 
કાંઈ પણુ શરીરવિષયક મહત્વ હોય છે ત્યાં સુધી પ્રાણીના બાકીના 
શજીવ વ્યાપાર પ્રત્યે સંબંધ અતુસાર સર્વદા યોજાય છે. વસ્તુ ગ્રદણુ 
કર્વાની છે કે કાઢી નાંખવાની છે, કોઈ પણુ ઉદ્દીપનને પ્રાણી પ્રત્યુતર 
બાપશે કે નહિં, અને કેટલા પ્રમાણુમાં; આ સર્વ સમરિ રૂપે પ્રાણીના 
જીવન પ્રત્મે સંબંધ અનુસાર ચોજય છે.૫ સચેતન શરીર અતે તેતું શરીર- 

૧. માણી જને પરિવેટિતિ જગત્‌ વજ્ચે નિરંતર ઝહણ અને લ્યાતર રપ ક્રિયા 
ગ્ચાલ્યાં કરે છે. પકંતુ આ ક્યા સમણિ રૂપે શરીરની આવશ્યક્તા અતુસાર થાય છે, 








૮૬ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસ્ત્ર 


સંબંધક પરિવેજ્ત સેન્દ્રિય સમદિ રૂપ ખતે છે, અને તેના ભાગા એક 
ખીશથી પૃથક્‌ પૃથક્‌ સમછી શકાય નહિં. 


ચેતનાને લાસુ પાડેલ આપણી સામાન્ય ભ્રાષા આ ચુણુધમોને 
અતુરૂપ છે. સચેતન પ્રાણીને આપણે સ્વાભાવિક રીતે સ્વતઃસ્થિત 
ક્રિયાશીલ સમિ તરીકે સંબાધીએ છીએ અતે એ તેવું છે એમ ધારીએ 
છીએ, તે વિયોજ્ય ભ્રાગોતું ખતેલ અતે બાલ કારણોથી પ્રેરાતું યંત્ર છે, 
એવો ખ્યાલ આપણા માટે બિલકુલ અસ્વાભાવિક છે. અને જેમ જેમ 
આપણે પ્રાણીઓ સળબેધે વિરોષ જાણુતા જઈ એ છીએ, તેમ તેમ તે ખ્યાલ 
વિશેષ અસ્વાભાવિક થતો નય છે 5 


જે તર્કના આપણે ઉપયોગ કરીએ છીએ તે કોઈ પણુ ભૌતિક તર્કથી 
ખરેખરી રીતે ભિન્ન છેઃ કારણુ કે જે સજીવ છે તે સંબંધે વિચાર કરતી 
વખત આપણે દ્રવ્ય અથવા દેહુ અને તેના વ્યાપાર વચ્ચે ભેદભાવ દર્શાવતા 
તથી, દેહ પોતે જ ક્રિયાત્મક-સજવ છે એમ ધારવામાં આવે છે. 


એટલે કે અન્નપાન લેનાર સુખ મળમૂત્રાદિ કાઢી નાંખનાર દ્વારો ખાદ્ય ઉદ્દીયનને 
મવ્યુત્તર દેનાર તગચાદિ ઇંદ્રિયો શરીરનાં ખાષીનાં અંગોની, તથા સમસ્ત રારીરની 


આવશ્યક્તા અતુસાર પોતાના વિરિષ્ટ વ્યાપારો ચલાવે છે, અને તેને આપણે 
કાઈ પણુ રીતે પૃથગ્ભૂત અસ્તિત્વ આધી શકીએ નહિં. 


૨, સાધારણુ દૃષ્ટિથી આપણે જોઈ રાકીએ છીએ કે આંતરિક ફેરફારો ધણુ 
સમકાલિક ફેરફારોને લીધે બનેલ હોય છે. પરિપાક એ એક જ નિરપેક્ષ ક્રિયાની 
કેવળ પરંપરા નથી, પરંતુ સાથે જ થતી ધણી ક્રિયાઓને સમાવેશ કરે છે. ચર્વણુ 
દરમ્યાન જઠર અગાફ ખાધેલ અન્ન સાથે મઃ્ઝુલ હોય છે, જેના ઉપર તે દ્રાવક 
રસ રેડે છે, તેમ સ્નાયુવ્યાપાર પણુ ચાલતો રહે છે. જડર હજી સક્િ છે, 
તેઢલાસાં તેર આંતરડાં પોતાના આવક, સંકોચશીલ, અને શોષક વ્યાપાર ચાલુ કરી 
દે છે, અતે જ્યઃરે એક ભાજ્નનું પાચન યતું હોય છે, તે જ વખતે આગલા ભોજનથી 
મળેલ પોષણુનું, શિરાએ।માં રૂપાંતર થાય છે, અને તે જ શિરાએ। નવા ભેશજનને 
એકરસ કરી પોતાના સ્વરૂપમાં બદલી નાખે છે. આ વસ્તુસ્થિતિ છતાં દરેક વ્યાપારને. 
પૃથગ્ભાવી સમજવે,, એ ખરેખર અજ્ઞાનતાની પરાકાષ્ઠા ગણાય. 


માણી અને દ્રવ્ય ૮ 


પરંતુ એવી જ્રંકા ઉઠાવાય “કે વિચારવાની અને વર્ણુન કરવાની આ 
એક ીર્માલ્ય અને અયયાર્થ રીતિ છેઃ કારયુ આપણે નજળણીએ છીએ કે 
સજીવ વસ્તુ પંયભૂતાત્મક દ્રવ્ય સિવાય કશ્ઞાથી બતેલ નથી, તથાપિ 
એટલું તેદ છે કે અણુએા અતે પરમાણુએ। કેવા ચોક્કસ આકારમાં સંયુક્ત 
થયેલ છે તે હજુ સુધી આપણે જણુતા નથી* એ સ્પષ્ટ રીતે દશ્નોવવું 
બએેઇએ કે, આખો પ્રશ્ન સપ્રમાણુ છે એમ સ્વીકારી લેવા જેવું જ આ છે. 
સચેતન પ્રાણીની ભૌતિક ભાવનાની પૂરેપૂરી અતે આશાહીન નિષ્ફળતાને 
લીધે જ પ્રસ્‍તુત વિવેચન ઉદૂભવેલ છે. સજીવ “વસ્તુ' જૌતિક છે એમ 
આપણે માન્ય કરી શકીએ નહિં. આના જેવા દ્રવ્યનું અસ્તિત્વ જ- 
અર્થાત્‌ જે ધટતાઓ સંબંધે આપણે વિચાર કરીએ છીએ તેનું વર્ણન 
કરવામાં “દર૦્૫' એ પ્રેત્યપયતી ઉપયુક્તતા જ તકરારી વિષય છે. આપણે 
ખરેખર્‌ શું ચર્ચીએ છીએ, તે સંબંધ આપણે ભૂલ કરવી નહિં. યાંત્રિક 
ઘટનાવાદી તત્તતાન-સત્‌ અને સ્વયંભૂ ભૌતિક સૃષ્ટિની ભાવના-સાથે 
આપણે સદાને માટે સંગ છોડી દીધો છે; અતે આપણે અસારે કયાં છીએ 
તે યાદ કરવું નનેઇએ. 

આપણે ન્નેયું છે તે એ છે કે સચેતન પ્રાણીની ભાવના સામાન્ય 
અને સાધારણુ રીતે રૂઢ છે, અતે કેઈ પણુ ભૌતિક ભાવનાથી ખરેખરી : 
રીતે જુદી પડે છે. અપ્પણે એ પણુ જેયેલ છે કે આ ભાવનાની અવ 
ગણુના કરવાતું કોઈ દાર્શનિક કારણુ નથી. જેવી રીતે પદાર્થવિજ્ઞાની, 
દ્રભ્પ અતે શક્તિતી જ્ાવનાઓને પદાર્થવિસ્ાન માટે આવશ્યક માને છે, 
તેવી જ રીતે સચેતત પ્રાણીની ભાવના, ને તે આપણુતે સહાયભૂત થતી 
હેય તે, જીવનશાસ્ર માટે મહત્વતી ભાવના છે એમ શા માટે આપણે 
ગણુવું ન જેઇએ, તેનું કોઈ સ્વતઃ સિદ્ધ કારણુ નથી.૫ 

૨ ને .મતુષ્યે પોતાના ધર્‌ નીચેની જમીન ખોરી કાઢી હેય તે! આપણે કહીએ 
કે “તે સ્વત:સિદ્ધ રીતે ને કે ધર્‌ પડી ગયું હોત” એટલે કે.તે ખરેખર પડચું 
ફ્રે નહિં તેવા અનુભવ માટે રાહ જેવાની તેને જરૂર રહે નહિં. કારણુ વસ્તુએ ભારી 
હોય છે, અને તેથી જ્યારે તેઓના ટેકા લઈ લેવાય છે, યારે તે પડવી જ નેઈએ, 





૮૮ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસર। 


ગમાગળ જતાં પહેલાં આપણે પ્રાથમિક શેકાને। વિચાર કરવે। જેઈ એ. 
પ્રાણીના ખરેખરા સજીવ ભાગોતું સ્વરૂપ ગમે તેવું હોય તો પણુ એ દર્શાવાય 
% તે સેબૈધે અન્વેષણુ કરવામાં આપશે જે કાંઈ સર્વ કરી શકીએ તે તેઓના 
વ્યાપારને પરિણામે ઉદ્લવતા ભૌતિક અતે રાસાયનિક પરિવર્તનને અવ- 
લેકવું અતે તેનું માપ લેવું એ છે. આપણે સ્નાયુના સંકાથનતું, 
તેતે પરિણુ।ઃમે ઉદ્ભવતા આકર્પણુનું, તેથી શેષાતા પ્રાણુવાયુનું, અને 
તેના ક્ષાોભની સહગામી વિદુદ્દિક્રિયાનું માપ કાઢી શકીએ તે પણુ આ 
સર્વ ભૌતિક અને રાસાર્યનિક વિક્રિયાએ છે; અને સમમ્ર શારીર્‌ શાસ 
આવા અવલ્ષોકન અને માપનો સમાવેશ કરે છે, અતે તેમજ કરી શકે 
તેટલા મારે તે જ્યાં સુધી જરા પણુ પ્રમાણુમાં વિજ્ઞાન છે, ત્યાં સુધી 
તો તેની પ્રતિજ્ઞાઆના સ્વરૂપ જ ઉષર્‌થી, તે ભૌતિક અતે રાસાયનિક 
શાસ હોવું જેઈએ, 

આને ઉત્તર એ છે કે ભાસમાન ભૌતિક અને રાસાયનિક નિક્િ- 
યાએ, અંતઃશ્ષ સજીવ વ્યાપારનાં ચૂચક ચિન્હ અથવા ઇદ્રિયજ્ઞાત 
ઉપન્યાસે। છે. જેવી રીતે પદાર્થ વિજ્તાનવેત્તાને દ્રબ્ય સંબંધી સ્પષ્ટ સવિ- 
સ્તર જ્ઞાન હોતું નથી, પરંતુ અનેક પદ્રેયજ્ઞાત ઉપન્યાસે। દ્દારા તેના ગુણુ- 
- ધર્મતું તે અનુમાન કરે છે, અતે તેની સંખ્યાનું માપ કાઢે છે, તેવી જ 
રીતે જ્ઞારીર શ્રાઅવેત્તા, સચૅતન પ્રાણીના ગુણુધર્મ અતે વ્યાપાર 
સબંધે, ઈદ્રિયસાત ઉપન્યાસો। દ્દારા અતુમાન કરે છે. પરંતુ શારીરશ્ાસઅ- 
વત્તાને તો ભૌતિક અને રાસાયનિક પરિવતેનના ખાલ દેખાવે દીદ્રેય* 
જ્ઞાત ઉપન્યાસો છે, અને તેને પોતાના નિદેંશક સંકલ્પ સાથે સંબંધમાં 


એવું જ્ઞાન તેને અનુભવ વડે ચયું હોશું નેઇએ. સ્વતઃ સિદ્ધ જ્ઞાન (૧ [૪210:1) એ 
શબ્દથી આપણે, આ અગર તે જતના અનુભવથી નિરપેક્ષ એવું જ્ઞાન નહિં, પરંતુ 
સવે અનુભવોથી બિલકુલ નિરપેક્ષ એવું જ્ઞાન સમજગું, આથી વિર્ષ્ધ “અતુભવમૂલક', 
અથવા ઇદ્રિય ડ્રાર ઉપાજિત જ્ઞાન (8 [0031681071) છે. “&. [05૬૦૫૦ ”, અને 
“4 001071”, આ ખન્ને લેટિન રાખ્દો છે, અને તેનો અર્થ “પથ્ષાત્‌” અને “પ્રાફ”' 
એવા થાય છે, તેથી તેને “પશ્ચાત્તિરીક્ષણુ જ્ઞાન” અને “માગતુભતરજ્ઞાન” ક્હે છે. 
ઉંદાંવૃણ૦ ૦ 2011૦ 108502 179 5%101). 


જીવનશાઅનેો વાસ્તવિક ઉદ્દેશ ૮૯ 


લાવી તે, શરીરવિષયક જ્તાન પ્રાસ કરે છે; અને આરૃતિમાં પરિવર્તન 
વિષુઠ્દિક્રિયાઓ અને પ્રાણુવાયુના અપશેોષણુના આભાસ પાછળ, તથા 
સ્નાયુબ્યાપારનાં ઇતર્‌ સર્વ ખાલ ચિન્હો પાછળ જે કાંઈ તે જુએે છે, 
તે સજીવ સ્નાયુપુટોનો પરિવર્તા વ્યાપાર છે. 

સચેતન પ્રાણીની ભાવતા એ જીવનશાઅની પ્રધાત ભાવના છે, 
એમ આપણે ધારી લઈએ તો, એ સ્પષ્ટ છે કે, યાંત્રિક ધટનાવાદ 
સ્વીકાર્યો હોય તે જેવો ઉદ્દેશ હોય તેનાથી તદ્‌ન ભિન્ન ઉદ્દેશ જીવન- 
શ્રાઅને! છે. ચેતનાની અંતિમ યંત્રરચના શોધી કાઢવાના સર્વે પ્રયત્નો અર્થ- 
શૂન્ય ગણી ત્યજી દેવા જેઈએ. જીવનશ્ાઅનો ઉદ્દેશ અતિ નિરાળા છે-- 
એટલે કે જે એન્દ્રિય બ્યવોશાયને મૂળ ભાવના પરિમ્રહે છે તેતે વિશેષ સવિ- 
સ્તિર અતે વિશેષ સ્પષ્ટતાથી અતુસરવાને છે. શારીરિક ક્રિયાએ।-દૃષ્ટાંત 
તરીકે અવયવોતા હલનચલનની, શ્રાસોચ્છ્ોસતી, અભિસરણુતી, પાચક રૂપાં" 
તરોની અનેક પ્રકારના દ્રવ્ય અને શક્તિના ગ્રહુણુ અને ત્યાગની ભાસમાન 
યાંત્રિક અગર રાસાયનિક ક્રિયાએ--એ સર્વ અન્દ્રિય વ્યાપારના આવિ- 
ચ્કર્ણુ શિવાય ખીજું કાંઈ થતું તથી. છંદગી દરમ્યાન તેએના ટકાવ અને 
મૃતિ, એ ચેતનાની સર્વ ધટનાઓખની ફુંચી રૂપ એન્દ્રિય બ્યવસાયનાં કેવળ 
રૂપા! છે. તેઓનું, શારીર્‌ શાસ્ત્રીય કે જીવન શ્ઞાસ્્રીય હણિએ અવલોકન કરવું 
જેઇએ, અને નહિં કે કેવળ પદદાર્થવિજ્ઞાનતી દૃષ્ટિએે. તેવી જ રીતે શારીરિક 
રચનાનો, એન્દ્રિય વ્યવસાયના આવિષ્કરણુ તરીકે ખુલાસો। કરવો! એેણએ. 

હવે મતે એમ લાગે છે કે શારીરશ્ાસ્ર અતે વિશેષતઃ જીવન" 
શાઅની પ્રગતિ, આ ઉદ્દેશની શહ્િંગત થતી સિદ્ધિ સાથે બરાખર્‌ ભતુ- 
રૂપ છે. એ ક્યારતું દશૌવવામાં આવ્યું છે કે શ્રારીરશાસ્્રના ઇતિહાસને 
શૈધવા જતાં, આપણુને માલુમ પડે છે '" એકંદરે યાંત્રિક ધટતાવાદી 
લદ્ય તરફ જરા પણુ દેખીતી પ્રમતિ થયેલ નથી. ઉલડું, એ સંપૂણ 
રીતે સ્પદ્ટ છે કે પૃષગ્ભૂત બાબતોના નિણુય કરવામાંજ નહિં પરતુ 
શારીરિક રચના અને શારીરિક વ્યાપારની દરેક વિગતમાં એન્દ્રિય વ્યવસાયનું 
મૂળ શેધી કાઢવામાં અતિશ્ઞય પ્ર્ગાતિ થયેલ છે. 


હ્્૦ જીવનશાસ્ર અને જોતિકશાસ। 


ભા નિણૈમતું સવિસ્તર વિવર્‌ણુ કરવા માટે કેવળ એક વ્યાખ્યાન 
નહિં પરંતુ શ્રારીર શ્ાઅને। આખે। પાઠય ગ્રેથ રજી કરવાની આવશ્યકતા છે. 
તો પણુ શ્વાસાચ્ક્રેસના નિયમ સંબંધે આપણા જ્તાતની થયેલ પ્રગતિના 
અમુક ભાગને ઉપર ટપકે અતુસરી એક જ દૃષ્ટાંત આપવા હું પ્રયત્ન કરીશ. 


ઉચ્ચતર કોટિનાં પ્રાણીઓમાં, શ્વાસાચ્ફ્રોસ એન્દ્રિય વ્યાપારને 
અગત્યનો ભ્ાગ છે, કારણુ જેમ યૈત્રનું મુખ્ય ચકે અટકાવવાથી ધેત્ર બંધ 
પડી જય છે, તેમ શ્રાસોચ્કફ્વીસને યાંત્રિક અવરોધ તત્કાળ મૃત્યુ કરે છે, 
એ ગ્રાચીત સમયથી જ અલખત્ત સમજવામાં આવ્યું હતું. ખ્લેક,૫ 

૧, જેસફ ખ્લેક (૬, સ. ૬૭૨૮-૨૭૯૯) સ્કોટ ર્સાયનરાસ્રી અને પદાર્થ 
વિજ્ઞાનવેત્તા હતે।. સેગ્નેશ્યમ, કળીચુના, અને ખીજી કેટલીક ક્ષારવિરિષ્ટ વસ્તુએ। 
ઉપર ત્તેના પ્રથાગથી તેણે “કખોમ્લ”(ઉઝ૦વે ઢાં૪તી રોધ કરી, જેતું નામ લેવોઝયરે 
ઈ, સ. 1૭૮૬ માં કાખોનિક એસિડ રાખ્યું, નોસફ્‌ ગિસ્ટલી તેનો સમકાલીન હતે. 
ઉ. સ. ૬૭૩૩-૨૮૦૪) પોતાના ધરતી પાસે જ કલાલ ભટ્ઠીમાંથી “કર્ખામ્લ” 
પુષ્કળ મળતે। હોવાથી, જુટી જાદી નતની હવામાં તેણ રોધખોળ કરી. લાલ 
પારદ ભસ્મ( 03તૈક ૦ 11070૫1૪ ઝને ધગધગતા કાચ સાથે તપાવવાથી 
ત્ર ૬૭૭૪ માં વિદ્દાહકકૃત (વંકબ્ટાકા1૦&૬૦૧) હવા (માણુવાયુ) તૈયાર 
કરી અને તેને માક્ષુમ પડ્યું કે તેમાં બત્તી અસાધારણુ રીતે ઓજ્સ્યી જ્વાળાથી 
ખળતી હતી, અને ઉંદરો સારી રીતે રહેતા હતા. તેણે અનુમાન કર્યું ક તે સાધારણ 
હવા ન હતી, પરંતુ “અતિ વિરોષ પસ્પિણુતાવાળી” વસ્તુ જે હવાને શ્રસનવોગ્ય 
બનાવતી અને જ્વલનને પોષનાર હતી, તે હતી. પરંતુ પ્રિસ્ટલીના સમયને દ્રેન્ચ 
રસાયનશાસ્રી, એન્ટોઈન લોરન્ટ લેવેઝય૨્‌ (ઈ. સ. 1૭૪૭-૯૪) આ ખન્ને 
કરતાં વિરેષ સુમસિદ્ધ હતો, રસાયનશાસ્રની મગતિ ઉપર્‌ દાહક તત્ત્વ(11105 8101) 
ની જે કલ્પનાએ સૈકા ઉપરાંત સત્તા ચલાવી હતી, તેને તેડી પાડવા સાથે, લેવેગ્ઝયરવું 
નામ સુદઢ રીતે જેડામેલ છે. ઇ. સ.. ૨૭૭૨ ના નવેંબરની પહેલી તારીખે તેણે 
્રે્ચ એકૅડેમીને એક પત્ર સોંપ્યો, જેમાં તેણે જણાયું હતું કે, જ્યારે ગંધક અતે 
ફોસ્ફરસ ખળે છે, યારે વજનમાં તે વધતાં, કારણુ તે “હવા” રોષે છે, યારે 
સુડદારશિંગ( સીસકેકામ્લન્િટિ-111&7૪ુ૦ ઝેમાંથી કોલસા વડે સંસ્કાર કરેલ ધાતવ* 
સીસું મૂળ સુડદ્દારસિંગ કરતાં એછા વજનનું થતું, કારણ તેમાંથી હવા નીકળી ગઈ 
હતી. આ ક્રિયાઓમાં ઉપયુક્ત હવાનું આબેહુબ સવરપ ઇ. સ. ૬૭૭૪ માં પ્રિસ્ટ્લીએ 





- શ્રાસોચ્છીસનું નિયમન ૯%. 


પ્રિસ્ટલી અને લેવાઝરના સમય સુધી આથી વિરોષ નણુવામાં આવેલ. 
ઘણું થોડું હતું, અલબત્ત મેયોના* પુસ્તકના પ્રધાન મહત્વની ને કે તે. 
વખતે કદ્ર્‌ થઈન હતી તો પરુ તે આધુનિક વિચારોને વસ્તુતઃ ધુપ જ 
મળતો આવ્યો હતો. પ્રાણુવાયુ અને કાર્બોનિક એસિડ ગેસ, તયા શ્વાસે।- 
ચ્છ્ીસ સાથે તેઓના સર્બંધ, એની નિર્ણયાત્મક શૈધ થમાથી, આ આખો 








જવિંદાહકકૃત હવા”(પ્રાણુવાયુ)તી બનાવટ કરી તે પછી ૪, લેવેોગ્રયરે બતાજું. 
ત્તેણુ એ પણું દર્શૌવ્યું કે શ્રાસમાર્ગો ઠ્રારા જે પ્રાણુવાયુ અંદર દાખલ થાય છે, તે 
પાચનાક્રેચાથી તેયાર થતા સેન્દ્રિય પદાર્થોને પીગાળવા માંડે છે, તેઓને બાળે છે 
અને તેઓના કાર્ખોનત અને હાઇડ્રોજન સાથે મળી, તેનું કાર્યોનિક એસિડ ગેસ અને 
પાણી બનાવે છે. તેણે દર્શાવ્યું કે લોહીનાં સેન્દ્રિય દ્રવ્યોનું આ મેદ જ્વલન, શારીર 
ઉષ્ણુતાતું અવિરત ઉત્પત્તિસ્થાન છે. ( ૪007૦0. 37118, શ્વ “071છુાળ તાવે 
ેડાપા'૦ 0 1. કૉ 11102” ). 


9 જેન મેયો (ઇ. સ. ૨૬૪૭-૨૬૭૯ ઇંગ્લીશ રસાયનરાસ્રી અને શારીર 
શાસ્રી હતે. ૧૧૧૮ માં તેણે “શ્રસનક્િયા ઉપર્‌ નિબંધ” પ્રસિદ્ધ કર્યો. તેની પુન- 
રાત્રત્તિ ઘણી વખત થઈ, અને યૂરોપની લગભગ સઘળી ભાષાઓમાં તેનું ભાષાંતર 
થયું. આ ઉપરથી, તે તેના સમયથી ધણુઃ આગળ વધેલ અન્વેષક હતો, એમ દેખાય. 
છે. તેણે દલીલ કરી હતી કૅ શ્રસનક્યામાં “હવાના વિરોષ નજ્વલ્ય અને સૂક્મ 
ભાગનાં રજકણે।”તે ઉપભોગ થાય છે, કારણુ તેને માલુમ પડ્યું કે જ્યારે એક નાનું 
માણી અને સળમતી મીણુખત્તી, હવાથી ભરેલ બધ વાસણુમાં મૂકવામાં આવતાં; વારે 
બત્તી મથમ ખુઝાઈ જતી, અને યાર પછી તરત જ તે પ્રાણી વ્યુ પામતું. પરંતુ 
જો મીણુખત્તી તેમાં ન હતી તો તે માણી તેથી બમણા વખત તેમાં જીવી શકતું. 
આ ઉપરથી તેણે અતુમાન કર્યું કે હવાતું આ ધટક જીંદગી માંટે અતિ આવશ્યક છે, 
અને ધાર્યું કે ફેફસાં તેને હવામાંથી કટુ કરે છે, અને લોહી તરફ મોકલે છે.. 
શ્રાસોચ્છ્રાસનો ઉપયોગ દૃત્પિડને ઠંડું પાડવા માંટે અથવા લોહીની ગાતને દૃત્મિડની. 
જમણી બાજુથી ડાબી બાજી તરક લઈ જવા માટે મદદ કરવા અથવા તેને ફક્ત 
ક્રુબ્ધ કરવા માટે હોય છે, એવી તે સમયની સામાન્ય કલ્પનાતી તેણે અવત્રણના. 
કરી, શ્વાસોષ્ટ્રાસ ઇ૬રસ્યાન પ્રાણુરક્ષક વાયુને રારીરમાં દાખલ કરતાર ચંત્રરચતક 
તેને માક્ઠુમ પડી, અને તેણે અનુમાન કર્યું કે શ્વાસેષ્છ્રાસ ઉષ્ણતા ઉત્પન્ન કરવા 
માટે અને સ્નાયુના વ્યાપાર માંટે આવશ્યક છે. (810070. 4.1*) 


“હર્‌ જીવનશાસ્ર અને ભોતકશાસ1 


“વિષય એકી સાથે સ્ઝુટ થયો સારથી આપણે ન્નણ્યું કે પ્રાણુવાયુ અંદર 
લેવાની અને કાર્મોનિક એસિડ ગેસ ખહાર કાઢવાની અગસ સાથે, 
શ્વાસ લેવાની આવશ્યકતા અતે તેના નિયમનને ભનિવાર્યે સબધ છે. 
શારીરિક ક્રિયામાં શ્રાસા્ચ્ટ્રાસ મુખ્ય ઉપયોગતે। છે, કારણુ ગ્રાણુવાયુના 


“ઉપભનાગ બતે કાર્બોનિક એેશિડ ગેસનું નિસ્સારણુ, પ્રાણીઓમાં પ્રધાન . 
એન્દ્રિય ન્યાપારો છે. 


એમ માની લઈએ કે પ્રાણી એ એક પ્રાણી છે અને %ેવળ યંત્ર 
નથી તો આપણે એવું જણુવાની અપેક્ષા રાખવી જેઈએે કે આ ક્રિયાઓ 
એન્દ્રિય રચના અવુસાર યોજેલ છે-એટલે કે પ્રાણીની કર્મેન્દ્રિયા અને 
-ભવયવર્ચનાના સધળા વ્યાપારો સાથે આ ક્યાએ ચોકસ સબંધમાં 
હેય એમ યોનયેલ છે, અને કેવળ શ્વાસમાં લીધેલ હવામાં પ્રાણુવાયુની 
વિપુલતા ઉપર, અથવા કાર્બોનિક એસિડ ગેસથી રહિતપણુ। ઉપર, અયવા 
“મુન્દ્રસ્થ એન્દ્રિય યોજનાથી અસૈખહ્દ નાડીસસ્થાનની કેઈ યાંત્રિક ક્રિયા, કે 
પ'એવી એવી વિશિષ્ટ અને એકદેશીય પરિસ્થિતિ ઉપર, આ ક્રિયાનો 
આધાર હેતે! નથી, ખેમ માલુમ પડે, એવી આશા આપણે રાખવી જેઈએ. 

જેટલાક શારીર્શ્રાઅવેત્તાઆએ ચેતનાની યાંત્રિક ધટનાવાદી 
ભાવનાઓ અતુસાર વિચારે! સ્વીકારેલ હોવાથી ભ્રમણામાં પડી, 
ખરેખર આ પ્રકારના એકદેશીષ મતો પ્રતિપાદન કર્યા છે, અને તે 
એકસરખી રીતે અવાસ્તવિક સાખીત થયેલ છે, દાંત તરીકે, શ્વાસ" 
જૃન્દ્રની રચના, અને ડેદ્ર્સામાંથી તેમાં આવતા મજ્જાજિગામી સાન- 
તંતુઓના ગુષુધર્મને લીધે શ્ાસોચ્છીસ, કાર્બૌનિક એસિડ ગેસના 
નિસ્સારણુ અથવા પ્રાણુવાયુના ગ્રહણુના આધાર સિવાય, સાધારણુ 
સ્થિતિ દરમ્યાન સ્વતઃ ગતિમાન રહે છે, એ મત આપણે લઈએ. એમ 
માનવામાં આવતું કે ટ્રેસાતું પ્રસારણુ શ્વાસત્રહણુને અવરોધ કરનાર્‌ 
માસ્તિષ્ક ચર-તંતુનાપ રેસાને સંક્રુબ્ધ કરે છે, અને ફરેક્સાંનું સકાચન 


ત દે”-ખોપરીનો દૃરામેો, અથવા ભમતે જ્ઞાનતેતુ, મસ્તિષ્ક્ના તંતુઓ માં તે 
ક્રોધી મેટા, અને ઘણુ! જ વિસ્તારમાં ફેલાયેલ છે. તેને જ્ઞાનવાહક અને ઉટ્દીપનન। 
વાહુક રેસાઓ હોય છે. 





શ્રાસોગ્છ્ાસની નિયામક વસ્તુશ્થિતિ હ્ઝ 


શ્રાસગ્રહયુને ઉત્તેન્તિત કરનાર રૈસાઓને તેવી જ રીતે સંક્રુખ્ધ કરે છે, 
અતે તેથી નિયમિત શ્રાસોચ્છરીસ આ યંત્રરચતાથી વ્યવસ્થિત થાય છે, 
જે કે લોહીમાં પ્રાણુવાયુની જરા પણુ અસાધારણુ ન્યૂનતા, શ્મયવા 
કાર્બોનિક એસિડ ગેસની અધિકતા જણાયે, નિયમિત વ્યવસ્થા કરવા 
"૧ન્‍્દ્ર સહાયભૂત પણુ ચાય છે.' 


ભાવે! મત યથાર્થ હોઈ રાકે એ હવે અતિશય અસંભવિત જણાયું; 
કારણુ, સચૅતન પ્રાણીઓ પોતાના વ્યાપારે। આવી યાંત્રિક રીતે ચલાવતા 


૬, વસ્તુતઃ વક્ષ:સ્થલતા હલનચલનથી ફેક્સાંમાં હવાનું અવિરત નવીકરણુ- 
થાય છે. પૂરક (0217281100) સાથે વક્ષઃસ્થલની પોલ પ્રફૂલ્લિત થાય છે અને 
વધેલ જગ્યા ભરી દેવા માટે ફેફસાં ઉપસે છે. આ પ્રમાણે ફેક્સાંના હવામાર્માને 
વિસ્તાર વધેલ હોવાથી, શ્વાસનલિકા ટ્રારા હવા અંદર રો।ષાય છે. પૂરકની કિયા પછી 
તરત જ રૅચક(૦%૩17દ&1100)ની ક્રિ થાય છે, જેને લીધે વક્ષ:સ્થલન। વિસ્તારને 
ઘટાડો થાય જે, અને હવા બહાર નીકળે છે, પ્રૌઢ મનુષ્યમાં શ્રાસોચ્છ્રાસ એક મિનિટ- 
માં લગભગ ૧૭-૧૮ વખત થાય છે, સાધારણુ રેચક મુખ્યત્વે કરીને નિષ્િય રીતે થાય 
છે. ન્યારે પૂરકોત્તેજક સ્તાયુઓ સંકોચન બંધ કરે છે, વારે ફેફ્સાંઓ જે પહેલાના પૂરકથી 
પહેળા થયા હતા, તે અંતઃસ્થિત સ્થિતિસ્થપાક રિરાના ઝણુને લીધે સંકોચાય છે અને 
વક્ષઃસ્થલ પોતાના જ વજનથી, તથા પ્રસરેલ પાંસળીન। ફર્ચ્ચાની સ્થિતિસ્થાપક પ્રતિ- 
ક્યાથી નીચે બેસી જય છે. શ્રાસમાં લીધેલ હવાનું સધર્ન: એ।ક્ષિજન ૨૦"૯૧; નાઇટ્રે- 
જન ૭૬*૦૦; અને કાબોનિક એસિડ ગેસ ૦૦*૦૪ હોય છે. શ્વાસમાંથી કાઢેલ હવાતું 
સંધટ્ટનઃ એ1ક્ષિજન ૧૧૬૦૦; નાઈટ્રોજન ૭૯૬૦; અને કારબોનિક એસિડગેસ, ૪"૪૦ 
હેય છે. શ્વાસોચ્છસનું પ્રયાજન રારીરમાં હવા આપવી, અને અંદરનાં અવચવે।માં 
રહેલ હવાને શુદ્ધ ખનાવવી, એ છે. પ્રાણુવાયુના અપરો।ષષણુ સિવાય પરિષાચન 
થતું નથી, તેથી શ્વાસોચ્છાસ પ્રાથમિક વ્યાપાર છે. દરેક સચેતન વસ્તુની સ્વાભાવિક 
મજત્તિ રૂપે તે થાય છે. સમસ્ત સેન્દ્રિય સૃછિ પ્રાણુવાયુ શેષે છે, અને રૌષવું 
નેઈએ, શ્વાસમાં હવા લેતાં પ્રથમ ઘણી અદ્ભુત ધટના થાય છે, તે એ છે કે 
માણુવાયુ શેષ્યા પછી તરત જ લોહીના રંગમાં એકાએક ફેરફાર થાય છે. જે લોહી 
કાળા રંગતું લાગતું હતું, તે તેના કાર્બનિક એસિડ ગેસ સાથે પ્રાણુવાયુનો વિનિમય 
કરી, ઉજવળ અને લાલ રંગનું ખની ન્નય છે. (“21૪81010૪7”' 9૪ 071658 
ત. કાદ્ધિ1૩ટુ, શતં “31010૪7” 9» 107. 0141103 2,૦10૪2%09088). 


શ્ટ્૪ જીવનશાસ્ત્ર અને ભૌતિકશાસ।ા 


નથી. આ પ્રમાણે પ્રેરાઈઇ, અમોએ ઓદ્દ્ડતી શારીર શ્રાસત્રીય પ્રયોગ- 
શાળામાં આખા વિષયની પુનઃ શોધ કરી, અને જાણ્યું કે યથાધટિત 
પરિસ્થિતિ દરમ્યાન, મનુષ્યમાં શ્રાસોચ્ક્રાસ વસ્તુતઃ એવી રીતે વ્યવસ્થિત 
થાય છે કે, 

કાર્બનિક એસિડ ગેસના ઉત્પાદનમાં અથવા ફેક્સાંતા પોલા ભાગમાં 
ર્હેલ હવા મધ્યે કાર્બોતિક એસિડ ગેસના ગૌણુ દાખમાં થતા જરા પણુ 
ફ્રેરક્રારને તે લમભગ અમશ્રહ્ધેય યથાર્થતાથી પ્રત્યુત્તર આપે છે. સાસ્તિષ્ક 
ચરતતુના રેસાએ સુખ્ય નિયત્રણુમાં કાંઈ પણુ કાર્ય કરતા નથી અને તે 
પર્‌ આ રેસાઓની અસર જે કે અતુપયોગી નહિં તાં ફક્ત ગૌણુ છે. 

સાધારષુ સ્થિતિ દરમ્યાન, ફેફસાંના પોલાણુ માંહેના કાબોનિક 
એશ્ચિડ ગેસના દાબને! સતતભ્ાવ, ફેફસાં તથા લોહીને પ્રાણુવાયુ પર્‌ો 
પાડવા સાંધનભૂત ખને છે; પરંતુ અસાધારણુ સ્થિતિ દરમ્યાન, શ્રાસાચ્ફ્રેસ 
મિલકુલ પ્રત્યક્ષ રીતે પ્રાણુવાયુની આવક સાથે સીધા સંબંધ અનુસાર 
પણુ વ્યવસ્થિત થાય છે; અને ફ્રેક્રસાંના ઉપયર્મતી ક્યા લોહીના રક્તકણુ- 
(0૦ 0)પનું એકીકરણુ, અને લોહીમાં જે પ્રકારે અમ્લજિદ 
રક્ત ણુ (૦57120008૦011) વિશ્લિટ્ટ ચાય છે; તે સર્વ આ નિયંત્રણુર્મા 
સહાયભૂત થવા અગત્યતે! પાઠે ભજવે છે. ફૂ 

શ્રાસાચ્ટ્રાસના ચુણુધર્મતના સધળા વર્ણુતમાં જે કલ્પતા એકય 
અને પૂર્વાપરાન્વય આપે છે તે આ ઘટનાઓની એન્દ્રિય યોજનાની કલ્પના 
જે. તે જ કલ્પનાએ પરિપાચનત, સવણુ અને રૂધિરાભિસરણુની ઘટનાઓને 

૨ લોહીમાં પુટ જેવાં નાનાં દ્રવ્યોની મોડી સંખ્યા હોય છે. ઘેપ્ડાંક શ્વેત 

રાય છે, પણુ ધણાંખશાં તો પીળાશ પડતા રંગનાં હોય છે, અને તેએ લાલ પુટ 
કહેવાય છે, આ લાલ પુંઢો। ફેક્સાંમાંથી, શરીરની રિરાએ। તરક માણુવાયુ લઈ «ય 
જુ. ત્તઓઆતું ખંધારણુ સૂક્મ રેસાવાળી ન્તળથી બનેલ નાજુક હોય છે. આ નતળમાં 
“કત કણુ' નામતું નાઇટ્રોજનવાળું રંગકારક દ્રવ્ય હોય છે, તેને એક્ષિજન તરક 
અસાધારણુ મીતિ હોય છે, અને લાલ્ષ લોહી-પુટના પ્રધાનભાગતું અંશભૂત હોય છે. 
શ્ત્રત પુંઢો લાલ કરતાં જરાક મોટાં હોય છે; પરંતુ સંખ્યામાં ઘણાંજ થોડાં હોય છે. 
તેઓતું ખાસ કામ જંતુઓઆથી રારીરવતું રક્ષણુ કરવાનું હોય છે. 





વર્તમાન શારીર્‌ શાસનના દેષેા હ્પ 


ન્યૂતાધિક પ્રમાણુમાં એક્ય બને પૂર્વાપરાન્નય ક્યારનો આપેલ છે અથવા 
માપવાની સ્થિતિમાં છે. તે શ્રારીરશ્રાસ્ત્રીય કાર્યોમાં દરેક પ્રસગે આપણુને 
માર્ગદરરીક થનાર, અને અન્વેષણેની નવી દિશાઓ નિરંતર સૂચવનાર 
કલ્પના છે. શારીરશાસ્માં તેના તર્ક દુર્લક્ષ કરી સજી દેવી, અથવા તેને 
અતિ અનિશ્રિત યોગ્યતાવાળા કેવળ “ઉપલભપ્રેરક સિહ્ધાંત' (ણિં૦૫।'૭(10 
[24001016) તરીકે ગણુવી તે, રસાયનશાઅમાં સમૃહની કલ્પનાની અવ- 
ગણુના કરવી, અને પ્રિસ્ટલી અને કેવેન્ડીશેોપ પોતાના પત્યું સુધી જે 
પ્રમાણું કર્યું તેમ દાહુકતત્ત્વ(0110૪18100)?ના મતતે પકડી રાખવા. 
જેટલું બેવકૂરીભરેલ મતે લાગે છે. સચેતન પ્રાણીની શ્ચારીરિક 
રચના અને વ્યાપારને એન્દ્રિય એકષના આવિષ્કરણુ તરીકે ગણુવાથી, 
આપણે એવી કલ્પનાથી સન્જ થઈએ છીએ ઝે જે રસાયનશ્ાસ્રમાં 
. સમૂહતી ભાવના જેટલી જ, જીવનચાઅ્માં ઉપયોગી છે. ર્સાયનશ્નાસ્રના 
પ્રદેશમાં સમૂહની ભાવના, અગર જીવનશ્ાઅના પ્રદેશમાં પ્રાણીની ભાવના, 
તેતે પ્રદેશમાંની પ્રત્યેક બાખતનું શવિષ્ય ભાખવા આપણને શ્ાક્તિમાન 


૨ હેત્રી કેવેન્ડીશ (ઇ. સ. ૧૭૩૬-૧૮૬૦) ઇંગ્લિશ રસાયનરા।સ્ત્રી અને પદ્દાર્થ- 
વિજ્ઞાતવેત્તા હંતે।. કેવેન્ડીશના વૈજ્ઞાનિક લેખે! તેન! ક્ષેત્રના વિસ્તાર માટે અને તેની 
અસાધારણ પથાર્થતા અતે ચે.કસપણા માટે પ્રખ્યાત છે. તેણે હવ, વિદૃતૂ અતે 
એસિડો ઉપર્‌ પ્રયોગો ક્યોં, અને ઉપયોગી શોધો કરી (૪90070. 384થ.). 


૨ ઇ. સ. ની ૧૮ મી સદીના અંત સુધી એમ માનવામાં આવવું કે દરેક દહહુતશીલ 
વસ્તુમાં અવયવભૂત એક તત્ત છે, જે છૂટું પડતાં અસિ ઉત્પન્ન કરે છે. આવી કલ્પન 
મ્રથમ જ્વલન અને ભસ્મીકરણુના અમુક પ્રયોગો ઉપર સ્થપાઈ હતી. અસે અથવા 
આગ્નેય તત્ત્ત સંબંધે ધણા! વાદવિવાદો થયા હતા. સઘળી દહનશીલ વસ્તુમાં ગધક” 
હોય છે એવા જેન નોકીમ બેચરનતા વિચારને અમુક પ્રમાણુમાં અતુસરી જ્યો 
અર્નેસ્ટ સ્ટેલે ધાડ્ડુ કે સધળાં દ્રજ્યાના ખે ભાગ ખની શકે. એક, જ્વલનશીલ વત્ત 
“હક” અને ખીજું તત્વ, અસ્લ, પાણી અથવા “પાથિવ દ્રવ્ય.” ન્વલનને વેગ 
અથવા પરિપૂર્ણતા, “ટાહક”ના પરિમાણના મમાણુમાં હોય છે. જ્વલન એટલે “દાહક'ની 
સુક્તિ એવે। અર્થ થતો. હેબ્રી કેવેન્ડીશ ધ્યાન પૂર્વક અવલે।કન કરનાર હતે, અને બ્લેક, 
પમિસ્ટલી વિગેરે કેટલાકની પેંડે “હાહક” તત્ત્તના મતને।અતુયાયી હતે. (90070. 311%.) 





લદ જીંવનશાસ્ર અતે ભૌતિકશાએ। 


નહિં કરે, પરંતુ તે ઉશય જ્ઞાવતાએ, આપણાં અવલેકનેપને યથાકેમ 
ગાડવવામાં આપણુને અતિશ્રય સહાય કરે છે. . 
જયારે આપણે ખરેખર્રા શરીરવિષયક અન્વેષણેદ તરકથી નજર 
દૂર કરી, તે વિષયે! ઉપર્‌ વર્તમાન પાઠય ગ્રંથો! તરક વળીએ છીએ, સારે 
આપણી સમક્ષ એ વસ્તુસ્થિતિ દેખાય છે કે શારીરશ્ાઅવેત્તાઓમાં 
પ્રહૃત્ત દારૈનિક માન્યતા અનુસાર આ પુસ્તકે, સ્વાભાવિક રીતે જે યાંત્રિક 
ધટતાવાદી ૬ણ છે તે ઉપર્‌ સુખ્યત્વે કરીને લખાયેલ હોય છે, ભને 
સાઠ વર્ષ પહેલાંના લડવિગના પ્રસિદ્ધ પુસ્તકતી સામાન્ય પહૃતિને ન્યૂના- 
ધિક પ્રમાણુમાં અક્ષરશઃ અતુસરે છે. રથૂ8 બંધારણુનું અને શરીરમાં 
તથા તેના પરિવેજ્તમાં દૃષ્ટિગાચર્‌ થતાં રાસાયનિક દ્રવ્યોનું તેમાં વર્ણુન 
કરેલ છે, અને છંદગી દરમ્યાન આવાં વિલક્ષણુ વિવિધ તત્ત્વો જ્યારૅ 
એક ખીજ સાથે સંબંધમાં જેડાય છે ત્યારે સર્વ કેવી રીતે ક્રિયા કરે છે, 
તેતું પૃથક્‌ પૃથક્‌ વિવેચન પણુ તે સાથે કરેલ છે. 
આ સામાન્ય પહૃતિમાં સચૅતન પ્રાણી એવી વસ્તુ માટે બિલકુલ 
સ્થાન નથી, તે ઉપરાંત આપણે જેઈએ છીએ કે જુદ્દા જુદા પ્રક- 
રશોતાં શિરોતામ સુજમ વિવિધ બંત્રરચનાએ'--જેવી કે નાડી- 
સ્નાયુ-વ્યાપાર્ની, પરિપાચનની, સવણુની, અપશેષણુની ઇત્યાદી યંત્ર- 
ર્ચનાએ--વાચક અને લેખક ઉભય માટે કાગળ ઉપર મતાોગત ભાવના 
રૂપે જ રહે છે; અને અંતે વાયક કદાચ પ્રાણાત્મવાદી થવા--કદાચ 
નહિ થવા, વલણુ ધરાવે છે. લેખકે પણુ સંશ્ઞયાવદુ પ્રાણાત્મવાદી વલણુ 
ઘણું કરી દર્શાવેલ હોય. તો પથુ એક વાત તો થોડી ધણી સપણ છે 
જુૂ--શારીર શાસ્રના શધ્યસ્થ અથવા '“તત્તવવાત્મક' પ્રશ્નો સંબંધે પ્રાસ 
યતું ત્તાન અનેક વારે એવું સદગ્ધ હોય છે, કે તેદેખીતી રીતે શેડ જ 
વ્યાવહારિક અગત્યનું હોય, જે વ્યાવહારિક સાનની વૈદક શ્રાસના અભ્યા- 
સીને જર્ર્‌ પડે છે, અને ઉપયોગ કરે છે, તે ધણે ભાગે ત્યાર્‌ પછી 
શાગીતી પથારી પાસેથી, અગર સપ્રયોગ રેોગનિદાનશાઅના અભ્યાસ 
વખતે જ મોટા ગ્રમાણુમાં એકદું કરેલ હોય છે. 


વર્તમાન શારીરશાઅના રોષે હહ 


શરીર શ્ાસ્રીય શિક્ષણુમાં આ દોષ છે, તેનું રાં કારણુ છે ? એક 
મતુષ્ય કદાચ પ્રયમ એમ ધારે કે શારીર જ્ઞાઅચિક્ષક ગમે તેવા સામાન્ય 
કાલ્પનિક મત ધરાવતો હેય તો પણુ ખુદ વિજ્ઞાનની હકીકતો એક જ 
હોવી જેઇએ, અતે તે ઠુકીકતોનું શિક્ષણુ બેશક યથાશક્તિ તે આપે 
છે, અને તેમ કરવામાં જે કાંઈ શકય છે તે સર્વ તે કરતો હશે. પરંતુ . 
અહીં એ પ્રશ્ન ખડે થાય છે કે કઈ હકીકતો ? શારીર શાઅવેત્તાબાએ 
તોંધેલ હીકતો સંખ્યામાં બિલકુલ અમર્યાદ છે અને પ્રક્ત વિશેષ અગત્યની 
હકીકતનું જ જ્રિક્ષણુ આપી શકાય. તેથી, હમણાં જ ઉદ્દેશેલ સામાન્ય 
પહ્દતિ(0180) અતુસાર વિવિધ શારીરિક ક્રિયાઓની “વંત્રરચનાએ!? 
સાથે જે હુઝીકતો સંબંધ ધરાવે છે, તેનું જ શિક્ષણુ આપી શ્રકાય, દૃષ્ટાંત 
તરીકે, જે આપણે મૂતપિંડના ધર્મગુણુનું શિક્ષણુ આપતા હોઇએ, 
તો મૂત્રના સવણુની સંભ્રાવ્ય યૈત્રરચના સાથૅ સંબંધ ધરાવતી સુખ્ય હકર 
કતો શિખવવી જઇએ. આવી રીતે જે હકીકતો આ વિવેચનથી વિરૂદ્ધ 
છે, તે સધળીતે એમ તે એમ રહેવા દઈ, આ ક્રિયામાં ગાળણુ અને ગ્રચાન 
રૂણુની સંભાવ્ય અસરતું વિવેચન આપણે કરવું એઇએ; અને આખરે સવણુની 
પ્રધાન વૈત્રર્ચના બિલકુલ અજ્ઞાત છે એમ ન્ત્યારે જણાઈ આવે યારે, 
* પછીના વિષય ઉપર જવા સિવાય વિરેષ કાંઈ હોતું નથી. વસ્તુતઃ એ 
જાણુવામાં આવ્યું છે 'કે યંત્રર્ચના હોય કે ન હોય તે પણુ મૂત્રપિંડ 
લોહીના સંધટટતને તિયમર્માં રાખવાની તેની ક્રિયાઓ પરિપૂર્ણુ કરે છે, અને 
તે પણુ આશ્ચર્યકારક બારીફીથી કરે છે; પરંતુ આને લગતી દકીકતે 
તે વિષયના વિવરણુની પહતિ સાથે બંધબેસતી થતી નથી, અને તે 
સંબંધી જીના વિચારને અનુસરતી પ્રયો।જનવિધાનેપ તેમાં મોટા પ્રમાણુમાં 





૨ તત્તજ્ઞાનમાં અતે ઈશ્વરજ્ઞાનમાં “અંતિમ હેતુ'ને વિવરણુના ચયાર્થ સિદ્ધાંત 
તરીકે ગણુનાર, એટલે કે જે પરિણામે! તે ઉત્પન્ન કરે છે તેના પર્વાપેક્ષિત દ્રવ્ય તરીકે 
જ અસ્તિત ધરાવતી વસ્તુ તે છે, એમ સમન્તવનાર, શાખા, સમસ્ત રૂપે સસાર એક 
થાકસ ધાઢ ઉપર રચાયેલ છે, અથવા તે] અવશ્ય તે અમુક ઉદ્દેશ તરફ જય છે, 
એવા સતમાં તે રશખ્ટ વિરોષ સામાન્ય 3પે વપરાય છે. 

છઠ 


હ્૮ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાએ। 


ગંધ છે. તે કારણુને લીધે તેઓની સર્વથા અવગણુના થાય છે અથવા 
શૉગ્યે જ તે હાથ ધરાય છે, 


અશિસરણુ, શ્વાસોચ્છ્રસ, અને શ્ારીરવિષયક જ્ઞાનના પતિર દરેક 
જ્ઞાગ સંબંધે તેમ જ છે. શરીર્‌ સમદિ રૂપે જીવે છે, અને દરેક દ્રે 
* અથવા અગ પોતાર્ના સ્વાભાવિક કાર્યો પરિપૂણુ કરે છે, અને દરેક 
પરિવર્તન અતુસાર પોતાને યોગ્ય ખનાવે છે, એ વસ્તુર્ષિતિ ભાગ્યે 
જ હાથ ધરાય છે, ત્યારે અસંબંદ્ધ અને અસ્વીકાર્ય યાંત્રિક વિગતોના 
વિશાળ સમૂઠતી સંભાળપૂર્વક નંધ લીધેલ છે, અને વણુવેલ છે. 


રાષ પ્રષક્ષ રીતે વિવરણુની સામાન્ય પહતિમાં રહેલ છે. ખા 
પૃહ્તિ નિરૂપણુ કરવાની વસ્તુસ્થિતિતે અતુરૂપ નથી. સચેતન શરીર એ 
સચેતન પ્રાણી છે, અને શારીરશાસ્રે તેને તેમ ગણી વિવેચન કરવું એેઇએ, 
નહિં તા તે શેપૂષે નિષ્ફળતા છે એમ હોવાની અપકીતિતે અધીન ચવું 
જેઇંએ. લડ્વિગના પાઠ્ય ગ્રેથતી પ્રસ્‍તાવનામાં એટલી સ્પષ્ટતાથી પ્રતિ- 
પાદન કરેલ સિહ્ધાંતા અતુસાર શારીર્શાઅને ચચૈવાને। પ્રયત્ન, રંગ અને 
આરસપહાણુના કેવળ રાસાર્યાનેક અતે ભૌતિક ચુણુધર્મના જ્ઞાન ઉપર 
આધાર રાખી, ચિત્રકળા અને રિલ્પશાસ્રતે ચ્ચૈવાના પ્રયત્ન જેટલે જ * 
લઘ્ષ્યસ્થાનથી દૂર ગણાય. શરીર એ સચેતન મ્રાણી છે અને તેને નેવું 
જ હોય તો સર્માષ્ટિ તરીકે તેને નેવું જઇએ, એવી પૂર્ક કલ્પના સાથે 
શ્રિક્ષણુ અને સંશોધન શરૂ થવું જઇએ, જરી રાખનું જેદ્એ અને સમામ 
કરવું જ્નેઇમે, સચેતન એન્દ્રિય જીવનની મધ્યસ્થ બાખત તરફ અલક્ષ 
કરવું એ ખુદ શ્રારીરશાર તરફ, અને પ્રાયઃ જીવનશાસ્ર તરફ અલક્ષ 
કર્યા બરાબર છે. શારીરશ્રાત્ર અગર જીવતશાસના કયા રૂપ અથવા કયા 
વિભાગનો આપણે અભ્યાસ કરીએ છીએ તેની ષ્રીકર નહિં: આપણે હમેશાં 
સમણિ રૂપે, અથવા સેન્દ્રિય સમષિતાં અંગો રૂપે સચેતન પ્રાણી સન્મુખ 
હોઇએ છીએ. વિષયના વિભાગો, અધ્યયન કરેલ ખાસ પ્રાણીઓને લીધે, 
અથવા સંશોધનની જે ખાસ પહદતિએનતે! આપણે સારી રીતે ઉપયોગ કરી 
શજીએ તેવા ફ્ોઈએ, તેને લીધૈ થયેલ હોય છે. જેટલા પ્રમાણુમાં આપણે 


સુનરૂત્પત્તિ અને મૃત્યુ લ્હ્ 


ભા કાર્યમાં ખરા ભાવથી ઉત્સુક છીએ, અને ખોટી કલ્પનાગાથી આપણે 
'બુદ્ધિભ્રંશ થયેલ નથી, તેઢલા પ્રમાણુમાં આપણે શ્ારીરક્ષાસત્રીય અને * 
થારીરતારતમ્યશ્ાસ્રીય સંશોધન એ ઉભયમાં, પ્રાણીતો સમદિ રૂપે 
અભ્યાસ કરીએ છીએ. 

ઉચ્ચતર પ્રાણીએ સબંધમાં, આપણુ અલખત્ત સંયુક્ત પ્રાણી સાથે 
કામ પાડીએ છીએ; અતે ઉચ્ચ ઈંદ્રિયસંપસ્ન સંયુકત ગ્રાણીએ, તથા 
જાલોનીપ અથવા આખી જાતિ જેવા ન્યૂનાધક અંશે અનિશ્ચિત સાસુ- 
દાયિક પ્રાણીએ વચ્ચેના સઘળા સૂછ્મ ભેદો આપણે નયા છે. આ 
પ્રાણીએમાં સજવ બંધારણુનું નિરંતર ક્રિયાત્મક પોષણુ, અવિરત પુનઃ 
કરૃણુ, સતત્‌ ભંજન તયા પુનરૂત્પત્તિ થયાં કરે છે; અને ચેતનાની આપણી 
ભાવનાનો એ જ સાર્‌ છે, પુનર્ત્પત્તિ એ પે!તે એક વિવાદાસ્પદ પ્રશ્ન 
નથી, પરંતુ સ્વયંસિદ્ધ આાખત છે; કારણુ કે સમસ્ત સજીવ બંધારણુ એ. 
ક્રિયાત્મક બધારણુ છે; અને તે ક્રિયાત્મક રીતે પોતાનું પોષણુ કરી અને 
પોતાના દેહની પુનરૂત્પત્તિ કરી જીવે છે. 

નૈસગિક પુનર્ત્પત્તિ અને મૃત્યુમાં, અને સ્વભાવપ્રેરિત સર્વ સામાજિક 
વ્યાપારમાં, વ્યક્તિગત પ્રાણી કેવળ વ્યક્તિ કરતાં વિશેષ હાય એમ 
દખાય છે; તે વિશેષ વિસ્તીણું સેન્દ્રિય સમષતું અંગભૂત છે. મૃત્યુ એ 
સૈંન્દ્રમ યંત્રની કેવળ યાંત્રિક ક્ષીણુતા, અવશ્ય નથીઃ કારણુ કે આપણે 
અગાઉ જેયેલ છે તેમ પ્રાણી કાંઈ યંત્ર નથી, સમણિ રૂપે પોતાની પુત- 
રૂત્પત્તિ કરવામાં જ ફ્કત નઠિ, પરંતુ જે શરીરાંતઃપરિવર્તી ક્રિયાઓથી 
તે દરેક પળે પોતાના પદાર્થમાં ફેરફાર કરે છે, તેમાં પણુ આવી ભ્રાવ* 
નાને તે તરછોડી નાંખે છે. વતમાન સમયમાં આપણે આ ખાખતને 
જેટલી સમજી શકીએ છીએ તેટલે સુધી તો, મૃત્યુનું, તથા તેઓની સધળી 
વિશ્ચાળ શાખાઓમાં પુનરૂત્પાદક અને સામાજિક વ્યાપારનું શાસ્ર, તે 
જાતિના ધર્મગ્રુયુશાઅનું અંગભૂત હોય છે. સંકીલુ પ્રાણીમાંતા વ્યકિતિ_ 

૬ એક નતતાં જંતુએ જેને યોગ્ય રીતે વ્યછિ રૂપે ગણી શકાય નહિં, પરંતુ 
શામાન્ય જવનમાં સંયુક્ત થયેલ, સંખ્યાબંધ વ્યક્તિઓના અનેલ હોય છે. 





૧૦૦ જીવનશાસ્ અને ભૌતિકશાએ। 


ગત પુટની પેડે વ્યક્તિગત પ્રાણી વિશેષ વિશ્ઞાળ સેન્દ્રિય સમષિતું અંગભૂત 
છુ, બતે તેનાથી પૃથક્‌ ગણુવા જતાં તેના જીવનને! ધણે। ભાગ અગમ્ય છે. 

એમ દલીલ કરાય કે સચેતત પ્રાણી જેવી વસ્તુના અસ્તિત્વને, 
વિશ્ચિજ્ટ સત્વ તરીકે માતી લીધાથી, આપણે ખુલાસો કરવાના સર્વ 
ગ્રયળો પડતા મૂરીએ છીએ. ખરી રીતે આપણે કારખુદરીક ખુલાસા 
કરવાના પ્રયત્નને પડતો મૂકીએ છીએ; પરંતુ તેમ કરવાથી, જે દારીનિક 
કલ્પતાઓને દોષયુક્ત, અને ચેતનાની ધટનાઓ સંબંધે આપણુ। અનુ- 
લાવથી વિરૂદ્ઠ યારની દર્શાવવામાં આવી છે, તેને જ આપણે યજી દઈએ 
છીએ. આપણુ અતુભવને આ લ્રાગ ચેતનાની ભાવના સૂચવે છે. એ 
સભ છે કે ચેતનાની સવિશેષ બાખતોમમાંથી સારસગ્રહની પહતિ વડે, 
આપણે, ગ્રાણીએ શવળ આટલું દવ્ય અને તેમાંથી પસાર થતી આટલી 
ડઞાક્તિ છે, એમ ગણી શ્ઞકીએ. જે આ પ્રાણીઓ યંત્ર જેવો ભ્રાવાર્થ થઈ 
ગ્રકે તેવ: સાબીત ચયાં હોત તો, આ સારસંગ્રહ ન કહેવાત, પરંતુ તે 
સંબંધે પવેચાર કરવાની ખરી રીતિ હેત. પરંતુ જેવા તે છે તેવા જ 
હોવાથી, શ્રારીરિક ર્ચના અને કાર્યશીલતાએ ઉલ્ાય, સેન્દ્રિય અને 
અવિભ#જ્ય સમષ્ટિનાં આવિષ્કરણુ હોઈ, તેઓની શ્રારીરિક રચનાને 
સજીવન રચના તરીકે, અને તેઓની કાર્યશીલતાને સજીવ કાર્યશીલતા 
તરીકે ગણુવી જેધએ. દ્રવ્ય અને શક્તિની કલ્પનાઓ, એ કલ્પનાઓ 
સિવાય ફાંધ નથી, અને ચેતના સંબેધે આ કલ્પનાએ1, સચેતન પ્રાણીની 
કલ્પનામાં સયુક્ત થાય છે અને રૂપાંતર પામે છે. 

અઃ આપણુતે કેન્ટ અતે તેતા અતુગામીઓનાં દાશેનિક નિગમને 
તર્ક પ:છા લઈ ભય છે, જે “પદાર્યો? અથવા સામાન્ય જ્ાવનાઓથી 
અ:પણેડ અનુભવ ક્રમસર વ્યવસ્થિત થાય છે, તે કેન્ટના વિચાર પ્રમાણે 
એક ખીન્નથી અસંખહ્ એટલી બધી ભાવનાઓ હેતી. આહિવક ગુરૂત્વ 
સંબંધના નિયમ ( 10૧૦ 4.૧17 )3 અતે તત્ત્વોના ભ્રંજન અને 


૧ સ્થૂલ દ્રવ્યનાં સધળાં તત્તતે1 ગુર્ત્તના ચૅે॥ઠસ મમાણુમાં એક ખીન્ત સાથે 
સયુક્ત થાય છે, હાઇડ્રોજનનો પરમાણુ હલકો હોઈ તેને એકાંક તરીકે ગણેલ છે, 


રેન્ટ અને હેગલ ૧૦ 


સભાન્ય ઉત્પાદનની શૈધ થયાં પહેલાં, વિજ્ઞાનને માલુમ પડેલ રાસા- 
ચનિક તત્તો સાથે આપણે તેનો ઉપલક રીતે મુકાબલે કરીએ, હેગલે 
દર્શાવ્યું કે કેન્ટતી પદાર્થોની તાંધ અપૂર્ણ હતી, એટલું જ નહિં, પરંતુ 
નીચેતા પદાયોં વિશેષ મોધમ અથવા સથી વિરોષ દૂર પોકળ સામાન્ય 
ભ્રાવનાએા હોઈ, અતે ઉપરના વિશેષ વ્યાપક અતે સત્યની સમીપ નિશુ- 
યાત્મક ભાવનાઓ હોઈ, આ પદાર્થો એક ખી” સાથે સ્વાભાવિક સંબંધ 
ધરાવે છે.૨ દૃણાંત તરીકે, આપણુ અતુભવને ગુણુવાચક પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
ઉપન્યાસો શિવાય અન્ય કોઈથી પણુ બનેલ નહિં, એવો જે અધ્પણુ ગણુતા 
હોઇએ, તો આપણે પો।કળ અને મોધમ પદાર્થના ઉપયોગ કરતા હોઇએ 


અને ખીન તત્ત્વાના પરમાણુર્તું ચૃર્ત્ત, હાઇડ્રોજનના ગુરૂત્વથી જેટલા ગણું વધારે 
હેય તેટકું ગણુવામાં આવ્યું છે. હાઇડ્રોઝજનના પરમાણુથી ઓક્ષિજનને પરમાણુ 
૨૬ ગણે! ભારે છે, નાઇટ્રોજનનેો 1૪ ગણે, ગંધક્નો ૬૨ ગણે(, લોઢાનો! ૫૬ 
ગણે, 3૫પાનેો ૧૦૮ ગણુ! અને સોનાનો ૧૯૭ ગણે છે, સૃષ્ટિમાં જણાતી દરેક 
વસ્તુ સંયુક્ત હોય છે, અને તેમાં મૂળતત્તતાનું એવું સંધટ્ટત હેય છે કે તે સર્વ 
તેના ગરત્વ પ્રમાણે જ બંધાયેલ હોય, અને તેથી વધઘટ થતાં, તે તત્તાથી તે વસ્તુ 
બનતી જ નથી. દૃષ્ટાંત તરીકે, સહ્કૂયુરિક એસિડ(તેનખ)ની રાસાયનિક સંજ્ઞા 
હુ, ર ગે. ૧ એ, ૪ છે, એટલે કે હ. રૃગહાઇડ્રોજન ૧%૨:૨, ગેગ્ગેધક,-૩૨, અને 
એ. પ૪-ઓક્ષિજન ?૬%૪-૬૪. આ પ્રમાણે ને ર પંડ હાઇડ્રોજન લઇએ તે. ૩૨ 
પંડ ગંધક, અને ૬૪ પીંડ ઓક્ષિજન લેવા નેઇએ, અને સર્વ ૯૮ પીંડ તત્તોને 
મેળવવાથી સલ્ક્યુરિક એસિડ ખને છે. રસાયન શાસ્રના આ એક અચળ નિયમ છે. 
ત્તેમાં જરા પણુ ફેરફાર થયે ઇચ્છેલ વસ્તુ બનતી નથી. 

૨ કેન્ટે પ્રતિપાદન કરેલ દરેક વર્ગમાં “પદ્યાર્થ”ની સખ્યા હસ્મેરા સરખી હેય 
છે, એટલે કે ત્રણુ. દરેક ત્રિપુટીમાં ત્રો પદ્ટાર્થ, પહેલા સાથે બીનના સંયોજનથી 
થાય છે. આ પ્રમાણુ “સમગ્રતા' એ “એકત્વ' તરીકે ધારેલ “બહુત? સિવાય 
અન્યકાંઈ નથી. “પરિમ્છેટ' એ “અભાવ” સાથે નેડાયેલ કેવળ “સયતા' છે. “ સાટ- 
3યતા' એ ખીજ વસ્તુએ।ને પરસ્પર નિર્ણીત કરનાર, અથત્રા તેથી નિર્ણીત થનાર 
વસ્તુની “કારણુકવા છે, અને છેવટે “નિયતિ? એ ખુટ્ટ “રાક્યતા 'ટ્રારા માપ 
થયેલ “અસ્તિત્વ ' સિવાય ખીજું કાંઈ નથી. (0તધંવૃણ૦ ૦? 200૮9 1૦4507. 
૪૪ 1૬421). 


૧ૂ૦ર જીવનશાસ્ર અને ભૌતિકશાસેા જ 


છીએ. જે તેને આપણે પરસ્પર ક્રિયા કરતાં દ્રવ્યોની સૃષ્ટિ તરીકે ગણુતા 
હોઇએ તો ધણા એછા પોકળ પદાર્થ દ્રારા આપશે તેને જેતા હોઇએ 
છીએ, અને ગુણુ અને પરિવર્તનો હુવે દ્રવ્યના ગુણુ અને પરિવર્તનો 
“તરીકે દેખાય. જે તેને આપણે સચેતન પ્રાણીઓની સૃદ્ટિ તરીકે ગભુતા 
હોઇએે તો આપશે તેથી વિશેષ ઉચ્ચ અને એછા પોકળ પદાર્થતે 
ઉપયોગ કર્તા હોઇએ છીએ; કારણુ કે દ્રવ્ય, ગુણુ અને કાર્યશીલતા 
હવે એક ભાવનામાં સયુક્ત થાય અને તેમાંથી તે સર્વ ઉત્પન્ન થાય, 
એમ થાય ભારે કાર્યશીલતા એ ગ્ય અથવા મૂર્ત વસ્તુની ઉપાધિ તરીફે 
અને ગુણુ એ દ્રવ્યના ધર્મ તરીકે વધારે વાર ગણુવામાં આવે નહિં. 
આ સપણ છે કે આ અગર તે પદાર્થ આપણે ઇચ્છા અતુસાર લાગુ 
પાડી શકીએ નહિં, જે સર્વ આપણે અનુભવીએ છીએ તેમાં વિરિજ 
પદાથોં નણે કે સંગ્રહિત થયા હેય તેમ દેખાય છે. વિચારની કેવળ 
આનિયંત્રિત પદ્દતિથી પત્યરના ડ્કડાતે હું સચેતન પ્રાણી અથવા તેથી 
ઉલટી રીતે ખનાવી શકું નહિ. પરંતુ સચેતન પ્રાણી વસ્તુતાએ જે છે, તેમાંથી 
હું મુદ્ધિપુરઃસર સાર કાઢી શકું, અને તેને કેવળ પંચભૂતાત્મક રચના 
તરીકે ગણી શકું. ચેતનાને યાંત્રિક ધટનાવાદ જે કરવા મને લલયાવે 
છે તે અવશ્ય આ છે, પત્થર જેવો છે તેવામાંથી પણુ હું સાર્‌ કાઢી 
શકું, અને તેને કેવળ રંગનો કટકો ગણી શકું. આ અથવા આના જેનું 
કાંઈક કરવા ખર્કલી અતે લ્રુમે આપણુને લલચાવ્યા હતા, અને દ્ચોવ્યું 
હતું કે આપણાથી બાલ દ્રવ્ય તરીકે પત્યર, આપણી કલ્પનાનો કેવળ 
આધ્યાત્મિક ઉદ્હાવ છે, અને જે કાંઈ સર્વ આપણી સ્વાતુભૂતિમાં આવે 
છે, તે રંગનો કટકો! છે, પરંતુ કેન્ટે સિરધાતર્મા દ્શાગ્યા મુજબ આપણી 
સૃષ્ટિતે ખાપણું તેના અર્થથી રહિત કરી શકીએ નહિં. ઉચ્ચતર પદાયોંતે 
આપણે હલકા તરીકે વગે પાડી શકીએ નહિં, અતે પરિણામે ઉચ્ચતરતે 
તેમને તેમ રહેવા દઈ શ્રકીએ નઠિં: આપણે નેએ છીએ કે ઉચ્ચતર 
પદાયોં આપણા અતુલવની રચનામાં જ સંમ્રહિત થયેલ છે. 
જ્યારે ખુદ જ્ઞાનના ગતિમાર્ગતું આપણે નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ, 
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ભારે આપણે જણીએ છીએ કે તે પ્રધાત ભાવનાઓ અથવા પદાર્થોની 
સંજ્તામાં, આપણા અનુભવનું ઉત્તરોત્તર સ્પષ્ટ થતું નિરૂપણુ છેઃ તેમ જ 
હલકી, વિરેષ મોધમ અગર અતિદિષ્ટ ભાવનાઓમાંથી, ઉચ્યતર, વધારે 
' વ્યાપક ભાવનાઓ તરફ ઉત્તરોત્તર જવાતું છે. સધળાં વૈજ્ઞાનિક સંશાધ- * 
નની આ પ્રાણાલિકા છે.પ ખેઠદ પ્રયાસ અતે પરિશ્રમથી જ આપણે 
અવુભવ ઉચ્ચતર અને વિરોષ નિશ્ચયાત્મક ભાવતાઓતી સંસ્ામાં પોતાનું 
નિર્પણુ ઉત્તરોત્તર કરે છે. સચેતન પ્રાણી, એકી સાથે આપણાથી સંપૂશુ 
રીતે અતુભવાતું નથીઃ તે તો ફક્ત લાંબા અને દુષ્કર જીવનશ્ઞાસ્રીય 
સંશોધન દરમ્યાન વિશેષ વિશેષ નિર્ણીત રીતે ઉત્તરોત્તર વ્યક્ત થાય છે. 
ભૌતિક સૃણ્િ માટે, અથવા સંદ્વેપ રૂપ અતે સંખ્યાવાચયક અત્વયની 
ગૃણિત ગ્રાસ્રીય સદ માટે નીચેની ભૂ।મકા ઉપર્‌ તેમ જ છે. પરંતુ પદાથો 
અથવા પ્રધાન ભાવનાઓના સ્વરૂપ ઉપરથી જ તાત્પર્ય નીકળે કે સધળું 
વાસ્તવિક જ્ઞાન, સત્યના હુલકા અતે વિશેષ મોધમ સ્વરૂપમાંથી ઉચ્ચતર્‌ 
સ્પજીકરણુ હોવું જોઇએ; અતે પ્રાણીની ભાવતા દ્રવ્ય અતે ભક્તિની 
ભાવના કરતાં ઉચ્ચતર અતે વિશેષ બ્યાપક છે, તેથી વિજ્ાને પ્રાણીની 
જીવનશ્નાઓય ભાવનાની સંજ્તાઓમાં, દ્રવ્ય અને શક્તિની ભૌતિક સૃદિનું 
ઉત્તરોત્તર નિરૂપણુ કરવા અંતે ઉદ્દેશ્ઞ રાખવો જેઇએ. આના કરતાં જરા પણુ 
એઈઇછી માગણી જીવનશાસ્ત્રીય સંશોધનની આદરી ભાવનાને સંતોષશે 
નહિં: ભા માટે આપણે બરાબર નિઃરોક રહેવું. 


જૃન્‍્ટ અને તેના અનેતરગામીઓના સમયર્માં જવનશ્ઞાસ્રે પોતાના 
સામર્થી ભાગ્યે જ જણીતા થવા માંડયું હતું. સચેતન પ્રાણીએ જણે કે 
બિભકુલ વિજાતીય ભૌતિક સદ્ટિ મધ્યે, ગમે તેટલા પણુ, અહીં તહીં ફક્ત 

૨ સતુષ્યોએ મેળવેલ જ્ઞાનની પ્રગતિ કેમ થતી રહી, તે સંખંધે ન્યારે આપણે 
નણુવા માગીએ છીએ, યારે આપણુને જણાય છે કે મથમ, આપણી વ્યાખ્યા, 
આપણા વિચારો અથવા ભાવનતાએ। ખહુ જ સંક્ષિસ અને ભૂલભરેલ હતી. પછી તેં 
તે વિષયોમાં સરો।ધન થતાં તે ભાવનાએ। વિરોષ વ્યાપક અને સહ પૂણુ થતી ગઈ 
અને તેથી આપણે! અનુભવ ઉત્તરોત્તર વિરોષ વ્યાપક થતી ભાવનાઓને] ખનેલ છે. 
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છૂટાછવાયા હોય એમ જણાતા. કેન્ટે પોતાના દર્શનશાઅમાં તેને 
અતિસંશ્રયાત્મક સ્થાન આપ્યું, અને હેગલે “પ્રકૃતિતું તત્તજ્તાન” એ 
નામના પોતાના પુસ્તકમાં પ્રકૃતિને એક પ્રકારના અપવ્યય રૂપ, જેમાં કોઈ 
અને દરેક પ્રકારનું અસ્તિત્ત અવિવિક્ત રીતે આસપાસ વેર્‌ાચેલ છે, 
તેવી યયાર્થ વિજ્ઞાનથી પ્રતિકૂળ ભાવના, દર્સાવી તે દરમ્યાન પ્રાકૃતિક શ્રાસ્રની 
પ્રગતિએ, પ્રકૃતિ ઉપરતી આપણી દૃષ્ટિને ઘણી જ ખદલી નાંખેલ છે. સૌથી 
પ્રયમ જ ઉત્કાંતિતી બાખત આપણા સમજવામાં આવી. આ બાખમતતો 
ર્‌ ભ્રાવાર્થ હજી અતિ સામાન્ય રીતે ધારવામાં આવે છે, તેથી ધણુ! નરો 
છે. પ્રથમ, નિરિન્દ્રિયમાંથી સેન્દ્રિય પ્રભવ રૂપે, દષ્ટાંત તરીકે હર્બર્ટ સ્પેન્સરન! 
ગેથમાં સંત્રહેલ, ઉત્ક્રાંતિ લોકમાન્ય વિચારમાં જણુાઇપ તો પણુ આપણે 
૨. ઉહ્દાંતિ એ અવ્યક્ત, અસંખદ્ધ એક સ્વરૂપતાસમાંથી, અવિરત ભેટીકરણુ 
અને એકત્રીભાવ વડે, થયેલ વ્યક્ત, સંયુક્ત અને અનેક સ્વરૂપમાં પશ્વિર્તન છે, ,એવી 
હખૈઠે સ્‍્પેન્સરની વ્યાખ્યા છે. આપણી પૃથ્વી ઉપર સંચાર કરનારાં અનેક મીએ ની 
ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ, તથા આવી વિવિધ રચના કેવી રીતે ખની, તેને ઉત્તર જેને 
જેમ મોગ્ય લાગ્યો તેમ દીધો છે. પરંતુ “ઇદમિત્થ' એવા મકારનો નિણુચ આજ 
સુધી કદિ પણુ થયેલ નથી. સૃષ્ટિ કેમ અને કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ એ પ્રશ્નને ઉત્તર 
આપણુને જ્યોતિઃશાસ્ર અને ભૂગભશાસ્રના નિયમ અનુસાર, “ઉહ્કાંતિઃ આપવા 
કમર્‌ બાંધે છે, યૂરોપ ખંડમાં ઉહ્ધાંતિ મતને ઉદય થયાને ૬૦૦-૨૦૦ વર્ષ થયાં. 
ઇ. સ,ના ૨૮ મા સૈકામાં બોનેટ અને હાલર એ બે વિડ્દાનાએ આ હહ્ાાંત્તિ મતને 
વિરેષે કરીને હાથ ધર્યો. તેના પહેલાં એરિસ્ટોટલ વિગેરે પ્રાચીન પેડિતોના લેખોપમાં આ 
સતની છાયા કયાંક ક્યાંક પડે છે. પરંતુ તે મત ગ્રહણુ કરીને, વિરોષ રીતિથી તેનું 
વિવરણ કરનાર પ્રથમ બોનેટ હંત. હાલરે બોનેઢના મતનું અતુકરણુ કરી તેને પુણિ 
આપી એટલું જ. મૂળની પ્રગ્નરમય સૃષ્ટિમાંથી પૃથ્ન્રી કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ એ ખાખ- 
તને વિચાર સ્પેન્સર પ્રમાણે બોનેટે કરેલ તથી. તેની ઉદ્કાંતિ વિરોષે કરીને સજીવ 
માણીઓને માત્ર લાગુ પડે છે. “અદશ્ય હોઈ દશ્ય થવું” એ જ ઉહાાંતિ, એવે! બોાને- 
ટનો સિદ્ધાંત હતે. સુરધીના ઇંડામાં અથવા મતુષ્યના બીજ્ધટકમાં રહેલ જીવની . 
વૃદ્ધિ થઈ, અટ્ક્યમાંથી દૃશ્ય થકું, અને તેનો વિકાસ થવા, એ જ ઉદ્કાંતિ છે એવો 
બોનેટ આદિ તતાલીન પંડિતોને મત હત્તે. લીખ્નીઝ કરીને એક તત્તવવેત્તા એમ જ 
કરેતો કે આ જગતમાં નવીન એનું કાંઈ ૪ ઉત્પન્ન થતું નથી, અટક્ય હોય જે, 
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ક્યારનું નનેયેલ છે કે ઉત્કાંતિ હોમ વા ન હોય પરંતુ નિરિન્દ્રિયમાંથી સોન્દ્રયને? 
ઉદૂભવ થવાનો જરા પણુ સંભવ નથી. તેટલા માટે ઉર્ત્કાતિ મતિ ભિન્ન 
અર્થ ધરાવે છે. પ્રથત્ર જે નિરિન્દ્રર જણાય છે તેટલે સુધી ચેતનાને અવુ" 
સરી, આપણે સે?દ્રિયને નિરિન્દ્રિયના રૂપર્મા લાવવા નહિ, પરંતુ નિરિન્દ્રિયને 
સેન્દ્રિયનું રૃપ આપવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. “સારકોડ' અથવા “જીવખીજ” 
જેવા નિરાકાર કેલે(ઇડ દ્રવ્યના દેખીતી રીતે અવ્યકત અતિસૃદ્મ સમૂહો, 
જે પ્રયમ નિરિન્દ્રિયમાંથી ચેતનાના આદિ કારણુ રૂપ ગણુવામાં આવતા 
હતા તે ચોકકસ સચેતન પ્રાણીએ છે એમ ઉત્તરોત્તર સિદ્ધ થયું છે. 
પરંતુ જીવનશ્ઞાસ્ર એટલેથી અટકશે નહિં, કારણુ તેએ વિશેષ પ્રાક્કાલિક 
અમુક વસ્તુમાંથી ઉત્કાંત યયેલ હશે. તે દેખીતી રીતે નિરિન્દ્રિય લાગતા 
પ્રદેશમાં વિશેષ અને વિશૈષ ફ્રત્તેુથી પોતાની પ્રગતિ પ્રસારશે.૫ 


તેજ દૃશ્ય થાચ છે. હવે ૬૨૯ મી સદીમાં તે મવની શી સ્થિતિ થઈ તે નેઇએઃ 
ઇ. સ. ૬૮૦૬-૧૮૦૯ સુધી લામાર્ક નામના એક પંડિતે તે વિષય ઉપર એક અતિ- 
વિસ્તૃત લેખ લખ્યો, ઇ, સ. ૬૮૫૫ માં ત્તેણુ માણીરાસ્ર $પર એક મથ લખ્યો 
અને તે મ્રંથની પ્રસ્તાવનામાં તેતે આ વિષયને! એવી માર્મિક રીતે વિચાર ક્યો કે 
ત્ત ઉપરથી સધૈસ્ત યૂરોપતું લક્ષ તે વિષય તરક્‌ વળ્યું. પછી ચાલ્સ ડાવિને ઇ. સ* 
૧૮૫૯ માં પોતાને. “કપન્તતિનેદ ઉડૂગમ' નામનો ગથ પસિદ્ધ કર્યો. સ્પેન્સરે બા 
મતતું એવી રીતે વિવરણુ કર્યું કે જ્યાં યાં ઉહ્ધાંતિમય સર્વ જણાવા લાગ્યું. દરેક 
જગ્યાએ સામાનિક, ધાર્મિક, ઔદ્યોગિક અને ઇતર ચળવળને તયા સંસ્થાને ઉહાં- 
તિના નિયમ લાગુ પડે છે, એવું સિદ્ધ થવા લાગ્યું. સ્પેન્સર પોતાના “અજ્ઞેય 
મીમાંસા' (7૪5 7૮0011૦9) નામક પુસ્તકમાં લખે છે કે નિરિન્દ્રિયમાંથી 
સેન્દ્રિય સૃષ્ટિની ઉવાંતિ થઈ. પરંતુ વિજ્ઞાનને કયુલ કરું પડે છે, કે આ દિશામાં 
ત્તે નિષ્ફળ થયેલ છે. જડ દ્રવ્યમાંથી ચેતનાનો જરા પણુ અંશ ઉત્પત્ત થતો જોયેલ 
નથી. સઘળા જગ્રો પૂર્વગામી જવેોપમાંથી જ ખતે છે. ઉલટું જેને અથારે આપણે 
નિર્ન્દ્રિય કડીએ છીએ, તે સેન્દ્રિય છે એમ સાખીત થતું ન્ય છે. (“શિપ જુહ્તંદ- 
૦095” 9% 867097, 1.001ત1₹68 ૦4 7/70: રિક”, દવે સત્ાસ્તિ 
ળાળિ «યા વેજ થારોપ). 

૨ માણી અને સ્થૂલ - મતુષ્ય વચ્ચેતું સામ્ય, વનસ્પતિ અને મતુષ્ય વચ્ચેનું, 
કૃમિ અને તેતા ૬૨ વચ્ચેતું તેમ જ રિલા અને મતૃષ્ય વશ્ચેતું સાસ્ય, દરરોજ 


૧૦૬ છીવનશાસ્ર અને ભોતિકશાએઓં 
* ભા પ્રમતિના પૂર્વ આગમસૂચક ચિહ્નોતો અભાવ નથી. જેન 


ડૅસ્ટતનાપ સમય પછી લગભગ સેકાં સુધી, રાસાયત પરમાણ્‌ ભૌતિક 
અને રાસાયનિક સંશોધનની અંતિમ સંજ્ઞા હતી.૨ સૃષ્ટિ પરમાણુઓની 


વિશેષ અને વિશેષ સ્પષ્ટતાથી દર્શાવાય છે. કારણુ આ સર્વ વસ્તુએના ભૌતિક અતે 
રાસાયનિક ઘટકો સમાન જણાયા છે. રાસાયન સંમેલનો સમાન છે એટલું જ 
નહિં પરંતુ એક જ જતનાં અતિસૂડૂમ અરૃશ્ય સજીવ તત્તોથી પર્વતના અને પુષ્પનાં, 
મતુષ્યનાં અને કીડીનાં, હાથીનાં અને કક્ષનાં અંગો ખનેલ હેય છે. દરેક ૨જકણુ 
ગમે તે! તમે તેને સેન્દ્રિય કહે! કે નિરિન્દ્રિય કહો, પરંતુ તે સજીવ તત્ત્ત છે, તેને 
તમે અણુ, પરમાણુ કે ઇલેક્ટ્રોન કહે, પશંતુ તે તો સજીવ તત્ત છે. પ્રોફેસર જગ- 
દીશ ચંદ્ર બોછે સપણ રીતે સાખીત કર્યું છે કે કહેવાતું “ નિરિન્દ્રિય દ્રવ્ય” ઉદ્દીપન 
મલે પ્રત્યુત્તરટાયી છે, અતે આ મવ્યુત્તર ધાતૃ, વનસ્પતિ, પ્રાણી અને જેટલા 
મમાણુમાં મનુષ્ય ઉપર કરી શકાય તેટલા પ્રમાણમાં મનુષ્ય તરફથી મળતા પ્રત્યુત્તર 
રામાન છે. ( 4 કઇઘવૅ% 1% 0૦0૭5010૫8005ડ 1% 50410 430૦854201.) 

૨ નેન ઝેૅલ્ટન (ઇ. સ. ૨૯૬૬-૬૮૪૪) ઇંગ્લીશ રસાયનશાસ્રી અને 
ન વિજ્ઞાનવેત્તા હત. ડેલ્ટનનાં સંશોધનોમાં સૌથી અગયતું, “' આષિવક મત 
સંખંધે હહું. 

૨ જગતૂની સર્વ વસ્તુના વિભાગ કરતાં કરતાં આપણે પરમાણુ સુધી પહોંચી 
રછીએ છીએ, પરંતુ તે સમયની માન્યતા પ્રમાણું પરમાણુને। વિભાગ થઈ ન. શક્તે।. 
સઘળા પરમાણુઓ ગુણુ અને ગર્ત્વમાં એક જ પકારના છે. કેવળ આકારમાં એક 
પરમાણુ બીના પરમાણુથી ભિત્ર હોય છે. પરમાણુઓતું પરસ્પર આકર્ષણુ થવાથી 
સૃષ્ટિ ઉત્પ્ન થાય છે, અને તેના વિભાગથી વસ્તુઓને। નાશ થાય છે, પરમા- 
છણુમાં ગુરૂત્વ હોવાથી, અનાદિ કાળથી તે આકાશમાં નીચે પડતા નય છે. જે 
હુક્કા છે તે ધીરે ધીરે પડે છે, અતે ભારી છે તે શીપ્ર હેઠા પડે છે, વારે આ મત 
પ્રમાણ, સૃષ્ટિ ચળ, અત્યંત ક્ષુટ્ઠ અને એકબીનથી દૂર અસેખ્ય પરમાલુએની બનેલ 
છે. આ પરમાણુએ એકખીન્ત તરક્‌ ઠેલાતા, એકબીજાને હઠાવતા, અવિરત હલન 
ચલનની સ્થિતિમાં હોય છે, કારણુ તેઓને પોતાના અતુરાગ અને વિરાગ હોય છે. 
તેઓનાં સ્કુરણુ અને આંદોલનથી, તેએ મતુષ્યની જ્ઞાનેન્દ્રિયાને અંક્તિ કરી પ્રકટ . 
ચાય છે. વિશ્વવી સઘળી ઘટનાએ।, સઘળા વિવિધ રૃપે, અને સથળા પરિભ્રમણેઃને. 
સંબંધ કેવળ પરમાણુએના સ્થાનાંતર સાથે હોઇ રાકે. ઉહાાંતિસિદ્ધાંત મમાણે, 
સૃષ્ટિની મશત્તિ સમજવા ધન, ગવાહી અને વાયવીય એવું વર્ગીકરણુ અલ્યત ઉપયોગી 





પરમાણુઓની સૃષ્ટિ “ ૧૦૪ ' 


સજ્ટિમાં તિર્માણુ થયેલ હેય તેમ જણાતું, ભને તેમાં ડયુ બોસ રેમડે 
દર્શોવ્યા મુજબ, આ વ્યાખ્યાનમાં વણુવા સૈ પ્રયત્ન કર્યો છે તેવા કોઈ 
અર્થમાં ચેતના માટે સ્થાન ન હતું. તો! પણુ પદાર્થવિજ્ઞાન અને રસા- 
યનશાસ્રમાં થયેલ આધુનિક શેધોએ ચા ભાવનાતે તથા તેની સાથે 
દ્રવ્ય અતે શક્તિની ભાવતાને સંપૂર્ણી રીતે છિત્રભિન્ન કરેલ છે. 
હમણાં આપણે પદ્દાર્થવિતાનવેત્તાઓતે, અને રસાયનશ્ચાશ્નીબતે જવન" 
શાસ્રોય વિચારે પાછળ ફાંફાં મારતા જેઇએ છે. પરમાણુવાદના 
પરાશવમાંથી કઈ ભાવનાઓતનું ઉદ્મમન થશે તે હજી કેઈ કહી શકે 
નહિ; પરંતુ એટલું તો સ્પષ્ટ છે કે સમસ્ત પ્રકૃતિ સુધી જીવનન્નાસ્રીય 
ભાવનાઓની વ્યાપ્તિ થોડાં વર્ષો અગાઉ જ કલ્પનીય જણાતી, તેથી ધણી 
સમીપ થાય. જ્યારે તે વ્યાપ્તિતા સમય આવશે ત્યારે ભૌતિક અને 
રાસાયનિક સૃષ્ટિ--જેવી આપણે કલ્પીએ છીએ તેવી, પરમાણુ અને 
શક્તિની સૃષ્ટિ--જને કે પ્રયોન્ય ઉદ્દેશો માટે તો અતિ ઉપયોગી રહેશે, 
છે અને આ ત્રણુ મકર, અણુસમૂહનાં વિવિધ રૂપો જ છે. વેદાંત પ્રમાણે, પરમા- 
ત્માની દષ્છાતુરૂપ તમોગુણ અહેંકારમાંથી પ્રથમ આકારા(18110૪)ની ઉત્પત્તિ થઈ, 
પછી વાચું (0101107), અસિ, આપ, પૃથ્વી, ઔષધિ; એવી સૃષ્ટિ નિર્માણુ થતી ગઈ. 
ઔષધિ એટલે વનસ્પતિ, તેમાંથી ઉહાંતિ પામી મતુષ્ય પ્રાણી ખન્યું. આર્ષ ગ્રન્થામાં 
- વણુવેલ આ સૃષ્િકમ આધુનિક રાસ્રોની શોધો મમાણે બરાબર છે. કેવળ શક્તિ 
એટલે સત્વ; આકર્ષણુ અને અવસરણુ, એટલે રજ; અને ધટક ક્રવ્ય એટલે તમ, 
એ જડ સૃષ્ટિ મધ્યે ગુણુ થયા. આ સર્વની પ્રદૃત્તિતે લઈ ગતિ રૂપ હષ્ણુતામાંથી 
દ્રવ રૂપ એવા ક્રમથી સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ થઈ છે. સૂર્ય અને તેની ગ્રહમાળા એ સર્વ 
મળી એક જ કેવળ ધગધગતા અગ્નિનો પ્રચડ ગોળો હતે!, એટલે કે તે સમયે જગત્‌ 
અસિ રૂપ હતું. પછી તે ગોળા છૂટા છૂટા થઈ તેમાંથી ગુર્‌, જીક આદિ ગ્રહુમાળા ખની. 
ગુરૂ, રાનિ હજી દ્રવ રૂપ જ છે. તેવી જ પૃથ્વી હતી, વાર પછી તેનું પૃષ્ઠ કઠણુ થતું 
ગયું, પ્રથમ પ્રલય પછી સમુદ્ર થયે, યાં મત્સ્ય વિગેરે જળચર પ્રાણીએ। નિર્માણુ 
થયાં. પૃથ્વી ઉપર વનસ્પત્તિ થતાં થતાં સર્વ વરાહ વિગેરે સ્થલચર માણીએ। 8૮૫%. 
થયાં. ખીન્ન પ્રલય પછી ડોડા વિગેરે પક્ષી અને મેમાંથ વિગેરે ચતુખ્પાદ પ્રાણીની 


વા પ ઉપર થઈ, પછી સતુષ્યો થયાં. આ વણુનને ભૂગર્ભરાસ્ર સંપૂર્ણ ટેકો 
આપે જે. 


૧૦૮ જીવનશાસ્ર અને ભૌતિક્શાસ્રા 


“પરંતુ આભાસ સિવાય ખીજ કાઈ તરીકે એળખી શકાશે નહિ. શુદ્ધ 
ગણિતશ્ચાઅવેત્તાની સૃષ્ટિ પેઠે તે પણુ સાર્સંત્રહુની સૃષ્ટિ તરીકે સર્વથા 
સિદ્ધ થયેલ રહેશે. તે દરમ્યાન જે જીવનશાસ્રીને ઉત્ાંતિશિહ્ધાંતમાં અને 
સચેતન પ્રાણીની પ્રધાન ભાવનામાં પણુ શ્રદ્ધા છે તેને મત તો તે કયારતી 
સાર્સંત્રહની સ્ૃદ્દિ લાગે છે. 

સચેતન પ્રાણીની જીવનશાસ્ત્રીય ભાવના સંબંધી એક મુદ્દા ઉપર 
હજુ સુધી ઈસારે। થયેલ નથી, સચેતન પ્રાણીએ! સર્વદા, અથવા લગભગ 
સર્વદા, તેઓના ભૌતિક પરિવેણ્નને અદ્ભુત રીતે “અતુફૂળ' દેખાય છે. 
તો પણુ આ અતુરૂલન પ્રાણીની જવનશાસ્ત્રીય ભાવનાના પ્રધાન લક્ષણુનું 
નથી. આપણે એ પણુ નણીએ છીએ 'ે જે પ્રાણીએ સર્વ આવશ્યક 
લક્ષણે ધરાવતા હોય છતાં, એક અગર્‌ બીન પ્રરારે એવા બેડોળ 
અથવા અંગહીત હાય કે તેએ અવશિષણ રહી શકે નહિ, તે વિકાસ પામે, 
જે દોષો અવશ્ચિટ રહેવા તેમને અશક્ત બનાવે છે, તે દોષોને સભાળી 
રાખવા જાણે કે નિર્ણુદ્ધ રીતે ફાંફાં મારતા હોય તેમ થોડા વખત માટે 
તેઓ પ્રાણી તરીકે પોતાનું અસ્તિત્વ ટકાવી રાખે છે, 

પ્રાણીનું જવન નિહ છેઃ દરેક પ્રાણી પોતાના અથવા પોતાની 
જાતિના અસ્તિત્વને ટકાવી રાખવા નિર્ણુહ્ રીતે ફાંફાં મારે છે, પ્રાણી અને 
ભૌતિક પરિવેજ્રનના ખરેખર અદભુત અતે ગહન “પ્રયોજનમૂલક' અનુફૂલનને 
ખુલાસો આપણે એ જ વાતથી આપી શકીએ કે ડારવિંત અને વોલેસે' દર્શાવ્યા 
મુજબ જે જે પ્રાણી આવી રીતે અતુકૂળ નથી, તેઆનેો નાશ થવે। જ 
જેઈએ. જે કાંઈ નિરિન્દ્રિય જેવું દેખાય છે તે સર્વને સેન્દ્રિય તરીકે ગણી 
શકીએ તેટલું દૂર આપણે નિરીક્ષણુ કરી શકતા હોઈએ તો! પણુ મસ્ત 
જગત્‌, ભિન્ન ભિન્ન પ્રાણીએ વચ્ચે નિક્ુદ કલહ જેવું જ દેખાય, આ 
સમ્રામતે આપણે પ્રાણી પ્રાણી વચ્ચેના અગર પ્રાણી અને ભૌતિક પરિ- 
વૃષ્ટન વચ્ચેના સંગ્રામ તરીકે ગણીએ તે! પણુ તેને માટે આપણે જીવન- 

૨ બાલદ્રેડ વાલેસ (૪. સ. ૬૮૨૩-) ખ્રિટીશ મરૃતિજ્ઞ હતે, તેણુ “જવનાર્થ 
કલહ,” “યોગ્યતમની રક્ષા” ઉપર મનનીય લેખા લખ્યા. 


સૃષ્ટિની વિવિધ ભાવનાઓ ૧૦ફ- 


શ્રાસ્રીય સિહ્ાંતાતુસાર ખુલાસા આપી શકીએ નહિ, અને તેથી કરી 
ભોતિક સિદ્ધાંતાતુસાર જ ખુલાસે। કરવાની ફરજ પડે છે, મનઃ કલ્પિત 
જીવનશાસ્ની દૃષ્ટિએ વિચાર કરતાં, પ્રાણી અતે પરિવેષ્ટન અભિત્ત 
થાય. પ્રાણી, ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં વિજાતીય પરિવેષ્ટન મધ્યે કાંઇક છે 
એમ નહિ, પરંતુ જેમાંથી તે ઉદ્ભવે છે, અતે જે આરંભથી તેના સ્વ" 
રૂપતો અએંશ્ન છે તેવા પોતાના જ પરિવેષ્ટનમાં તે હોય, પરિવેછુનમાં 
વાસ્તવિક વૈજાસનો અથવા અપૂર્ણુતાનાો કોઈ પણુ ખુલાસો આવા પ્રકા" 
રનું જીવનશ્ચાસ્ર આપી શ્રક્રે નહિં. 

ભા ચર્ચા આપણુને ગત વ્યાખ્યાનના વિષય તરક લાવે છે. કાંઈ 
નહિ તો, ઉચ્ચતર પ્રાણીઓમાં તદ્‌ત નનું તત્તત, સંવિત્‌, આપણુને સપણ 
રીતે ભેવાર્માં આવે છે, જ્તાનશીલ પ્રાણી તિ્લુદ્દ રીતે નહિ, પરંતુ ખુદ 
તે નિરિન્દ્રિય સૃદિનાં સાધતોથી, નિરિન્દ્રિય સૃદિ સાથે ન્નણે કે લડે છે. 
તે પ્રહાર ને પ્રતિપ્રહારથી અને સ્થૂલ ખળને પ્રતિબળથી ઉત્તર આપે છે. 
જ્ઞાનશીલ પ્રાણી આવા પ્રકારની નિરિન્દ્રિય સૃ્ટિથી વાકેફ હોય છે, અને 
તે સૃક્ટિ સત્‌ હોય વા અસત્‌ હોય, પરંતુ તેના સાન્તિધ્યમાં હોય તેમ 
પ્રતમાધાત કરે છે. 


આ વ્યાખ્યાનને સમાપ્ત કરવાં, આપણુ વિવેચનમાં થયેલ પ્રગતિનું 
આપણે અવલોકન કરીએ. આપણે જેયું છે કે સ્વયંભૂ દ્રવ્ય અને શક્તિની 
સૃદટિ તરીકે ભૌતિક જગતની કલ્પના, કેવળ કામચલાઉ કાર્યસાધક અભ્યુ*- 
પગમ છે અતે તે વડે આપણુ અતુભવપ્રા્ત જ્ઞાનના ધણા જ્ઞાગમાં, આપણે. 
અમુક ગ્રમાણુમાં ક્રમ અને પૂર્વાપરાન્વય દાખલ કરવા શક્તિમાન થઇએ' 
છીએ. ગત વ્યાખ્યાનમાં દર્શાન્યા મુજબ, ચૅતનાની ધટનાઓ સંબંધે 
આ અભ્યુપગમ નિષ્ફળ થાય છે, એ વસ્તુસ્થિતિથી તેટલા માટે આપણે 
ગુંચવણુમાં પડવાની જરૂર્‌ નથી. ચેતનાની ધટતાએ સતની ખીજી અને 
મૂળથી જ ભિન્ન ભાવનાતા સ્‍માવૅશ ફરે છે, અને મેં ખા ભાવનાની 
વ્યાખ્યા આપવા, તથા જીવનશાસ્ત્રીઓ કાર્યસાધક અભ્યુપગમ તરીકે 
તેતો વસ્તુતઃ ઉપયોગ કરે છે, તયા તેથી આપણે જવનશ્ઞાસ્ર્માં કમે 


૧૧૦ જીવનશાઅ અને ભૌતિકશાએ। 


અતે ખુહ્દિમમ્યતા ર્જી કરીએ છીએ, લારૅ જે ચેતનાને યાંત્રિક ધટના 
વાદ ગ્રહણુ કરીએ તો આવા ક્રમ અને ખુદ્દિગમ્યતા હોતાં નથી, એવું 
દર્શાવવા પ્રયત્ન કર્યો છે. દ્રમ્ય અને શક્તિની કલ્પનાએ કરતાં, ચેતનાની 
કલ્પના સત્્‌તી વિશેષ નિકટ છે, અને તેટલા માટે મનઃકલ્પિત જીવન- 
શાસનની પૂર્વભાવના એ છે કે નિરિન્દ્રિયતું છેવટે સેન્દ્રિય ધટનાભામાં 
પૃથષર્ણુ કરી શકાય. અને આ રીતે જે વિશેષ ગહન સત્‌ આપણી 
પ્રયક્ષ દહ્િયી હજુ સુધી જૂપાયેલ છે, અને વૈજ્ઞાનિક શ્રદ્ધાના ચક્ષુ વડે જ 
ઝાંખી રીતે દેખી શકાય તે સતના કેવળ ખાલ્મ દેખાવ રૂપ ભૌતિક ચિ 
છે. છેવટે, આપણે નેયેલ છે કે મનઃકલ્પિત જીવનશ્વાસ્્રીય સહિ કદી 
પણુ સંપૂણુ રીતે મનમાં ઉતરેલ નથી. 


૪ ---૦૯૪ઝજુ૦ૂ-*----- 


ચતુર્થ વ્યાખ્યાન 
જવાત્મા 


ગત વ્યાખ્યાનમાં કેવળ જીવનશાસ્રીય દછિએ જેતા, સચૅતન 
પ્રાણીએ સાથે આપણુ અવુભવમાંથી શું અતુમાન થાય છે, તેને તપ!* 
સવા ચે પ્રયત્ન કર્યોં છે. તો પણુ વસ્તુતઃ ઉચ્ચતર કોટિના પ્રાણી આ એવા 
તિજ્નિષ્ન ચુણ! દર્શાવે છે, ક તે કેવળ પ્રાણી તરીકેની તેમની ભાવનાના 
અંગભૂત હોતા નથી; કારણુ તેએ સાનશીલ-અર્થાત્‌ સંવેદનના, અને તે 
એના પરિવેજ્ન પ્રતયે ક્રિયાત્મક પ્રત્યુત્તર સ્વાતુભૂતિ ગમ્ય સંબંધમાં હોય છે. 

જાનશીલ ગ્રાણી અથવા જવનીપ જ્ઞાવતામાં કૂલિતાર્થ શું છે 
તે વિશેષ સ્પજ્તાથી ન્નણુવા આપણે પ્રયત્ન કરીએ. ગત વ્યાખ્યા- 
નમાં કરેલ વિવેચન ઉપરથી એ તો સિદ્ધ છે કે સંવિત્ના સ્જુર- 
શુથી જાણે કે પ્રાણી પ્રકાશિત થતું હાય છે એવો આપણુ આશય 
હોઈ ન શકેઃ કારણુ કે કેન્ટે દર્સાગ્યું તેમ સવિત્તાં પૃથગ્ભૂત સ્જુરણા 
વિદ્વમાન હોતાં નથી. તેટલા માટે સાનશીલ જીવન, મરિતષ્કમાંની અમુક 
ભૌતિક અતે રાસાયનિક પ્રકેષાઓના ગહુત સહગામી તત્ત્વરૂપ સવિત્‌તી 


૧ ૬વ, વિચારશીલ ખુદ્દિમાન પ્રાણી છે. જેતે વિવેક અને મનનશક્તિ 
હોય છે, અને જીદે જુદે વખતે અને સ્થળે, પોતાને, તે જ વિચારશીલ વસ્તુ તરીકે 
ગણી રાકે, તે ન્નણે છે, એવું ન્નરયા સિવાય નનણુવું એ કોઈ પણુ જીવ સાટે અરાકય 
છે. જ્યારે આપણે સાંભળીએ છીએ, નેઈએ છીએ, સુંધીએ છીએ, ચાખીએ છીએ, 
અવુભવીએ છીએ, મનન કરીએ છીએ, કે કોઈ વસ્તુની ઇચ્છા કરીએ છીએ, યારે 
આપણે ન્નણીએ છીએ કે, આપણે તેમ કરીએ છીએ. આ વસ્તુસ્થિતિ આપણા 
વર્તમાન પ્રયક્ષો અને સંવેદનો સંખંધે છે, અને તેથી તે જ્ઞાનશીલ જીવ કહેવાય છે, 
વદાંત મમાતે જવ, દેહેન્દ્રિયમનાખુ દ્ેસંધાત કહેવાય છે, એટલે કે સ્થૂલ દછયા 
તે, શરીર, ઇદ્રિય, મન અને ખુદ્ધિ છે, તથા આધ્યાત્મિક દૃણ્યા તે આત્મા છે. 
જતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સત્‌, ચિત્‌, આનેદ છે. રઘૂલ તત્ત્તો સટ્દા વિકારી, અને 
વિનારાશીલ છે, યારે બીજું અવેકારી, અમર અને સનાતન છે- ( 1,001:0'3 
યગ11030 104 0:25). 


૧૧૨ જ્ઞાનશીલ પ્રાણી 


પૃથક્‌ પૃથક્‌ જૃત્તિની કેવળ પરંપરા છે, એવા મતને આપણે સર્વથા તિલાંજલિ જ 
રવી નેધઇગે. આવો મત તો અગપ્રચલિત તત્વજ્ઞાન અને તેટલા જ 
અપ્રથલિત શ્ઞારીર શ્ાઅતું કેવળ સંયોજન છે. તેમ જ પ્રાણી અથવા 
તેનું મસ્તિષ્ક, નિરપેક્ષ અતે સ્વયંભૂ આત્મા અથવા અભિમાની (૦૪૦) 
જેના વ્યાપાર સંવિત્‌ છે, તેનું “સ્યાન' છે, એવે પણુ સાનશીલ મ્રાણીતો 
અર્થ હોઈ ન શકે. હુમ અતે કેન્ટે એટલી સ્પણુતાથી દશોવેલ અશ્નક્ય- 
તાએાનો આ કલ્પનામાં સમાવેશ થાય છે. છેવટે, સાનશીલ પ્રાણી પોતાના 
એન્દ્રિય વ્યાપાર્થી જ કેવળ વાકેફ હોય છે, એમ પણુ નથી. તે જે કે 
પોતાના એન્દ્રિય વ્યાપારની વિગતોથી બિલકુલ અનભિન્ત હેય છે, અગર 
કૂકત અસ્પષ્ટ રીતે જ અભિસ્ત હોય છે, તો પણુ તે પોતાના એન્દ્રિય 
વ્યાપારેથી સામાન્ય રીતે અવશ્ય અભિત્ત હોય છે. યારે ખીજી તરફે 
પોતાના સેન્દ્રિય અસ્તિત્થી વિન્નતીય, અને તેને સહુાય્ય કેર્વા, અયવા 
અવરોધ કરવા સાધનભૃત થતા ખાલ પરિવેષ્ટનથી પણુ તે અભિન્ન હોય 
છે: તેમ જ આ પરિવેજ્ન ઉપર્‌ ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં સફળતાથી એંકુશ 
રહે તેવી રીતે પોતે પ્રતિક્િયા કરે છે તેનાથી પણુ તે અભિત્ત હોય છે. 
આ પ્રમાણે તે પ્રાણી તરીકે પોતાથી, અને જે પોતાના દેહના પ્રસક્ષ 
સંમંધમાં નથી તેનાથી અર્થાત્‌ આત્મા અને અનાત્મા-એ ઉભયથી તે 
અભિસ હોય છે. આ ઉભય તેની સૃષ્ટિ “સષ્યે' છે, અને કોઈ પણુ રીતે 
પરંતુ ગત વ્યાખ્યાનમાં આપણે જેયું તેમ અભિત્તાની તે સૃષ્ટિ, પરમ 
અસ્તિત્વની સૃછિ છે; કારણુ કે તે સૃષ્ટિતાં તત્ત્વા-જે કાંઈ સર્વ આપણે 
અતુભવીએ છીએ તે-એક પરમ સમદ્ટિનાં અંગો તરીકે અન્યોઅન્ય 
પ્રત્યે, તેએના સંબંધમાં રહી અસ્તિત્વ ધરાવે છે. 

સૃદ્ટિતું અસ્તિત્વ અસુક મતુષ્ય જે જન્મ્યે! હતો અતે અમુક દિવસે 
ખચિત મૃત્યુ પામશે તેવા સતુષ્યના વ્યક્તિગત અસ્તિત્વ સાથે કેઈઈ પણુ 
રીતે બંધાયેલ છે, એવા અગ્નકય ભાવવાળા કેવળ સંવિદ્દાદપ જે તે જ. 
દિ યિ સંવિદ્દાદ એમ મતિપાદન કરે છે કે વસ્તુ સાચી નથી. તે કેવળ આપણી 
કલ્પના છે, આપણા મનમાં ૬દૂભવતા વિચાર છૈ. મન કિવા છુદ્દિ એ જ ખરી 
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વખતે વિષયિગત સેવિદ્દાદ છે, તે તર્‌ આ નિગમને આપણુને દેરેલ 
હેય, એમ કદાચ પ્રથમ દષ્ટિએ જણાય છે. છે. હમણાં જ દ૬શ્વવામાં 


શસ્તુ છે, કારણ મનોવ્યાપારૂ વિતા આપણુને વસ્તુનું જ્ઞાન થતું નથી. વસ્તુની કલ્પના 
દોય છે વાં સુધી # વસ્તુતું અસ્તિત્વ હેય છે. “વિષય” એ રાખ્દ, જ્ઞાતા, વિષયી 
જે સંખંધે વાકેફ હોય છે, તેને માંટે વપરાચ છે અતે વિષયાત્મક એટલે જય વિષ- 
ચનું, અને નહિં કે જ્ઞાતા વિષચીનું, અંગભૂત અથવા તેમાંથી ઉદ્દભવ પામતું. વિષચિ- 
ગત એટલે વિચારશીલ વિષયીતા અંમભૂવ અથવા તેમાંથી ઉદૂભવ પામતું. ને 
વિષયી-જ્ઞાતાને મૂળ અને ઉત્પાદક રૂપ લેખીએ, અને વિષય-શૈચને તેના ઉદ્ભવ 
તરીકે તેમાંથી બહાર આવતું ગણીએ, તે. “સંવિઠ્વાદ”ને1 મત બંધાય છે. યારે ખીછ 
તરફ, જે વિષય-ક્ષયને મૂળ તથા ઉત્પાદક તરીકે ધારી લેવાય, અને વિષયવી-જ્ઞાતા 
તેમાંથી, તેના ઉદભવ તરીકે ખહાર આવે છે, એમ સ્વીકારી લઇએ તે। *દેહાત્મ* 
થાદ”તો. મત ખેધાયો કહેવાય. તેતું આ પ્રમાણે દષ્ટાંત આપી રાકાયઃ જું એક વક્ષ 
નૈઉં છું. કાઈ માનસ રાસ્રી મને કહે છે કે આ દર્શીનમાં ત્રણુ વસ્તુએ અધ્યાદત 
છે: એટલે કે, રક્ષ, ૬ક્ષની પ્રતિમા, અને તે પ્રતિમાને ત્રહણુ કરનાર ચિત્ત. 
ફ્કિટ (710110) મને કહે છે કે જે વિધ્રમાન છે ત્તે હું એક્લો જ છું. શ૬ક્ષ 
અને વૃક્ષની પ્રતિમા બન્ને એક જ છે, અને મારા ચિત્તતું રૂપાંતર છે. 
આ ”વેષથિગત સૈવિદ્રાદ ” કહેવાય જે. 'રોલિંગ્ર મને કહે છે કે રક્ષ અને 
માણું ચિત્ત, એ સરખાં જ વાસ્તવિક અથવા કાલ્પનિક અસ્તિત્વનો છે, પણુ 
તે ખન્ને પૂણુ ખ્રહ્માના આવિર્ભાવ સિવાય કાંઈ નથી, આ “વિષયાવ્મક સંવિઠ્ઠાદ” 
કહેવાય છે. પરંતુ હેગેલના મત પ્રમાણું આ સર્વ વ્યાખ્યાઓ ખોટી છે. ખરી રીતે 
અસ્તિત્વ ધરાવતી વસ્તુ તો પ્રચય-તે “સંમંધ” છે. ચિત્ત અને જક્ષ, તે સંખંધોનાં 
બે પદે! છે, અતે તે સંબેષને લીધે જ ચિત્ત અને *૬ૃક્ષની સથતા જણાય છે. આ 
જવળસંવિટ્દાદ” છે. એ પણુ ધ્યાનમાં રાખડું કે હેગેલનેો આ કેવળસંવિદ્રાદ, લુમને 
સંશચવાદ છે. લ્રુમે ચિત્ત અને વસ્તુના અસ્તિતને। અસ્વીકાર કર્યો હતે।, અને કશું હવું 
3 પ્રચયો. સિવાય કાંઈ તથી. હેગેલ વિષય અને વિષયી, ઉભયનું અસ્તિત્વ નાકળુલ કરે 
જી, કારૂણુ એકની સયતા ખીન્ન સાથે તેના સંબંધ ઉપર અવલંખી રહે છે. 

હવે આપણે વેદાંત તરફ નેઈએઃ રૂપનું ખરેખરં પરિવર્તન વિકાર કહેવાય છે, યારે 
કૂપતું ફકત ભાસમાન પરિ્તિર્તન વિવર્ત કહેવાય છે. આ સંસાર અહ્રિતીય બ્રહ્મના વિવર્ત 
સિવાય ખીજીં કાંઈ નથી. હા અને સંસારને! સંબંધ સર્પ રૂપે ભૂલાયેલ રજુ જેવા છે. 
વિકાર, જે પરિણામનો સમાનાર્થક છે ત્તે તામ અને રૂપનો ખરે ફેરફાર છે. આવું 
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આવરે તેમ, આવો અર્થ અવાસ્તવિક છે, પરંતુ તે દરમ્યાત આપણા 
વિવેચનને આપણે આગળ ચલાવીએ. 


દાત, માટી અને ધડો છે; જેમાં નામ અને રૂપમાં ફેરફાર થયેલ હોય છે, અને 
નહિ કે દ્રયમાં. આદ્ય તદાંતીએ સંસારને બ્રહ્મામાંથી વિકાર અથવા ઉવ્કાંતિ રૂપે ગણૂતા. 
પરંતુ આ વિચાર, માયાવારીઓઆએ પ્રબળતાથી અમાન્ય કર્યો છે, આ “વિવર્તવાદ” 
કહેવાય જે, સમસ્ત માયા (નામરૂપ) વૃત્તિની જ સૃષ્ટિ છે. વિષયોને નેવાની ચિત્તની 
રાક્તિ, શત્તિ કહેવાય છે. જત્તિમાંતું ચિત્ત, વસ્તુમાંના ચિત્ત સાથે એકરૂપ થાય છે, 
અને સંવેદન પરિણમે છે. આ વૃત્તિ જડના ગુણુ-શાશ્રત અધ્યાસથી આડે સ્સ્તે 
રાશાય છે. ને શૃત્તિ ખોટા પ્રથય તરક લઈ જવાય છે, તો! ખોટા પ્રથચને અમુક 
નિયત વિષયાત્મક અસ્તિત્વ હોવું નેઇએ. વૃત્તિને પરાપૂર્વથી પોતાની અંદર્‌ અનેક 
ભાવનાઓ હોય છે, તે પાતાને જ અતુભવે છે. સઘળું, વિષચિગત સંભ્રમ છે. આ 
“દૃષ્ટિ-સૃષિવાદ” કહેવાય છે. ખીનનએ કહે છે કે સઘળાં રૂપો. ઈશ્વરે સર્જ્યો છે, 
અને તે કૃપા! જીવ આડાં આવતાં નથી. જીવ પોતાની જ નવી સૃષિ ખનાવે છે, અને 
સુખડુઃખની ભાવનાએ પ્રાપ્ત કરે છે. ઈશ્વરે ઉત્પન્ન કરેલ દ્વૈત, છવતે કહિ હે પણુ 
અવર્‌ાધકરતા નથી, પરંતુ જીવની પોતાની જ સૃષ્ટિ અવરોધ કરે છે. આ 
“સૃષ્ટિ-કૃષ્ટિવાદ” કહેવાય છે, “અવચ્છેદવા8” એમ કહે છે કે અમર્યાદ જવમાં 
માયાથી ખોટી રીતે ઉત્પન્ન થયેલ મર્ચાટ્ટા, દૃષ્ટિ અને સૃષ્ટિ સુધી, તથા વિશ્વની 
દરેક નામરપાત્મક ઘટના સુધી જય છે. ખક જ્ઞાન અવશ્છેટમાં જ સમાયેલ છે; જે 
ત્રણુ મકારના છે; પોતામાં જ અચ્છે, તે જતની વસ્તુમાં અવચ્છેઠ, અને જીદી 
નતતની વસ્તુમાં અવગ્છેટ, આ સર્યાદાઓ ક્ક્ત જીવની જ કૃતિ છે. કારણુ અમર્યાદ 
આહ્મમાં વ્યક્તિ-જત એવું કાંઈ નથી. “બિંખગ્રતિખિખવાટ” એમ કહે છે કે બ્રહ્મ 
(ખિંખ) પ્રકૃતિમાં ફકત પ્રતિબિખિત થાય છે, અને તેને લીધે સંસાર ઉત્પન્ન થાય 
જ. “અનતવાદટ” અથવા “મૌદઢીવાટ” પ્રતિપાદન કરે છે કે દરેક રૂપમાં અનેક 
અસ્તિતો, વિવર્ત રૂપે, દૃષ્ટિ રૂપે, સૃષ્ટિ રૂપે, અવગ્છેટ કે પ્રતિબિંબ રૂપે હોય, પણુ 
તૈ ખોટાં છે. કાઈ પણુ વસ્તુ એવી રીતે અસ્તિત્ત ધરાવી શકે તેમ નથી, સર્વ કાંઈ 
જેમ છેં તેમ જ (અન્નત) છે, સર્વ કાંઈ અહા છે. આ પ્રોઢી (મહાન, યથાર્શ, સ્ચાય્ય) 
વાદ કહેવાય છે, 

(૩3: ઉ11ત્રણ દિણ11100'ક 1.00101063 ૦10 01401805, 
₹ 1013101૪ ૦ 21110801397”, “ ૦વેદ્રણ$ 21111050109 ” 09% દરદ, 
છળરવે “ ઊ1ળવેપ ”્ઠિાળાંડળા ”) 





સંવેદન અતે ઈચ્છા ૧૧૫ 


કેન્ટ અને તેના અતુગામીઓએ દર્શીન્યું તેમ, અતુભવમાં આવતી 
સૃષ્ટિ તત્તતોની સૃદ્ટિ છે, જે સ્વયૅભૂ નથી, પરંતુ પદદાર્થ અને ઉપાધિદ્રશ્ય 
અને શક્તિ અથવા ગન્દ્રિય એક્યના આવિષ્કર્ણેા રૂપે કાલ અને દિક્‌ પરત્વે 
એક ખીશ્ન સાથે સંમંધ હોય તેવી જ રીતે વિદ્યમાન છે, અતુભવ- 
જ્ઞાનની ખા સૃછિ તરફ આપણે વિશેષ દૂર એેઇએ તે! આપણુતે જાય 
છે કે તે દેખીતી રીતે આપણામાં જ-આપણા પે!તાના જ વ્યક્તિગત 
દેહુમાં, કેન્દ્રસ્થ થયેલ છે. તે સૃષ્ટિમાં ચોકસ અત્રત્વ. અને અધત્વ છે, 
જેતે તેના દિક્કાલવિષયક સંબધો લાગુ પાડવામાં આવે છે. આ 
ચોકસ ખત્રત્વ અને અઘત્વ એક ચોકસ વ્યક્તિના અધિકારમાં દેખીતી 
શીતે હોય છે, અતે તેમાં દ્રવ્ય અતે ગતિની ભૌતિક સફ 'કેન્દ્રીભૂત થયેલ 
છે. પરંતુ તે ચોડ્કસ વ્યક્તિ દ્રવ્યનો કેવળ અંશ નથી પણુ સચૅતન 
પ્રાણી છે; અને પરિવેષ્રિત જગત્‌ કેવળ દ્રવ્ય રૂપે નહિં, પરંતુ આ 
પ્રાણીના સજીવ તત્ત્વના સંબંધમાં આવેલ દ્રવ્ય રપે અનુભવાતું જગત્‌ 
છે, જેતું મતે જ્ઞાન થાય છે તે દેઠ રૂપે મારા લાભમાં હેય, તે છે; 
અતે પરિવેષ્રિત જગત્‌ ઉપર મારી એચ્ઠિક પ્રતિક્રિયાઓ, મારા દેહના 
લાજ્માં થતી પ્રતિક્રિયાએ છે. 


શા સુદ્દા ઉપર આપણે બિલકુલ સ્પછુ યઇએ, કારણુ તે અતિ- 
સહુત્વને! છે. પ્રચયમ દણિએ કદાચ એમ જણાય કે પરિવેષ્રિત નિરિન્દ્રિય 
જગત્‌, દ્રવ્ય અને શકિતના કેવળ ભૌતિક જગત્‌ રૂપે અતુભવાય છે, 
અગર આ સિવાય અન્ય કાઈ રપે એ આપણે તેતે અતુભવતા જણાઈ- 
એ તે! તે કેવળ મતુષ્ય ચિત્તમૂલક સંભ્રમ છે. એ સત્ય છે કે વ્યાવહાા- 
રિક જીવનમાં આપણે નિરિન્દ્રિય જગત્તે, આપણી જીંદગી સાથે તેના 
ગ્રયોજ્ય સંબંધતી દષ્ટિએ નિહાળીએ છીએ, યંત્રવેત્તા અથવા કારીગર, 
મતુષ્ય જીવન અતે વિકાસ પ્રત્યે તેતી સહાયતા અને અવરોધોની ઉપયે- 
મિતાવાદી દષ્દિથી જગમત્‌તે નિહાળે છે. પરંતુ આપણુને એવો વિચાર 
કરવાને! અભ્યાસ પડી ગયેલ છે કે સત્ય વસ્તુસ્થિતિ તેના આ આલ્પ* 
કાલિક અને એકરેશીય દર્શતથી કાંઈક નૂડી છે, તેથી જે આપણે ખરી 


૧૧૬ જીવાત્મા 


રીતે નેઇએ છીએ, તે પદ્દાર્થવિ્તાતે વર્ણવેલ કેવળ દ્રવ્ય અને શક્તિની 
જ સૃષ્ટિ છે 

તો પણુ જે આપણે આપણુ વૈત્તાનિક વિચારોની ઉત્તરોત્તર થયેલ 
પ્રગતિના દતિહાસ તરફ પાછા વળી જેઈએ, તે ભાપણુને માલુમ પડે 
છે જ તે દરકે દરેક વિચાર વ્યાવહારિક જીવનની જરૂરીઆતોમાંથી ઉદ્‌- 
ભવેલ છે, જે વ્યાપારીઓખે ત્રાજવાં ચૌજી તેનો ઉપમોગ કયો, અતે 
જે યંત્રવેત્તાબાએ ફૂટ પૌંડર અને અશ્વબળમાં૨ સાપ કર્યું તેબાને, વૈજ્તા- 
નિક મનુષ્યોએ સમૂઠુ અને શ્રક્તિની ભાવનાઓ મૈ અતે વિસ્તારી 
તેથી ધણાં પહેલાં, તેનો બ્યાવહારિક ખ્યાલ હેતો. મતુષ્યતી વ્યાવહારિક 
જર્રીઆતોામાંથી ઉદ્લવેલ વિચારે ઉપર વિજ્ઞાન રચાયેલ છે. આ 
વિચારે! માનવ પ્રગતિ સાથે જ રૂપાંતર પામતા જામ છે, અને વિકસિત 
થતા જામ છે, અને મતુષ્યમૂલક થયા સિવાય રહેતા નથી, માનવ 
અતુભવના માતૃપ્રદેર્રાથી જ્યારે તે વિભક્ત ચાય, લારે તેઓની વિદન 
માનતા બંધ થાય છે; અતે અતુભવ સાધારણુ વ્યાવહારિક કાર્યનો હેય 
અગર ગ્રચોગશાળાના અખતરાતો હોય, તો પણુ વસ્તુસ્ષિતિ તેજ 
છે. આપણી સૃષ્ટિને, તે મધ્યે આપણુ સ્વાર્થથી આપણે જૂટી કરી 
શકીએ નહિં. તેમાં જે કાંઈ આપશે જેઇએ છીએ તે આપણા લક્ષ 
વડે ચોજય છે, અને આપણું લક્ષ આપણી ગએન્દ્રિય જરરીઆતોાથી 
ચાજાય છે. 

આપણાથી ખાલ્ર સૃદિ પ્રતયે અપણી જાત અતે એચ્છિક પ્રતિ" 
ક્રિયાઓ, આપણુ એન્દ્રિય પોષણુ માટે જે આવશ્યક છે, તેના ઉપર 
આધાર્‌ ૨1ખી તેવી જ રીતે યેઇઇનય છે, તેઢલા માટે એન્દ્રિય હાજતે. 
શાથે સંબંધ ધરાવતી પ્રયોજનમૂલક યોજના આપણુ સમસ્ત અનુભવ 
શુધી પ્રસરે છે, આપણા સ્તાનયુક્ત અતુભવતી સૃણિને એક્ય અતે પૂર્વા-' 
પર્‌ાન્વય આપે છે તે આ છે. કેન્ટે પરિત્રહેલ પદાર્થો (68૯૪૦૫૦૬) 





૧ એક પડ મોને એક કૂટ ઉચા કરવામાં નનેઈતા ખળનું માપ. 
૧% ૩૩,૦૦૦ પીંડ વજનને એક મીનિટમાં એક જૂટ 3ંચું કરવાનું બળ. 


પ્રયાજનસૂલક ચોજના ૧૧૭ 


ઉપરાંત સર્વ' અતુલવર્મા સમાયેલ એવા “પ્રમાતૃસાન1(8[199700][91401)- 
ની ચેષોગાત્મક એકતા'તા ન્યારે તેશે ઉલ્લેખ કર્યો, સારે અતુલવ- 
માં આવા એકતાકારક અધિકરણુની જરૂર તેણુ સપણ રીતે ન્નેઈ., 


આપણુ અતુભવની સૃછિની આ પ્રયોજનમૂલક યેોજનાતે। ભ્ઞાવાર્શ 
શૈ છે? પ્રયોજનમૂલક યોજના પ્રયમ તો ફક્ત અપૂણુ છે, એ સ્પજ્ 
છે, માશ્મ સૃષ્ટિની જે વસ્તુએ આપથી એન્દ્રિય હાજતો પૂરી પાડે છે, 
અયવા તેઓની તૃપ્તિમાં અવરોધ કરે છે, તે આપણી સાથે અગર 
આપણી હાજતે! સાથે કાંઈ પણુ સંબંધ વગરતું પોતાનું અસ્તિત્વ 
પણુ ધરાવતી જણાય છે, પત્યરની શ્રિલા મારા ધરના ભજ્ઞાગ 
તરીકે મતે તાત્કાલિક લાભની હેય, કે મારા શિર ઉપર્‌ પડ- 
વાની અણીપર્‌ તે હોય, કે ભૂપૂછ નીચે કેવળ અવ્યક્ત મૂલ્યવાળી 
શુ પઠેલ હોય કે ગમે તેમ હોય તો પણુ તે તો પત્થરની શિલા 
તરીકે રહે છે. મારા પોતાના મતલખ માટે પત્યરતી તે શ્િલાતે ઉપ- 
યોગમાં લેતાં, મારે એ વાત યાદ રાખવાની છે કે તેમાં રહેલ ગુણુ- 
ષમોંને મારી વર્તમાન હાજતો સાથે કાંઈ પણુ સંબધ નથી, તેથી તેના 
ચૂરેચૂરા થઈ જય, અથવા ભાંગી પણુ જય. મારા મતુભવમાં પત્યરની 
પ્રયાજનમૂલક યોજના આવી રીતે અપૂર્ણુ છે. ડું તેતે અમુક મ્રમાણુમાં 
મારા ઉપયોગનો જેઉં છું, અને અમુક પ્રમાણુમાં જ તેને મારી ₹ંચ્છા- 
નુસાર્‌ યોજી શકુ છું. તથાપિ તેને પત્યર તરીકે અથવા પકત દ્રવ્ય તરીકે 





૨ કેન્ટની પરિભાષામાં “પમાતૃજ્ઞાન'ના ખે વર્ગ પડે છેઃ-(૨) અતુભવ- 
મૂલક પ્રમાતૃજ્ઞાન (૪100[0171081 28[06₹00[01100), અને (૨) અતીતાત્મક 
મમાવૃજ્ઞાન ( 17805000ૈકાદાં 80106700008). પ્રથમતેો। મકાર પ્રમાતૃચેત- 
નને ક્ષણિક ધારાવાહિક જત્તિ રૂપે દેખાડૅ છે, બીન પ્રકારપી સેવિત્તું ફૂટસ્થપણું 
અર્થાત્‌ નિર્વિભાત્ર ચિતિરૂપતા શિષ્દ્ર થાય છે. ઇદ્રિય અને વસ્તુના સતજ્સિકર્ષથી 
ઉત્પત્ન થતા જ્ઞાન(05:00[061018)ને વેદ્દાંતમાં દૃત્તિજ્ઞાન ક્હે છે. પરંતુ આવા વત્તિ- 
જ્ઞાત થવા સાથે 'તે વસ્તુને હું ણં છું? એ મકારતું જ્ઞાન ઉટય પામે છે, આવા 
ક્ષાનને અતુત્યવવસાયાત્મક આત્મજ્ઞાન કે ફ્લજ્ઞાન કહે છે. 


૧૧૮ જીવાત્મા 


પણુ કેવળ નેતાં, દું મારા માટે સભાન્ય ઉપચોગ અથવા વિધવાળી 
અમુક વસ્તુ તરીકે તેને નેઉં છું. 
આવી રીતે જેતાં, તે ગમે તેટલા થોડા અંજશરમાં અથવા અપૂણે રીતે 
પણુ, મારા સંબંધમાં પ્રયાોજનદૃણ્યા યોજાયેલ હોય છે; અને જે તેમ ન 
હોત તો તે મારા અતુભવના એકીકરણુમાં દાખલ થઈ શકત નહિ. 
પત્યર્ના ટુકડા સંબંધે જે મેં વિશેષ જાણ્યું હોય તે તેની પ્રયોજન- 
મૂભક યોજતા વિશેષ સપૂણુ યાય, દૃષ્ટાંત તરીકે, જે તેના યયાર્થ રાસા- 
યનિક સૈધટ્ટન વિષે, તથા તેનાં મછાતત્ત્વામાં તેનું સહેલાઈથી વિધટન 
જવી રીતે કરવું તે મ જાણ્યું હોય, તો મારા માટે તેની સંભાબ્ય કીંમત 
કદાચિત્‌ અતિશય વધારી શ્રકાય, અનૈ પત્યરનાં અણુઓમાં બંધાઈ રહેલ 
શક્તિના અપરિમિત રાશિને છૂટા કરવાનાં સાધનોથી જે હું વાકેફ હોઉં 
તો તેની સંજ્ઞાવ્ય ઉપયોગિતા લગભગ ખેસુમાર થાય. છેવટે અણુએ! 
અતે શક્તિના આભાસ પાછળ, અને તે પત્યરમાં પ્તતર સાર્વભ્રોતિક 
અને રાસાયનિક આભાસેો પાછળ, ગુમ રહેલ શું છે તે જે મેં જાણ્યું 
હોય, તો હું તેતે સપૂણુ રીતે મારી અવુરૂળ કરી શકું. મારી સાથે 
તેતો પ્રયોજનમૂલક સંબધ બિલકુલ બદલી જય, તે પૂરેપૂરી રીતે મારા 
પોતાના ભાગ રૂપ ચાય અને પત્થર સેબધે સારા વૈસ્ાનિક અપ્યયનનો 
ઉદ્દેશ સંપૂણ રીતે પાર્‌ પડે. ા 
વિચાર કરતી વખતે, આપણા અનુભવની પ્રચોજનમૂલક યોજના- 
* શાથી આપણું સાર કાઢી શકીએ, અથવા તેતે પ્યાનમાં ન લઈએ, અને 
ખાલચછિના દેખાવો, આપણી સાથે તેના પ્રયોજનમૂલક સંબેધથી જણે 
“ સર્વથા નિરાળા હેય તેમ ખાલ્રૃષ્ટિતિ ગણી શકીએ, આપણા સધળા 
વૈજ્ઞાનિક સંકલ્પો, માનવ પ્ર્ગાતિના પરિણામ રૂપ, અને માનવ હાજતોને 
પહોંચી વળવા ધીમે ધીમે ઉત્કાંતિ પામેલ માનવ સંકલ્પો! છે, એ વસ્તુ- 
સ્થિતિને તદન બાજુ ઉપર મૂકી, વૈજ્ઞાનિક વિચારમાં આપણે ખરી રીતે 
આ સાર્સંગ્રહુ કરીએ જ છીએ. માનવ એન્દ્રિય હાજતો સાથે સંબંધમાં 
રફી, એક સ્વર્યજૂ વસ્તુ, અન્ય સ્વયંભૂ વસ્તુએ ઉપર્‌ ક્રિયા કરે છે, તેવા 


જીવાત્માની દુનિયા ૧૧૯- 


વ્યાપારતી પ્રયાજનમૂલકે યોજનાને બિલકુલ ધ્યાનમાં લીધા સિવાય, આપણે 
ખાલ્મ વસ્તુ સાથે સંબધમાં આવતા માનવ વ્યાપારને “કેવળ વસ્તુપ્રતિવસ્તુ- 
ક્રિયા તરીકે પણુ ગણી શકીએ. અસુક ઉદ્દેશો ખાતર્‌ સભ વસ્તુસ્થિતિન 
માંથી આ સાર્સંગ્રહ ઉપયોગી છે; અતે આપણે સ્પટટ રીતે સમજવું 
જેઇએ કે તે સયના સારસંગ્રહુ છે, અતે જીવાત્માના ગુણુધર્મ ઉપર 
વિચાર કરતી વખતે આપણે એવે કોઈ પણુ સારસંત્રહુ કરી શકીએ 
નહિં, જ્ઞાસમાન સ્વયંભૂ વસ્તુએ જે સ્વરૂપમાં આપણુને દેખાય છે તે 
પોતે જ આપણુ પોતાના વિચારની કૂતિ છૈ-આપણુા પોતાના મતલખ 
માટે આપણે બનાવેલ સંચાકામ છે. આ સંચાકામના ભાગો એકખીજાથી 
નિર્પેક્ષ રીતે અસ્તિત્વ ધરાવતા હોય એમ લાગે; પરંતુ જે ભાગે 
આપણે આપણા પોતાના મતલખ માટે ખનાવેલ છે, તે ગમે તેટલા 
અપૂર્ણ હોય તો પણુ ભાગો રૂપે યોજાયેલ હોય છે. તેઓની અપૂણુતા 
એ આપણી પોતાની અપૂર્ણુતા છે; કારણુ તેઆ આપણા પોતાના 
ભાગ છે અને છીવાત્માના અંગભૂત છે. અસુક ઉદ્દેશ માટે તેતે 
ઉપયોગ કરવા આપણે તેતે બતાવ્યા છે, અને તે પ્રમાણે આપણે ઉપ- 
મગ કરીએ જ છીએ. વૈજ્ઞાનિક કાર્યમાં આપણાથી ભિન્ન અને નિરપેક્ષ 
એવી 'કોઉઇક વસ્તુતો ઉદાસીનતાથી આપણે કેવળ વિચાર કરતા નથીઃ 
આપણે વાસ્તવિક ઉદ્દેશ કોઈ પણુ સાધારણુ કારીગરના જેટલે જ 
વ્યાવહારિક છે. જેવી રીતે આપશે વસ્તુઓતું અષ્યયન કરીએ છીએ, 
તેવી રીતે તેને કરવું પડે છે, અને તે સંબંધે આપણું અધ્યયન તે, કારી- 
ગરની પેટે જ તે વસ્તુ ઉપર્‌ અધિકાર મેળવવાને! ફ્કત ભ્રાગ છે. 
આપણી કલ્પનાઓ તેના જેવી જ વ્યાવહારિક કલ્પનાએ। છે, નને કે તે 
તેતે તાત્કાલિક વ્યાવહારિક ઉપયોગમાં મૂકે છે. સારે આપણે તેમ 
કરતા નથી. 

આ પ્રમાણે થયેલ નિર્યુમ એ છે કે પણા અનુભવની દુનિયા, 


છવાત્માની દુનિયા છે, જે દુનિયા આપણે જોઇએ છીએ તે, આપણે 
તેને જેવી રીતે નેઇએ છીએ તેવી છે, એવા મોધમ ઉપપાદન દ્દારા, 


૧૨૦ જવાતા 


આ નિર્ણય આપણે કેન્ટ અને ખીજ દાર્શૈનિકો સાથે શુદ્ધ તાત્વિક પક્ષ 
તર્કથી કરી શકીએ.પ અગર તે! જે દુનિયાને આપણે નેઇએ છીએ તે, 
વિચાર અને ક્રિયામાં આપશે કઠિન માનવ પ્રયતે! વડે ઉત્તરોત્તર ખના- 
વતાં શિખ્યા છીએ, તેવી દુનિયા છે, એવા વિશેષ વ્યાપક ઉપપાદત દ્રારા 
માનવ ઇતિહાસના પક્ષ તરફેથી પણુ આપણે તે નિર્ણુય લાવી શ્રીએ 
છીએ. પ્રાકૃતિક શ્ઞાસ્ત્ર ખુદ મતુષ્યથી નિરપેક્ષ અબાધિત સતતું વિવેચન 
કરે છે, તેવો તેતી તર્ફેણુમાં કદિ ઝદિ ખતાવાતો દાવો સિદ્ધ કરી 
શકાય નહિં, 

હવે આપણું જવની અથવા ત્તાનશીલ પ્રાણીની ભાવના અને કેવળ 
શરીર એ ભ્રાવના વચ્ચેના તદાવતની વિશેષ ષ્યાનપૂર્વક સમીક્ષા કરવી 
જભેધએ. ઉચ્ચતર કેોટિનાં પ્રાણીએ, જે કે આપણુ કરતાં ધણી જ એઇછી 
આખતોથી જાણીતાં હોય તો પણુ તેએ આપણી પેડે પ્રત્યક્ષ રીતે જ્ાન- 
શીલ હોય છે, સેન્દ્રિય જીવનની કોાઢિ તીચે જેમ જેમ આપણે જતા 

૧ વેદાંત મમાણે જડ પદ્યાર્થનું આપણુતે જ્ઞાન જ સંભવતું નથી, આપણે 
પદ્દાર્થોને નેઈએ છીએ તે વખત આપણા મનમાં શું થાય છે? આ કાંઈક છે 
એટલે જ ભાસ થાય છે, પણુ તે છે, એ ભાસ પણુ આપણું મન હેય છાં 
સુધી જ સંભવે છે, પછી નહિં, એક ધટને «ચો, પણુ તે નેનાર જે મત, તેનાથી 
તે નાદે છે જ નહિં; કાંઈ છે એમ લાગ્યું, પરંતુ તે શું છે, વસ્તુતઃ તેવું તત્ત્વ શું 
છે, એ જણાયું નહિં. ધટ એવું નામ તથા ગોળ, કાળે, ઇચાદિ ર૫ નણ્યું, પરંતુ 
વસ્તુતત્ત્ત તો! અંધારામાં જ રું, કારણુ આપણુને જ્ઞાન પામવાની જે રાક્તિ છે, 
તેનો! સ્વભા4 જ એવે! છે, આપણે કોઈ પણુ વસ્તુ આપણાથી ન્તૂટ્ઠી પાડીને સમજ 
શકવા સમર્થ નથી. જ્ઞાન અને જ્ઞાનની નણેલ વસ્તુ, બે દ્તૂટ્રાં થઈ રકે યારે એક 
એકતું સ્વરૂપ સસછી શકાય. પણુ તેમ કદ્યાપિ થયું નથી અને થનાર પણુ નથી. 
હારે એ જ સિદ્ધ થ્યું કે આપણે જે ધણામાં ધણું નણી શકીએ તે જ્ઞાન છે. જ્ઞાનથી 
નદૂદું કાંઇ છે જ નહિ. આપણામાં જે જ્ઞાનરૂપ ધમ છે ત્તે ઇદ્રિયો દ્રારા બહર 
નીકળી વસ્તુઓમાં મળે છે, અને તે વસ્તુ રૂપ થઈ «ચ છે, અને પાછે આપણા _ 
મનમાં અમુક ભાસ પેરે છે, અથૌત્‌ જ્ઞાન પોતે જ પોતાને જીએ છે. જીવાત્મા 
શાનસ્વરૂપ છે, તેથી એ સિદ્ધ થાચ છે કે આપણા અતુભવની સૃષ્ટિ એ જવાત્માની 
સૃછિ છે, (“સિદ્ધાંત સાર” લેખક મણિલાલ નભુભાઈ ) 


ખ બરા ; “વળ સાતતના . ૧૮૬. 


જઇમખે, તેમ તેમ સંવિત્નાં ચિટ્ધો આપણુતે ઉત્તરોત્તર દેખાતાં બંધ થાય 
છે. બાપણા પોતાના શરીરના એન્દ્રિમ વ્યાપારાના ઘણા ભ્રાગામાં પણ 
સંવિતૂતાં કોઈ પણુ ચિદ્દો આપશે જેઈ શકતા નથી. કેવળ એન્દ્રિય 
વ્યાપાર પ્રત્યક્ષ રીતે નિર્ણુદ્ધ અને અઝ હોય છે, આપણે અગાઉ બેયું 
તેમ આવા પ્રકારતું પ્રાણી તેના પરિવેટ્ટન સાથે નિરંતર્‌ સંબંધમાં આવે 
છે, પરંતુ જેટલે દરજ્જે તે પરિવેટ્ટત તેના એન્દ્રિય જીવનર્માં પ્રવેશ કરે 
છે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં તેમ હોય છે. સપાટલા જ પ્રમાણુમાં પ્રાણી અતે 
પરિવેણ્ન વચ્ચેની ક્રિયા અને પ્રતિક્રિયા એન્દ્રિય વ્યાપારના ભાગ તરીક 
માય છે. તો પણુ આ ઉપરાંત કેવળ પ્રાણી ભૌતિક પરિવેષ્ઠનતે વશ 
હોય છેઃ તે પર્વશ્નતાથી અહીં અતે તહીં અદળાય છે; અતે અતુભવ- 
દ્વારા કાંઈ પણુ જ્ઞિખી શકતું તથી જેવી રીતે દ્રવ્યનો એક અંશ તેનાથી 
વિજાતીય છે, તેવા જ અર્થમાં ભૌતિક વરિવેજ્ત પણુ તેનાથી વિનનતીમ 
જેવું લાગે છે. 

આવા પ્રકારનું જીવનશાઅ, પ્રાણીના ભાસમાન ભૌતિક અતે ર્‌ાસા* 
યનિક પરિવેજ્નના સમુદ્રમાં તેના ઉકાળાએ। સંબંધે સયુક્તિક નિરૂપણુ કરતું 
નથી, જવનશ્રાસ્ર જે કાંધ કરી શકે તે એ છે હે આ ઉછાળા સષ્યે સ્થિરતા 
અતે ખુહ્ધિગમ્યતાનું જે એક તત્ત્ત, નિશુદ્ધિ એન્દ્રિય વ્યાપાર છે, તેતે 
આપણી સન્સુખ પ્રકાશમાં લાવે છે; અને ઉછાળા પોતે જ દ્રવ્ય અને 
શક્તિની હેતુશૂન્ય અને જ્તાનહીન સૃષ્ટિમાં થતા હેતુશૂત્ય અતે 
જ્ઞાનહીન પરિવર્તન કરતાં વિશેષ સુદ્ધિમમ્ય નથી, એમ આપણુતે 
જણાય છે. 

ખીજી તરફ, સાનશીલ પ્રાણી માટે, ભોતિક પરિવેષ્ટન કેવળ ખાહા 
કાંઈક વસ્તુ હુવે તથી, પરંતુ વ્યાવહારિક મહત્વની અને તેમ છતાં 
સાક્ષાત્‌ એન્દ્રિય યોજનાથી બાલ, એવી રીતે ગમે તેટલી અસ્પષ્ટતાથી 
પણુ, જોવામાં આવે છે, અતે તેની પ્રતિક્રિયા ચાય છે. સંવેદન અતે 
પ્ુગ્છામાં, ખાલ્ર જગત્‌ આંતર એન્દ્રિમ જગત્‌ સાથે વાસ્તવિક રીલે 


યુક- 
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સંખદ્દ છે, એ વસ્તુસ્થિતિને લીધે જ્ઞાનશીલ જીવન, અથવા જીવાત્મા 
જવળ ગન્દ્રિ જીવનથી પોતાતે નૂદુ પાડે છે. 

'શતે જણાય છે કે આપણે, ફ્ક્ત એન્દ્રિજજવત સંબંધે વિચત 
કરનાર જીવનશાઅ, અને સાનશીલ જીવન અથવા જીવાત્મા સંબેધે 
વિવેચન કરનાર માનસશજ્ઞાસ્ર વચ્ચે ચોગ્કસ અને સ્પષ્ટ ભેદ રાખવો 
જેપધ્રએ. પદાર્થવિત્તાન અને જીવનશ્ઞાસ્ર વચ્ચે જે ભેદ ખતાવવા મેં 
અગાઉ પ્રયત્ન ફયોં છે, તે તેના સામાન્ય સ્વરૂપમાં, આ ભેદને મળતો 
છે. જેવી રીતે જીવનશ્ાસ્ત્ર, પદ્ાાર્થવિજ્ઞાન અને રસાયનશાસ્ કરતાં વિશેષ 
વ્યાપક ફ્રાઅ્ન અતે સલની વિરેષ સમીપ છે, તેવી જ રીતે માનસશ્ઞાસ્ત, 
જીવનશ્રાસ્ત્રથી વિશેષ વ્યાપક શ્રાસ્્ર છે. આપણે મતુષ્ય અથવા પ્રાણીના 
માનસ સ્વરૂપમાંથી સાર કાઢી શકીએ, અતે તેતે ફક્ત જીવનશ્ઞાસ્રીય 
દૃષ્ટિએ નઈ શકીએ. વસ્તુતઃ શ્રારીરશ્ાસ્રમાં આપણે જે કરીએ છીએ 
તે આ જ છે, ધણુાખરા શ્ારીર વ્યાપારો સંબંધે વિચારપૂર્વક સારસંગ્રહની 
ચોડી જરૂર છે, કારણુ માનસ તત્ત્ત ફ્કત પાછળ રહેલ છે. 


પરંતુ જ્યારે આપણે સંવેદન અને એચિઠક પ્રત્યુત્તરમાં વિશેષ નિકટ 
સંબંધવાળાં શ્ારીર્‌ અંગોતું વિવેચન કરવા લાગીએ છીએ, લારે વસ્તુ- 
સ્થિતિ અતિ ભિન્ન હેય છે. સવેદત, એચ્જિક પ્રત્યુત્તર અને દરેક પ્રકા 
રની જ્તાનયુકત પ્રનૃત્તિ, જીવાત્માના અધિકારમાં છે, અતે તેટલા માટે 
આમ હેોવાથી, કેવળ જીવનશાઝ્રીય અચવા જ્ઞારીરશાસ્રીય દષ્ટિએ, વેજ્તા- 
નિક રીતિ અવુસાર વિવેચન થઈ શકે નહિં. કેવળ શ્રારીરશાઓઔય ધોરણુ 
ઉપર જે આપણે માનસશ્ચાસ્રને સ્ધાપીએ તો, જે ખાખતોા ઉપર્‌ સમૂહ 
અને શ્રક્તિની ભાવના સ્થાપિત થયેલ છે, તેતી સર્વયા અવગશુના ૩ર- 
નાર્‌ ધેરણુ ઉપર્‌ પદાર્થવિજ્ઞાનને સ્થાપવા આપણે તેવી જ રીતે પ્રમત્ન 
કરીમ, કેવળ રાસાયનિક ધોરણુ ઉપર શારીરશ્ાઅને સ્થાપવાની જેટલા * 


૧. કેવળ એન્દ્રિય જીવન પશિવેષ્ટનના સેજેગ અનુસાર આમ તેમ અથડાય 
છે, યારે જ્ઞાનશીલ જીવન અથવા જીવાત્મા દેખીતી રીતે પરશિવેષ્ટન ઉપર્‌ અધિકાર 
ભોગવે છે, અને આ ખાખતમાં જ બન્નેનો ભેદ રહેલ છે. 


વિજ્ઞાનમાં સારસંગહુ ૧૨૭ 


પ્રમાણુમાં પ્રશૃત્તિ થાય છે તેટલા પ્રમાણુમાં જીવન-રસાયનશાસ્ર જેમ 
સ્મૂનિવાર્ય રીતે વિનાશ થવા નિર્માણુ યયેલ છે, તેમ શ્રારીર-માનસશ્રાઅ, 
જ્યાં સુધી એવે પ્રયત્ત ચાય છે લાં સુધી, તેવી જ રીતે વિનાશ્ન થવા 
નિર્માણુ થયેલ આધુનિક સમયના અકાલ જન્મ સિવાય કાંઈ નથી. 


હવે, ઝાનશીલ પ્રાણીમાં સર્વ એન્દ્રિય પ્રરૃત્તિ, પ્રત્યક્ષ રીતે કે પરેક્ષ 
રીતે, જ્ઞાનયુક્ત અંકુશ નીચે પરિણામે ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં હોય છે; 
અને આ વસ્તુસ્થિતિ ઉપરથી એવી દલીલ કરી શકાય કે જે શારીર- 
માનસશ્રાસ્ર અરાકય છે તો સાનશીલ પ્રાણીનું સમસ્ત શ્ારીર્શાસ્ર પણુ 
તેમ જ છે, કારણુ આવું શારીરશ્ાસ્ ખા જ્તાનયુક્ત અંકુશને! કાંઈ પણુ 
ખુશાસોા કરી શ્રકતું નથી. ને શ્રારીરશાસ્રીઓ એમ પ્રતિપાદન કરતા 
હોય કે મનુષ્ય અથવા પ્રાણીનો શ્રારીરશ્રાઆ્રાતુસાર દર્શાવેલ ખુકષાસેદ 
અંતિમ અને સંપૂણું ખુલાસો છે, તો આ દલીલ વાજખી યાય. તો પણુ 
શારીરશાસ્રીએએ આવી અપ્રતિપાઘ વૃત્તિ શા માટે ધારણુ કરવી જેઇએ, 
તેતું કોઈ કારણુ નથી. જેટલા પ્રમાણુમાં સચૅતન પ્રાણીએ સંબંધે કરેલ 
અવલેકને,, સચેતન પ્રાણીની ભાવનાની સંસ્તામાં વ્યવસ્થિત કરી શફાય;, 
તેટલા પ્રમાણુમાં શ્ઞારીરશારમ તે સંબંધે વિવેચન કરે છે, અતે તેમ કરવું 
જેઇએ. ત્તાનયુક્ત પ્રશૃત્તિવિષયક એવી બાખતોમાં કેવળ પ્રાણીની ભાવનદ 
જયાં અને જેટલા પ્રમાણુમાં નિષ્ફળ થાય છે, ત્યાં અને તેટલા પ્રમાણુમાં 
આપણે ખીજી શાવના, એટલે જીવાત્માની ભાવનાનું અવલંબન ફરવું જેપએ. 

એ સપણ છે કે મતુષ્પ અથવા પ્રાણીને જીવાત્માતી ભાવના લાશુ 
પાડવાથી, આપણુ એન્દ્રિય વ્યાપારેને ધ્યાતમાં લેતા નથી, પરંતુ વિગતે 
યાજ છે, અને તેતું જે નિરૂપણુ કરવાની સ્થિતિમાં આપણું છીએ, તૅ 
જવળ એન્દ્રિય વ્યાપારની હુલરી અથવા ઓછી વ્યાપક ભાવનાની સંસ્ા- 
ઓમાં છે. ને આપણે વિગતોમાં વિશેષ ઊંડા ઉતરીએ, તે પદાર્થવિસાન 
અને રસાયનશાઅની સંજ્તાઆમાં હજુ વિરોષ મોધમ નિરૂપણુ કરવાની 
જરૂર પડે છે. તેટલા માટે જે કે સમદિ રપે સંવેદન અને ઇંચ્છાનું નિરૂ- 
પણુ કરવામાં આપણે જવાત્માની ભાવનાતો ઉપયોગ કરીએ છીએ, અતે 
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સહ વસ્તુસ્થિતિતું અન્યથા વણન મરી શકતા નથી, તો પણુ જાનેન્દ્રિયો, 
નાહીસંસ્થાન, સ્નાયુન્યાપારાદિના શ્ઞારીરશ્ચાસ્રાતુસાર્‌ નિર્પણુ માટે પુષ્કળ 
- અવકાશ રહેલ છે, પરંતુ એટલું ખરં કે વિશેષ સંપૂર્ણ અતે વિશેષ 
વ્યાપક ખુલાસો! હાલ આપી શકાતો! નથી. એ યથેણ કારણુને લીધે, આવે 
ખુલાસો! હમેશાં ધટનાઓતનું માધમ રીતે નિરૂપણુ કરે છે, એમ આપણે? 
માન્ય કરવું નેઇએ. તેવી જ રીતે આપણે, અવયવે। ઉપર સ્નાયુની ક્રિયા 
અગર પરિવૈણત ઉપર અવયવો તી, કે સાતેન્દ્રિયા ઉપર પરિવેષ્ટતની ક્રિયાતે 
જવળ ભૌતિક દદટિએ ચર્યીએ છીએ, આપણું આગળ ભેયું છે તેમ મા 
વિવેચન કરવાની મોધમ પહદતિ છે; પરંતુ અમુક પ્રમાણુમાં, પ્રાપ્ પદ્દતિ 
તેજ છે, ને આપશે સૃદિતા ભૌતિક શ્ાસ્રાનુસાર નિરૂપયુતે સત્ય સાથે 
સેળભેળ કરવાની ભૂલ ત કરીએ, તો આ ભૌતિક નિરૂપણુનોા હરેક રીતે 
ઉપયોગ કરવા આપણુને સંપૂર્ણ હક છે. તો પણુ કેવળ ભોતિક હકીકતે 
ખરાખર રીતે નનેતાં શારીરશાઅ અગર માનસશ્ચાઅની અંગભૂત નથી. 


આપણા ચરીરવિષયક જ્ઞાનના વિરૈષ મહત્વતો ધણો! ભ્રાગ, જે 
વ્યાપારોાથી આપણે જણીતા છીએ, તેનાં અવલેકનતું પરિણામ છે. 
ભા અવલોકનો કરવામાં આપણે તે તે ધટતાઓના સમસ્ત માતસ 
સ્વરૂપ તરફ ઊુહિપુરઃસર દુર્લક્ષ ફરીએ છીએ, અથવા તેમાંથી સાર 
કાઢીએ છીએ: માનસ અંતર્‌ાગમ(1010751'006 )ને દૂર્‌ કરવા પણુ 
આપણુ ખાસ સાવચેતી રાખીએ છીએ. આ રીતે આપણે, સાને 
ન્દ્રિયા, સ્તાચુમતિ, શ્વાસોચ્છવાસ, અન-પાનાદિતા મ્રદુણુને અવલે- 
કીએ છીએ, અને તેતું પૃયક્કરણુ કરીએ છીએ. રૂધિરાભજિસરષુ 
અથવા મૂત્રસવણુ, એવી પ્રસક્ષ સાનયુક્ત નિત્રહથી બાલ પ્રદેશની 
અમુક ખાખતતું જાણું કે આપણે અન્વેષણુ કરતાં હોઈએ તેમ, ઉપપેોગ - 
માં લીધેલ પહ્દતતિએ આભેહુબ તેવી જ છે; અતે જે અન્વેષણુમાં આપણી 
જાણીતી અમુક બાબતનું આપણુ અવલોકન કરતાં હોઈએ, તેવા કાઈ 
અન્વેષણુને માનસશ્ચાસ તરીકે ગણુવું એ સંપૂણુ ભૂલ છે. માનસશ્ઞાસ્ર, 
જવાત્માતું વિવેચન કરે છે, અને જે અવલેોકનોર્માથી જીવાત્માના વિશ્ચિષ્ 
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યર્ષદરીક સર્ષતે સખ્તાઈથી દૂર કરવામાં આવેલ છે, તે અવલેકનોતે 
સાનસશ્ઞાસ્ર સાથે કાઈ ષણુ લાગતુવળગતું નથી. ઉલટ પણે, માનસ- 
શ્ાઅવિષમક સરોધનને શારીરશ્ાઅમાં કોઈ સ્થાન નથી, જે શ્રારીર- 
શાઓ, સંવેદન અને ઇશ્છાનું વિવેચન કરે છે, તે પોતાના વિષયથી 
બદર જાય છે, અને જે 'કે અસુક ભાવના માનસિક ધટનાખનું વણન 
કરી શ્રકતી નથી, તેથી તેને લાચુ પાડી શકાય નહિં, તો પણુ તેવી 
ભાવનાની સંઝાઓમાં તે ધટતાઓનું વણુન કરવા અયષવા ખુલાસો 
આપવાના પ્રયત્ત માટે તે કદિ કદિ બિલકુલ અતુચિત પ્રકારે તેમ કરે છે. 


જવ તરીકે ધારેલ મનુષ્ય, રૈઠુ તરીક ધારૈલ મનુધ્ય કરતાં વિરેષ 
છે; પરંતુ વિશેષ સપૂશુ રીતે લક્ષમાં ઉતારેલ અતે સમજાયેલ તેના દેહથી 
નિરાળા તે કાંઈક છે, એમ ધાર્વાતી આપણે ભૂલ કરવી ન ન્નેપ્રએ, 
મતુષ્યના જીવાત્માને તેના એન્દ્રિય જીવનથી, ખીન્ન કાઈ પણુ અર્થમાં 
ટે, પાડવો એ ખિલકુલ નિરર્થક છે. આપણુ સૈવેદતની તીચો " 
ઉપર તેના ચુણુધર્મ, એન્દ્રિય ગુણુષર્મ છે; આ ભૃમિ ઉપર 
તેના મનોવિકાર્‌, કેવળ એન્દ્રિય સ્જુરણુ છે. એન્દ્રિમ રજુરણુ સાથે સંયુક્ત 
દરેક વસ્તુ જાણું કે મતુષ્મના વાસ્તવિક જીવાત્માથી ખાલ્ય હોય, તેમ 
સ્જુર્ણાને અલગ કરવા, એ શ્રારીરશાસ્મમાં પ્રાણાત્મવાદીઓએ જે ભૂલ 
કરી તેવા જ પ્રકારની ભૂલ કરવા જેવું છે. જેએ સત્યમાં (ડા ઉતરી 
જેવા પ્રયત્ન કરતા નથી તેએ, માબાપ અને બાળકના પ્રેમને અથવા 
પુરૂષ અતે સ્રીના પ્રેમને, કેવળ એન્દ્રિય સ્જુરણુ તરીકે ગણી કાઢે; પરંતુ 
જીવાત્મા, તેના સવિશેષ અર્થમાં, ખીજી કોઈ પણુ ખાબતમાં આથી 
વિરૈષ સપણ રીતે વ્યક્ત યતો! નથી, અને બીજી કેઈ પણુ ખાખત ઠ્ઠારા 
તેના ગુષુધર્મે આથી વિરૈષ નિશ્ચયપૂર્વક સમજી શકાતા નથી. જીવ 
સમસ્ત મતુષ્મ છે અતે તેતું એન્દ્રિય સ્વરૂપ, ફકત તેનું માધમ અયવા 
એકદેશીય સ્વરૂપ છે. ૫ 


? ટ્રવ્ય તરીકે, રારીર તરીકે, કે સચેવન માણી તરીકે મતુષ્યતી ભાવના 
અપૂણું છે. તેમાં સમસ્ત સ્વર્પોતોા સમાવેશ થતો નથી, ભૂમિતિતું એક દછાંત્‌, 


૧૨૬ જીવાત્મા 


હવે આપણે મન, દેઠુ અતે દ્રવ્ય વચ્ચેના સંબેધ વિષે અતિશ્ઞય 
ચર્ચાયેલ પ્રશ્ન ઉપર સ્પષ્ટ નિર્ણુષ લાવી શકીએ. 

સ્પ્ટ રીતે આ સંબધ, પરસ્પર્‌ ક્રિયાની કોઈ પણુ પ્રકારની સંસાન 
શમાં નિવેદન કરી શ્ઞકાય, તેવો સ્થાનસૂચક નથી, આ સંબંધ, જે 
પ્રકારે ધટનાએઓનું વણુન થાય છે તે પ્રકારે, સસસામીપ્યનાં વિવિધ પ્રમા- 
ણેપનો ફકત સંબંધ છે. 

મતુષ્યતે માત્ર રંગીન વિસ્તૃત કટકા અથવા આકાર રૂપે ગણુવા 
આપણે પ્રયત્ન કરીએ. મતુષ્યની આ અતિ મોધમ અને પોકળ ભાવના 
છે; પરંતુ અસુક ઉદ્દેશ માટે દષ્ટાંત તરીકે, મતુષ્ય કેટલી જગ્યા રોકે છે, 
અથવા અમુક પીઠ સન્મુખ તે દદ્દિગોચર્‌ થશે કે નહિ તેતે જો આપણે 
વિચાર કરતા હોઈએ તે તેવી ભ્રાવના ઊંચિત ગણુય. 

આપણે તેતે તેની અજ્રુક ખાલ આર્ફૂતિ ્અતર્રચના, અને ર્માતિ- 
વાળા સુમારે સિત્તર કીલે'્રામધ દ્રવ્ય-એક ખીન્ન ઉપર્‌ ક્રિયા કરનાર 
અતે વિવિધ પ્રકારે અભ્યંતર અને ખાલ્ગગમન કરતાર્‌ શસાયનિક પ૨- 
શાણુઓની અતિ વિવિધતાથી બતેલ એવા દ્રવ્ય-તરીકે ગણુવા પણુ પ્રયત્ન 
કરીએન આ મતુષ્યનતી ધણી થોડી મોધમ ભાવના છે, અને ધણા ઉદ્દેશો 
માટે તે અતિશય ઉપયોગી છે અને અવશ્ય બિલકુલ પૂરતી છે. ચેતનાને 
માંત્રિક ધટનાવાદ સપૂર્ણુ રૂપમાં જે નિશ્પણુ કરવા ઉદ્દેશ રાખે છે- 





બ્રિકણુ લ્યા, આ અસુક ભાગોની બનેલ સમછિ છે. અહીં સમષિને તેના ભાગાથી 
નૂદ્દી કલ્પી રાકાય નહિં, તેમ જ ભાગોને સમષ્રિથી ત્તૂટ્ટા ધારી રાકાય નહિં. તેમ 
છતાં પણુ વૈજ્ઞાનિક રીયા દરેક માટે જુદી જારી સંજ્ઞાની જરૂર છે, અને કયારેક 
સમધિનિ ભાગા સાથે સંબેંધવાળી, અતે ક્યારેક ભાગોને સમષ્ટિ સાથે સંબંધવાળા 
ગણવાની જર૨ હોય છે. યાર પછી ત્રિકોણુના અવયવભૂત ભાગા, ભૂજ અને કોણુ 
હોય છે. અહી ભૂતેમાંથી કોણિનો। અર્થ નીકળે છે, કાણૂ।માંથી ભૂજેનો અર્થ નીકળે 
જી, પરંતુ વસ્તુતઃ ભૂત અને કોણે! તો એક અને અવિભાજ્ય હોય છે, તેવી જ રીતે 
વિચાર અને વિવેચનમાં આપણે જવના જીદ જીદા સ્વરૂપોને અલગ કરી રાકીએ, 
પરંતુ વસ્તુતઃ તે તે એક જ અને અવિભાજ્ય છે. 
૬ કીલોત્રામ એટલે ૨.૨૦૪૬ પંડ, આશારે બંગાળી ર્રોર જેટલું તોલ. 
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તે પણુ એજ છે. તે ઉપરાંત મતુષ્યમમાં આપણુને જે દષ્િગોચર્‌ થાય 
છે તેમાંથી ધણાખર્‌ાના આપણે અભારે આથી વિશેષ સારો ખુલાસો 
કરી શકતા નથી. 

સાર્‌ પછી આપણે મતુષ્યને, નિ્શુદ્ધ રીતે પોતાના દેહ્‌ અને વ્યાપાર 
ટકાવી રાખતા અને સ્વજતિ સાથે સંબંધાતુસાર્‌ તેના એન્દ્રિય વ્યાપાર્‌ 
થલાવતા સચેતન પ્રાણી તરીકે ગણુવા પ્રયત્ત કરી શકીએ. ચેતનાના 
યાંત્રિક ધટતાવાદના સંબંધથી મુક્ત થયેલ જીવનશાઅતું દદ્રિબિદુ અ છે; 
અને મતુષ્યતે અવલોકવાની આ રીતિ, તેના ભૌતિક અતે રાસાયનિક 
નિવેદનમાં જે જે ખાખતો માટે બિલકુલ ધ્યાન આપવામાં ન આવતું, 
તેમાંથી પુષ્કળ ખાખતોને ષ્યાનમાં લે છે. કેવળ જીવનશાઔય નિરૂપણુ, 
વિશેષે કરીને ષૈદકશાસ, અને સામાજિક તથા અર્થવિષયક વ્યાપાર્‌ 
સંબંધે પ્રયક્ષ રીતે અતિશય ઉપયેગતું છે. 


છવટે આપણે મતુષ્યને, તેના પરિવેજ્ન સાથે સવેદન અતે ઇચ્છા 
દ્રારા સ્વાતુભૂતિગમ્ય સંબંધમાં આવતા જીવ તરીકે ગણુવા પ્રયત્ન 
કરી શકીએ. તેને અવલેોકવાની આ રીતિ, પહેલી રીતિઓમાં જે 
કાંઈ પડતું મૂકાયું હતું, તે સર્વનો સમાવેશ કરે છે. એતે લીધે જીવ 
તરીકે ગણુવામાં આવતે! મતુષ્ય, કેવળ આરતિ તરીકે, અથવા પદાર્થ- 
રચના તરીકે અથવા શચેતન પ્રાણી તરીકે ગણાતા મતુષ્ય માફક સત્ય- 
માંથી સાર્સંત્રહ નથી, તે વાસ્તવિક મનુષ્ય છે; અને કેવળ દ્રવ્ય રૂપ, 
અથવા કેવળ દેહ રૂપ મતુષ્ય સાથે તેતો સંબંધ, સત્યતા મોધમ અને 
અપૂણુ નિરૂપણુ સાથે સત્યના સંબંધ જેવા છે. જીવ તરીકે જે મતુષ્યને 
આપણે નેઇએ છીએ તે વાસ્તવિક મનુષ્ય છે; જ્ઞાનશીલ સ્વતઃ ગતિમાન 
યત્ર એવી ભ્રાવનાતે કાંઈ પણુ અર્થચિદ્ન હોઈ શ્રકે તો, તે તેવું યંત્ર નથી, 
તેમ જ તે અંતર્સ્ય આત્મા અગર મનથી અંકુશમાં રહેતું યંત્ર નથી. શરીર 
સાથે મનના સંબંધને પ્રશ્ન તાકિક પ્રશ્ન છે; અને આ વિષય ઉપર જે 
સુંચવણુ એટલી સત્તર ઉશી થાય છે તે તાફિંક સુંચવયુ સિવાય ખીજું 
કાંઈ નથી. 


૧૨૮ “ જીવાત્મા 


જવ તરીફે મનુષ્યની આપણી ભાવના પ્રત્યક્ષ રીતે ફકત સામાન્ય 
ભાવના છે. અને તેની વિગતે એકંદરે ધણી અપૂર્ણુ રીતે ભરાયેલ છે. 
મતુષ્યમાં જે છે તેમાંથી ધણુ માટે આપણે, તે સંબંધે જીવનગ્નાસ્રીય 
અતે ભૌતિક શ્રાસ્રીય દદિએ આપશણુને પ્રાપ્ત થતી ઝાંખી અને અપૂર્ષય 
ભાવના 'ેવળ ખાંધી શ્રકીએ. ફકત ક્રમશઃ આપણે તેના વ્યાપારમાં, 
ગ્રખ્દામાં, અને આકૃતિમાં તેના ચણુધર્મ જેવા શિખી શ્રીએ. પરંતુ 
આપશે જાણીએ છીએ ૩ તેતું સત્ય સ્વરૂપ તેતા જીવાત્મામાં રહેલ છે, 
કારણુ આપણે આ જીવાત્માને કાઈ પણુ રીતે દ્રય અથવા દેઠ જેવી 
હુલકી સંજ્ઞામાં ઉતારી શ્રીએ નહિં. 


આ વ્યાખ્યાતોમાં મારો મુખ્ય ઉદ્દેક્ષ શારીરશ્ાસ્રની સ્થિતિ અને 
હેતુને, નીચેની બાજુ તરફ ભૌતિક શાસ્રાથી, અને ઉચ્ચતર ખાજુ તરફ 
જવાત્મા સંબંધે વિવેચન કરતાર શ્વાસ્રાતી શ્રાખાખથી તેતો! ભેદ 
બતાવી, બની શકે તેટલી સ્પછતાથી, ચિતરવાને! ઠુતો. સમયાનુફૂળ 
ખની ગ્રક્યો। તેટલો, આ સંકલ્પ પાર્‌ પાડૅલ છે; પરંતુ જીવાત્માની 
જ્ઞાવના સંબંધે, અને તેને! ભાવાર્થ શે છે તે સબંધે થોડાં વચતો ઉમે- 
ર્વા હું ઇચ્છું છું# 

આવેટ્ટિત દુતિયા સ્તર્યભૂ વસ્તુઓની દુતિયા નથીં, પરંતુ સંવૈદન 
અને ઇંચ્છામાં તેનો વાસ્તવિક દેખાવ ધારણુ કરે છે, એ નિર્ણયમાં 
ગથમ દષ્ટિએ એવાં બતુમાનતે। સમાવેશ્ર થયેલ દેખાય કે જે મતુષ્મ 
જન્મ્યો હુતો અને મરી જશે તેતા અત્રત્ત અને અધત્ત સાથે ખેટલે 
૧ બાપણા પોતાના વ્યક્તિગત શ્રસ્તિત્વ સાથે આપણુ અનુભવની 
દુનિયાનું અસ્તિત્વ બંધાયેલ છે. તો! પણુ એ સપણ છે કે ફોઈ પણુ વ્ય- 
ક્તતો જીવાત્મા, જમાનાએ થયાં ઉતરી આવતો આખ્યાત્મિક વારસેક 
છે. જે વાર્સામાંથી આપણે *૬દ્દિ પામ્યા છીએ તેનાથી પૃથક્‌ આપણું. 
અસ્તિત્વ આપણે કલ્પી શ્રકીએ નહિં. જેવી રીતે વ્યક્તિગત પ્રાણી 
સ્વજાતિનું અંગભૂત છે, અને તેના જીવનમાં ભાગ લેનાર તરીકે જ 
સમજી શકાય, તેવી રીતે વ્યક્તિગત જીવ, કેવળ સ્વકીય વ્યક્તિગત જીવન, 


સત્ય અને કર્વેવ્ય ૧૨૬૯ 


નહિં, પરન્તુ તે પ્રજાનું જવન અને તે પ્રન્ન પોતે હજી પણુ વધારે વિજ્ઞાળ 
જે જીવન ગુનરે છે, તે જીવન ગુજરે છે.પ 

જે ફતેવ્ય વ્યકિતનું જ પોતા પ્રત્યે કેવળ કર્ત્ય નથી તેતા, અને જે 
સભ વ્યક્તિ માટે જ કેવળ સત્ય નથી તેના અસ્તિત્ત અને વશ્ન કરનાર 
સત્તા કરતાં વિરોષ નિશ્રયાત્મક કાંઈ નથી. જીવના અનુભવમાં સર્વદા 
અત્રત્ત અને અઘત્વ દોય છે; પરંતુ ક્રિયા અતે સંવેદનનું અત્રત્ત અને 
અધત્વ કેવળ મારૂં અત્રત્ત અને અધત્વ નથી. પણુ મારામાં જે વિશાળ 
જવગત જીવત ચ્રુજરે છે તેનું અત્રત્ત અને અધત્વ છે. 

ખીજા શ્ખ્રા્માં અપ ખાખતતું વણુત કરીએ તે, આપણું જીવગત 
જવન, વિશેષ વિશ્ચાળ જીત્રગત જીવનર્માં ભ્નાગ લેવો! એમ તેના સ્વરૂપથી જ 


૨, મનુષ્ય સ્વભાવથી # સામાનિક છે. એરિસ્ટોટલ કહે છે કે “તે કોઈ 
પણુ માખી અથવા છીડી કરતાં વધારે વિચક્ષણુ છે” એટલું જ. કુટુંબથી લઈ રાન્ય 
સુધી વ્યાપેલ સમાજવું અસ્તિત્ત, તેની અંગભૂત વ્યક્તિઓની મનેત્તિના એકરાગ 
દર્શાવે છે. અને તેવી જ રીતે પ્રકૃતિએ, જેની સાથે આપણે રહીએ છીએ, કામ 
કરીએ છીએ, તેઓના મતમાં અને વિચારના વલણુમાં એકસરખા થવાની મને।- 
વૃત્તિ આપણામાં આરેપેલ છે. આ ગરમાણે દરેક મોદી અગર નાની સમાજમાં 
સામાન્ય કેન્દ્ર તરકૃ વિચારોવું આકર્ષણુ હોય છે. જેવી રીતે આપણા સ્થૂલ રારી- 
શમાં દરેક ભાગને ઇતર ભાગ સાથે આવશ્યક સહાતુભવ હોય છે, અને તેઓના 
એકરાગી સંપથી સથળાં મળી નિશમય સમષ્ટિ ખને છે, તેવી જ રીતે સામાજિક 
સસુદ્દાયમાં પણુ તેની દરેક ભ્યક્તિ બાકીની સાથે મળી કાર્ય કરે અને વિચાર્‌ કરે 
એકું પ્રબળ વલણુ હસેરા હોય છે. પ્રથાએ।, રાજકીચ અથવા ધાર્મિક ઉત્સાહ, સારા 
અગર ખરાખ માટે નેતિક દાખલા, એટ્લાં સત્વર ફેલાય છે, અને એટલી બધી 
મબળ અસર કરે છે તેતું કારણુ આ સાર્વજનિક સહાતુભરવ અથવા આપણા 
સામાનિક જગતની હમદટી છે. મતુષ્યો સ્વાભાવિક રીતે ખીજ નું અનુકરણુ કરવાની 
વલણુવાળા હેય છે, તેથી તેઓની આક્તપાસનાં મનુષ્યો જેને મહત્વનું અથવા ક્ષુદ્ર, 
માનક્રત અથવા ટૂષણીય, સત્ય અથવા અસત્ય, સારં અથવા ખરાખ ગણે છે, તેને 
તેઓ પણુ એ જ દષ્ટિથી જીએ છે, આવું કારણુ એ છે કે સધળાં મતુષખ્યો એક જ 
મૂળના વારસા રૂપે છે, અને જમાનાઆ પસાર થયાથી, સંખ્યા, આકૃતિ, રંગ, 
સ્વભાવ, અને ગુણુમાં એટલા બધા ભિન્ન લાગે છે, પરંતુ ગમે તેમ [છે તે પણુ 
આ તારસાવું એક અંગ ખીન્ન અંગધી પૃથર્‌ રહી રાકે જ નહિ. 

હ 





૧૩૦ જીવાત્મા 


ચૂચવે છે. વ્યક્તિગત જીવ તે જીવનના અંગભૂત હોય તેમ અસ્તિત્વ 
રાવે છે. જેતે આપણે સૌથી વિરોષ સ્વહિતપરાયણુ રીતિ કરીએ છીએ 
ગમે રીતે પણુ ન્યારે તે રહે છે ત્યાર તે આ વિરેષ વિશ્વાળ જીવનમાંથી 
સુક્ત થતો નથી. તે પોતાતું જીવન અપૂર્ણ રીતે માત્ર ચુજારે છે, અતે 
તેમ કરવામાં તેના પોતાના જવાત્માના અપૂણરુ રીતે અતુભલવ કરે છે. જે 
સતુષ્ય પોતાની સાથે જહદ્દિ પામેલ સામાન્ક કર્તવ્યો કેવળ શખ્દોમાં નહિં 
પરંતુ સક્રિમ રીતે બજનવવા દૃઢતાથી પ્રયત્ન કરે છે, તે જ મતુષ્ય પોતાના 
જીવાત્માતો અતુભ્વ કરે છે, વિશેષ વિશાળ જીવગત જીવનર્મા તેના વ્યક્તિ- 
ગત જીવાત્માને એકાકાર કરવાર્મા તે પોતાતા વાર્સ્તાવિક જીવાત્માને 
અતુભવ કરે છે. 

આ કઠિન વચન છેઃ કારણુ જે રૂપ સ્પટ્ટ રીતે, સુદઢ રીતે અને 
સર્વ સમયે લક્ષમાં: આવવું સૌથી વિશેષ કઠિન છે, તેવા રૂપમાં સત્યને 
તે દર્શાવે છે. ખરેખર જોઈ મતુષ્ય તેને એવી રીતે ગ્રહુણુ કરવા વિજયી 
થતો નથી. સત્ય હમેશાં, નિરંતર પરિવર્તનશીલ બહ્ુરપદર્શકનીપ રીતે 
આપણી સામે ઉપસ્થિત થાય છે, અતે તેતી ગુંચવણુમાં આપણે સ્પષ્ટ ન્નેઈ 
શકતા નથી, અથવા યોગ્ય રીતે પ્રવૃત્તિ કરી ગ્રક્તા નથી, આ વ્યાખ્યાનોરમાં, 
માનવ વિચારોના કેટલાફ મહાન્‌ નાયકની પહ્તિને અતુસરી મે કેટલીક 
સુખ્ય તાકિક ગુંચવણ! શોધી કાઢવા, અતે તેએ કયાં અને કેવી રીતે આપણુને 
ગુંચવે છે, તે દર્શાવવા પ્રયત્ત કર્યો છે. સાધારણુ જીંદગીમાં આપણે 
આવી ગુંચવણેો તરક બહુધા દુર્લક્ષ કરવાતું છે, કારણુ આપણે તેતી 
આરપાર એકદમ જેઈ શકતા નથી, માનવ સમાજના વ્યવહારકુશળ 
નેતાઓએ આ ગુંચવણુતે બહુધા ધ્યાનમાં લીધેલ નથી, અને નિર્ભયતાથી 
જાહેર્‌ કર્યું છે કે તેઓનું પોતાનું "ચિત્ર સાચું છે, અને બાકી કેવળ 
સંભ્રમ છે. નો આપણે પુરતી સાવધાનતાથી પરંતુ સર્વેદા-વિકાસમાન 
રૂપમાં જેઈએ, તે સાચું ચિત્ર સર્વત્ર છે એ ન્નેડું વિશેષ કઠિન છે. 


૨. એક આંખે નેવાવું આ શ્મકડું છે, તેમાં પડતાં મ્તિબિબા સુંદર અને 
વિવિધ રંગી હોય જે. 
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ખગોળશ્ાસ્રી અથવા પદાર્થવિગ્રાનવેત્તા, વિશ્વમાં મતુષ્ય અને 
માનવ પ્રશૃત્તિ માત્ર નાનકડા બિંદુ જેવા છે તેવું રાક્ષસી અને બિલકુલ 
કલ્પનાતીત વિશ્વ આપણુતે બતાવતો હેય એમ પ્રયમ દષ્રિએ લાગે છે. 
ધ્રણા ખરા મતુષ્યો આ સમસ્ત ચિત્ર તરક્‌ માત્ર આાંખ મીંચી દે છે? થેડાને 
જ તેની સન્મુખ આવવાની હિમ્મત હોય છે. પરંતુ અઢારમી સદીના તત્ત્વ 
વત્તા તેની સન્‍્સુખ ઉભા થયા હતા. લુમે દર્શાન્યું કે તે ચિત્રમાં એક અતિ- 
મહત્વનું તત્તત છે, જેના તરષે ધણા ખરા મતુષ્પે દુર્લક્ષ કરે છે, અને 
તે એ છે 'ૃ ચિત્ર એ ફક્ત થિત્ર છે. કેન્ટ અને તેના અતુગામીઓએ 
તે ચિત્ર કેવી રીતે ચિત્રાયેલ છે એ અમુક અંશે જેતાં, અતે તે ચિત્ર 
માનવ જીવાત્માતું-કરોપર્તિકસનીપ એકાકી અને પ્રતાપી મૂર્તિ સૂચવતા જીવા- 
«માનું માત્ર એક આવિષ્કરણુ છે, એમ અમુક અંશે ન્નેતાં શિ ખન્યું. જેઓએ 
હીનનું૨ ડયુશ્લેડ વાંચેલું છે તેઆને ફ્રેન્ચ રાજ્યવિષ્સવ કરતાં પરિણામમાં 
અતિધણુ વિસ્તૃત ખુદ્ધિવિષષક વિપ્લવના શેખસ્પિયર* જેવાએ ખતાવેલ 
ઇમેન્મુલ કેન્ટતું, પોતાના આશ્ચર્યકારક બુહ્ધિપ્રભાવની ઝમકથી પ્રકાશ્તું 
વર્ણુત યાદ આવરે. આ ખુહ્ધિવિષષક વિપ્લવનો ભોગ, કેવળ એહિક 
રાજા રૂપે નહિં, પરંતુ યાહુદી અને ખ્રિસ્તી દંતકથાના પ્રભુ રૂપે ચિતરવામાં 





૬. નિકોલસ કોપર્નિક્સ (ઈ. સ. ૬૪૭૩-૬૫૪૩ પોલેંડનો ખગેળવેત્તા 
હતે. ન્યારે તેણુ દર્શોજું કે પૃચ્વી સપાટ નથી, પરંતુ નારંગી જેવી ગોળ છે, 
હારે સમસ્ત ચૂરોપને કોપ તેણે શિરપર્‌ વ્હોરો લીધો હતે, છતાં તે પોતાના 
વિચારમાં દઢ રહ્યો. 

૨. હૈતી હીન ઉ. સ. 0૭૯૬-૧૮૫૬) જર્મન કવિ અને વર્તમાનપત્રચાલક 

હતો. તેણે “ડયુફ્લેડ” (૪6૫1501140) નામક, જમૈનીને સંમાધી એક અતિ 
ઉત્તમ કાવ્ય લખ્યું છે. 
- જ. સૈક્ષમિલ્યન ડ્રાન્સિસ મેરી ઈસૌડોર ડી રોબ સ્પિયર૨ (ઇ. સ. ૬૭૫૮-૯૪) 
£ેન્ચ રાજ્યકાંતિને એક નેતા હતે. વિપ્લવ સંબંધે તેનાં સખ્ત લખાણુદ માંટે એક 
સૈનિકે તેતે ગોળીથી ધાયલ કર્યો હતે. ખીજે દિવસે તેને ન્યાયાસનત પાસે લઈ 
જવામાં આવ્યો અને ખારવટીયા તરીક તેની ઓળપખાણુ કરાવી ત્તેને ફાંસી આપી 
(090076. ઝત્તંદક,) 


૧૩૨ “ ફ્વાત્મા 


આવ્યે દતો. “હું ધંટ સાંભળી શકું છું. ધુંટણીએ પડે. મૃત્યુ પામતા 
પ્રભુ પાસે તેએ ભોજન લાવે છે. 'ન્ટતા પુસ્તકના મહત્વની તુલનામાં 
હીન વાજખી દતો. પરંતુ મૃત્યુ પામતો તે પ્રશુ તો જડવાદનો હતે, અને 
ખિસ્તી ધર્મતા નહિં.* 


ખી્જીં ચિત્ર આજકાલ આપણી પાસે વારંવાર રજી થાય છે તે 
સર્વાગસંપન્ન દેહ તરીકે મતુષ્યોની મતોમત કલ્પના છે. એવી દલીલ 
કરવામાં આવે છે કે આપણા સધળા વ્યાધિએ અંતતઃ શારીરિક અપૂ- 
ણુંતામાંથી ઉદ્લાવે છે, એમ જણાય છે; અને જે આપણી શારીર સ્થિતિ 
સુષારવાથી અથવા પ્રજાના ઉત્કર્ષને લગતા અંકુશથી આપણે આ અપૂ- 
ણુતાને ફ્ક્ત કાઢી નાંખી શકીએ, તે આપણુ માટે સર્વ કાંઈ સરળ થાય. 
આ પ્રમાણે શરીરની દરકાર ખે એક અતિ મહત્વનો પ્રશ્ન હોય એમ 
જણાય છે. નને આપણે નિર્શુદ્ઠ રીતે કલહ કરતાં સ્ાનહીન પ્રાણીઓ 
સિવાય કાંધ ન હોઇએ તો મતુષ્યત્વતે અવલોકવાની આ પહૃતિ અવશ્ય યથાર્થ 
થાય, જે કાર્યથી શેટ્પીયર૨ અને ન્યુટન* વિખ્યાત ચયા છે તે કાર્ય 
તેએએ કર્યું તેના કરતાં બાળકોને ઉત્પન્ન ફર્યો હોત તો આપણી ન્નતિને 
વિશેષ અગયતું થઈ પડત. પરંતુ આપણે કેવળ દેહ નથીઃ તેમ જ આપણી 


૨ હીને લખેલ “ડયુશ્લેડ” કાવ્યમાં કેન્ટના 0તદાંવૃઘર# ૦ 70૪૦ 1૦8501 ની 
ભારે મરાંસા છે જેવી રીતે રોબસ્પિયરનાં લખાણુથી ફ્ાંસતા રાળ લઇને ધાત 
થયે અને દેરામાં મહા વિપ્લવ વ્યાપી રહ્યો, તેવી જ રીતે હીનતા મત પ્રમાણે, 
કેન્ટનાં લખાણથી પ્રભુની માન્યતામાં મહાન્‌_ વિપ્લવ થયો અને ખાઈબલ('હકાક- * 
0101૬)ના રાખ્દોતું અતુકરણુ કરી તે લખે છે કૅ “આવા મભુના અસ્તિતની 
માન્યતાનું અવસાન આવી પહોંમ્યું છે, તે અવસાનસૂચક ધેટ હું સાંભળું છું.” પરંતુ 
કેન્ટના લેખોષ્ી યૂરોપમાં સર્વત્ર વ્યાપી રહેલ જડવાદનો પલુ મૃત્યુ પામતો હતે, 
ખ્રિસ્તિ ધર્મતો નહિં. કેન્ટના લેખ્ટાથી તે ખ્રિસ્તી ધર્મે ચિતરેલ સ્વરૂપવાળે। પ્રજનુ 
વિશેષ પ્રિય થવા લાગ્યો છે. 

૨ વિલ્યમ રોક્પીયર (ઇ. સ. ?૫૬૪-૬૬૬૬) ઇંગ્લિશ કવિ હતે. 

૩ સર આઇઝાક ન્યુટન (ઇ. સ. 1૬૪૨-૬૭૨૭) ઇંગ્લિશ મરકૃતિજ્ઞ અને 
તતવેત્તા હતે, 
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%૬ગીનાં કાર્ય આપણી સાથે જ પત્યુ પામતાં નથી. તેમ જ ન્યાં સધી 
આપણે ચાધારણુ રીતે વિચાર કરી શકીએ લાં સધી શારીરિક પૂર્ણા- 
વસ્થા માનવ યોગ્યતાની ખાસ કરીને યથાર્થ કસોટી છે એમ પણુ નથી. 
જે પુરૂષો અને ઓએ અત્યુહૃષ્ટ નેતિક અને બુહ્ધિવિષયક ગુણે! દર્શાવી 
નામાંક્તિ થયા છે તેવા ધણા એને જેવા મને યોગ મળેલ છૈ, અને તેઓ 
એકંદરે કાંઈક કદરૂપા જેવા મારી સ્મૃતિમાં ખડા થાય છે, ત્યારે જે 
પુર્ષા અને ઓએ સર્વાોગશુહ્ધ પ્રાણી જેવા દેખાયા છે, તેએ। જે સ્થિતિમાં 
રૈવવશાત્‌ જન્મવા પામ્યા હતા, તે સ્થિતિ સાચવવા કાંઈ કવચિત્‌ જ 
બિલકુલ અસમર્થ થયા નથી. 


હજું ખીજું ચિત્ર, દરેક કેવળ પોતાના વ્યક્તિગત હિત માટે પ્રયાસ 
કરતા મતુષ્યતું, અને એકખીન્ન વિરૂદ્દ તેવી જ રીતે સ્પર્હદા કરતી પ્રજનનું 
છે. આ ચિત્ર કેવળ જુના વિચારના અર્થશારઅસે।!થી જ નહિં પરંતુ ખીજ 
અનેક દિશ્ાઓમાંથી પણુ આપણા ઉપર ઠૅસાવાતું આપણે જેઇએ છીએ . 
એ પ્રત્યક્ષ છે કે મતુષ્યો અને પ્ર્નએ એક ખીજા સાથે સ્પહ્ો, અને 
ગક ખીન્ન વિરૂદ્ઠ કલહ કેરે જ છે અને જ્યારે જ્યારે જરૂર હેય સારે યારે 
તેએએ તેમ કરવા તત્પર ચવું જઇએ. પરંતુ તેએ મહાન્‌ જ્નેખમે। ઉઠા- 
વવા અને મહાન્‌ ભોગો આપવા જેટલી હદ સુધી પણુ એકખીનન સાથે 
મળી કામ કરવા અને સહાય્ય કરવા તેટલા જ ખુશી છે, એ તપાસવા 
આપણે આપણી કલ્પનાસ્છિ( 8100-0061» )માંથી બહાર નીકળી ખરી 
દુનિયામાં ફક્ત જવાનું છે. વ્યકિતગત મનુષ્યો સંબંધે વસ્તુસ્થિતિ અ 
છે, એટલું જ નહિં પરંતુ પ્રજા સંબંધે પણુ તેમ જ છે. જેવી રીતે એફ 
મનુષ્ય અન્ય મનુષ્યતે ખચાવવા, અથવા પોતાતું કર્તન્ય ગમે તે સ્વરૂપમાં 
પોતાને દેખાય તે કેવળ પરિપૂણું કરવા તત્કાળ પોતાની જીંદગી ત્તેખ- 
સમાં નાંખશે, તેવી જ રીતે પ્રનનકીય લાગણીની એક ઊમિ ખીજ દેશના 
રક્ષણાર્ચે પોતાના દેશને બિલકુલ સહેલાઈથી નિગ્રઠુમાં ધસડે. નિણુદ્ધ રીતે 
પરસ્પર કલહ કરનાર, અયવા દરેક પોતાના જ વ્યકિતગત હિત મારે 
કાર્ય કરનાર કેવળ વ્યકિત રૂપે મતુષ્ષ અથવા પ્રજાતું મિત્ર, અપૂર્ણુ તર્કને 


૧૩૪ જીવાત્મા 


અથવા તદ્‌્ભાવાર્થીં એકદેશીય અને અપૂણુ અવલોકનનો કેવળ ખીભે 
સભ્રમ છે. 

જે જગત્‌ બિલકુલ બાલ દેખાય છે તેરમાં આમ તેમ ધકા ખાતી, 
ભને હમણાં કદાસ દુ:ખ વેઠેતી અથવા મૃત્યુ પામતી કેવળ પૃથગ્ભૂત 
વ્યક્તિ જેવું જવગત જીવન, એ આ ચિત્રનું ખીજીું એેક સ્વરૂપ છે. 
વ્યકિત, કંગાળ ઉદ્દિમ પ્રાણી સિવાય અન્ય કાંઈ ન હેય, અથવા તે 
ભૌતિક સંકટેોથી અથવા જેખેાના ઉપર તે પ્રેમ અતે વિશ્વાસ ધરાવતી, 
અગર જે કેઈ કારણુ માટે તે કાર્ય કરતી હોય તે તરફથી તેને મળેલ 
નિષ્કૂળતાથી તે છિજ્નભિત્ત થાય. જે મતુષ્ય છુહ્પૂર્વક પોતાનું કર્વગ્ય 
બજાવતાં દુઃખ ભોગવે છે અથવા મૃત્યુ પામે છે તેને માટે બહુધા આવે 
સંભ્રમ નથી, જે જીવાત્મા મવુષ્યમાં રહે છે અતે જ્યારે કેવળ વ્યક્તિ 
રૂપે તે મૃત્યુ પામે છે, સારે પણુ રહે તેવા વિશેષ વિશાળ જીવાત્મા સાથે 
કદાચ પોતાના જ અથવા ખીકના દોષતે લઈ અથવા જે કેવળ દુર્ભાગ્ય 
હોય એમ જણાય છે તેને લીધે નિષ્કળ થયેલ મતુષ્ય એમ છતાં પણુ 
એકરૂપ રહી શકે, અને એકરૂપતા અનુભવી શકે, એ જેનું વિરોષ 
મુશ્કેલ છે. 

તત્ત્વસ્તાનત આપણુતે વિશ્વની મહાન્‌ કેન્દ્રસ્થ ખાખત તરીક જીવાત્મા 
સુધી લઈ જય છે; અને ઓપણે નેયેલ છે 'ૃ આ કેવળ 
વ્યક્તિગત જીવાત્મા નથી તેમ જ તે દેશ અગર જાતિના જીવાત્મા રૂપે 
પણુ પરિચ્છિ નથી. આપણે ગમે તેટલી અસ્પજ્તાથી જેઈએ તો પણુ 
તે આપણા અખિલ વિશ્વને પોતામાં અંતગેત કરનાર જીવાત્મા છે. જને 
આપણે કેન્ટે આરંભેલ વિચારરેખા અને વિરેષે કરીને સત્ય અતે 
કલેબ્યમાંથી નીકળતા અથેના પૃથકરણુને અતુસરીએ, તે! ખીજીં કેઈ પણુ 
અતુમાન શકય નથી. 

પરંતુ એમ પ્રશ્ન કરાય કે ત્તાનશીલ જીવાત્મા અસ્તિત્વમાં આવ્યો ' 
તે પહેલાના સમયનું શું ? આ પ્રશ્ન ચેતનાની ઉત્પત્તિ સંબંધી પ્રશ્ન જેવો 
જ, અને અગાફ ચર્ચાયેલ છે, આવા સમય સંબંધે આપણે કાંઈ પણુ 


વિશ્વનું તકેશાઅ જ્સ્પ 


જાણુતા નથી; અને કોળ અને દ્રવ્ય પોતે જીવાત્માનાં આવિષ્કરણે 
છે, વિશ્વનું તર્કશાઅ એ છવાત્માનું તર્કશાસ્ર છે, અને તે જશે કે સ્વર્ષ 
પોતા વિરૂદ્ધ ઉઠી શ્રકે નહિં, અને પોતાનો વિનાશ કરી શ્રકે નડિ.5 જે 
અતેકવિધ સંભરમો દ્રારા આવી વસ્તુ ગ્રકય હોય એમ જણાય છે, તેમાંથી 
મુક્ત કરવાનું કામ તત્ત્ત્ઞાન અથવા ધર્મનું છે, કારણુ બન્તે વચ્ચે કાંઈ 
વાસ્તવિક તદષ્રાવત નથી. 


આવા સંભ્રમો દરેક દિશામાં પ્રેત માફ્ક ઉદ્ભવતા દેખાય છે. 
દૃણાંત તરીકે, વ્યક્તિગત જીવના ઇંતિહાસતું શું? શું એવો સમય ન 
હોતો કે તેની માતાના ગર્ભાશયમાં તેતું ઝાનશીલ અસ્તિત્વ ન ઇતું? - 
અને તેતો વ્યક્તિગત જીવાત્મા કેવી રીતે અસ્તિત્વમાં આવ્યે? તેની 
શ્રારીર્‌ આયૃતિ જ નહિં, પરંતુ તેના સર્વ નૈતિક અને ખુહિવિષયક લક્ષણે।, 
તેતા માબાપ તર્કથી અથવા તેમની દ્રારા વારસામાં મળેલ હોય છે, તેટલા 
માટે શું તેતો જીવાત્મા પ્રારૃતિક અથવા કેવળ એન્દ્રિય સ્થિતિનું જ ફેક્ત 
પરિણામ નથી ? કાઈ એન્દ્રિય દોષ-દષાંત તરીકે તેની કંઠમણિત્રન્થિમાં- 
તેને મૂઢ ખનાવે છે એ નણીતી વાતથી આ રાં નિવવાદ નથી થતું ? 


વ્યાવહારિક જીવનમાં, આપણે ગમે તે પ્રકારે આવી દલીલથી 
અતેક વખત સંતોષાવું જેઇએ; પરંતુ તે સર્વ મધ્યે ફરતું એક સિદ્ધ 
સાધન? છે. વિશ્વતી સમસ્ત જડવાદી ભાવનાની આરપાર વહેતું સિદ્ધ 
સાધન એજ છે. જેવી રીતે આપણુ પૂર્વે સજીવ પુટોના શારીરિક 





૧. જીવાત્મા દેરાકાલ પરત્વે પરિચ્છિન્ન નથી, પણ્‌ તે સર્વત્ર વ્યાપિ રહેલ 
તત્તત છે. તે સત્‌ અને જ્ઞાનસ્તરૂપ છે. હાથનાં આંગળાં ચીપીચાને પકડી રાખે 9 
પરેતુ જેમ તે ચીપીયો જ પાછે વળી પોતાતે પકડનાર આંગળાને પકડી રાક્તે 
નથી, તેમ જે જીવાત્મા વડે આપણુને જ્ઞાન થાય છે, તે જીવાત્મા સંબંધે કાંઈ પણુ 
તર્ક કરવો। અશક્ય છે. થતો વાનો નિવષન્સે અત્રાવ્વ મનણા ૨૬, મન અને વાચા 
યાં પહોંચી રા? તેમ નથી. રી ડા 

૨. સિદ્ધ સાધન (2૦1100 1071001010, એટલે જે વસ્તુ સિદ્ધ કરવાની છે 
તેની દલીલમાં માની લેવાતી યુક્તિ. 


૧૩૬ જીવાત્મા 


ગુણુધર્મ સંગેધે કશું જાણુતા ન હતા અને તેને કેોલોઈડ દ્રવ્યના 
પ્વળ કણુ તરીકે ભૂલથી ગણુતા હતા, તેવી જ રીતે આપણે અદ્યાપિ 
ગઊ અથવા વ્યક્તિગત પ્ુટતા માનસ ધર્મ વિષે કાંઈ પણુ જાણુતા 
નથી. જેને આપણે દ્રવ્ય કરીએ છીએ તે સંબંધે પણુ આપણે 
અતિશય થોડું જાણીએ છીએ. હા, એટલું તો ખરૂં કે આપણી અસ્તાનતા એ 
જ્ઞાન છે, એેવી ધારણા ઉપર સ્થપાયેલ ચર્ચાનો અસ્વીકાર કરી શ્રીએ 
તેટલું, (ર્ય સંબંધે આપણી અન્તનતા વિષે આપણે જાણીએ છીએ જ. 


પ્રથમ વ્યાખ્યાનમાં દર્શાવેલ દલીલ તરક પાછું વાળી જતાં આપણે 
નઈ શકીએ છીએ જે તે ખાહા સૃદ્િના સ્વરૂપ સંબંધે કેવળ નિર્વાદાર્થ 
અભ્યુપગમ ઉપર્‌ સ્થપાયેલ હુતી. આ અભ્યુપગમ જે કે મર્યાદ્તિ છતાં 
ઉપયોગી હેતુ પાર પાડે છે, પરંતુ આપણે ન્નેયું છે કે તે સત્યનું યથાર્થ 
નિરૂપણુ નથી, અને હોઈ શકે નહિ, ત્યારે તે યથાર્થ નિરૂપણુ છે અને 
આવા સ્વરૂપમાં દ્રવ્ય અને શક્તિ સત્‌ છે. જેના સંબંધે શંકા હોઈ શકે 
નહિં એવી માન્યતા ઉપર જડવાદી દલીલ સ્થાપિત થઈ હતી. વસ્તુતઃ 
ભૌતિક જગતતા આજ્ઞાસ પાછળ રહેલ સત્ય વસ્તુતે અસ્પણ્તમ રીત 
સિવાય કેઈ પણુ રીતે આપશું સમજતા નથી. પરંતુ આ સત્‌ ને જીવા- 
ત્માથી નિરાળું અસ્તિત્ત નથી અને હોઈ શકે નહિં, કારણુ ખુદ અસ્તિ- 
તને આધ્યાત્મિક અસ્તિત્વથી નિરાળો કે!ઈ અર્થ નથી એ પરત્વે નિઃસેશય 
થવા જેટલું તો આપણું સમજીએ છીએ. 


દ્રારરીનિક ચર્ચા એનું સમજવા આપણુને મદદ કરે છે 'ક આપણી 
દરેક ખાજીએ નિરાકર્સુ કરવા જેવા પ્રશ્નોથી આપણે આપવેદિત છીએ 
અતે વિશેષ અન્વેષણુના રસ્તાએ। તે દર્શાવે છે. કટ્સાધ્ય અને યથાર્થ 
અવલોકન સાથે તેટલા જ કટટસા્મ અતે યથાર્થ વિચાર અને ક્રિયાના 
સંચોગ સિવાય, આપણુ આપણું વાસ્તવિક અરિતિત્વ અતુભવી શકીએ 
નહિં. આ અવલોકન વિચાર અતે ક્રિયા પણુ જીવાત્મા સંસ્કારી અવલોકન, 
ત્રિચાર્‌ અને ક્રિયા હોવાં જેઇએ અને પોતા સપ્યે જીવાત્માના આપ્યાત્મિક 
વારસાને જન્દ્રસ્થ કરવો! બ્નેઇએ,. 


સારાંશ શૃકુછુ 


છવાત્મામાં હમેશ્ઞ અત્રત્વ અતે અધત્વતું તત્ત્ત રહેલ છે. નવો શતુ” 
ભવ જાણે કે તેનામાં હમેશ વહેતો હોય છે, અને ઉત્તરાત્તર નૂતન સત્ય 
અને નૂતન કર્વબ્યનું સવરપ લેતે જાય છે. જીવાત્મા એ જીવન ગુન્રતું, 
સહન કરતું, આર્નદિત થતું અને કાર્ય કરતું અસ્તિત્ત છે. આ વિચાર, 
ઈશરના ખિસ્ત ધર્માસુસારી ભાવનાર્માં સંપૂણુ રીતે સમાયેલ છે; અને 
જ્યારે આપણે તે ભાવનાતે બગાડી નાંખનાર પંદ્રેયજન્ય ઝાંખી દ્વારા પ્રવેશ 
કરવા પ્રયતત કરીએ છીએ, સારે આપણે એ જેઈ શ#ીએ છીએ કે આપણી 
ચર્ચાએ આપણુને તે ભાવનાની ધણી સમીપ આણેલ હોય છેન 

આ વ્યાખ્યાનો સમાપ્ત કર્તા આ દલીલની ગતિને! સંક્ષેપમાં સારાંશ 
આપવો હું પસંદ કરીશ્ર. પ્રથમ વ્યાખ્યાનમાં ચેતનાના યાંત્રિક ધટના 
વાદની તર્ફ્ેણુમાં દલીલો, તેમ જ પ્રાણાત્મકવાદ અથવા સર્વસજીવત્વવાદ 
વિરૂદ્ધ છે. વિષ્વસાત્મક શેકાએ રજુ કરાય તે ખતી શકે તેટલી સ્પણ- 
તાથી મૈ દર્શાવી દ્વિતીય વ્યાખ્યાન, યાંત્રિક ધટનાવાદની ટીકા માટે 
પોનયેલ હતું. મે એમ દર્શાવવા પ્રયત્ન કર્યો કે આ મતની પુદ્દિ માટે 
જે પ્રયાગસિદ્ધ પ્રમાણ! રજી કરાયેલ છે તે ખારીક કસોટીમાં ટકી શ્રકશે 
નહિં, અતે શારીરશ્ચાસ્રની પ્રમતિ ચૅતનાતી યાંત્રિક ભાવતાતે સાખીત 
કર્વા અથવા પુષ્ટિ આપવાની દ્રિશ્ામાં છે, એવો! લોકમાન્ય 1વચાર 
સંપૂર્ણુ સંભ્રમ છે. પછી જીવનશ્ચાસ્રીય હકીકતોના દણિસૂત્રને અતુસરીને, 
થાંત્રિક ધટનાવાદ કોઈ પણુ સંભવ વડે યથાર્થ હોય નહિ કે કેમ તે સંબંધે 
ચર્યા કરવા હું આગળ ચાલ્યો. આ ચર્ચાનું પરિણામ એ આવ્યું કે આવે 
જાઈ સંભવ નથી. જગતૂતી ભૌતિક અને રાસાયનિક ભાવના નિરિન્દ્રિય 
ધટનાઓ સંબંધે વસ્તુતઃ ગમે તેટલી ઉપયોગી છે તો પણુ ચેતનાએ સંબંધે 
4બેલકુલ અને નિરૂપાય રીતે નિષ્ફળ થાય છે, તેટલા માટે તે મર્યાદિત 
ઉપથોગી યોજનાને લાયક કાર્યસાધક અભ્યુપગમ સિવાય કાંઈ નથી. 


તૃતીય વ્યાખ્યાન, વિશ્વની ભૌતિક અને ર્‌ાસાર્યનિક ભાવનાના 
અંતિમ પ્રામાણ્યનું વિવેચન કરવામાં તત્વત્તાને કરેલ પ્રગતિતી સંક્ષિષ્ત 
ચર્ચાથી શ્ર થયું; અને એમ દર્સાવવામાં આવ્યું કે આ નિરૂપણુમાં 


૧૩૮ જીવાત્મા 


અંતિમ પ્રામાણ્ય કાંઈ નથી, તે કારણુને લઈ આપણે જીવતશ્ઞાસ્રીય 
દુકીકતોનું નિરૂપણુ કરવા અન્ય ભાષનાનો ઉપયોગ કરવા તદ્દન સ્વતંત્ર 
છીએ. ત્યાર ખાદ એમ દર્શાવવામાં આવ્યું હતું કે સચેતન પ્રાણી એવા 
પ્રધાન કાર્યસાધક અભ્યુપગમતેો આપણે ખરી રીતે ઉપચો।મ કરીએ જ 
છીએ અને આ ભાવનાની સહાય્યશ્રી આપણે જીતનશાર્રીય અન્વેષણુમાં 
કૅમ અને ખુદ્ધિગમ્યતા લાવી શકીએ છીએ માતે તેથી જીવનશ્ઞાસ્રીય 
કાર્યમાં ધણુ જ પ્રવોન્ત્ય કીંમતતો કાર્યસાધક અભ્યુપગમ આપણુને 
મળે છે, શ્ઞારીર્શાઓીય અન્વેષણુના ખરેખરા માર્ગતે ઉદ્દેશી ચૈ આનું 
વિવરણુ કર્યું હતું અને જે યાંત્રિક ધટનાવાદ વસ્તુસ્થિતિતું વિશેષ એક- 
તરષ્રી અતે વિશેષ મોધમ રીતે વિવરણુ કરવા ફક્ત શક્તિમાન છે તેના 
એગીકારને પરિણામે ઉદ્કવતી વૈજ્ઞાનિક નિઃસત્ત્વતા (10120101000) 
સાથે આને સુકાબલે। કરાયો હતો. એ પણુ યૂચવવામાં આવ્યું હતું કે 
જીવનજ્ઞાઅનો અંતિમ આદરી, જેતી આપણે હાલમાં નિરિન્દ્રિય તરીકે 
વ્યાખ્યા આપીએ એ ઘટતાએને પણુ જીવનશાસ્રીય ભાવનાઓના છ્લેત્ર 
સષ્યે લાવવાને છે. 


ચોથા વ્યાખ્યાનમાં, જ્તાનશીલ પ્રાણીએ અથવા જીવોથી દર્શાવાતી 
ઘટનાઓ સંબેધે વિચાર કરાયો છે. એ દર્શાવવામાં આવ્યું હતું કે જે 
આવેટિત જગત્‌ સાથે જીવ સંવેદન અતે ઇચ્છા દ્રારા સેસર્ડીમાં હોય 
છે, તેની સાથે જીવતે! સંબંધ કેવળ ખાલ્મ સંબંધ નથી, કારણુ કે તેતું 
આવેણ્િત જગત્‌ તેના એન્દ્રિય જીવન સાથે સંબંધાતુસાર પ્રયાજનદષટયા 
યોજાયેલ હોય છે. જે જગત્તે આપણે જેઇએ છીએ, તેને સંવેદન 
અને ઇચ્છામાં આપણી સાથે તેના સંબંધથી નિરપેક્ષ હોય એમ ગણવું 
એ કેવળ તાર્કિક સંભ્રમ છે, આપણી આસપાસનું દશ્ય જગત્‌ આપણા 
જીવાત્માએ ધડેલ જગત્‌ છે અને ખી્જીં કાઈ જગત્‌ નથી; વૈજ્ઞાનિક 
કાર્યમાં આપણે વસ્તુઓના માનસ સ્વરૂપમાંથી સાર્‌ કાઢી શકીએ અયવા ' 
તેનો દુર્લક્ષ કરી શકીએ. પરંતુ જેટલા પ્રમાણુમાં આપણે તેમ કરતા 
હોઇએ છીએ તેટલા પ્રમાણુમાં આપણે સાર્સંગ્રહની ચર્ચા કરીએ છીએ. 


સાર્રાશ ૧૩૯- 


જવાત્મા, કેવળ દેહુ અને દવ્યનતા સંબંધો સત્તા ભદ્ંગત યતા સાર્‌ન 
સંપ્રહુતા સંબંધો છે. જેવી રીતે નાકિતગત પ્રાણી વધારે વિશ્નાળ જીવનર્મા 
ભાગ લેનાર્‌ તરીકે જ સમજી શકાય, તેવી રીતે વ્યક્તિમત જીવ વિશેષ 
વિશાળ જીવગત અસરિતિત્વમાં જ્ઞાગ લેવામાં જ વિદ્યમાન રહે છે. કેવળ 
બ્યક્તિ તરીકે તેના જીવાત્માનું તાદાત્મ્ય કરવામાં જ તે પોતાના વાસ્તવિક 
જવાત્માતો અતુભવ કરી શ્રક્ઠ છે. જીવાત્મા એ વિશ્વની મહાન ઝેન્દ્રસ્થ 
વસ્તુ છે. આ જગત્‌ અને તેમાં વ્યાપી રહેલ સર્વ, આધ્યાત્મિક જગત્‌ છે*- 


રેણ્ોડ્ફમિસ્મેગ સર્વ મહિને વ સીને વિજૂવરરવદ્‌ પીઃ 1 
'િવેજયિશાનવતો મણ્ઞાત્મનો પ્રભ્ાદનિષ્નેવં ભરિ: લરાસ્મનિ ॥ 





અગમ્ય 


અણુ 

અતિ જીવન 
અતિ રોચક 
અતીતવાદી 


અત્રત્વ 
અલ્ત્વ 

આંધવેદન 

અધિણાન 

અધ્યાસ 

અધ્યાદૃત 

અતવચ્છિજ્ઞ 
અનારવિર્ભૂત 
અનિયતતા 

અતુફૂલન 

અતુરૂપ 

અનેષ્છિક વ્યાપારપ્રેર્ક 
અંતરાગમ 

અંતર્ગત 

અંતર્ગતાર્થ 

અંતર્વાહી 

અન્વેષણુ 

અપનયન 

અપન્યય 


પારિભાષિક શખ્ટકે।ષ 


નઊોબ્ઝના-9નાન્ઇન્[છીદ* 
તઅ 

1751071003, 
ઇંત૦11 છાબ; 
21010; 
ડિપ#કાંરૃાં; 
47006:₹10810; 
3:₹80806ઘવેંઉળ દક, 


42101053; 
3303635; 
40110161100; 
૨2010૪; 
કદ₹3006૦; 
10વૅ૦181૦0વં; 
11111110; 
830000%5010૫૩; 
0૦૫૫0૪૦0૦7: 
4૧230161108; 
0૦૫88101000; 
૪૦૪ુબાકા07૦; 
1110:40270106; 
1૫10110; 
0૦1197૬ (પ5દિણઇ) ર 
2૦:૦6; 
2190811૪ુ&1100; 
ક111110211010; 
1319; : 


ન સમન્નય તેું. 


કણુ, 
ખચવ. _ 

નગૃતિ આપે તેરું. 
સ્થૂલ દૃષ્ટિથી પર બાખ- 
તોનું વિવિચન કરનાર. 
અહીંપછું. 

હમણાંપણું. 

અગમખુદ્ધિ. 

કતો. 

બ્રમયુક્ત આરેપ. 

ઉપલખ્ધ, ગભિત, 
અખંડ, અતત, 
અર્ધજ્ઞાત. 

દૈવયે।ગ. 

થોગ્ય થયું તે. 

મળતું. 

માનસ અંકુરાથી પર. 
વચ્ચે આવગું તે. 
અંદરતું. 

ગ્રહ્મ અર્થ, 

અંતર જતી, 

તપાસ. 

કાઢી નાખવું તે. 
દૃરૂપયે।ગ. 


૧૪૨ 


અપ્રતિપાદનીયત્વ 


અમ્તિર્‌પ 
અભિજ્ઞ 
અભિજ્ઞા 
અભિસરણુ 
અભ્યુપમમ 
અમૂર્ત 
અમ્લ 
અસ્લજનીકરણુ 
અવક્ષેપણુ 
અવશ્સટ 
અવતરણુ 
અવશિણ 
અવશેષ 
અવિચ્છિન્ન 
અવિવિક્ત 
અવ્યક્ત 
અસૂંગતિ 


આધ્યાત્મિક 
આનુવંરિક 
આલોચના 
આવિભૌવ 

આવિષ્કરણુ 
આવેગ 


ઉશ્છેઠ્ઠ 
ઉછાળા 
ઉત્યેપણુ 


પારેભાષિક શખ્ટક્રેષ 
ઈતં૦18911113; 


ડાતટુળોં&ાઃ; 
0૦૩૭૦1૦૫૩૮; 
(₹0050100318088; 
0₹૦પ1ઠ100; 
11710010815; 
17020101018]; 
2 ૦તે; 
ઉચાંતદ્રદાં00: ક 
111091૫૪; 
1108000: 
1020850૯1૬; 
3870106; 
1૦810૦; 
03171077૫066વ; 
1311801:10010થ10: 
1,1611, 20161દ્1; 
5&પદપદતાદ%; 
કદ ન 
11018[013974108; 
૦૯૦૧1477; 
14111081100; 
નહ11£૦812141010: 
4૦88100; 
11300180; 


ઉ 


1006000041; 
108813૪; 
1170જ14ટુ; 


સાખીત ન થઈ શાકે તેવા- 


વિલક્ષણુ. 

જાણીતા. 

નતણીતા હોવું તે. 
ચકાકાર બ્રમણુ. 
કલ્પના. 

સૂક્મ. 

તેન્નખ. 
ઓક્ષિજનમય થયું. 
ફેં. 

મર્યાદા. 

ઉત્પત્તિ, 

ખચડયું. 

પાછળનું. 

સતત, અખંડિત. 
વિચાર વગરવું. 
દૃથ્િગાચ૨ ન થતું, નિગૂઢ* 
દખીતી વિદ્દ્ધતા, 


આત્મા સંખંધી. 
વંરાપરંપરાપાસ. 
પરીક્ષા. 

દરન. 

મતિરૂપ. 
જુસ્સો, 


કાઢી નાખકું. 
આમ તેમ અથડાવું. 
ઉંચે ફેકવું- 


ઉસ્ેજન 
ઉદૂભાવી 
ફપન્યાસ 


ઉપપાદન 
ઉપયુક્ત 
ઉપલક્ષણ 
ઉપલક્ષણા 
ઉપર્લભપ્રેશ્ક 


ઉલ્કા પાષાણુ 
ઉષ્યુભાન 


એક્દેશીય 
એકરાગ 


એશ્છિક 
ભન્ટ્રિય 
બહિક 


ઔષપચર્મિક 


ક્ણુ 
કણેકજવ 
કાયેસાધક 
ક્થ્વિ 
શ્યાસિદ્ધ 
કૃશ્સા 
કેવળ 


પારિભ્ઞાષિક શખ્દકે।ષ 


ડળપાંપક; 
35506011; 
7418: 


-)€000181781410): 
0૦૦૦૪૩૦૧; 
4.૦બંવૈલા; 
10001102110: 
િ૦પતાંકા10$ 


1061607106 81006: 
10100614166; 


એ 
૪ત્રસકા; 
€૦-૦૪૧1॥811014 

યે 
૦૫0૫77; 


0૪ટુ8210, 1001402881; 


૪88217; 
ઓ 
૪100161; 
રક 
100; 
770૬0208: 
૪૦૯17૪; 
8૦£0001:; 
&00119; 
087118૪૦; 
40501૫19; 


૧૪૩ 


મદીપ્ત કરવું તે, 

વધતું, વિકસિત થતું. 
પ્રતિજ્ઞા, સ્વીકારી લીધેલ 
કલ્પના. 

પ્રતિપાદન. 

કામ આવતા. 

ઉપાધિ, 

અતુમાન, ફલિતાર્થ. 

નિણૂય કરવાની તાકિકે 
પદ્ધતિ. 

ખરતા તારાને! પત્ય૨* 

તાપકમ, 


એક્તર્દી, 
સમન્વય, સંપ. 


ઇસ્છાપૂર્વક. 
જ₹દ્રિયોને લગતું. 
આ રુનિયાનું. 


ઉપચર્મૈને લગતું. 


અયુ. 
એક કણુના જંતુ. 
કામ આવે તેવું. 
ઉભશા. 

ફપયેોમમાં લીધેલ. 
મૃદુ હાડકાં. 
શષ. 


૧૪૪ 


ફેષ 
કંઠગેથી 
કંપ-ઉપરામન 


ગાળણુ 
ગૌણુ 


ધટક 
ઘટના 


ચિત્ત 
ચેતના 
ચૈતન્ય 


જડવાટું 
%જતક 
જ્વલન 
જન 
જછીવગત 
જીવધટક 
જીતનરાસ્ર 


જીવનાર્થકલહ 


૪વખીન# 
જીવાત્મા 


જીવાતુદૃભૂતં 
જીવોદૂભૃત 


ચારિભ્ઞાષિક શખ્દકોષ 


૬૦૫૪0૦; 
117701તવં ટૂશ્રાતે; 
1)8:1ઉ081₹:0-500કાં- 
૦209; 

ય 
-*િદ8002 ; 
પદા, ઉણડાંતાં₹૪; 

ધ 

0૦૫૯ા1દળ૦ળ૬; 
-21010000010028: 


ચ 
ળવ; 
4.19; 
3૬; 

દહી 
ક181074&]15133 : 
840૦00૬ ; 
81145 ; 
17૦:₹803; 
૪6૪800ર્દા: 
દૃ૩ળ8 ; 
81010૪૪ : 


ગમપટટ્ટૉક £0૦# 
€૩18101106 ; 
-₹010121&8510 ; 
£૦:૩૦0%113% ; 
1172૦7૫112૯ ; 
૨૦211866; 


નાતો ખાડો. 
હડીયો. 
ઉચું નીચું થડું, 


ગાળશ્ઞું તે, 
ઉતરતા મકારતું. 


અંશ. 
ખનાવ. 
ડિ 


મન. 
છવ. 
ચેતના રાક્તિ. 


ચાર્વાકમત, અનાત્મવાટ્ટ. 

ઉત્પન્ન કરનાર. 

બળનું. 

દેહી, 

જવ સંબંધી. 

જીવાતી મૂળ વસ્તુ. 

જવ સંખંધી ચર્ચા કરનાર 
ચાસ. 

છંદગી માટે કલહ. 


જીવતું બીજ. જ 
જવનો વ્યક્તિગત આત્મા. 
૪૧ ઉત્પન્ન નહિં થયેલ. 
૪૧ હત્પનજ્ન થયેલ. 


તતત્તાત્મક 
તદંતુમામી 
તરહ્યુ 


ટૃહુનશીલ 
દારીનિક 
દક 

ક્ર્વ 

#“ચ સાત્ર 
દકરાસ્ર 
દગેન્દ્રિય 
રૃહાત્મવાટટ 


પ્રાતવ 
ધ્વંસાત્મક 


નાડી 
નાડીસસ્થાન 
નિગમન 
નિંગ્રઢ 
નિચત 
નિચતિ 
નિચંત્રણુ 
નિયમન 
નિર્ષેક્ષ 
નિરામય 
નિષ્ન્દ્રિય 
નિર્પણુ 
નિરોધ 
૧૦ 


ચારિજ્ઞાષિક શખ્ટકેષ 


ત્ર 
-1€109611477 ; 
4&000#0ળટુ; 
117048; 

દ્ટ 
0૦000300196; 
2111105001૫6ર્કા; 
3808૯૦; 
1. તુણાતે; 
1110૪ 14 ઇફૉ; 
000198; 
118100; 
311૦૪481૯10; 

ધ્ર 
 લાદ્ા11૦; 
21; 

ન 
8૯776; 
-5૦1“૪૦૪૭ 5386૯1 ; 
0૦૪૦ળકાં02 ; 
1.861 ; 
1020810; 
2૦૦૯8૭83 : 
1દબ્ઇુઘાંઢધં0॥ ; 
0૦7”; 
4000[000000% ; 
40૦૭1» ; 
1007882040 ; 
£&€૦૦૫૫0૬; 
8301 840% ; 


૧૪૫ 


મૂળતત્તા સંખંધે. 
તેને અતુસરતી, 
માંસાહારી પ્રાણી. 


ખળે ત્તેશુ. 

તત્તજ્ઞાન સંખંધી. 

સ્થાન. 

મરાહી. 

વસ્તુસ્વર્પ, 

આંખતું શાસ્ર, 

ચક્ષુ. 

દેહને આત્મા માનનાર વાટર 


પ્રાતુર૫. 
ખંડત ફરે તેનું. 


જ્ઞાનતંતુ. 

નાડીઓને। સમુટ્દાય. 
નિણુય. 

અન્યક્ત, અટશ્ય, સંભા. 
નિણિત, નિશ્રયાત્મક, 
આવશ્યકતા, 

વ્યવસ્થા. 

વ્યવસ્થા, અંકુશ, નિગ્રહ. 
સ્વતંત્ર, 

તંદુરસ્ત. 

જડ. 

ખુલાસે।. 

પાછું પ્ડકું. 


૧૪૬ 


નિર્યુદ્ધ 
નિ્વાચક 
નિર્વાહાર્થ 
નિવેશન 
નિશજીક્જની 


નિસ્સારણ્‌ 
નિષેધાત્મક 
નૈસર્ગિક 
ન્યુનતમ 


પશ્ચિત્ત જ્ઞાન 


પડેદ્દો 
ચદ્દાર્થ 
પદ્દાર્થવિજ્ઞાન 


પરમાણુ 
પર્સ્પરાન્વય 
પર્ત્રિહણુ 
પરિચ્છિત્ન 
પરિપાચન 
પરિમાણ 
પરિમેય 
પશિવેષ્ઠન 
પરપરા 
પલ્લવાંક્‌ર 


શ 


પાઠય સન્થ 
પાર્ટ ભસ્મ 


પારિભાષિક શખ્દકેષ 


કળવે; 
2558027101710 
-015100દા ; 
0૦૦૦૩178140 ; 
-74₹1101008910688 ; 


4૦10૦0૫ ; 
પ૦છુક1૪૦ ; 
ડત્રાળસ્&ો ; 
110 : 
પ 
10194117 ; 


10૦% 
ઉ0શ્ા૦છુબ્ત્]ુ (કિતિ0ઇ); 
1781085; 


21010; 
111061₹001100€61100; 
-0કદપ1319; 
4ળા11લતેં; 
પઘાાધ1૦ત; 
ઉપશ્ા1છુ; 

110 5078010; 
-»1111701110011; 
390105; 
તપવંવાળટ; 


1૦0% 80૦1૬; 
ઉકાંતૅઢ 0: 81070077; 


અજ્ઞાત. 

અંગીકારપ્રૂચક, 

કામચલાઉ, 

એકીકરણુ. ન 

નરના શુક (વીર્ય ) વગર 
સતાનોત્પત્તિ. 

કાહી નાંખવું તે. 
નકારસૂચક. 

કુદરતી 

ઓછામાં એણું. 


ખીનનના વિચાર ન્તણુવાની 
રીતિ. 

ઢાંકશું. 

વર્ગ 

સ્થૂલ વસ્તુતું વિવેચન કર- 
નાર્‌ રાસ્્ર. 

કુણુ. 

પરસ્પર સંબંધ. 

સ્વીકારી લેવું તે. 

મર્યાદિત. 

પાચનક્રિયા, 

સંખ્યા, માપ. 

માપ થાય તેડું. 
આસપાસની સ્થિતિ. 
હારમાળા, શ્રેણી. 
પાંદડાંવાળી ડાળીથી શક્ષ- 
ની ઉત્પત્તિ. ક 
શાળામાં ચાલતું પુસ્તક, 
ર્સભસ્મ, 


પાસ્ભિષિક 
પંચભૂતાત્મક 
પિત્તાશય 
પુઢ 

પુય્કેન્દ્ર 
ચુઢટાંતરિક 
પુરોદૂભૂત 
પુનર્જતથિતા 
પૂ્વગામી 
પૂવૌપરાન્વચ 
પૂર્વાપેક્ષિત 
પૈ।રસ્ય 
ધર્વાપર્ય 
મકારતા 
મચારણ્‌ 
પ્રતિજ્ઞા 
મતિરેોધ 
પ્રશક્ષ 
મ્રયપવાટ 
મયય 
ગમબોધ 

મભ 
પ્રભેદ્ન 
મમાતૃજ્ઞાન 
મયોજનમૂલક 
મક્ષાત્મક 
પ્રાકારક 
મ્રાકારક ન્યાય 


પ્રાકૃતિક 


પારિજ્ઞાષિક શખ્દ કષ 


1₹60110દ; 
1181081; 
11૪૦૪ 
001; 


01008 ; 
1167₹4-061161દ0 ; 
0ડા!ણૉ&ઇ; 
190100₹000014176 ; 
11006૯૦૩41; 
0૦130₹૦0000% 
47116૦6વૅ૦ઇ 
0૦; 
8કહવૃષ્ત0 0૦૦; 
310વથ્॥ાંછુ; 
1318081013 
-71:10115૦0; 

પળ વૈ₹&0૦60; 
80૫38101; 
8૦10૪6 
₹૦૧૦૦૪; 
ઈમ્વૈક૪૬ાદા0વં॥ ટુ; 
7૦21021101; 
3૦૪ુળમા1ત0ં00; 
45 [061'૦૦[01100; 
16૦૦૦ટ1041; 
77001911810; 
7₹0₹0181; 
૦0૪112 -બટાં0; 


કદા૦#1ક; 


૧૪૭ 


શાસ્રમાં વપરાતા, 

સ્થૂલ, જડ. 

કાળજું. 

કષા, રારીશ્તા સૂકમ અણુ. 
પુટનતું કેન્દ્ર. 

ચુટમધ્યેતું. 

પુટમાંથી ફત્પન્ન થયેલ. 
સંતતિ ઉત્પન્ન કરતાર્‌. 
મથમથી વિદ્લમાન. 
અતુકમ. 

પ્રથમ હોય તેમ ધારેલ. 
પૂર્વ દેરાં, 

કમ, 

3૫ પ્રકાર. 

કૃશ્તું તે. 

આધાર્ભૂત કલ્પના. 
અટકાવ. [જ્ઞાન. 
ઇદ્ધિય ટ્રારા થતું પ્રયક્ષ 
આક્ષેપ. 

તર્ક, (૭૦5619) વસ્તુ. 
જ્ઞાન. 

ઉત્પત્તિ. 

વિભાગોમાં ભેદ્ઠ પડવો તે. 
એંતર્શોન. 

હેતુવાળું. 

રાંકા પડવું. 

વસ્તુ આકાર 3પ. 
વાસ્તવિક હકીકતથી નિર" 
પેક્ષ રીતે ચર્ચા કરવું 
ન્યાય રાસ. 

સ્થૂલ, ભૌતિક, 


૧૪૮ 


પ્રાકૃતિક નિર્વાચન 
માક્કાલિક 
માગવગતિ 
માણાત્મવાદ 
મામાણ્ય 

માય: 

પૃથ્ષ્ફર્ણુ 
પૃથગ્ભૂત 


ઝે 
ખહુર્પટ્ટરીક 


ખીજધટક 


બીજપુઢ 
ખીજભૂત 


ભેટીકરણુ 
શૂકેન્દ્રક 


ભ્રગ્નમણુ 
ભૌતિક 


મનૃષ્યચિત્તમૂલક 
સસ્તિષ્ક 
સાનસશાસ્ર 


માસ્તિષ્ક્ચર-તંતુ 
મિષ્ટ દ્રવ્ય 
સુડદ્ટાર શિંગ 


પારિભાષિક શખ્ટફેષ 


પંદ્રદઘદદ્રા ૭૦1૦૦101; 
2711110૯; 
”્ત્તિવ1૦1102:; 
ડાળ; 

૧ડંતાઝ; 
ઉક॥107811$ 
&1817ક1ંક ; 
180816વેં ; 


ખર 
-51010૭૦૦[૦ ; 


ઉ૦?011%811 ; 
ઉં૦૪10091 ; 
0૦૪108 ; 

ભ 
210૯701011ત101 ; 
ઉં૯૦૦૦૩11:106 ; 


0૦૦૦૦ ; 
21041041 ; 

સ 
4117010૯016 ; 
3કદ્રાંઇ ; 
-73૪7013010ટૂ7 ; 

૧ 4૪05-0૦૪૪૦; 


€£4100-13વળ0 ; 
.11181૪0 ; 


પ્રકૃતિથી થતે। યોગ્ય સંત્રહ, 
પ્રાથસિક, આઇ, 

પૂર્વ જ્ઞાન. 

પ્રાણાત્માને પ્રતિપાદન કર- 
સવયતા. [નાર ભત. 
ધણે ભાગે. 

ત્તૂટ્ડા ત્યૂટ્ઠા વિભાગ કરવા. 
છૂટા કરેલ. 


વિચિત્ર આકારો દેખાડ- 
નાર રસકડું. 

પ્રાણીતું ખીજ ટ્રવ્ય 
માણીવું ઉત્પાદક પુઢ* 
ખીજવાળું, 


હતૃૂદુંદ «તૂટ સ્વર્ષના થનું. 
પૃઃ્ષીને સધ્યખિંદુ ગણી 
ટૅરેલુ નિરીક્ષણ, 

પૃથ્નીનું પરિકેમણ-ચકગતિ.” 

જડસૃષ્ઠિતું. 


મતુષ્યના મનશાંથી ઉદૂ- 
મગજ. [ ભવેલ. 
મનનું વિવેચન કરનાર 
શાસ. 
ખોપરીને। મોટે! જ્ઞાનતંતુ, 
રાર્કરા વિગેરે મોઠાણુ. 
રૂપું સાફ કરતાં તેમાંથી 
કડું પાડેલ સીસું. 


મૂત્રનલિકા 
મૃત્રપિંડ 
મૂર્ત 
મેરૂદંડ 


સેોધમ 


ચકૃત 
ચોજના 
ચૌત્રિક 
ચૌનજનન 


ચૌનનિર્વાથન 


રક્તવાહિની ચગ્રુચ્છ 


રચનાત્મક 
રખડી 
રસક્રિયા 
રસાયનરાભ્ા 


રૂધ્રિર 
ટૈઢ 
'રગનિદ્ટાન શાસ્ત્ર 


પારિભાષિક શખ્ટક્રેષ 


ઇરલાબ્# : 
1૬10107 ; 
11210 71દ1 ; 
300% ૦૦૪૧; 


&9318દ01 ; 

ય 
11007 ; 
-7)૦10₹0111811010 ; 
€૦010[00૫૫વે; 
8૯01 1"૦07₹૦વૈણ૦- 
દ100 ; 


8૦48૫41; 


ર્‌ 


ઊં૦૦#પ૫1|; 


હદપ૦ાત્ત? 1; 
8'"૦&0190 ; 
0100111081 0614103 ; 
(10111817 ; 


481004: 
04તૉળ 77 ; 
72411001057? 
લ 
ઉ૦0ત1; 


વ 
૧૫110₹02% ; 


૧૪૯- 


મૂતારાય, મૂત્ર #વાની નળી. 
મૂર સાવક અવયવ. 
સ્થૂલ, જડ. 

દરેક કરોડવાળા પ્રાણીની 
મુખ્ય જ્ઞાનરકજઝ 

સંક્ષિ્ટ, ભાવવાચક. 


કાળજું. 

વ્યવસ્થા, વ્યવસાય. 
શિશ્ર. 

યૌનિ દ્રારા જતન. 


નરમાદાતો યોગ્ય સમડ, 


મૂત્રપિંડની સૂફૂમ નળીઓમાં 
રહેલ રકતવાહિનીઓને 
ગુચ્છ. 

રારીરિક રચનાને લમતું. 

મવાહી દ્રવ્ય. 

રસાયનરીતિ સુજખ ક્રિયા, 

વસ્તુનાં તત્ત્વાનું વિવેચન 
કરતાર્‌ શાસ્ર. 

લોહી. 

સાધારણુ વપરારાતું. 

રાગ પારખવાની રીતિ. 


ધ્યેય, ઇસ્છેલ સ્થાન, 


છીતીન 


૧૫૦ 


વૃદૃતેઃવ્યાધાત 
વસ્તુતા 
વસ્તુવાટ્રી 


વાટ્ટ 
વિક્ષેપક 
વિધટ્તિ 
વિદ્ગ્ધ 
વિદ્દાહક દૂત 
વિછૃત્મવાહક 
વિધાચેક 
વિનિમય 
વિપર્યય 
વિપ્લવ 
વિભાજક 
વિભાવન 
વિયોજ્ય 
વિરેધેક્તિ 
વિવરૃણુ 
વિવર્ત 
વિશિછ 
વિશ્લિટ 
વિસર્જન 
વિસ્મયાવહ 
વિષય 
વિષચી 
વૈકલ્પિક 


વૈવિધ્ય 
દષમ્ય 


પાશિભાષિક શખ્ટકોષ 


391-૦04૪ 81૦310૪ ; 
કપઇકાકા141119 ; 
ઇબ્ાાઝક; 


413૦6077; 
પ1ડદત0ાંળટટ ; 
-)૦001013[086વં ; 
0પવૈક ; 
-7૦[1101306416વે ; 
-71201૪02001436 ; 
43171081190 
45014080 ; 
01&૪૪૦ : 
13૦90106101 ; 
-)15]0101100 ; 
0૦૦૦1102 ; 
8૦074019 ; 
0૦૩1૪૦1100; 
3018241103 ; 
79% 8]0[0078160; 
30૦૦110 ; 
-1)1:૬06ત્6વે ; 
-150)17ટુલ ; 
કાઝકઝટ્ટ; 
00૦૦૬; 
880૦૦૬ 
411072111૦ ; 


તૈળહવૃણ&ા1(7 ; 
112૦7૦1100; 


મચક્ષ વિરોધ. 

શ્રેવ્વપણું. 

મયક્ષ એજ સય, એવું 
માતતાર. 

મત, 

અવરોધ કરનાર, 

શૂડું થયેલ. 

સમન્તય નહિં તેયું. 

“દાહુક' તત્ત' કાઢી નાંખેલ, 

વિજળીની ગતિને લગતું. 

અસ્તિત્વદરીક, 

અટ્ટલીબદલી. 

પરિવર્તન, ફેરફાર. 

ક્રાંતિ, મહાન ફેરફાર. 
વિભાગ પાડનાર. 

કલ્પના, સેકલ્પ, 

છૂટા થઈ રાકે તેવું. 

વચનવિર્‌ાધ. 

ખુલાસે।, 

અવારતવિક દેખાવ. 

ખાસ. 

[કું થયેલ, 

કાઢ્દી નાંખવું, 

આથ્ચ્યકારક. 

જય, દશ્ય. 

જ્ઞાતા, દૃછા, 

બે માંથી એક પસંદ્ઠ કર- 
વાનું બતાવનાર. 

અસમાતતા, 


ન્દૃદ્દાપણું. 


વરાપારંપર્ય 
વ્યક્તિગત 
વ્યતિર્ક્તિ 
વ્યવસાય 
વ્યાફૃત 
વ્યાક્ષાભ 
વ્યાપક 
વ્યાસ્િ 
'વ્યાહત 
વૃત્તિ 

કૃત્તિ 


રારીરછેટનશાસ્ર 


શરીશાંત:પરિવર્ત 


શારીરતારતમ્ય રાસ, 


રારીર્શાસ્ર 


રાશ્રતતા 
શિર 
શીધ્રવેદી 


શુક 

રે।ણિત 
રૌરાવાવસ્થા 
શૃંખલા 


સચૅતન 
સતત 


પાકિભાષિક શખ્ટક્રેષ 


ત૦્ત્તવાઇ૪; 
1901પાતેછદ્રો ; 
18૯2૪601: 
12919700178 11010 : 
3૩100૪કદાદ્દહર્ે ; 
1214918૪₹0%000 ; 
8011019190 ; 
4510608107 : 
4&ડપઇ#ડૅ ; 

31૦ ; 
80081966૪06 (૬01); 


શ 
41810109; 


(10180011101 $ 
101011010૪7 ; 


1375101083; 


0૦૩5181007; 
શપડડણલ ; 
3૦481106 ; 
8007015107001 ; 
0રપળ ; 
0111011004; 
ઊઊં1ળ 7 

સ 
1.11૬; 
17007; 


૧૫૧૫ 


વારસાને! ગુણુ. 

વ્યક્તિ સંબંખે. 

યોજતા, વ્યવસ્થા. 

ભેદવાળું થયેલ 

ક્ષોભ, ઉદ્દીપન, 

વધારે સ્કુઢ. 

પ્રસાર. 

અસંગત, ઢંગધડા વગરતું. 
સ્થિતિ. 

અસ્તિત્રસ્થિતિ, હેનું તે. . 


રારીરને છેટી તેમાંથી જ્ઞાન 
લેતું શાસ, 

શરીરની આંતર કરયા. 
માણીના શરીરાકાર અને 
તેના વિકાસનું વિવરણુ 
કરનાર રાસ. 

રારીરતું વિવેચન કરનાર 
શાસન. 

નિયતા. 

અનવયવેપનું અંગભૂત દ્રવ્ય. 

તરત જ્ઞાન થાય તેવું. 

પુર્ષવી. 

્રીવીર્ય. 

ખાલ્યાવસ્થા. 

હારમાળા, પરંપરા- 


%વતું. 
નિય, ચાકુ. 


૧૫૨ 


સમન્વય 
સમવાય 

સમછિ 
સમાલેચના 
સમીક્ષા 

સમૂહ 
સર્વસજીવત્વવાદી 


સવિરોષ 

સહગમન 

સાદશ્ય 

સાપેક્ષ 

સાસ્ય 
સિસકેગ્લનિટ 
સેન્દ્રિય 
સૂક્મવિસ્છેટક યંત્ર 


સુંકલના 
સંક્ાચન 
સંકમણુ 
સંકીણુ 
સંઘટ્ટન 
સંદિગ્ધ 
સમદાય 
સંબધગ્રહ 
સંભાવ્ય 
સંભ્રમ 
સંયુક્ત દ્રવ્ય 
“સયોગાત્મક 


પારિભાષિક શખ્ઢક્રેષ 


0૦-૦૪વાંઇદ્1૦૩ 
12196₹07260; 
11ળૈબ૦; 
ઉઇઝપ્રંબંકાળ 
21%8101111101 ; 
93૬: 
41111 2 


1315110066; 
4૦601008 410૯11; 
10701119; 
1૦18136: 
*તૃપદ્ર1જ ; 

-.9&વં 030103106૦; 
0૪8810 ; 
1107010100; 


ઉંદ્વાંળ 5 
00017401408 ; 
1'₹&2191018810)1 ; 
0૦૩101૦% ; 
(0૦008461010 ; 
ઇસ્પપેંઇ; 

3751610, 30900] ; 
ઈપળંદુળા૦01 (ઉિદ્રાતદ) ; 
?બવલ્મપંદ્રા; - 
1105100; 
0૦1000%વે ; 
39780૫10 ; 


એકરાગ. 

દંઢ સંબંધ. 

આખું. 

ટીકા. 

અવલોકન, 

સમુટ્ટાય. 

પત્થર, ઝાડ વિગેરેમાં જીવત્વ 
આર્‌ાપનાર. 

ખાસ, વિરિછ. 

સાધે હોવું. 

એકરૂપતા. 

સંખધતાછું. 

સર્ખાપણું. 

અરુદ્ધ સીસું. 

દદ્રિયવાળું. 

શરીરના સૂડમ ભાગે। કાપ- 
નાર શાશન 

પરેપરા. 

ડુંફ થવું તે. 

પરંપરા ઉદ્‌રવું, 
ગુચવણુવાળું. 

સિલ્ષન, મિશ્રણુ. 

અસ્પષ્ટ. 

પદ્ધતિ, ક્લ્યનારીતિ. 

વર્કજ્ઞાન. 

અવ્યક્ત. 

ભૂલ. 

પાણી જેવી મિશ્ર વસ્તુ. 

અનેસર્ગિક, સંયોજનથી 
ખનાવેલ. 


સંયેનતા 
સંવિત્‌ 
સંવિદ્રાદી 
સવેટ્ન 
સંશયવાટટ 
સંસ્કારી 
સંસ્કાર 
સ્નાયુ 
સ્નિગ્ધ 
સ્પૃશ્ય 
સ્કૃઢિકીભવન 
સ્કુર્ણ્‌ 
સવણુ 


સ્વતઃસિદ્ધ 
સ્વત્વ 
સ્વાતુભૂતિગમ્ય 


હમદર્દી 
દૃતિિડ 


જ્ઞાનહીત 
જ્ઞાનશીલ 
જ્ઞાનાતીત 


પારિભાષિક શખ્ટક્રેષ 


07૪2012741100$ 
0003૯080૯૯8; 
1વંટ્&ા1કા; 
7૦10૦01101; 
8૦૦૪ પ0દ10; 
5180078104; 
10001683108; 
11080190; 
00141100009; 
1પ્િટા01૦; 
07ઝકાદ્રૉ[2૧1101; 
12811101; 
8001૪૦૬100; 


5૩૦૧૦૯1૦; 
ઉબર; 
(701૯૦૫8૭; 


હ 
31005111); 
11૦476; 

ફૉ 
110€010801008; 
0૦૫૩૦10૦૫૩; 
136)701ર્ત 

110031૯ તંટૂ૦; 


-ચઆકન્જ- 


૧૫૩ 


સંથ્રાત, સમુદાય, રચના. 

જ્ઞાન. 

જ્ઞાનને મૂળ તરીકે ગણુનાર. 

બૌન્દ્િય જ્ઞાન. 

અશ્રદ્ધા, નાસ્તિકતા. 

સુધારેલ. 

છાપ. 

માંસતતુ. 

ચીકશું. 

અડી, «ણી શકાય તેશું. 

મણીભવન, ગાંગડા ખંધાવા. 

પ્રેરણા, સહજખુદ્િ. 

લોહીમાંથી પ્રવાહી ન્હૂદું 
પડવું તે. 

સ્વયં પ્રમાણુ ર્‌પ. 

હુંપણું. 

આત્માતુભવ હ્રાસ નનણુ- 
વામાં આવતું. 


સહાવુભૂતિ. 
હૃદય, 


જ્ઞાન ન થાય તેડું. 
જ્ઞાન પાસે તેવુ. 
અચિંય 


